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Пожелания жителей – в основу перемен стр. 3

Арнеево отметит 471-й 
день рождения!

15 августа серпуховичей пригла­
шают отметить сразу два праздника: 
День деревни и славный юбилей Ар­
неевского сельского дома культуры – 
ему исполняется 70 лет!

Для детей подготовлены подвижные 
игры, аквагрим и катание на лошадях. 
Воспитанники клубных формирований 
Арнеевского СДК представят свои луч-
шие поделки на тематической выставке. 
А поскольку весь праздник посвящен 
цветочной теме, любителей рукоделия 
пригласят на творческие мастер-классы, 
где можно будет создать оригинальные 
цветы из разных материалов.

Встречаемся 15 августа в 16:00 
по адресу: г.о. Серпухов, дер. Арнеево, 
территория у спортивной площадки. 

Завершающий путь 
чудотворной иконы 

В Серпухове завершается чествова­
ние иконы Божией Матери «Взыскание 
погибших». 

В течение месяца уже состоялись крест-
ные ходы 26 июля и 9 августа, в которых уча-
ствовали сотни верующих с благочинным ие-
реем Дионисием Коськиным и духовенством. 
Совместная молитва была о здравии близких, 
укреплении семей и о защите наших воинов.

Финальный день – 23 августа:
– в 09:30 – Божественная литургия в хра-

ме Илии Пророка;
– в 11:30 – крестный ход от храма Илии 

Пророка к Собору Николы Белого. После 
этого икона вернется на постоянное место в 
собор.

Приглашаем всех разделить молитвен-
ную радость и пройти этот путь вместе! 
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О ГЛАВНОМ

в центре событий
– Состояние домов – это боль­
шая и важная работа с управ­
ляющими компаниями. У нас 
в Подмосковье свыше 53 тыс. 
МКД, каждый из которых до 10 
сентября должен иметь паспорт 
готовности. На сегодняшний 
день «аттестованы» 60% домов. 
Еще один важный акцент – циф­
ровизация ЖКХ. Параллельно 
с заменой сетей, ремонтом ко­
тельных и других объектов мы 
внедряем умные технологии, 
устанавливаем датчики, что­
бы в режиме 24/7 мониторить аварии и быстрее их устранять. 
МКД также должны быть встроены в этот цифровой контур.

Андрей Воробьев,
Губернатор Московской области

Фото:  пресс-служба 
администрации Г.о. Серпухов

Стартует адресное 
информирование избирателей

С 20 августа по 15 сен-
тября в Московской 
области начинается 
масштабный адресный 
проект ЦИК России 
«ИнформУИК». Сей-
час, накануне старта, 
члены участковых из-
бирательных комиссий 

(УИК), которые будут задействованы в поквартир-
ном и подомовом обходе, проходят инструктаж: им 
напоминают маршруты, правила работы и ключевые 
нормы общения с избирателями.

Готовность к вызовам зимы 
На еженедельном совещании губернатора Московской 
области Андрея Воробьева с правительством региона и 
главами городских округов обсудили подготовку жилищ-
ного фонда к отопительному сезону. Осмотры всех мно-
гоквартирных домов (МКД) планируется завершить до 
1 сентября – на сегодня охвачено уже 70% объектов. Офор-
мить паспорта готовности необходимо до 10 сентября.

Преданность 
делу и любовь 
к животным

ВЫБОРЫ-2026

ДОБРЫЕ ДЕЛА

Цель проекта – проинфор-
мировать жителей о предстоя-
щих выборах депутатов Госдумы 
и Мособлдумы, которые пройдут 
с 18 по 20 сентября. В рамках про-
екта специально обученные об-
ходчики лично посетят квартиры и 
дома избирателей. Они расскажут 
о сроках голосования, возможных 
формах участия (на участке, дистан-
ционно электронно или на дому по 
уважительным причинам), помогут 
выбрать удобный способ и подска-
жут, как подать заявление для голо-
сования по месту нахождения или 
для маломобильных граждан. Также 
обходчики передадут информаци-
онные буклеты и памятки с контак-
тами участковой избирательной 
комиссии.

Как отличить обходчика?
У членов УИК – фирменная эки-

пировка с официальной символикой, 
удостоверение и бейдж. Они работа-
ют строго по утвержденным маршру-
там и графикам. 

ВАЖНО: обходчики инфор-
мируют, но не про-

водят агитацию.
В Городском округе Серпухов 

к работе привлечен 391 обходчик. 
Обучение членов УИК уже прошло – 

20 августа они начнут поквартирный 
и подомовой обход.

– Основная задача наших об-
ходчиков – рассказать избирателям 
о сроках избирательной кампании, 
о возможных формах голосования 
и месте нахождения своего избира-
тельного участка, – отметила пред-
седатель территориальной избира-
тельной комиссии Г.о. Серпухов Юлия 
Сирченко.

Кроме того, свой избирательный 
участок жители Подмосковья могут 
найти на сайте ЦИК РФ. 

Глава муниципалитета Алексей Шимко вместе с ли-
дером областного крыла «Молодой Гвардии Единой 
России» и депутатом округа Дианой Алумянц посети-
ли приют для животных «Зоозащита+». Они оценили 
условия содержания подопечных и обсудили насущ-
ные проблемы с руководителем учреждения Еленой 
Дядюк, которая возглавляет приют почти 30 лет.

«Зоозащиту+» хорошо знают и 
поддерживают сотни горожан: помо-
гают кормом, деньгами и репостами в 
соцсетях, чтобы у каждого животного 
появился шанс найти дом. В приюте 
есть собаки, которые пережили же-
стокое обращение, и поэтому многие 
тяжело социализируются, но активи-
сты «Молодой Гвардии» еженедельно 
гуляют с ними, дарят тепло и внимание, 
возвращая доверие к людям.

– Такие места, как «Зоозащита+», 
– барометр человечности. Поддерж-
ка приютов – системная работа, 
которую мы обязаны вести на всех 
уровнях, –  подчеркнул Алексей Шимко.  

В ходе осмотра обсудили юриди-
ческие, бытовые и инфраструктурные 
вопросы. В ближайшее время запла-
нировано рабочее совещание для де-
тальной проработки всех озвученных 
проблем. 

– Общий процент готовности в 
округе составляет 61,5%, темп хоро-
ший, – доложил глава Городского окру-
га Серпухов Алексей Шимко.

Общая протяженность сетей – 
почти 315 км. На сегодня подготовлены 
275 км – это 87,4%. В этом году капи-
тально отремонтировано 5,5 км сетей, 
подготовлены 43 котельные. Больше 
половины многоквартирных домов 
уже готовы к пуску отопления. 72% со-
циальных объектов также подготовле-
ны к зиме.

Инспекторы проверяют состояние 
запорной арматуры, герметичность и 
теплоизоляцию трубопроводов, рабо-
ту контрольно-измерительных прибо-
ров, состояние радиаторов и кровель, 
а также опрессовку систем отопления.

– На сегодня подготовлены 935 
многоквартирных домов. Особое вни-
мание – домам с непосредственным 
управлением и ТСЖ. Усиливаем кон-
троль, чтобы управляющие организа-
ции предоставили паспорта готовно-
сти для загрузки в систему АИС ГЖИ. 
Так надзорные органы смогут подтвер-
дить готовность инфраструктуры 
к отопительному сезону, – отметил 
Алексей Шимко.

Кроме того, глава округа провел 
совещание с руководителями управля-
ющих компаний, на котором обсудили 
подготовку к осенне-зимнему периоду. 
В округе активно ведутся гидравличе-
ские испытания – они выявляют слабые 
места, которые необходимо оператив-
но устранить. Некоторые УК отстают 
от графиков и нуждаются в усиленном 
контроле. Глава поручил ряду компа-
ний предоставить сегодня в управле-

ние ЖКХ подневной график выполне-
ния работ. 

Отдельно рассмотрели ситуацию 
с полотенцесушителями в Протвино. 
После остановки котельной произо-
шла разбалансировка системы горя-
чего водоснабжения – жители дли-
тельное время сливали воду, ожидая 
нормальной температуры. Глава окру-
га поручил ответственным УК прове-
сти балансировку и стравить воздух. 
«ТВС» в Протвино проверит трассы на 
утечки и неисправную арматуру. 
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КОММЕНТАРИЙ

– Встретился с семь­
ей Сараевых. За чаем 
обсудили, как поменя­
лась их жизнь после 
участия в программе 
газификации. Каждый 
населенный пункт для 

нас важен. Наша цель – чтобы в лю­
бом доме, в любой деревне было 
тепло, светло и безопасно.

Алексей Шимко, глава 
Городского округа Серпухов:

Если в населенном пункте прописано 
30 и более жителей, можно подавать заявку 
для проверки на соответствие второму критерию 
в Министерство энергетики Московской области

Глава Городского округа Серпухов Алексей Шимко со-
вершил рабочую поездку в две деревни – Московку и 
Тверитино. В каждом населенном пункте он пообщался с 
жителями, выслушал их вопросы и обсудил перемены, ко-
торые пришли с газом, дорогами и уличным освещением.

Пожелания 
жителей – 

в основу перемен

Московка: 
от чистого поля 

до семейной усадьбы 
В ходе визита в Московку Алек-

сей Шимко вместе с депутатом окруж-
ного Совета Николаем Пушкиным 
побывали в доме Александра Ивано-
вича Сараева. Глава округа увидел, 
как живет семья, и за чаем обсудил, 
что дала им газификация.

Александр Иванович получил 
участок в Московке еще в 1992 году. 
Построил дом, завел хозяйство. Сейчас 
здесь живут 10 человек: жена, две доч-
ки, два зятя, четверо внуков. Рядом по-
строились старшая и младшая дочери – 
получилась целая семейная усадьба.

– В девяностом году здесь было 
голое поле, – рассказывает Александр 
Иванович. – Первый дом я построил 
сам, въехал в 1992-м. Потом докупил 
земли, стало двадцать соток, начал 
выращивать картофель.

Хозяйство разрасталось быстро: 
появились корова, козы, куры, утки. Со 
временем, когда старшее поколение 
ушло, животноводство сошло на нет. 
Зато освободившуюся землю отдали 
под жилье для детей. Старшая дочь 
построила свой дом в 2015-м, млад-
шая – в 2023-м. Так на месте бывшего 
пастбища выросла настоящая семей-
ная деревня.

Когда Александра Ивановича 
спросили, в чем главный плюс такой 
компактной жизни «всех вместе», он от-
ветил без раздумий:

– Это забота, поддержка в любой 

момент, экстренная помощь. И мо-
рально люди гораздо спокойнее, когда 
знают, что близкие рядом.

В 2023 году в рамках губерна-
торской программы газификации в 
Московку пришел газ. Вместе с Алек-
сандром Ивановичем подключились 

более 80 семей, в том числе участники 
СВО по льготным заявкам.

– Я до сих пор держу старый уголь-
ный котел КЧМ – на всякий случай, даже 
уголь остался, – улыбается мужчина. – 
Но теперь это просто резерв. Газ – это 
совсем другой уровень. Тепло, чистота, 
никакой сажи.

При этом в доме сохранили и дро-
вяной камин. Правда, теперь он выпол-
няет не столько утилитарную, сколько 
эстетическую роль.

– Для души, для семьи, – поясняет 
Александр Иванович. – На Новый год 
или день рождения затапливаем ка-
мин – это очень здорово.

Вместе с газом в Московке поя-
вились дорога, автобусный маршрут и 
тротуар в поселке Пролетарском. Те-
перь дети ходят в школу безопасно.

Как отметил заместитель главы 
муниципалитета Игорь Суровиков, 
был сделан участок региональной 
дороги, и в прошлом году удалось 
запустить автобус, продлив маршрут. 
Теперь четыре маршрута из Пролетар-
ского заезжают в Московку. Деревня 
находится по обе стороны региональ-
ной дороги, поэтому для жителей это 
стало важным событием. Маршрутом 
пользуются многие пенсионеры и 
школьники.

Новые возможности 
для большой деревни

Затем Алексей Шимко отправился 
в Тверитино, где главной темой встречи 
стала газификация, успешно завершен-
ная в 2024 году. Протяженность нового 
газопровода составила около 12 ки-
лометров, и благодаря кластеру мно-
годетных семей газ получили порядка 
200 участков.

Вместе с газом в деревне появи-
лось 3,5 километра уличного освеще-
ния, оборудовали противопожарный 
пирс на пруду, а на опасном участке до-
роги установили лежачий полицейский 
и зеркало. Жители поблагодарили за 
проделанные работы. Также на встрече 
обсудили установку еще одного лежа-
чего полицейского – для безопасности 
у остановок. 

В Тверитино живут очень актив-
ные люди, а староста – настоящий дви-
гатель всех начинаний. Жители сами 
заботятся о своей деревне, ведут ак-
тивную работу. 

– По инициативе жителей и при 
нашей поддержке в прошлом году в де-
ревне обновили памятник погибшим 
односельчанам. Здесь помнят и гор-

дятся подвигом героев своей малой 
родины, – отметил Алексей Шимко.

Однако вопросы, поднятые на 
встрече, не ограничились только гази-
фикацией. Ранее, на выездной админи-
страции, жители во главе со старостой 
Юлией Парфеновой поднимали вопрос 
об установке детской спортивной пло-
щадки. Администрация отреагировала 
оперативно: уже в течение месяца на 
месте появилась новая площадка, пока 
с песчаным покрытием. Как пояснила 
староста, это временное решение, и де-
ревня находится в очереди на установ-

ку капитальной площадки со скай-пар-
ком и резиновым покрытием.

Голубое топливо – 
часть большой работы

На территории округа 144 насе-
ленных пункта. Из них:

 в 75 населенных пунктах про-
должается догазификация;

 20 включены в губернаторскую 
программу до 2035 года.

Подано 135 заявок на льготную 
газификацию, по 89 из них газ уже пу-
щен. Распределительные газопроводы 
построены в пяти деревнях: Еськино, 
Волохово, Большая Городня, Калугино, 
Калиновские Выселки. Пуск газа там 
запланирован после подвода газопро-
водов в 2027 году. Строительно-монтаж-
ные работы продолжаются в трех де-
ревнях: Шепилово, Костино, Иваньково. 
Также ведется газификация двух СНТ.

В деревнях, куда пришел газ, 
жизнь изменилась кардинально. Теп-
ло и чистота в домах, безопасные 
дороги, уличное освещение и обще-
ственный транспорт – то, что еще не-
давно казалось недосягаемым, сегод-
ня стало реальностью.  

Фото: пресс-служба  администрации Г.о. Серпухов
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ние, чтобы в районе Комсомольского 
парка появилось больше мест для заня-
тий спортом, например, баскетбольные 
площадки или другие места, где вместе 
с друзьями можно активно проводить 
свободное время. Так у нас будет боль-
ше мотивации следить за своим здоро-
вьем и физической формой».

Из таких адресных просьб и сло-
жится новая Народная программа 
«Единой России». Прошлая Народная 
программа, рассчитанная на 5 лет, 
включала в себя почти 780 тысяч нака-
зов от жителей Подмосковья. Каждый 
может внести свой вклад в общее дело 
и напрямую поучаствовать в развитии 
региона и своего округа.  

Народная программа 
в действии

С 2021 года в Московской обла-
сти обновлено порядка 500 объектов 
образования, построено свыше 300 
школ и детсадов. В регионе возве-
ли около 60 новых медучреждений, 
капремонт проведен в 63 учрежде-

ОТ ЖИТЕЛЕЙ СЕРПУХОВА 
В НОВУЮ НАРОДНУЮ 

ПРОГРАММУ ПОСТУПИЛО 
свыше 

22 000
НАКАЗОВ

КОММЕНТАРИЙ

– В новую Народную программу жителями Подмосковья собра­
но уже почти 600 тысяч предложений, большая часть из них 
поступила через общественные приемные «Единой России». В 
Городском округе Серпухов люди предлагают продолжать бла­
гоустройство округа, ремонтировать и строить дороги. Один 
из масштабных проектов – строительство Южного обхода Сер­
пухова и реконструкция дороги Ланьшино – Михайловка – Се­

лино – Пущино. Сейчас связь между этими населенными пунктами обеспечива­
ет только трасса М2. Реализация инициативы снизит нагрузку на центральную 
часть Серпухова, обеспечит дополнительную связь с городом Пущино. 

Александр Коган, депутат Государственной Думы РФ:

Фото:  пресс-служба 
администрации Г.о. Серпухов

пульс городского округа 
«Единая Россия» фор-
мирует новый стратеги-
ческий документ. В На-
родной программе будут 
зафиксированы задачи на 
следующие пять лет. Жи-
тели Серпухова активно 
пишут свои наказы и по-
нимают, что это – реальная 
возможность напрямую 
влиять на принимаемые 
властью решения.

В Московской области Народная 
программа, с которой партия победи-
ла на выборах в Госдуму и Мособлдуму 
в 2021 году, выполнена более чем на 
98%. В этом году планируется довести 
ее исполнение до 100%. Федеральные, 
региональные и муниципальные про-
граммы, Народная программа «Единой 
России» – все это целостная система, 
которая объединяет государственную 
политику и наказы граждан. Ежегодно 
на реализацию инициатив жителей вы-
деляется финансирование из бюджетов 
всех уровней.

Инициативы 
по благоустройству
Основные темы наказов, поступа-

ющих от жителей Московкой области, 
касаются благоустройства, развития 
дорожно-транспортной инфраструк-
туры, сферы ЖКХ, образо-
вания, здравоохранения и 
культуры.

Руководитель Обще-
ственной приемной Серпу-
ховского местного отделения 
«Единой России» Вадим Мо-
торин сообщил, что от жите-
лей Серпухова поступило бо-
лее 22 тысяч наказов: «Люди 
подают свои обращения в 
Общественной приемной, во 
время встреч с депутатами и 
в онлайн-формате».

Инициативы серпухо-
вичей охватывают самые 
разные сферы жизни и на-
правления развития округа. 
Это различные предложения 
о благоустройстве городской 
среды и сельских населенных 
пунктов, о ремонте дорог, о 
создании и ремонте спортив-
ных и культурных объектов. 
Жители округа пишут наказы 
о необходимости новых авто-
мобильных парковок возле 
многоквартирных домов, об 
улучшении условий обслуживания в 
медицинских учреждениях, высказы-
вают пожелания о том, чтобы в городе 
появилось больше новых зеленых на-
саждений.

Серпухович Алексей Истягин в 
своем наказе попросил благоустроить 
правый берег Нары: «Хочется, чтобы 
у людей, которые проживают на про-
тивоположном от Принарского парка 
берегу реки, тоже была возможность 
подходить к воде и с комфортом гулять 
по ровным и освещенным дорожкам».  

Инна Петракова в своем наказе 
предложила проложить тротуар от 
улицы Дзержинского до школы №10: 
«Здесь довольно активное автомо-
бильное движение. Нужно обеспечить 
безопасность детей, чтобы они могли 
спокойно передвигаться по пути в шко-
лу. А рядом нужно сделать пешеходный 
переход через дорогу».

Владимир Трутаев выразил иници-
ативу по благоустройству площади Вла-
димира Храброго в Серпухове: «Нужно 
сделать новое плиточное покрытие, 
чтобы всем было безопасно, а также по-

Изменить жизнь к лучшему

красить или заме-
нить лавочки. Фон-
тан тоже требует 
внимания, его было 
бы хорошо сделать 
более современ-
ным. Площадь на-
ходится в самом 
центре города. Хо-
телось бы увидеть 
ее обновленной, 
чтобы жители были 
довольны и прихо-
дили сюда отдыхать 
всей семьей, чтобы 
и взрослым, и детям 
было приятно проводить здесь время». 

Внесли свои инициативы в На-
родную программу и активистки дви-
жения «Серебряные волонтеры», кото-
рые оказывают поддержку участникам 
СВО и помогают жителям, находящим-
ся в непростых ситуациях. Во время 
очередной рабочей встречи волон-
теры написали свои наказы, оставив 
пожелания по развитию социальной 
поддержки, помощи добровольче-

ским центрам и укреплению связей 
между поколениями. Руководитель 
движения Надежда Кустарева отме-
тила: «Сейчас каждый может сказать 
свое слово о том, каким должно быть 
будущее нашей страны, нашего горо-
да, нашей малой родины». 

К формированию Народной про-
граммы активно подключается серпу-
ховская молодежь. Николай Лосев внес 
свое предложение: «Я выразил пожела-

ниях здравоохранения. Благоустро-
ено свыше 350 общественных про-
странств и более 3 тысяч «народных 
троп», отремонтировано 8 тысяч ки-
лометров дорог. Построено 113 спор-
тивных объектов.

В этом году в Подмосковье по-
строят 20 школ и 26 детсадов, отре-
монтируют 48 школ, 38 садов и 11 
учреждений среднего и высшего 
образования. Запланировано стро-
ительство 17 объектов здравоохра-
нения и капремонт 50. Капремонт 
затронет также 23 объекта культуры. 
Будет построено и реконструировано 
54 спортивных объекта. В регионе об-
новят 80 общественных пространств, 
обустроят более 400 дворов.

В Серпухове за последние 
пять лет произошли значитель-
ные перемены: отремонтирова-
но 16 учреждений образования, 
на 6 объектах на данный момент 
ведется капремонт. Проведе-
ны ремонты в хирургическом 
корпусе Серпуховской больни-
цы, поликлиниках, родильном 
доме, стоматологической поли-
клинике, ФАПах. Открылись но-
вые школа и многопрофильная 
поликлиника в микрорайоне 
Ивановские Дворики. Продол-
жается ремонт и укрепление 
материально-технической базы 
учреждений культуры и спорта, 
благоустройство дворов и обще-

ственных пространств. 
За 2025 год преобразились более 

140 многоквартирных домов: обновили 
крыши, фасады и подъезды. Продолжа-
ется газификация: за год газ подвели к 
границам свыше трех с половиной ты-
сяч участков, подключено почти 3 тыся-
чи домов. Построено около 60 км новых 
газопроводов, полностью газифициро-
ваны 75 населенных пунктов. Идет рас-
селение аварийного жилья: новоселье 
в прошлом году отметили 430 жителей. 
Глава Серпухова Алексей Шимко сооб-
щил, что еще 340 человек смогут пере-
ехать после строительства нового дома 
на улице Романа Катасонова.

Пункты сбора предложений 
жителей Подмосковья 
развернуты на базе 
общественных приемных 
«Единой России» во 
всех муниципалитетах. 
Также работает телефон 
горячей линии: 
8-800-200-89-50, куда 
можно позвонить и озвучить 
свою инициативу. Кроме 
этого, для удобства жителей 
на сайте естьрезультат.рф 
доступна электронная 
форма подачи наказа.

Ирина Ланских
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Диагностика стала точнее
В этом году Серпуховская больница получила тринадцать 
единиц эндоскопического оборудования: восемь видео-
гастроскопов и пять видеоколоноскопов. Часть техники 
осталась в Серпухове, часть передана в Протвино.

Забота о кадрах и комфорте

Здесь рождается счастье 
В Серпуховском родильном доме прошел День откры-
тых дверей. Будущие мамы и папы смогли лично увидеть 
условия, в которых проходят роды, познакомиться с 
персоналом и получить ответы на волнующие вопросы. 
Встреча прошла в теплой, доверительной атмосфере. В хирургическое отделе-

ние Серпухова поступили два 
гастроскопа. Еще по одному 
аппарату получили поликлини-
ки №1 и №7, а также в каждую 
из них поставили по одному 
колоноскопу. В начале июля 
пришла вторая партия – четыре 
гастроскопа и три колоноско-
па отправились в Протвино. В 
хирургическое отделение там 
поступили три гастроскопа и 
два колоноскопа, поликлиника 
получила по одному аппарату 
каждого вида.

За этими цифрами – впол-
не конкретные вещи, которые 
почувствует любой, кто хоть раз прохо-
дил гастро- или колоноскопию.

Старые эндоскопы давали более 
простое изображение. Новые осна-
щены камерами высокого разреше-
ния – картинка четкая, с функцией 
приближения. Врач видит слизистую в 
деталях, замечает то, что раньше мог-
ло ускользнуть: мелкий полип, участок 
воспаления, изменения, с которых 
иногда все и начинается.

– Разница огромная, – говорит 
врач-эндоскопист Серпуховской боль-
ницы Сергей Персиков. – На хорошей 
оптике мы видим ранние изменения, ког-
да пациент еще ничего не чувствует. А 
ранняя находка – это чаще всего и есть 
тот случай, когда болезнь можно оста-
новить малой кровью. Полип убрали во 
время того же исследования – и человек 
ушел домой здоровым, без операции.

Что это меняет для пациента? Об-
следование становится точнее – мень-
ше вероятность пропустить проблему. 
Часть манипуляций теперь выполняют 
прямо во время процедуры, не на-
значая повторный визит. Очередь на 
диагностику сократилась – аппаратов 
стало больше.

Для врачей тоже есть своя вы-
года. Работать на технике, которая не 
подводит, – это когда не приходится 
гадать, «показалось или нет». Изобра-
жение записывается, его можно пере-
смотреть, показать коллеге, сравнить 
с прошлым исследованием пациента.

В  Протвино теперь свои аппара-
ты стоят на месте – и в хирургии, и в 
поликлинике.

Оборудование закуплено по 
национальному проекту «Продолжи-
тельная и активная жизнь» и во ис-
полнение поручения губернатора Мо-
сковской области Андрея Воробьева.

Многие пациенты годами боят-
ся идти на гастро- и колоноскопию, 
а зря. Именно эти исследования 
позволяют выявить серьезные па-
тологии на ранней стадии. Благо-
даря новой технике диагностика 
стала доступнее и быстрее. Запись 
доступна через чат-бот Денис в Мак-
се, на портале «Здоровье», в прило-
жении «Добродел Здоровье» или 
по телефону контакт-центра: 122.  

Больше всего посетителей интере-
совали три темы: наличие детской ре-
анимации, возможность партнерских 
родов и условия в палатах повышенной 
комфортности. Врачи подробно ответи-
ли на каждый вопрос.

– Женщина должна попасть в 
почти домашние условия, чтобы чув-
ствовать себя комфортно. Роды – это 
труд, и важно, чтобы рядом был до-
брожелательный персонал, готовый 

помочь, – рассказала заведующая ро-
дильным домом Светлана Рудь.

Совсем недавно в учреждение по-
ступила новая техника для экстренной 
помощи младенцам с осложнениями: 
система реанимации, аппарат искус-
ственной вентиляции легких и мо-
бильный рентген. Оснащение предна-
значено для стабилизации состояния 
детей до перевода в перинатальный 
центр. Ранее роддом уже получил со-
временный УЗИ-аппарат – теперь на 
нем обследуют не только беременных, 
но и новорожденных при подозрении 
на пороки сердца.

Закупка проведена по националь-
ному проекту «Продолжительная и ак-
тивная жизнь» и в рамках поручения 
губернатора Московской области Ан-
дрея Воробьева.

С начала года в Серпуховском род-
доме принято 556 родов. Многие паци-
ентки возвращаются сюда повторно, 
отмечая высокий уровень профессио-
нализма и чувство защищенности.

По итогам Дня открытых дверей 
будущие родители положительно оце-
нили встречу и признались, что теперь 
чувствуют себя гораздо спокойнее. 
Они уверены: рожать в серпуховском 
роддоме – правильный и надежный 
выбор. 

Глава городского округа 
Алексей Шимко провел 
встречу с коллективом 
Серпуховской больницы. 
Мероприятие началось с 
кадрового решения – кол-
лективу представили ис-
полняющего обязанности 
главного врача Руслана 
Ибрагимова. За его пле-
чами более 20 лет стажа 
и солидный управленче-
ский опыт.

Основной темой разговора ста-
ли вопросы социальной поддержки 
медиков. Заведующая поликлиникой 
№ 6 Евгения Гурцева подняла проблему 
приватизации служебного жилья:

– Сейчас, чтобы приватизировать 
служебную квартиру, нужно отрабо-
тать 10 лет. Возможно ли рассмотреть 

вопрос о сокращении этого срока?
Алексей Шимко пояснил, что дан-

ная инициатива прорабатывается с 
прошлого года совместно с прокура-
турой. Ведется поиск консенсусного 
решения, которое впоследствии мо-

жет быть распространено и на другие 
сферы. Сокращение срока отработки 
напрямую повлияет на привлечение и 
закрепление квалифицированных ка-
дров в учреждении.

Обсуждалось и состояние дороги, 
по которой многие врачи из поселка 
Пролетарский добираются до работы. 
Медики отметили, что недавно на трас-
се появилось освещение, установлены 
ограждения и отбойники на опасных 
участках, но ремонт асфальтового по-
крытия неоднократно переносился. 
Глава поручил своим подчиненным 
зафиксировать проблемные места, со-
брать контакты жителей и дать развер-
нутый ответ по срокам ремонта.

Все поступившие обращения 
взяты в работу, по каждому из них бу-

вой крупной медицинской техники;
 приобретено 22 автомобиля 

скорой помощи;
 привлечены к работе 317 врачей;
 выделено 89 земельных участ-

ков;
 выдано 38 служебных квартир, 

еще 7 специалистов получают ком-
пенсацию за аренду жилья (с прошло-
го года размер выплаты увеличен до 
25 тысяч рублей).

В 2023 году в микрорайоне Ива-
новские Дворики открылась современ-
ная поликлиника на 700 посещений в 

КОММЕНТАРИЙ

– Развитие системы здравоохранения и поддержка 
медицинских кадров остаются для нас приоритет­
ными направлениями. Обсудили текущие рабочие 
вопросы и темы, которые волнуют медиков за пре­
делами профессиональной деятельности.
Сегодня в Серпуховской больнице продолжает дей­
ствовать комплекс мер социальной поддержки: пре­
доставление служебного жилья, земельных участ­

ков и компенсация найма жилых помещений. За прошлый год в 
округ привлечено 86 специалистов, размер компенсации за наем 
жилья увеличен до 25 тысяч рублей. Будем проводить подобные 
встречи на регулярной основе.

Алексей Шимко, глава Городского округа Серпухов:

дет предоставлена обратная связь.
За последние пять лет в системе 

здравоохранения округа произошли 
значительные изменения:

 поставлено 422 единицы но-

смену, оснащенная высокотехнологич-
ным оборудованием.

По итогам встречи Алексей Шимко 
пообещал, что такие встречи с коллек-
тивом больницы станут регулярными.



66 Общественная газета 
«Серпухов»

Фото:  пресс-служба 
администрации Г.о. Серпухов

округ и люди 

– Евгения, хотелось бы начать 
разговор с выбора профессии. Знаю, 
что Ваша мама и бабушка – педаго-
ги. У Вас не было выбора вообще?

– На самом деле выбор был. Я с 
первого класса хотела стать учите-
лем, всегда помогала маме проверять 
тетради. Но мой папа, когда я училась 
во втором классе, строго стукнул ку-
лаком по столу и сказал: «Больше ни-
каких учителей в семье». Видно, устал 
от нашей профессии, которая требует 
огромного внимания. Поэтому первое 
образование я получила в сфере свя-
зей с общественностью. Папа долго 
настраивал меня на то, что это слиш-
ком сложно, что лучше пойти туда, 
где проще. Но генетика взяла свое. 
Я переучилась и пошла в школу, как 
и хотела изначально. Я – четвертое 
поколение учителей. Моя прапраба-
бушка в 30-е годы участвовала в лик-
видации безграмотности: ездила по 
городам и селам, учила людей читать и 
писать. Дедушка был учителем физики 
в 7-й школе. Мама и ее сестра – третье 
поколение. Мама сначала работала в 
начальной школе, потом стала канди-
датом психологических наук, возглав-
ляла факультет психологии в вузе, а 
сейчас руководит образовательным 
комплексом. Тетя – учитель истории, 
сейчас тоже директор школы. И кро-
ме меня, у нас в семье еще две учи-
тельницы: родная сестра – учитель 
английского и испанского, и двою-
родная – истории, обществознания и 
географии. Любой семейный праздник 
у нас – педсовет. Обсуждаем нагрузку, 
методики, делимся советами, молодое 
поколение помогает старшим с вне-
дрением новых технологий.

– Мама наставляла Вас перед 
приходом в школу?

– Да, было много советов. На 
первых порах она очень помогала, 
потому что было сложно и страшно: 
смогу ли я научить? Как отреагируют 
дети? Раньше я переживала перед 
каждым уроком, думала, что сказать. 
В классе 30 человек, каждому нужно 
объяснить, а предмет я выбрала не 
из легких. Первый год были пробле-
мы с дисциплиной, но я справилась. 
Захожу в класс спокойно, настраиваю 
детей на рабочую атмосферу – и урок 
пошел.

– Вы участвовали в конкурсах 
профмастерства. Зачем это нужно?

– Я люблю конкурсы и люблю 
доказывать что-то себе. Конечно, 
главный показатель хорошего учите-
ля – это результаты детей. Но иногда 
хочется проверить себя: а вдруг дети 

«Любимый предмет – у любимого 
учителя»: учитель математики 
Евгения Миткевич-Далецкая
Накануне нового учебного года учитель математики школы № 4 Евгения 
Миткевич-Далецкая, представительница педагогической династии, 
лауреат областного конкурса профмастерства, в беседе с телеканалом 
«ОТВ-Серпухов» поделилась опытом работы с детьми разных возрас-
тов, а также рассказала, зачем педагогу писать стихи, почему двойка – 
не приговор и как нейросети помогают готовить уроки.

просто талантливые или им помогли 
репетиторы? В конкурсах ты остаешь-
ся один на один с собой. Я стала учи-
телем года на муниципальном уровне, 
прошла на областной и стала лауреа-
том. Но, к сожалению, не прошла даль-
ше. Честно скажу: за неделю подготов-
ки очень устала.

– С кем сложнее: с пятыми клас-
сами или с восьмыми?

– Сложнее всего седьмые-вось-
мые. Это переходный возраст: они счи-
тают себя взрослыми и знают лучше 
любого другого взрослого. Их очень 
трудно мотивировать. Пятый-шестой – 
еще малыши, там еще работает авто-
ритет учителя. А старшие классы уже 
понимают, ради чего пришли в школу, 
знают, что им нужны экзамены.

– Говорят, все математики – 
перфекционисты. Вы относите себя 
к этой категории?

– Учитель – профессия творческая, 
и у меня есть некоторый беспорядок. 
Я знаю математиков, у которых все по 
полочкам, но я скорее творческий че-
ловек. Математика требует дисципли-
ны: если дети не слышат и не видят, они 
не понимают. Я строгая на уроках, но 
лояльна на переменах. С детьми нуж-
но общаться на равных, но это должно 
происходить вне учебной деятельно-
сти. Мама всегда говорила мне: «Люби-
мый предмет – у любимого учителя». 
Я стараюсь стать для детей любимым 
учителем, чтобы они полюбили мате-
матику.

– Легко ли Вам ставить двойки?
– Очень сложно. Поэтому у меня 

всегда есть второй шанс. У доски дети 
никогда не получают двойку – это 
способ еще раз пройти тему. На кон-
трольных оценка может быть плохой, 
но в конце недели я даю возможность 
переписать. Я говорю, что это не конец 
света. Двойку ставить неприятно, по-
тому что возникает чувство, будто ты 
ставишь ее себе. Ты объяснял, работал, 
а ребенок написал на «два».

– Можете ли Вы ошибиться в ре-
шении и признать это?

– Конечно. Чаще всего это ариф-
метические ошибки на фоне уста-
лости. Я радуюсь, когда дети это за-
мечают – значит, они включились в 
работу. Я всегда признаю ошибку и 
говорю: «Вы молодцы, что увидели». 
Главное – не ошибаться, а находить 
ошибку и исправлять.

– Что для Вас важнее на кон-
трольной: полная тишина или гул 
обсуждения?

– Смотря какая работа. При объ-
яснении я люблю тишину. Но есть уро-
ки-мозговые штурмы, работа в группах. 
Я использую систему наставничества: 
сильный ученик помогает группе. В та-
кой ситуации я спокойно отношусь к 
шуму, главное – чтобы команды не ме-
шали друг другу.

– Как вы относитесь к использо-
ванию искусственного интеллекта?

– Это очень облегчает жизнь учи-
телям. Я люблю практико-ориентиро-
ванные задания, но писать их на все 
классы самому занимает много време-
ни. Я пишу одну задачу, а нейросеть по 
аналогии составляет еще десять. Или 
когда нужно составить план урока – это 
экономит время, главное потом все пе-
репроверить.

– А если дети решают домаш-
нюю работу с помощью нейросетей, 
это видно?

– Да. Каждый учитель дает опре-
деленную форму решения, а нейро-
сеть решает по-своему. Если ребенок 
переписал ответ, но вставил его в 
мою форму – это уже усилие. Но мы 
договариваемся: если не получается, 
пропускаете номер и подходите на 

перемене, я разберу. Нет смысла спи-
сывать.

– Помогает ли Вам математи-
ка в жизни?

– Конечно. Мы идем в магазин: ви-
дим банку кофе за 250 рублей и за 300, 
но та, что дешевле, может оказаться до-
роже в перерасчете на граммы. Или у 
кассы: вы смотрите не только на длину 
очереди, но и на количество товаров в 
корзине и скорость работы кассира. 
Это все математика. Интегралы мало 
кому пригодятся, но математика разви-
вает мозг, учит видеть циклы, ритмы и 
симметрию в окружающем мире.

– Вы мыслите цифрами, когда 
рассуждаете?

– Да. Я даже пишу стихи. Это не 
талант, а умение. Я пишу текст в про-
зе, выбираю ритм и методом переста-
новки слов превращаю его в стихот-
ворение. Это как формула: подбираю 
рифму, меняю слова местами. Получа-
ется вполне сносно для поздравления 
родственников.

– Часто слышите искреннее 
«спасибо» от учеников?

– Да. И за уроки, и за наставления. 
Дети очень благодарны, особен-
но в 10–11 классе, когда прихо-
дит осознание.

– Вы еще и классный руко-
водитель. Какие требования 
предъявляются к современно-
му классному руководителю?

– Это воспитательная ра-
бота, общение с детьми, сопро-
вождение учебного процесса, 
общение с родителями и орга-
низация внеурочной деятель-
ности: поездки, мероприятия. 
Я сама люблю путешествовать. 
В прошлом году с моим пятым 
классом мы ездили в «Остров 
мечты» и Кидбург. Пока они ма-
ленькие, я стараюсь устраивать 
развлекательные поездки, что-
бы приучить их к такому форма-
ту. Сейчас они станут старше, бу-
дут познавательные экскурсии. 
Недавно мы ходили в кино и на 
пикник. Родители детей всегда 
на связи, поддерживают. Мы ра-
ботаем в сотрудничестве.

– Сейчас у Вас отпуск, 
но мысленно Вы уже в новом 
учебном году?

– Наверное, учитель никогда не 
бывает полноценно в отпуске. Идеи 
приходят постоянно. Сейчас я разра-
батываю компьютерную игру. В про-
шлом году я взяла математический 
класс, который не был математиче-
ским с начальной школы. Дети четыре 
года учились по обычной программе, а 
в пятом классе столкнулись с развити-
ем логики – им было сложно адаптиро-
ваться. Мой муж – айтишник, он пишет 
игры, и мы решили создать виртуаль-
ную школу для плавного перехода из 
обычного класса в математический. 
Дети смогут повторять материал и вы-
полнять задания в игровой форме. На-
деюсь, к октябрю мы закончим.

По материалам телеканала 
«ОТВ-Серпухов»

Главная мысль, которую 
Евгения Миткевич-

Далецкая старается 
передать своим ученикам: 

математика не должна 
пугать, ошибаться – 

не страшно, 
страшно ничего 

не делать. Даже если 
этот предмет не станет 
профессией, он научит 
думать, анализировать 

и замечать то, что 
другие не видят.

 В апреле 2023 года Евгения 
Миткевич-Далецкая вошла в число 
15 лучших учителей Подмосковья
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05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+).
14:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Большая игра» (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 Время. (16+).
22:00 «Петербургский роман». т/с. (16+).
23:00 «Большая игра» (16+).
00:05 «Время героев» (16+).
01:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести. (16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30 Вести. Местное время. (16+).
12:00 «60 минут». (12+).
14:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с. (16+).
17:00 «Малахов». (16+).
18:00 «60 минут». (12+).
21:10 Вести. Местное время. (16+).
21:30 «ОВЧАРКА». т/с. (16+).
23:35 «АННА МЕДИУМ». т/с. (16+).
01:45 «ЧЕРНАЯ КРОВЬ». т/с. (16+).
03:35 «Малахов». (16+).
04:28 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение. (16+).
08:05 «Смех, дрожь и видео». (16+).
08:35 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. ЯБЛОНЯ РАЗ­
ДОРА». х/ф. (16+).
10:35 «Олег Табаков. У меня все получи
лось...». д/ф. (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События. 
(16+).
11:50 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ПРИТВОР­
СТВО». х/ф. (16+).
13:45 «Мой герой. Георгий Дронов». (12+).
14:50 Город новостей. (16+).
15:05 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ». 
х/ф. (16+).
16:55 «Александра Яковлева. Ураган несчас
тий». д/ф. (16+).
18:10 «ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. ЗИТА И РИТА». 
х/ф. (16+).

20:00 «ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. ЧЕРНЫЙ МО­
НАХ». х/ф. (16+).
22:35 «10 самых... Некрасивые, но любимые». 
(16+).
23:05 «Знак качества». (16+).
00:30 Петровка, 38. (16+).
00:45 «СМЕРШ. Румынский гамбит». (16+).
01:30 «Война за совместно нажитое». д/ф. 
(16+).
02:15 «90-е. Двое на миллион». (16+).
03:00 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ПРИТВОР­
СТВО». х/ф. (16+).
04:40 «Олег Табаков. У меня все получи
лось...». д/ф. (16+).
05:25 «Мой герой. Георгий Дронов». (12+).

04:15 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». т/с. (16+).
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 Се
годня. (16+).
08:25 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». т/с. (16+).
13:25 Чрезвычайное происшествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИТЕКТОРА». 
т/с. (16+).
00:30 «Маска» (12+).
03:20 «Первая передача» (16+).
03:45 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» (16+).

06:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+).
07:30 «Давай разведемся!» (16+).
08:30 «Тест на отцовство» (16+).
10:45 «Прости меня...». д/ф. (16+).
11:55 «Беду отведу». д/ф. (16+).
13:00 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:35 «Верну любимого». д/ф. (16+).
14:10 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
14:45 «УДЕРЖИ МЕНЯ». х/ф. (16+).
19:00 «ЖИЗНЬ СНАЧАЛА». х/ф. (16+).
23:20 «Понять. Простить». д/ф. (16+).
00:20 «Порча». «До последнего», «Дуэль». 
д/ф. (16+).
01:20 «Знахарка». д/ф. (16+).
01:50 «Верну любимого». д/ф. (16+).
02:15 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
02:40 «Тест на отцовство» (16+).
04:20 «Одна за всех» (16+).
04:40 «Давай разведемся!» (16+).
05:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+).

06:30 «Пешком...». Киржач храмовый.
07:00 «О! ПОЙМАЛ АТОМ СОЛНЦА! ОЛЕГ 
ТАБАКОВ!». х/ф.
07:55 «СТУДЕНТ». Спектакль. (СССР, 1969). Ре
жиссер Н. Кодатова.
09:20 Диалоги о животных. 
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости культуры.
10:15 Неизвестные маршруты России. «Са
халинская область. Из Южно-Сахалинска к 
мысу Жонкиер».
10:55 «ЦИРК ПРИЕХАЛ». х/ф. 1 с.
12:00 «Ирина Бугримова. Царица над царя
ми». д/ф.
12:45 «Михаил Булгаков. Черный снег». 
13:20 «Предки наших предков». «История 
тюрков. Великий Тюркский каганат». д/с.
14:00 85 лет со дня рождения Николая Гу
бенко. Острова.
14:40 «ПОДРАНКИ». х/ф.
16:15 «Галерея». Авторский цикл Виктории 
Марковой.
17:15 «Бриллианты в пыли времен. Тимур 
Зульфикаров. Река воспоминаний». «Об Ан
не Ахматовой». д/с.
17:50 «Энциклопедия загадок». д/с.
18:20 «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ ФАРАСЫ НА НЕ
БЕСА». т/с.
19:45 85 лет со дня рождения Николая Гу
бенко. «Монолог в 4-х частях». 1 ч.
20:15 Спокойной ночи, малыши!
20:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «БУ­
МЕРАНГ». х/ф.
22:00 «Воскресение». Спектакль. Алексан
дринского театра. Постановка Никиты Ко
белева.
01:00 «Галерея». 
01:45 Телетеатр. Классика. 
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «Новости» 
(16+).
06:25, 07:25, 21:25 м/ф. (6+).
07:50, 16:55 «Адмирал Колчак. Жизнь и 
смерть за Россию». д/ф. (16+).
08:50, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 22:25, 
23:25 «Пороги». т/с. (16+).
10:05, 18:45 «Н. Еременко. Эдипов ком
плекс». д/ф. (16+).
10:50, 17:55, 23:45, 00:25, 04:35 «Дар бо
жий». т/с. (16+).
11:40, 13:25, 01:10, 02:25 «Такая работа 2». 
т/с. (16+).
13:40, 19:25, 03:05 «Вместе по России». д/ф. 
(16+).

15:00, 03:40, 04:25 «Передвижники». д/ф. 
(16+).
20:25 «Прямой эфир» (12+).
21:50 «Жизнь замечательных идей». д/ф. 
(16+).

05:00 «100 мест, где поесть» (16+). 
06:15 С легким утром! (16+).
07:30 ПроСТО кухня. Лучшее (12+).
08:00 Вам и не снилось (16+).
09:00 «100 мест, где поесть» (16+). 
09:45 «ЭЛЛА И ЧЕРНЫЙ ЯГУАР». х/ф. (6+).
11:50 «ДЕВОЧКА МИА И БЕЛЫЙ ЛЕВ» (6+). 
13:50 «ПЛАКСА» (16+). 
16:00 «ПЛАКСА-2» (16+).
18:00 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ». т/с. (16+).
21:00 «ЛОТЕРЕЯ». х/ф. (16+).
23:05 «БАРМЕН» (16+).
01:00 «КАК ЗВЕЗДЫ» (18+). 
02:40 «КАЧЕЛИ». х/ф. (16+).
03:50 м/ф «ПАПА-МАМА ГУСЬ». (6+).

06:00 «Лучшие из лучших» (12+).
07:00, 09:00, 12:55, 15:30 Новости. (16+).
07:05 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
09:05 «Лица страны. Егор Кальдиков» (12+).
09:25 Футбол. Ч/м-2026. Мексика — ЮАР. 
Трансляция из Мексики (6+).
11:35 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
13:00 Есть тема! Прямой эфир. (16+).
14:25 Футбол. Альфа-Банк Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+).
15:35 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
16:25 Смешанные единоборства. UFC. Ислам 
Махачев против Иэна Мачадо Гэрри. Тран
сляция из США (16+).
18:15 Громко. Прямой эфир. (16+).
19:25 Футбол. Лига Пари. «Спартак» (Костро
ма) — «Уфа». Прямая трансляция. (16+).
21:30 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
21:50 Футбол. Чемпионат Испании. «Депор
тиво» — «Эльче». Прямая трансляция. (16+).
00:00 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
01:00 Футбол. Альфа-Банк Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+).
02:00 II Всероссийская спартакиада. Скало
лазание. Трансляция из Екатеринбурга (6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Пляжный волейбол. Чемпионат Евро
пы. Финал. Трансляция из Польши (6+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).

09:00 «Военная тайна «.(16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Бажено
вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом Шиш
киным».(16+).
15:00 «Дикий, дикий мир».(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «Безумные факты».(16+).
20:55 «ПУТЬ РЫЦАРЯ». х/ф. (16+).
23:00 «Новости».(16+).

23:25 «МАЛЫШКА ДЖО». х/ф. (16+).
01:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
02:00 «Тайны Чапман».(16+).
04:20 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).

07:00 «Большой куш» (16+). 
11:40 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
20:00 «МАЛОЙ». т/с. (16+).
21:00 «ПРАЗДНИКИ». т/с. (16+).
23:00 «ПОВЕЛИТЕЛЬ ВЕТРА» (12+). 
01:00 «ВСЕМИРНЫЙ ПОТОП». х/ф.
02:40 «Однажды в России» (16+).
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+).
05:50 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).

17 августа, ПОНЕДЕЛЬНИК

05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15, 18:30 «Время покажет» (16+).
14:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Большая игра» (16+).
18:00 Вечерние новости.
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 Время. (16+).
22:00 «Петербургский роман». т/с. (16+).
23:00 «Большая игра» (16+).
00:10 «Путч. 19 августа» (12+).
00:55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести. (16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30 Вести. Местное время. (16+).
12:00 «60 минут». (12+).
14:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с. (16+).
17:00 «Малахов». (16+).
18:00 «60 минут». (12+).
21:10 Вести. Местное время. (16+).
21:30 «ОВЧАРКА». т/с. (16+).
23:35 «АННА МЕДИУМ». т/с. (16+).
01:45 «ЧЕРНАЯ КРОВЬ». т/с. (16+).
03:35 «Малахов». (16+).

06:00 Настроение. (16+).
08:10 «Доктор И...» (16+).
08:40 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. МЕСТЬ ЧЕР­
НОБОГА». х/ф. (16+).
10:35 «Галина Польских. Я нашла своего 
мужчину». д/ф. (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События. 
(16+).
11:50 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ВОЗДУХ». х/ф. 
(16+).
13:45 «Мой герой. Любовь Толкалина». (12+).
14:50 Город новостей. (16+).
15:05 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ». 
х/ф. (16+).
17:00 «Леонид Борткевич. Белорусский Ка
занова». д/ф. (16+).
18:10 «ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. УДАР В СПИНУ». 
х/ф. (16+).

20:00 «ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. ЯМА». х/ф. (16+).
22:35 «10 самых...Работа с «бывшим». (16+).
23:05 «Укрощение невестки». д/ф. (16+).
00:30 Петровка, 38. (16+).
00:45 «90-е. Братва, не стреляйте друг в дру
га». (16+).
01:30 «Хроники московского быта. Придется 
жениться!» (16+).
02:15 «Русские тайны. Новые пророки». 
(16+).
03:00 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. ВОЗДУХ». х/ф. 
(16+).
04:40 «Галина Польских. Я нашла своего 
мужчину». д/ф. (16+).
05:25 «Мой герой. Любовь Толкалина». (12+).
05:55 Перерыв в вещании.

04:15 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». 
т/с. (16+).
06:00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
19:00, 00:15 Сегодня. (16+).
08:25 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». 
т/с. (16+).
13:25 Чрезвычайное проис
шествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АР
ХИТЕКТОРА». т/с. (16+).
00:30 «Маска» (12+).
03:45 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» (16+). 

06:30, 05:30 «По делам несо
вершеннолетних» (16+).
07:20 «Давай разведемся!» 
(16+).
08:20 «Тест на отцовство» 
(16+).
10:35 «Прости меня...». (16+).
11:35 «Беду отведу». д/ф. (16+).
12:45 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:20 «Верну любимого». д/ф. 
(16+).
13:55 «Голоса ушедших душ». 
д/ф. (16+).
14:30 «ИДЕАЛЬНОЕ РЕШЕ­
НИЕ». х/ф. (16+).
19:00 «ЗАНОВО О НАС». х/ф. 
(16+).

23:30 «Понять. Простить». д/ф. (16+).
00:30 «Порча». «Молчаливая угроза», «Земля 
к земле». д/ф. (16+).
01:30 «Знахарка». д/ф. (16+).
02:00 «Верну любимого». д/ф. (16+).
02:25 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
02:50 «Тест на отцовство» (16+).
04:30 «Одна за всех» (16+).
04:40 «Давай разведемся!» (16+).

06:30 «Пешком...». Кинешма волжская.
07:05 Легенды мирового кино. Александра 
Хохлова.
07:35 «Энциклопедия загадок». «Круги фей, 
или Дыхание дракона». д/с.
08:05, 18:20 «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ ФАРАСЫ 
НА НЕБЕСА». т/с.
09:20 Диалоги о животных. Казанский зо
оботсад.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости культуры.
10:15 Неизвестные маршруты России. 
10:55 «ЦИРК ПРИЕХАЛ». х/ф. 2 с.
12:10 «Забытое ремесло». «Каравайница». 
д/с.
12:45 «Михаил Булгаков. Черный снег». 
13:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «БУ­
МЕРАНГ». х/ф.
14:50 Телетеатр. Классика. 
15:45 «Приют путешественника». д/с.
16:15 «Галерея». 
17:15 «Бриллианты в пыли времен. Тимур 
Зульфикаров. Река воспоминаний». «О Бори
се Пастернаке». д/с.
17:50 «Энциклопедия загадок». д/с.
19:45 К 85-летию со дня рождения Николая 
Губенко. «Монолог в 4-х частях». 2 ч.
20:15 Спокойной ночи, малыши!
20:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «БУ­
МЕРАНГ». х/ф.

22:00 «Травиата». «Геликон-опе
ра». Спектакль.
00:05 «Легендарные замки». 
«Нойшванштайн». д/ф.
01:00 «Галерея». Авторский цикл 
Виктории Марковой.
01:45 Телетеатр. Классика. Ле
онид Пчелкин на ТВ.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 
06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25, 20:50, 21:25 м/ф. 
(6+).
07:50, 17:00 «Адмирал Колчак. 
Жизнь и смерть за Россию». д/ф. 
(16+).
08:50, 09:55, 14:20, 15:45, 16:25, 
22:25, 23:25 «Пороги». т/с. (16+).
10:05 «В. Васильев. Вся правда о 
себе». д/ф. (16+).
11:00, 19:35, 20:25, 23:45, 00:25, 
04:30 «Дар божий». т/с. (16+).
11:55, 13:25, 01:05, 02:25 «Такая 
работа». т/с. (16+).
13:45, 18:00, 03:00 «Вместе по 
России». д/ф. (16+).
15:10, 03:35, 04:25 «Передвиж
ники». д/ф. (16+).
18:35 Прямой эфир (12+).
19:05, 21:50 «Жизнь замечатель
ных идей». д/ф. (16+).

05:00 «ПАПА-МАМА ГУСЬ» (12+) 

05:10 «100 мест, где поесть» (16+).
06:15 С легким утром! (16+).
07:30 ПроСТО кухня. Лучшее (12+).
08:00 Вам и не снилось (16+).
09:00 «100 мест, где поесть» (16+).
10:00 «ТАЙНА ВОЛШЕБНЫХ ЧАСОВ». х/ф. 
(6+).
11:55 «ИГРУШКИ ИЗ БУДУЩЕГО». х/ф. (6+).
13:50 «ПЛАКСА-2» (16+).
18:00 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ». т/с. (16+).
20:50 «ЛЕГЕНДА». х/ф. (16+).
23:25 «ТВОРЕНИЕ БОГОВ». х/ф. (16+).
02:05 «ТВОРЕНИЕ БОГОВ. БИТВА С ДЕМО­
НАМИ». х/ф. (16+).
04:15 «100 мест, где поесть» (16+). 

06:00 «Лучшие из лучших» (12+).
07:00, 09:00, 12:55, 15:30 Новости. (16+).
07:05 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
09:05 (12+).
09:25 Футбол. Ч/м-2026. Корея — Чехия. 
Трансляция из Мексики (6+).
11:35 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
13:00 Есть тема! Прямой эфир. (16+).
14:25, 01:30 «География спорта. Магнито
горск» (12+).
14:55 «Что за спорт?» (12+).
15:35 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
16:25 Смешанные единоборства.  (16+).
18:15 Футбол. FONBET Кубок России. ЦСКА 
— «Акрон» (Тольятти). Прямая трансляция. 
(16+).
20:30 Футбол. FONBET Кубок России. «Рос
тов» (Ростов-на-Дону) — «Локомотив» (Мос
ква). Прямая трансляция. (16+).
22:55 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
00:30 Бокс. Bare Knuckle FC.  (16+).
02:00 II Всероссийская спартакиада. Скало
лазание. Трансляция из Екатеринбурга (6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Дзюдо. Мировой тур. Гран-при. Тран
сляция из Перу (12+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Военная тайна «.(16+).
10:00 «СОВБЕЗ».(16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Бажено
вым».(16+).
12:00, 16:00, 19:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом Шиш
киным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные истории».
(16+).
15:00 «Легенды и мифы».(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «100 вопросов обо всем».(16+).
20:50 Кино «НЕВОЗМОЖНОЕ».(16+).
23:00 «Новости».(16+).
23:25 «VA-БАНК». х/ф. (16+).
01:05 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
02:00 «Тайны Чапман».(16+).
04:20 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).

07:00 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
09:00 «Шаг к мечте» (16+).
09:05 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
19:00 «МАЛОЙ». т/с. (16+).
21:00 «ПРАЗДНИКИ». т/с. (16+).
23:00 «ПРОРОК. ИСТОРИЯ АЛЕКСАНДРА 
ПУШКИНА». х/ф. (16+).
01:35 «Однажды в России» (16+).
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+). 
05:50 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).

18 августа, ВТОРНИК

телепрограмма

Плотник 
з/п от 45 000 руб.

Тракторист 
з/п от 70 000 руб.

Машинист 
з/п от 75 000 руб.

Слесарь по ремонту 
автомобилей 

з/п от 50 000 руб.

Слесарь по ремонту 
малой механизации 

з/п от 55 000 руб.

Водитель автомобиля 
(Ломовоз) 

з/п от 80 000 руб.

Водитель автомобиля 
(комбинированная 
дорожная машина (КДМ)

 з/п от 70 000 руб.

Водитель автомобиля 
з/п от 45 000 руб.

Слесарь-электрик 
по ремонту 
электрооборудования 

з/п от 65 000 руб.

По всем вопросам обращаться 
в отдел кадров по телефону

В Муниципальное бюджетное учреждение 

«Комбинат благоустройства» 

на постоянную работу
т р е б у ю т с я :

Рабочий 
по благоустройству 
(дворник) 

з/п от 45 000 руб.

Электромонтер
 з/п от 70 000 руб.

Рабочий зеленого 
хозяйства 

з/п от 45 000 руб.

Подсобный рабочий 
з/п от 45 000 руб.

Дорожный рабочий 
з/п от 45 000 руб.

Рабочий аварийной 
бригады 

з/п от 45 000 руб.

Слесарь-сантехник 
з/п от 50 000 руб.

Электрогазосварщик 
з/п от 55 000 руб.

Маляр-штукатур 
з/п от 55 000 руб.

Вальщик леса 
з/п от 65 000 руб.

Официальное трудоустройство согласно ТК РФ, 
полный социальный пакет, выплаты за выслугу 

лет и другие стимулирующие выплаты.  
График работы: 5/2, сменный график работы 2/2, 15/15.

8 (4967) 75-80-19
Адрес: Московская область, г. Серпухов, ул. Екатерины Дашковой, д. 18 ре
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НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ. ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ У СПЕЦИАЛИСТА.
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05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15, 19:10 «Время покажет» (16+).
14:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Большая игра» (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
18:30 «Путч. 20 августа» (12+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 Время. (16+).
22:00 «Петербургский роман». т/с. (16+).
23:00 «Большая игра» (16+).
00:10 «Путч. 21 августа» (12+).
00:55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести. 
(16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30 Вести. Местное время. (16+).
12:00 «60 минут». (12+).
14:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с. (16+).
17:00 «Малахов». (16+).
18:00 «60 минут». (12+).
21:10 Вести. Местное время. (16+).
21:30 «ОВЧАРКА». т/с. (16+).
23:35 «АННА МЕДИУМ». т/с. (16+).
01:45 «ЧЕРНАЯ КРОВЬ». т/с. (16+).
03:35 «Малахов». (16+).
04:28 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение. (16+).
08:20 «Доктор И...» (16+).
08:40 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. ИГОЛКА 
В СТОГЕ СЕНА». х/ф. (16+).
10:35 «Виктор Мережко. Здравствуй и 
прощай». д/ф. (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Собы
тия. (16+).
11:50, 03:00 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 
ДОЛГО И СЧАСТЛИВО». х/ф. (16+).
13:45 «Мой герой. Сергей Баталов». 
(12+).
14:50 Город новостей. (16+).
15:05 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВА­
НИЕ-2». х/ф. (16+).

16:55 «Сестры Юкины. В Королевстве кри
вых зеркал». д/ф. (16+).
18:10 «ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. АЛИСА В ПАРКЕ 
ЧУДЕС». х/ф. (16+).
20:00 «ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. ТЕСТ НА ОТЦОВ­
СТВО». х/ф. (16+).
22:35 «10 самых... Пора остановиться!» (16+).
23:05 «Актерские драмы. Герой на час». 
(16+).
00:30 Петровка, 38. (16+).
00:45 «Охота на маньяка. Дело безумного 
«шамана». (16+).
01:30 «Дорогие товарищи. Циркач». (16+).
02:15 «Следствие ведет КГБ. Блондинки за 
углом». (16+).
04:40 «Виктор Мережко. Здравствуй и про
щай». д/ф. (16+).
05:25 «Мой герой. Сергей Баталов». (12+).

04:10 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». т/с. (16+).
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 Се
годня. (16+).

08:25 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». т/с. (16+).
13:25 Чрезвычайное происшествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИТЕКТОРА». 
т/с. (16+).
00:30 «Маска». Финал (12+).

06:30, 05:30 «По делам несовершеннолет
них» (16+).
07:30 «Давай разведемся!» (16+).
08:30 «Тест на отцовство» (16+).
10:45 «Прости меня...». д/ф. (16+).
11:50 «Беду отведу». д/ф. (16+).
13:00 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:35 «Верну любимого». д/ф. (16+).
14:10 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
14:45 «ЗАБЫТЫЙ РЕЦЕПТ ЛЮБВИ». х/ф. 
(16+).
19:00 «ВСЕ ВОЗРАСТЫ ПОКОРНЫ». х/ф. 
(16+).
23:20 «Понять. Простить». д/ф. (16+).
00:20 «Порча». «В отражении», «Зеркало Ве
неры». д/ф. (16+).
01:20 «Знахарка». д/ф. (16+).

01:50 «Верну любимого». д/ф. (16+).
02:15 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
02:40 «Тест на отцовство» (16+).
04:20 «Одна за всех» (16+).
04:40 «Давай разведемся!» (16+).

06:30 «Пешком...». Кольчугино звонкое.
07:05 Легенды мирового кино. Елена 
Кузьмина.
07:35 «Энциклопедия загадок». «Само
летики инков и другие летающие арте
факты». д/с.
08:05, 18:20 «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ ФА
РАСЫ НА НЕБЕСА». т/с.
09:15 Диалоги о животных. Казанский 
зооботсад.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости куль
туры.
10:15 Неизвестные маршруты России. 
«Кабардино-Балкария. От Нальчика до 
Джилы-Су».
10:55 «ВСАДНИКИ». х/ф. 1 с.
12:00 «Храм детства Натальи Дуровой». 
д/ф.
12:45 «Михаил Булгаков. Черный снег». 
Избранное. 
13:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». 
«ПОЛУДЕННЫЙ ВОР». х/ф.
14:45, 01:30 Телетеатр. Классика. Вячес
лав Бровкин на ТВ.

15:45 «Приют путешественника». д/с.
16:15 «Галерея». Авторский цикл Виктории 
Марковой.
17:15 «Бриллианты в пыли времен. Тимур 
Зульфикаров. Река воспоминаний». «О пес
не». д/с.
17:50 «Энциклопедия загадок». «Легендар
ная Троя — миф или реальность». д/с.
19:45 К 85-летию со дня рождения Николая 
Губенко. «Монолог в 4-х частях». 4 ч.
20:15 Спокойной ночи, малыши!
20:45 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «ПО­
ЛУДЕННЫЙ ВОР». х/ф.
22:00 «Снежная королева». Балет. Балет в 
постановке Максима Севагина. Московский 
академический музыкальный театр имени 
К.С. Станиславского и Вл.И.Немировича-Дан
ченко.
23:50 «Дворы нашего детства». д/ф. 2 ч.
00:45 «Галерея». Авторский цикл Виктории 
Марковой.
02:30 «Павлово. Усадьба купца Василия Го
мулина». д/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «Новости» 
(16+).
06:25, 07:25, 21:25 м/ф. (6+).
07:50, 16:50 «Золото Колчака». д/ф. (16+).
08:50, 09:55, 14:05, 15:30, 16:25, 22:30, 
23:25 «Пороги». т/с. (16+).
10:05, 18:40 «Смерть на съемочной площад
ке». д/ф. (16+).
10:50, 17:50, 23:50, 00:25, 04:35 «Дар бо
жий». т/с. (16+).
11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «Такая работа». 
т/с. (16+).
13:35, 19:20, 03:00 «Вместе по России». д/ф. 
(16+).
15:00, 03:40, 04:25 «Пушкины». д/ф. (16+).
20:25 «Прямой эфир» (12+).
21:45 программа «Киношка» (16+).
22:00 «Жизнь замечательных идей». д/ф. 
(16+).

05:00 «100 мест, где поесть» (16+). 
06:15 С легким утром! (16+).
07:30 ПроСТО кухня. Лучшее (12+).
08:00 Вам и не снилось (16+).
09:00 «100 мест, где поесть» (16+). 
10:20 «МАНЮНЯ. ПРИКЛЮЧЕНИЯ В ДЕРЕВ­
НЕ». х/ф. (6+).
12:05 «ФОРМУЛА ПОПУЛЯРНОСТИ» (12+). 
13:50 «ПЛАКСА-2» (16+). 

18:00 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ». т/с. (16+).
21:00 «МОЯ СУПЕРБЫВШАЯ». х/ф. (16+).
22:55 «АГЕНТ НА УИКЕНД». х/ф. (16+).
00:55 «МАЛЕНЬКИЙ БОЛЬШОЙ СОЛДАТ». 
х/ф. (16+).
02:25 «О ЧЕМ МОЛЧАТ ФРАНЦУЗЫ» (16+). 
04:05 «100 мест, где поесть» (16+). 

06:00 «Вопреки всему» (12+).
07:00, 12:35, 17:30 Новости. (16+).
07:05 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
07:55 II Всероссийская спартакиада. Плава
ние. Прямая трансляция из Екатеринбурга. 
(16+).
11:20 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
12:40 Есть тема! Прямой эфир. (16+).
14:05 II Всероссийская спартакиада. Легкая 
атлетика. Прямая трансляция из Челябин
ска. (16+).
17:35 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
18:25 Футбол. Лига Пари. «Арсенал» (Тула) 
— «Ротор» (Волгоград). Прямая трансляция. 
(16+).
20:30 Футбол. FONBET Кубок России. «Балти
ка» (Калининградская область) — «Динамо» 
(Махачкала). Прямая трансляция. (16+).
22:55 Все на Матч! Прямой 
эфир. (16+).
00:30 Смешанные единобор
ства. UFC. Бо Никал против 
Родолфо Виейры. Роман Копы
лов против Грегори Родригеса. 
Трансляция из США (16+).
01:30 «Формула-1. Гаснут огни» 
(12+).
02:00 II Всероссийская спарта
киада. Стрельба из лука. Тран
сляция из Екатеринбурга (6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Дзюдо. Мировой тур. 
Гран-при. Трансляция из Перу 
(12+).

05:00 «Самые шокирующие ги
потезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 д/ф. (16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимо
феем Баженовым».(16+).
12:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).

13:00 «Невероятно интересные истории».
(16+).
16:00 «Информационная программа 112».
(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
19:00 «Информационная программа 112».
(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «100 вопросов обо всем».(16+).
20:20 «ВСЕ ДЕНЬГИ МИРА». х/ф. (16+).
23:00 «Новости».(16+).
23:25 «БУНКЕР». х/ф. (16+).
00:55 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
01:55 «Тайны Чапман».(16+).
04:35 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).

07:00 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
09:00 «Шаг к мечте» (16+).
09:05 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
19:00 «МАЛОЙ». т/с. (16+).
21:00 «ПРАЗДНИКИ». т/с. (16+).
23:00 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИОН». х/ф. (16+).
00:55 «НА ПРИЦЕЛЕ». х/ф. (16+).
02:25 «Однажды в России» (16+).
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+). 

05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15, 19:10 «Время покажет» (16+).
14:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Большая игра» (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
18:30 «Путч. 19 августа» (12+).
19:50 «Пусть говорят» (16+).
21:00 Время. (16+).
22:00 «Петербургский роман». т/с. (16+).
23:00 «Большая игра» (16+).
00:10 «Путч. 20 августа» (12+).
00:50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести. (16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30 Вести. Местное время. (16+).
12:00 «60 минут». (12+).
14:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с. (16+).
17:00 «Малахов». (16+).
18:00 «60 минут». (12+).
21:10 Вести. Местное время. (16+).
21:30 «ОВЧАРКА». т/с. (16+).
23:35 «АННА МЕДИУМ». т/с. (16+).
01:45 «ЧЕРНАЯ КРОВЬ». т/с. (16+).
03:35 «Малахов». (16+).

06:00 Настроение. (16+).
08:10 «Доктор И...» (16+).
08:40 «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. ИГОЛКА В 
СТОГЕ СЕНА». х/ф. (16+).
10:35 «Владимир Конкин. Искушение сла
вой». д/ф. (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 События. 
(16+).
11:50, 03:00 «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. АТЕ­
ЛЬЕ». х/ф. (16+).
13:45 «Мой герой. Владимир Конкин». (12+).
14:50 Город новостей. (16+).
15:05 «ЧИСТОСЕРДЕЧНОЕ ПРИЗВАНИЕ-2». 
х/ф. (16+).
17:00 «Матлюба Алимова. Чужая среди сво
их». д/ф. (16+).
18:10 «ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. РЕДКАЯ ПТИЦА». 
х/ф. (16+).

20:00 «ПРИЮТ СЧАСТЬЯ. НОМЕР СЕМНАД­
ЦАТЬ». х/ф. (16+).
22:35 «10 самых... Копии зарубежных звезд». 
(16+).
23:05 «Прощание. Евгений Меньшов». (16+).
00:30 Петровка, 38. (16+).
00:45 «Настоящий детектив. Состав преступ
ления». (16+).
01:30 «СС. Безумие «черного ордена». д/ф. 
(16+).
02:15 «Знак качества». (16+).
04:40 «Владимир Конкин. Искушение сла
вой». д/ф. (16+).
05:20 «Назад в СССР. Руссо туристо». (16+).

04:15 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». т/с. (16+).
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:15 Се
годня. (16+).
08:25 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». т/с. (16+).
13:25 Чрезвычайное происшествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИТЕКТОРА». 
т/с. (16+).
00:30 «Маска» (12+).
03:35 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» (16+). 

06:30, 05:35 «По делам несовершеннолет
них» (16+).
07:25 «Давай разведемся!» (16+).
08:25 «Тест на отцовство» (16+).
10:40 «Прости меня...». д/ф. (16+).
11:45 «Беду отведу». д/ф. (16+).
12:55 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:30 «Верну любимого». д/ф. (16+).
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
14:40 «ТРЕБУЕТСЯ МАМА». х/ф. (16+).
19:00 «ПОД ПОКРОВОМ НАДЕЖДЫ». (16+).
23:20 «Понять. Простить». д/ф. (16+).
00:20 «Порча». д/ф. (16+).
01:20 «Знахарка». д/ф. (16+).
01:50 «Верну любимого». д/ф. (16+).
02:15 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
02:40 «Тест на отцовство» (16+).
04:20 «Одна за всех» (16+).
04:45 «Давай разведемся!» (16+).

06:30 Лето Господне.
07:05 Легенды мирового кино. Марина Ла
дынина.

07:35, 17:50 «Энциклопедия загадок». д/с.
08:05, 18:20 «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ ФАРАСЫ 
НА НЕБЕСА». т/с.
09:15 Диалоги о животных. Казанский зо
оботсад.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости культуры.
10:15 Неизвестные маршруты России. «Хан
ты-Мансийский автономный округ — Югра. 
Из Когалыма к оленям».
10:55 «ЦИРК ПРИЕХАЛ». х/ф. 3 с.
12:00 «Львиная доля. Вальтер Запашный». 
д/ф.
12:45 «Михаил Булгаков. Черный снег».
13:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «БУ­
МЕРАНГ». х/ф.
14:45, 01:25 Телетеатр. Классика. Анатолий 
Эфрос на ТВ.
15:45 «Приют путешественника». д/с.
16:15 «Галерея». Авторский цикл Виктории 
Марковой.
17:15 «Бриллианты в пыли времен. Тимур 
Зульфикаров. Река воспоминаний». «О ки
но». д/с.
17:35 «Забытое ремесло». «Жокей». д/с.
19:45 К 85-летию со дня рождения Николая 
Губенко. «Монолог в 4-х частях». 3 ч.
20:15 Спокойной ночи, малыши!
20:30 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «ПО­
ЛУДЕННЫЙ ВОР». х/ф.
22:00 «Реверс». Спектакль в постановке 
Московского театра мюзикла.
23:00 «Давид Смелянский. Авантюрист по
неволе». д/ф.
23:50 «Легендарные замки». «Верхний Ке
нигсбург». д/ф.
00:45 «Галерея». Авторский цикл Виктории 
Марковой.
02:30 «Пермь. Особняк Турчевича». д/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 
23:00, 00:00, 04:00, 06:00 «Новости» (16+).
06:25, 07:25 м/ф. (6+).
07:50, 16:55 «Адмирал Колчак. Жизнь и 
смерть за Россию». д/ф. (16+).
08:50, 09:55, 14:10, 15:30, 16:25, 22:40, 
23:25 «Пороги». т/с. (16+).
10:05, 17:50 «Н. Мордюкова». д/ф. (16+).
10:50, 18:35, 20:35, 21:40, 03:25, 04:25 «Дар 
божий». т/с. (16+).
11:45, 13:25, 00:25 «Такая работа». т/с. (16+).
13:35, 19:25, 02:55 «Вместе по России». д/ф. 
(16+).
14:55, 01:45, 02:25 «Пушкины». д/ф. (16+).
20:25 программа «Слово эксперту» (12+).
21:25 программа «Киношка» (16+).
22:10 «Жизнь замечательных идей». д/ф. 
(16+).

05:00 «100 мест, где поесть» (16+).
06:15 С легким утром! (16+).
07:30 ПроСТО кухня. Лучшее (12+).
08:00 Вам и не снилось (16+).
09:00 «100 мест, где поесть» (16+).
10:15 «КОЛЬЦО ФАРАОНА» (12+). 
11:50 «ЧАРОДЕЙКА». х/ф. (16+).
13:50 «ПЛАКСА-2» (16+). 
18:00 «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ». т/с. (16+).
20:50 «ТУР С ИВАНУШКАМИ». х/ф. (16+).
23:05 «ОТОРВА» (16+). 
01:00 «ОСОБО ОПАСНА». х/ф. (16+).
02:30 «ДЕВОЧКА МИА И БЕЛЫЙ ЛЕВ» (6+). 
04:05 «100 мест, где поесть» (16+).

06:00 «Лучшие из лучших» (12+).
07:00, 09:00, 12:55, 15:30 Новости. (16+).
07:05 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
09:25 Футбол. Ч/м-2026. Канада — Босния и 
Герцеговина. Трансляция из Канады (6+).
11:35 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
13:00 Есть тема! Прямой эфир.
14:25 «Человек из футбола. Сергей Павлов» 
(12+).
14:55 «Что за спорт?» (12+).
15:35 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
16:00 Футбол. FONBET Кубок России. «Кры-
лья Советов» (Самара) — «Зенит» (Санкт-Пе
тербург). Прямая трансляция. (16+).
18:15 Футбол. FONBET Кубок России. «Рубин» 
(Казань) — «Спартак» (Москва). Прямая тран
сляция. (16+).
20:30 Футбол. FONBET Кубок России. «Дина
мо» (Москва) — «Краснодар». Прямая тран
сляция. (16+).
22:55 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
00:30 Смешанные единоборства. Shlemenko 
FC. Трансляция из Омска (16+).
01:30 «Человек из футбола. Сергей Павлов» 
(12+).
02:00 II Всероссийская спартакиада. Скало
лазание. Трансляция из Екатеринбурга (6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Дзюдо. Мировой тур. Гран-при. Тран
сляция из Перу (12+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 д/ф. (16+).
10:00 «Засекреченные списки». д/ф. (16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Бажено
вым».(16+).

12:00, 16:00, 19:00 «Информационная прог
рамма 112».(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Загадки человечества с Олегом Шиш
киным».(16+).
14:00 «Невероятно интересные истории».
(16+).
15:00 «Момент в истории».(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «Дикий, дикий мир».(16+).
20:30 «ПЕРЕВОДЧИК». х/ф. (16+).
23:00 «Новости».(16+).

23:25 «ГЕРЦОГИНЯ». х/ф. (16+).
01:35 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
02:25 «Тайны Чапман».(16+).
04:30 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).

07:00 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
19:00 «МАЛОЙ». т/с. (16+).
21:00 «ПРАЗДНИКИ». т/с. (16+).
23:00 «БОГИ ЕГИПТА». х/ф. (16+).
01:25 «ИЛЛЮЗИЯ ПРЕВОСХОДСТВА». х/ф. 
(16+).
03:05 «Однажды в России» (16+).
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+). 

телепрограмма
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05:00 Доброе утро. (16+).
09:00, 12:00, 15:00 Новости. (16+).
09:25 «Модный приговор» (0+).
10:15 «Жить здорово!» (16+).
11:00, 12:15 «Время покажет» (16+).
14:00 «Большая игра» (16+).
15:15 «Давай поженимся!» (16+).
16:05 «Мужское / Женское» (16+).
17:00 «Большая игра» (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
18:35 «Путч. 21 и 22 августа» (12+).
19:55 Поле чудес. (16+).
21:00 Время. (16+).
21:45 Большой концерт Димы Билана (12+).
23:55 «Путч. 22 августа» (12+).
00:30 «Следствие по путчу. Разлом» (16+).
01:20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Вести. (16+).
09:30 Местное время. (16+).
09:55 «О самом главном». (12+).
11:30 Вести. Местное время. (16+).
12:00 «60 минут». (12+).
14:30 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». т/с. (16+).
18:00 «60 минут». (12+).
21:10 Вести. Местное время. (16+).
21:30 Игорь Крутой представляет. Торжес
твенное открытие Международного кон
курса молодых исполнителей «Новая вол
на-2026». (16+).
23:55 «НЕТАЮЩИЙ ЛЕД». х/ф. (16+).
02:00 «ЧЕРНАЯ КРОВЬ». т/с. (16+).
03:49 Перерыв в вещании.

06:00 Настроение. (16+).
08:10 «ПЕРВОКУРСНИЦА». х/ф. (16+).
11:30, 14:30, 17:50 События. (16+).
12:30 «СЛАДКАЯ МЕСТЬ». х/ф. (16+).
14:50 Город новостей. (16+).
16:55 «Актерские драмы. Под маской кло
уна». (16+).
18:10 «ОДНА НОЧЬ». х/ф. (16+).
20:10 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ». х/ф. (16+).

22:05 «Русские тайны. Товарищ Ванга». (16+).
22:55 «Тайная комната. Мечты тирана». (16+).
23:45 «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ». х/ф. (16+).
03:10 Петровка, 38. (16+).
03:25 «ШАГ В БЕЗДНУ». х/ф. (16+).
06:50 «10 самых... Пора остановиться!» (16+).

04:15 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». т/с. (16+).
06:00 «Утро. Самое лучшее» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Сегодня. 
(16+).
08:25 «ЛЕСНИК. СВОЯ ЗЕМЛЯ». т/с. (16+).
13:25 Чрезвычайное происшествие. (16+).
14:00 Место встречи. (16+).
16:45 «ДНК» (16+).
17:55 «Жди меня» (16+).
20:00 «НЕВСКИЙ. ОХОТА НА АРХИТЕКТОРА». 
т/с. (16+).
00:20 «Своя правда» с Романом Бабаяном 
(16+).
02:05 «Дачный ответ» (0+).
02:55 «КОМА». х/ф. (16+).

06:30 «По делам несовершеннолетних» 
(16+).
07:25 «Давай разведемся!» (16+).
08:25 «Тест на отцовство» (16+).
10:40 «Прости меня...». д/ф. (16+).
11:45 «Беду отведу». д/ф. (16+).
12:55 «Знахарка». д/ф. (16+).
13:30 «Верну любимого». д/ф. (16+).
14:05 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
14:40 «СКАЗОЧНЫЙ СОН». х/ф. (16+).
19:00 «ЛЮБОВЬ ПО ПРИНУЖДЕНИЮ». х/ф. 
(16+).
23:15 «Понять. Простить». д/ф. (16+).
00:20 «Порча». «Выброси из гнезда», «Мед
вежья услуга». д/ф. (16+).
01:20 «Знахарка». д/ф. (16+).
01:50 «Верну любимого». д/ф. (16+).
02:15 «Голоса ушедших душ». д/ф. (16+).
02:40 «Тест на отцовство» (16+).
04:20 «Одна за всех» (16+).
04:25 «Давай разведемся!» (16+).
05:15 «НОЧНАЯ СКАЗКА». х/ф. (16+).

06:30 «Пешком...». Вичуга монументальная.
07:05 Легенды мирового кино. Валентина 
Караваева.
07:35 «Энциклопедия загадок». «Легендар
ная Троя — миф или реальность». д/с.
08:05 «СВЯТОЙ ПАИСИЙ. ИЗ ФАРАСЫ НА НЕ
БЕСА». т/с.
09:15 Диалоги о животных. Казанский зо
оботсад.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 Новости культуры.
10:15 Неизвестные маршруты России. «Кал
мыкия. Из Элисты к Одинокому тополю».
10:55 «ВСАДНИКИ». х/ф. 2 с.
12:10 «Забытое ремесло». «Пахарь». д/с.
12:45 «Михаил Булгаков. Черный снег». Из
бранное. Авторская программа А. Смелян
ского.
13:15 «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «ПО­
ЛУДЕННЫЙ ВОР». х/ф.
14:35 Телетеатр. Классика. Роман Виктюк на 
ТВ.
15:30 «Приют путешественника». д/с.
16:00 Линия жизни.
17:15 «Дворы нашего детства». д/ф. 2 ч.
18:15 «Павлово. Усадьба купца Василия Го
мулина». д/ф.
18:40 «Господа офицеры!». д/ф.
19:45 Линия жизни.
20:40 «ЮВЕЛИРНОЕ ДЕЛО». х/ф.
22:10 «2 Верник 2». «О Майе Плисецкой».
23:30 «ВРАТА НЕБЕСНЫЕ». х/ф.
00:55 Искатели. «Святая Анна». Затерянная 
во льдах».
01:40 Телетеатр. Классика. Роман Виктюк на 
ТВ.
02:35 м/ф.

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00, 
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «Новости» 
(16+).
06:25, 07:25, 20:45, 21:25 м/ф. (6+).
08:05, 16:35 «Н. Хрущев. Как сказал, так и бу
дет». д/ф. (16+).
08:55, 09:55, 14:00, 15:20, 16:25, 22:30, 
23:25 «Такая работа 2». т/с. (16+).
10:05, 18:25 «Трагедии советских звезд». 
д/ф.м
10:50, 19:35, 20:25, 23:45, 00:25, 04:25 «Бы
ла любовь». т/с. (16+).
11:45, 01:05, 02:25 «ВЕРТИКАЛЬ». х/ф. (16+).
13:35, 17:15, 02:55 «Вместе по России». д/ф. 
(16+).

14:45, 03:30 «Пушкины». д/ф. (16+).
17:50 Прямой эфир (12+).
19:05, 22:00 «Жизнь замечательных идей». 
д/ф. (16+).
21:45 программа «Киношка» (16+).

05:00 «100 мест, где поесть» (16+). 
06:15 С легким утром! (16+).
07:30 ПроСТО кухня. Лучшее (12+).
08:00 Вам и не снилось (16+).
09:00 «100 мест, где поесть» (16+). 
10:00 «Уральские пельмени». «Смехbook» 
(16+).
10:20 «Шоу «Уральские пельмени» (16+).

06:00 «Вопреки всему» (12+).
07:00, 12:35, 17:00 Новости. (16+).
07:05 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
07:55 II Всероссийская спартакиада. Пла
вание. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга. (16+).
11:30 Все на Матч! Прямой 
эфир. (16+).
12:15 «Небесная грация» (6+).
12:40 Есть тема! Прямой эфир. 
(16+).
14:10 II Всероссийская спарта
киада. Легкая атлетика. Прямая 
трансляция из Челябинска. 
(16+).
17:05 Все на Матч! Прямой 
эфир. (16+).
17:30 Футбол. FONBET Кубок 
России. Обзор (6+).
18:30 Спортивная гимнастика. 
Чемпионат Европы. Мужчины. 
Прямая трансляция из Хорва
тии. (16+).
21:35 Все на Матч! Прямой 
эфир. (16+).
21:55 Футбол. Чемпионат Ис
пании. «Бетис» — «Реал Сось
едад». Прямая трансляция. 
(16+).
00:00 Евротур (12+).
01:00 Бокс. Bare Knuckle FC. 
Прямая трансляция из США. 
(16+).
05:00 Смешанные единобор
ства. One FC. Трансляция из 
Таиланда (16+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 д/ф. (16+).
10:00 «Засекреченные списки». д/ф. (16+).
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Бажено
вым».(16+).
12:00 «Информационная программа 112».
(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Тайны Чапман».(16+).
16:00 «Информационная программа 112».
(16+).
16:30 «Новости».(16+).
17:00 «Тайны Чапман».(16+).
18:00 «Главные тайны мира».(16+).
19:00 «Информационная программа 112».
(16+).
19:30 «Новости».(16+).

20:00 «Безумные факты».(16+).
20:25 «ОПАСНЫЙ БАНГКОК». х/ф. (16+).
22:25 «БЕЛЫЙ СЛОН». х/ф. (16+).
00:00 Кино «РЕСТЛЕР». 18+
02:05 «СКВОЗЬ СНЕГ». х/ф. (16+).
04:00 «Главные тайны мира».(16+).
04:40 «Тайны Чапман».(16+).

07:00 «САШАТАНЯ». т/с. (16+).
13:00 «ПРАЗДНИКИ». т/с. (16+).
21:00 «Комеди Клаб-2024. Лучшее». «Лучшие 
номера с Гариком Харламовым» (16+). 
22:00 «Однажды в России» (16+). 
23:20 «Комеди Клаб-2025. Лучшее» (16+).
00:15 «Комеди Клаб. Летние дайджес
ты-2024». «Лучшие номера Марины Кравец» 
(16+).
01:10 «Погоня» (16+). 
02:45 «Женский стендап» (18+).
03:30 «Однажды в России» (16+).
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06:00 Телеканал «Доброе утро. Суббота». 
(16+).
09:45 «Слово пастыря» (0+).
10:00, 12:00 Новости. (16+).
10:15 Ко Дню Государственного флага Рос
сии. «Символы России» (12+).
11:10 «Вспомнить все» (12+).
12:15 «Наше все. Сделано в России» (12+).
13:05 «Ученица Мессинга». т/с. (16+).
17:05 Кто хочет стать миллионером?
18:00 Вечерние новости. (16+).
18:20 «Сегодня вечером» (16+).
21:00 Время. (16+).
21:35 «Клуб веселых и находчивых». Высшая 
лига (16+).
23:55 «ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ». х/ф. (16+).
02:05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

05:00 Утро России. Суббота. (16+).
08:00 Местное время. Суббота. (16+).
08:35 По секрету всему свету. (16+).
09:00 «Формула еды». (12+).
09:25 Пятеро на одного. (16+).
10:10 Сто к одному. (16+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. (16+).
11:30 «Наши. Военкоры». (12+).
12:00 «Доктор Мясников». (12+).
13:00 Большие перемены. (16+).
14:30 Вести. Местное время. (16+).
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». (16+).
17:50 «Привет, Андрей!». Вечернее шоу Ан
дрея Малахова. (12+).
20:50 Вести. Местное время. (16+).
21:00 «ПРИНЦ НА КРАСНОМ ВЕЛОСИПЕ­
ДЕ». х/ф. (16+).
00:45 «ЛЕТИ, ПЕРЫШКО». х/ф. (16+).
04:20 «АЛИБИ НАДЕЖДА, АЛИБИ ЛЮ­
БОВЬ». х/ф. (16+).

07:15 «Православная энциклопедия». (6+).
07:40 «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ». х/ф. (16+).
09:35 «МОЙ АНГЕЛ». х/ф. (16+).
11:30, 14:30, 22:00 События. (16+).
11:45 «Смешите меня семеро». (16+).
12:40 «ПРАВДА». х/ф. (16+).
14:45 Детективы Людмилы Мартовой. 
«СМЕРТЬ НА ЯЗЫКЕ ЦВЕТОВ». (16+).
18:20 «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ». 
х/ф. (16+).
22:20 «СМЕРШ. Операция «Искатели». (16+).
23:10 «90-е. Сумасшедший бизнес». (16+).

23:55 «СС. Парад мертвецов». д/ф. (16+).
00:35 «Неизвестный Сталин». д/ф. (16+).
01:20 «Сестры Юкины. В Королевстве кри
вых зеркал». д/ф. (16+).
02:05 «Леонид Борткевич. Белорусский Ка
занова». д/ф. (16+).
02:50 «Матлюба Алимова. Чужая среди сво
их». д/ф. (16+).
03:35 «Александра Яковлева. Ураган несчас
тий». д/ф. (16+).
04:20 «Актерские драмы. Под маской кло
уна». (16+).
05:10 «10 самых... Некрасивые, но люби
мые». (16+).
05:40 «10 самых...Работа с «бывшим». (16+).

04:30 «ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ». х/ф. (16+).
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. (16+).
08:20 «Поедем, поедим!» (16+).
09:20 Едим дома. (16+).
10:20 «Главная дорога» (16+).
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малоземовым 
(12+).
12:00 «Квартирный вопрос» (0+).
13:00 «Сатья» (16+).
14:00 «Основано на реальных событиях». 
«Миссия Мессинга» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 «Следствие вели...» (16+).
18:00 «ДЕЛЬФИН». х/ф. (16+).
19:00 «Центральное телевидение» с Вади
мом Такменевым. (16+).
20:20 «ДЕЛЬФИН». х/ф. (16+).
23:40 «Звезды» (16+).
01:55 «ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ». х/ф. (16+).

06:30 «НОЧНАЯ СКАЗКА». х/ф. (16+).
09:25 «Уютное утро» (16+). 
09:55 «ТАКАЯ, КАК ВСЕ». х/ф. (16+).
19:00 «Я ПОСТРОЮ НАШ ДОМ». х/ф. (16+).
23:20 «СЛЕЗЫ ОСУШИТ ВЕТЕР». х/ф. (16+).
03:00 «Одна за всех» (16+).
03:20 «НОЧНАЯ СКАЗКА». х/ф. (16+).

06:30 «Анатоль Франс «Христос океана» в 
программе «Библейский сюжет».
07:05 м/ф «Котенок по имени Гав».
07:55 «ПРОДАВЕЦ ПТИЦ». х/ф.
09:00 Классная тема!
09:30 Коллекция Петра Шепотинника. «Еле
на Соловей. Преображение».

10:00 «ВСЕМ — СПАСИБО!..». х/ф.
11:35 Фильмы-лауреаты Международного 
фестиваля документального кино «Неиз
вестная Россия». «Детству вопреки» (Россия, 
2025). Режиссер У. Панченко. «Краснокниж
ник» (Россия, 2025). Режиссер И. Коровуш
кин.
12:10 «Пресноводная стихия и ее обитате
ли». д/с.
13:00 м/ф «Приключения Незнайки и его 
друзей».
14:30 «Повесть о молодых супругах». Спек
такль. Режиссеры В. Андреев и В. Бейлис. 
1982.
17:00 Фильмы-лауреаты Международного 
фестиваля документального кино «Неизвес
тная Россия». «Там, где живут ласточки» (Рос
сия, 2025). Режиссер К. Романова.
18:00 Большая опера-2025. Гала-концерт в 
БЗК.
19:30 Новости культуры.
19:45 «КАРУСЕЛЬ». х/ф.
20:55 Фильмы-лауреаты Международного 
фестиваля документального кино «Неизвес
тная Россия». «Наше хрупкое счастье» (Рос
сия, 2025). Режиссер Н. Анисимова.
22:00 «БОЛЬШОЙ ВАЛЬС». х/ф.
23:40 Фильмы-лауреаты Международного 
фестиваля документального кино «Неиз
вестная Россия». «Зимник» (Россия, 2025). 
Режиссер Ю. Дорохин.
01:10 «Пресноводная стихия и ее обитате
ли». д/с.
02:05 Искатели. «Русский Морган». Прерван
ная судьба».
02:50 м/ф «Дарю тебе звезду».
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 
18:00, 20:00, 22:00, 00:00, 
04:00, 06:00 «Итоги» (16+).
06:30, 08:55, 19:00 м/ф. (6+).
07:30, 17:30, 05:10 «Вместе по 
России». д/ф. (16+).
08:00, 21:25, 22:30 «Святыни 
России». д/ф. (16+).
09:10, 10:30, 19:10, 20:30 
«Юрочка». т/с. (16+).
11:20, 13:30, 23:45, 00:30 
«Удар зодиака». т/с. (16+).
15:05, 16:30, 03:25, 04:30 
«ГОД ТЕЛЕНКА». х/ф. (16+).
17:00 программа «НеУроки» 
(12+).
18:30 «Добавки». д/ф. (16+).
22:55 «А дома лучше». д/ф. 
(16+).

05:00 «Шоу «Уральские пельмени» (16+).
08:15 «Бери и делай» (16+).
08:50 «ПроСТО кухня» (12+).
10:00 «100 мест, где поесть» (16+).
11:00 «Две стороны одной страны» (16+). 
12:00 Чем заняться в выходные? (16+).
12:35 м/ф «МАРАКУДА». (6+).
14:25 м/ф «САДКО». (6+).
16:05 м/ф «СИНДБАД. ПИРАТЫ СЕМИ ШТОР
МОВ». (6+).
17:40 м/ф «КАРЛИК НОС». (6+).
19:20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ПОПУГАЯ КЕШИ». 

х/ф. (6+).
21:15 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. КОРЕНЬ 
ЗЛА». х/ф. (6+).
23:40 «ГРОМ. ТРУДНОЕ ДЕТСТВО» (16+). 
01:15 «ЗАТЕРЯННЫЕ». х/ф. (16+).
02:40 «БАРМЕН» (16+).
04:05 м/ф «ПОБЕГ ИЗ СТРАНЫ РОБОТОВ». 
(6+).

06:00 Смешанные единоборства. One FC. 
Трансляция из Таиланда (16+).
07:00, 09:00, 12:20 Новости. (16+).
07:05 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
09:05 «Команда МАТЧ». т/с. (16+).
09:25 «Леннокс Льюис. Нерассказанная ис
тория». д/ф. (16+).
11:30 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
12:25 Футбол. Лига Пари. «Урал» (Екатерин
бург) — «Текстильщик» (Иваново). Прямая 
трансляция. (16+).
14:30 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
14:55 Футбол. Кубок России. Женщины. 1/2 
финала. ЦСКА — «Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция. (16+).
17:00 Спортивная гимнастика. Чемпионат 
Европы. Мужчины. Прямая трансляция из 
Хорватии. (16+).
20:00 Футбол. Альфа-Банк Российская 
Премьер-Лига. ЦСКА — «Локомотив» (Мос
ква). Прямая трансляция. (16+).
22:20 Футбол. Чемпионат Испании. «Эспань
ол» — «Реал» (Мадрид). Прямая трансляция. 
(16+).
00:30 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
02:00 Смешанные единоборства. UFC. Эн
тони Хернандез против Грегори Родригеса. 
Прямая трансляция из США. (16+).

05:00 «Тайны Чапман».(16+).
05:20 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Минтранс».(16+).
10:00 «Самая полезная программа».(16+).
11:00 «Военная тайна «.(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Военная тайна «.(16+).
15:00 «СОВБЕЗ».(16+).
16:00 «Информационная программа 112».
(16+).
16:30 «Новости».(16+).
16:55 д/ф. (16+).
17:55 «Засекреченные списки». д/ф. (16+).
19:00 «Добровэфире».(16+).
19:30 «Новости».(16+).
20:00 «Дикий, дикий мир».(16+).
20:30 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». х/ф. (16+).
22:40 «ПОТОМОК». х/ф. (16+).
00:40 «ЗОНА 414». х/ф. (16+).
02:25 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).

07:00 «Однажды в России» (16+).
09:00 «Шаг к мечте» (16+).
09:05 «Однажды в России» (16+).
10:35 «Битва экстрасенсов» (16+).
18:30 «Мастер игры» (16+).
21:00 «Игра вслепую» (16+). 
23:00 «Женский стендап» (18+).
00:00 «Игра вслепую» (16+). 
01:50 «Женский стендап» (18+).
03:30 «Однажды в России» (16+).
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06:00, 10:00, 12:00 Новости. (16+).
06:10 «Играй, гармонь любимая!» (12+).
06:55 «Часовой» (12+).
07:25 «Здоровье» (16+).
08:30 «Золотая коллекция Союзм/фа» (0+).
09:10 Непутевые заметки. (16+).
09:30 «Мечталлион». Национальная Лотерея 
(12+).
10:15 «Жизнь своих» (12+).
11:10 «Повара на колесах» (12+).
12:15 «Курская битва. И плавилась броня» 
(12+).
13:10 «Видели видео?» (0+).
14:00 «Ученица Мессинга». т/с. (16+).
16:00 «Скрытые мотивы». т/с. (16+).
18:00 Вечерние новости. (16+).
19:00 «Точь-в-Точь» (12+).
21:00 Время. (16+).
23:00 «Большая игра» (16+).
00:10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+).

06:00 «ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ». х/ф. (16+).
08:00 Местное время. Воскресенье. (16+).
08:35 Когда все дома с Тимуром Кизяковым. 
(16+).
09:25 Утренняя почта с Николаем Басковым. 
(16+).
10:10 Сто к одному. (16+).
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести. (16+).
11:55 Рассказы из русской истории. Влади
мир Мединский. (12+).
12:55 «Судьба человека с Борисом Корчев
никовым». (12+).
14:30 Вести. Местное время. (16+).
15:00 «Парад юмора».16+
17:50 «Песни от всей души». Вечернее шоу 
Андрея Малахова. (12+).
22:30 Москва. Кремль. Путин. (16+).
23:00 «Воскресный вечер с Владими
ром Соловьевым». (12+).
01:40 Рассказы из русской истории. 
Владимир Мединский. (12+).
02:30 «ШЕСТЬ СОТОК СЧАСТЬЯ». 
х/ф. (16+).
04:08 Перерыв в вещании.

06:25 «ПРАВДА». х/ф. (16+).
08:15 «ОДНА НОЧЬ». х/ф. (16+).
10:10 «СЕРЖАНТ МИЛИЦИИ». х/ф. 
(16+).
11:30, 14:30, 00:00 События. (16+).
14:45 «Дорогие товарищи. Зять ген
сека». (16+).
15:35 «Следствие ведет КГБ. Концерт 
для скрипки с арестом». (16+).
16:25 «Настоящий детектив. Укус 
змеи». (16+).
17:15 «НЕКРАСИВАЯ ПОДРУЖКА». 
х/ф. (16+).
21:25 «РАЗОБЛАЧЕНИЕ ЕДИНОРО­
ГА». х/ф (16+).
01:05 Петровка, 38. (16+).
01:20 «СЛАДКАЯ МЕСТЬ». х/ф. (16+).
04:20 «Назад в СССР. Учат в школе». 
(16+).
05:05 «10 самых... Копии зарубежных 
звезд». (16+).
05:35 «Тайна песни. Красные и бе
лые». (16+).
05:55 Перерыв в вещании.

04:55 «ГЕРОЙ ПО ВЫЗОВУ». х/ф. 
(16+).

06:40 «Центральное телевидение» (16+).
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня. (16+).
08:20 «У нас выигрывают!» Лотерейное шоу 
(12+).
10:20 «Цифровые расследования» (16+).
11:00 «Чудо техники» (12+).
12:00 «Дачный ответ» (0+).
13:00 «НашПотребНадзор» (16+).
14:00 10 лет в эфире! «Однажды...» (16+).
15:00 «Своя игра» (0+).
16:20 «Следствие вели...» (16+).
18:00 «ДЕЛЬФИН». х/ф. (16+).
19:00 Итоги недели. (16+).
20:20 «ДЕЛЬФИН». х/ф. (16+).
23:40 «Звезды» (16+).
02:15 «Основано на реальных событиях» 
(16+).

06:30 «НОЧНАЯ СКАЗКА». х/ф. (16+).
07:00 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА» (16+). 
12:45 «УСЛОВИЯ КОНТРАКТА-2». х/ф. (16+).
19:00 «РАДИ НАС С ТОБОЙ». х/ф. (16+).
23:20 «ТЕСТ НА ВЕРНОСТЬ». х/ф. (16+).
03:05 «Одна за всех» (16+).
03:20 «Знать будущее. Жизнь после Ванги». 
д/ф. (16+).

06:30 «Лью Уоллес «Бен-Гур: история Хрис
та» в программе «Библейский сюжет».
07:05 м/ф.
08:00 «ПОСЛЕ ЯРМАРКИ». х/ф.
09:05 Классная тема!
09:35 Исторические курорты России. «Кис
ловодск. Город солнца и нарзана».
10:05 Острова. Булат Окуджава.
10:45 «ДРУГ МОЙ, КОЛЬКА!..». х/ф.

12:15 «В поисках невидимки». д/ф.
13:00 м/ф «Приключения Незнайки и его 
друзей».
14:30 «Пешком...». Щелыково Островского.
14:55 «БОЛЬШОЙ ВАЛЬС». х/ф.
16:40 Международный музыкальный фести
валь «Дорога на Ялту-2024».
19:30 Новости культуры.
19:45 «Арсеньев и Дерсу. Русские сны Акиры 
Куросавы». д/ф.
21:50 Авторский юбилейный вечер, посвя
щенный 80-летию композитора Толибхона 
Шахиди.
23:35 «ВСЕМ — СПАСИБО!..». х/ф.
01:10 «В поисках невидимки». д/ф.
01:50 Искатели. «Железный мужик» Ивана 
Грозного».
02:35 м/ф.
03:00 Перерыв в вещании.

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 20:00, 
22:00, 00:00 «Итоги» (16+).
06:40, 08:55, 19:00 м/ф. (6+).
07:30, 17:30, 05:30 «Вместе по России». д/ф. 
(16+).

08:00, 21:25, 22:30 «Святы
ни России». д/ф. (16+).
09:10, 10:30, 19:10, 20:30 
«Юрочка». т/с. (16+).
11:20, 13:30, 23:45, 00:30 
«Провинциальная муза». 
т/с. (16+).
15:15, 16:30, 03:30 «АМЕ­
РИКАНСКИЙ ДЕДУШКА». 
х/ф. (16+).
17:05 программа «НеУроки» 
(12+).
18:30 «Наука есть». д/ф. 
(16+).
22:55, 04:45 «А дома луч
ше». д/ф. (16+).

05:00 ПОБЕГ ИЗ СТРАНЫ РО
БОТОВ (6+) 
05:30 «100 мест, где поесть» 
(16+).
09:00 «Две стороны одной 
страны» (16+). 
10:00 «Бери и делай» (16+).

10:30 м/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ АРГО
НАВТОВ». (6+).
12:25 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ» (6+). 
14:15 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ-2» 
(6+).
16:00 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ-3». 
х/ф. (6+).
17:40 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ. 
ГРАНДИОЗНОЕ БУРУНДУКЛЮ­
ЧЕНИЕ». х/ф. (6+).
19:35 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». х/ф. 
(16+).
22:05 «ГОРЕЦ-2. ОЖИВЛЕНИЕ». 
х/ф. (16+).
00:15 «ГОРЕЦ-3. ЧАРОДЕЙ». х/ф. 
(16+).
02:00 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ». х/ф. 
(16+).
03:30 м/ф «ДИНОМАМА». (6+).
04:45 «100 мест, где поесть» (16+).

06:00 Смешанные единоборства. UFC. Макс 
Холлоуэй против Чарльза Оливейры. Тран
сляция из США (16+).
07:00, 11:50, 18:55 Новости. (16+).

07:05 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
07:55 II Всероссийская спартакиада. Худо
жественная гимнастика. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга. (16+).
09:15 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
09:25 II Всероссийская спартакиада. Худо
жественная гимнастика. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга. (16+).
10:45 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
11:55 II Всероссийская спартакиада. Худо
жественная гимнастика. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга. (16+).
14:30 Спортивная гимнастика. Чемпионат 
Европы. Мужчины. Прямая трансляция из 
Хорватии. (16+).
18:20 Все на Матч! Прямой эфир. (16+).
19:00 Футбол. Альфа-Банк Российская 
Премьер-Лига. «Спартак» (Москва) — «Зе
нит» (Санкт-Петербург). Прямая трансляция. 
(16+).
22:20 Футбол. Чемпионат Испании. «Эльче» 
— «Барселона». Прямая трансляция. (16+).
00:30 После футбола с Георгием Черданце
вым. (16+).
02:00 II Всероссийская спартакиада. Легкая 
атлетика. Трансляция из Челябинска (6+).
03:55 Новости (0+).
04:00 Бадминтон. Ч/м. Трансляция из Индии 
(6+).

05:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).
06:00 «С бодрым утром!».(16+).
08:30 «Новости».(16+).
09:00 «Самая народная программа».(16+).

10:00 «Знаете ли вы, что?».(16+).
11:00 «Наука и техника».(16+).
12:00 «Информационная программа 112».
(16+).
12:30 «Новости».(16+).
13:00 «Неизвестная история».(16+).
14:00 «Легенды и мифы».(16+).
16:00 «Информационная программа 112».
(16+).
16:30 «Новости».(16+).
16:55 «Что мы знаем о планете Земля?».(16+).
17:55 «Великие».(16+).
18:55 «СКАЙЛАЙН». х/ф. (16+).
20:35 «РИДДИК». х/ф. (16+).
23:00 «Итоговая программа с Петром Мар
ченко».(16+).
23:55 д/ф. (16+).
01:00 «Самые шокирующие гипотезы».(16+).

07:00 «Однажды в России» (16+).
10:50 «Битва экстрасенсов» (16+). 
18:30 «Большой куш» (16+). 
21:00 «Погоня» (16+). 
23:00 «Шоу Воли» (16+). 
00:10 «Мастер игры» (16+). 
02:15 «Однажды в России» (16+).
05:00 «Утро ТНТ-2026» (16+). 
05:50 «Однажды в России» (16+).
06:20 «Большой куш» (16+).

телепрограмма

ре
кл
ам

а

23 августа, ВОСКРЕСЕНЬЕ

реклама
ре
кл
ам

а

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО 
ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ У СПЕЦИАЛИСТА.

ре
кл
ам

а

Лицензия от 19.10.2022 г. №Л041-011621785

ре
кл
ам

а

реклама

реклама



1111№ 29 (430)
14 августа 2026 года

Фото:  пресс-служба 
администрации Г.о. Серпухов

культурный код  

«Без прошлого нет будущего»: новое панно в Протвино

Полвека с фотоаппаратом: юбилейная 
выставка Владимира Лосмана

ИСКУССТВО РЯДОМ

В Музейно-выставочном центре Серпухова открылась юбилейная фотовы-
ставка заслуженного фотохудожника Владимира Лосмана «Прикосновение к 
истокам. Продолжение». Это не просто экспозиция снимков, а встреча с авто-
ром, который на протяжении почти полувека превращает реальность в поэзию.

Инженер-электрик по обра-
зованию, Владимир Лосман дав-
но стал признанным мастером 
художественной фотографии. За 
его плечами – тысячи проявлен-
ных пленок, сотни тысяч цифро-
вых кадров, 16 персональных вы-
ставок в городах от Подмосковья 
до Красноярска, звание лауреата 
Государственной стипендии в 
области фотоискусства и статус 
первого председателя Серпу-
ховского фотоклуба, который он 
помог создать в 2007 году. С 2021 
года Лосман является членом Со-
юза фотохудожников России. Он 
не просто снимает – он учит ви-
деть красоту, объединяет фото-
графов и щедро делится опытом 
с начинающими.

Главный источник вдохно-
вения мастера – Серпухов. Его 
любимые локации – Высоцкий 
и Владычный монастыри, живо-
писный правый берег Нары, а 
также старинные улочки: Ари-
стова, Калужская, Московская, 
Советская. Особенно трепетно 
Лосман относится к зимнему 
городу, когда снег преображает 
привычные пейзажи, наполняя 
их сказочным уютом.

Лосман работает в редком 
жанре пикториализма, где мяг-
кий фокус, деликатное тониро-
вание и игра с резкостью пре-
вращают документальный кадр 

в живописное полотно. Его цвет-
ные фотографии, снятые моно-
клем, сохраняют атмосферу сер-
пуховского быта, а монохромные 
работы в теплой сепии отличают-
ся особым контрастом, который 
редко встретишь у современных 
последователей этого стиля.

Нынешний проект – логич-
ное продолжение предыдущей 
выставки «Прикосновение к 
истокам». Он посвящен древ-
нему Серпухову и романтизму 
Серебряного века. Старинные 
храмы, улочки, дома, видевшие 
не одно поколение, и люди в 
кадре – их одежда, жесты, окру-
жение – переносят зрителя в 
атмосферу конца XIX – начала 
XX века. Особое место занимают 
образы музы автора, его супруги 
Натальи, которые придают рабо-
там камерный уют и трогатель-
ную нежность.

– Когда прожито много 
лет, начинаешь задумываться 
о смысле и мысленно возвра-
щаться к истокам – к родным, 
к бабушкам и дедушкам. Гуляя 
по Серпухову и глядя на старые 
каменные стены монастырей, я 
чувствую незримую связь. При-

касаюсь, например, к уцелевшему 
фрагменту кремлевской стены 
на Соборной горе и буквально 
ощущаю дыхание времени. Я рад 
каждому новому дню, и эта вы-
ставка – продолжение моей жиз-
ни. – говорит сам автор.

Поздравить Владимира Лос-

мана пришли коллеги по фото-
цеху, друзья и неравнодушные 
жители города.

– Я хочу от всей души ска-
зать вам большое спасибо. Вы 
позволяете нам всем и тем, 
кто придет в этот зал, очень 
близко прикоснуться к исто-

кам, – отметила на открытии 
начальник управления культу-
ры администрации Серпухова 
Елена Котова.

Выставка продлится 
до 30 августа в Музейно-
выставочном центре. 

На фасаде Историко-краеведческого музея Про-
твино появилась новая монументальная компо-
зиция. Пустая цементная стена превратилась в 
яркое керамическое панно, которое теперь встре-
чает гостей у входа. Автор – почетный академик 
Российской академии художеств, член Союза 
художников России Инесса Помелова. Ее проект 
победил в конкурсе среди художников округа и 
был единогласно одобрен комиссией по фасадам.

Работа над панно заняла 
почти год, а перенос эскиза на 
фасад длился 10 дней. Вдохнове-
нием для художницы послужила 
известная цитата Михаила Ломо-
носова: «Без прошлого нет буду-
щего». Этот девиз стал идейным 
стержнем композиции.

Стену памяти создавали 
совместными усилиями. Адми-
нистрация, музейно-выставоч-
ный центр, территориальный 
отдел Протвино, управляющая 
компания «ЮГ», КДЦ «Протон» 
и художественная школа – каж-
дый внес частичку своего тру-

да, чтобы это место появилось.
На торжественной церемо-

нии выступили депутат Совета 
депутатов Городского округа 
Серпухов Владимир Бармин, 
начальник управления куль-
туры Елена Котова и директор 
Музейно-выставочного центра 
Валентина Мантуло. Говорили о 
важности таких проектов – не-
громких, но очень нужных, о том, 
что память о прошлом помогает 
идти вперед.

– Конечно, это произведе-
ние искусства. Инесса Алексан-
дровна – высококлассный кера-
мист и скульптор. Такие вещи 
украшают город и становятся 
яркой точкой притяжения – не 
только красотой, но и глубоким 
смыслом, – подчеркнула дирек-
тор музейно-выставочного цен-
тра Валентина Мантуло. 

Сама Инесса Помелова жи-
вет в Протвино с 1969 года. 

– Мне 83 года. Я люблю этот 
город. Большинство зрителей 
уже говорят, как красиво, и даже 
фотографируются на фоне сте-
ны. Я рада, что моя работа при-
носит радость и мне, и, самое 
главное, жителям нашего горо-
да, – говорит она. 

Панно уже стало местом 
притяжения для горожан и ту-
ристов – на его фоне охотно фо-
тографируются. Выставка (или, 
вернее, арт-объект) будет радо-
вать протвинцев и гостей города 
долгие годы.

– Негромкий, но важный 
проект. Он напоминает: без 
прошлого нет будущего. И такие 
вещи остаются с нами надолго. 
Спасибо всем, кто помогал, – от-
метила заместитель главы муни-
ципалитета Оксана Лебедева.
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СПОРТ В ОКРУГЕ

НАСТАВНИК РЯДОМ

ПРОФИЛАКТИКА

День физкультурника 
прошел на ура!

День физкультурника – 
один из самых массовых 
праздников в России, от-
мечаемый ежегодно во 
вторую субботу августа. 
В 2026 году он выпал на 
8 августа и стал символом 
здорового образа жизни, 
активного долголетия и 
спортивного единства. В 
Городском округе Серпу-
хов к этой дате приуро-
чили серию праздничных 
мероприятий.

Праздник открыла утренняя за-
рядка во дворе дома № 6 на бульваре 
65 лет Победы. Разминку для жителей 
провел заслуженный мастер спорта, 
чемпион мира по версии WBA, член 
совета чемпионов Федерации бокса 
России Федор Чудинов.

Основные события развернулись 
в парке имени Олега Степанова. Для го-

Никакой скуки, только рекорды! 
В Протвино для детей прошли веселые старты под 
девизом «Никакой скуки, только рекорды!». Органи-
заторами выступили «Центр молодежных инициатив» 
и волонтеры Подмосковья. Специалисты центра и до-
бровольцы создали условия, в которых каждый ребе-
нок мог проявить себя.

Дорожные ловушки: как не попасть в беду
В деревне Райсеменовское прошла профилактиче-
ская беседа «Безопасность без границ: защита юных 
пешеходов». Участники разобрали базовые правила 
поведения на дороге. Отдельное внимание уделили 
«дорожным ловушкам» – ситуациям, которые кажут-
ся безопасными, но часто приводят к происшествиям.

Подростки 
Серпухова получают 

поддержку
В городском округе 
состоялась первич-
ная встреча семьи с 
подростком, кото-
рому нужна помощь 
наставника. Молодой 
человек узнал о рабо-
те молодежного цен-
тра, его мероприятиях 
и возможностях для по-
лезного досуга. Беседа 
«Наставник-друг» была 
направлена на профи-
лактику деструктивного 
поведения в молодеж-
ной среде.

Такие встречи становятся важ-
ной точкой опоры для подростков и 
их семей. В условиях информацион-
ного шума, давления сверстников и 
поиска собственного места своевре-
менная поддержка помогает избе-
жать опасных сценариев и направить 
энергию в конструктивное русло. 
Именно поэтому первичный контакт 
с наставником и знакомство с воз-
можностями центра имеют особое 
значение.

Наставническую работу ведет 
психолог Елена Ревина. Ее подход 
строится на доверии и личном уча-
стии. На встрече семья и подросток 
получили информацию о системе 
сопровождения, доступных формах 
поддержки и способах включиться 
в жизнь молодежного центра. Разго-
вор проходил в формате живого диа-
лога – каждый мог задать вопросы и 
услышать конкретные ответы.

Цель просветительской бе-
седы – показать подросткам, что 
рядом есть взрослый, готовый вы-
слушать, поддержать и помочь ра-
зобраться в сложных ситуациях, не 
навязывая готовых решений. Такой 
подход снижает риски вовлечения 
в деструктивные практики: агрес-
сивное поведение, зависимость от 
сомнительных компаний или опас-
ных онлайн-сообществ.

Беседу провел специалист по 
работе с молодежью Сергей Ионов. 
В спокойной и понятной форме он 
объяснил, почему стоящий транспорт 
может стать неожиданной преградой, 
как отвлечение внимания за долю 
секунды меняет ситуацию и почему 
ограниченная видимость – одна из 
самых опасных зон. Участники не 
просто слушали, а вместе разбирали 
реальные примеры.

Особый акцент сделали на сиг-
налах светофора. Многие подростки 
уверены: зеленый для пешехода – ав-
томатическое разрешение идти. На 
встрече разобрали, что даже при зе-
леном свете нужно убедиться, что во-
дители действительно остановились, 
а машина, которая «еще далеко», 

может оказаться ближе, чем кажется. 
Эти нюансы звучат просто, но имен-
но они часто решают, произойдет ли 
столкновение.

– Мы разбираем конкретные си-
туации, которые встречаются каж-
дый день. Когда подросток сам видит, 
где прячется опасность, он начинает 
действовать осознанно. Правила до-
рожного движения – это не ограниче-
ния, а способ остаться целым, – отме-
чает специалист Сергей Ионов.

Для семей округа такие меро-
приятия становятся дополнительной 
опорой. Родители часто повторяют 
одно и то же, но когда те же правила 
звучат от специалиста в формате жи-
вого разговора, они воспринимаются 
иначе, глубже.

стей организовали турниры по футбо-
лу и волейболу, товарищескую встречу 
по стритболу, а также другие интерак-
тивные площадки.

В рамках официальной церемо-
нии благодарственные письма муни-
ципалитета и окружного Совета депу-
татов вручили серпуховичам, внесшим 
значительный вклад в развитие спорта. 
Награды получили спортсмены, а так-
же ряд участников был удостоен новых 
разрядов. В церемонии приняли уча-
стие Федор Чудинов, заместитель гла-
вы городского округа Оксана Лебедева 
и начальник управления молодежной 
политики, физической культуры и 
спорта Ирина Сторожук.

Благодарностями Министерства 
физической культуры и спорта Москов-
ской области отмечены тренер Олег 

Одинцов и спортсменка Дарья Рома-
нова из СШ «Зубренок». Особые слова 
признания прозвучали в адрес ветера-
нов спорта – за их многолетний труд и 
преданность делу воспитания новых 
поколений чемпионов. Завершился 
праздник общей атмосферой радости, 
спортивного азарта и гордости за сер-
пуховских атлетов. 

На площадке царила атмосфера на-
стоящего спортивного праздника: азарт-
ные эстафеты, звонкий смех, поддержка 
болельщиков. Ребята соревновались, 
переживали друг за друга и заряжались 
энергией. Смех до упаду сопровождал 
почти каждый этап – кто-то спотыкался, 
падал и тут же поднимался под дружные 
крики. Болельщики не оставались в сто-
роне: хлопали, кричали, создавая шум 
малого стадиона. Главный итог – дети 
уходили с горящими глазами и ощуще-
нием себя настоящими чемпионами.

Связка учреждения и волонтер-
ского сообщества делает события жи-
выми и отвечающими реальным по-
требностям детей. Праздник спорта и 
дружбы удался на славу!
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МАТЕРИАЛЫ И ФОТО ПОДГОТОВЛЕНЫ 
МОЛОДЕЖНЫМ МЕДИАЦЕНТРОМ СЕРПУХОВА

ПОЛЕЗНЫЙ ДОСУГ

АНОНС

ДОБРЫЕ ДЕЛА

ПОЛИЦИЯ СООБЩАЕТ  

ИНТЕРЕСНО ЗНАТЬ

Протвинские ребята попробовали 
себя в древней игре Го

Во Дворце молодежи Протвино двадцать восемь ребят 
из трудовых бригад впервые сыграли в древнюю ки-
тайскую игру Го. Разбившись на пары, они взяли в руки 
черные и белые камни и провели свои первые партии.

Центр милосердия провел соревнования 
для юных волонтеров

По инициативе Центра милосердия собора святителя Ни-
колая Чудотворца на базе Серпуховского отделения Ма-
лаховского противотуберкулезного санатория прошло 
спортивно-оздоровительное мероприятие для несовер-
шеннолетних волонтеров, занятых плетением маскиро-
вочных сетей для нужд специальной военной операции. 
Подобные встречи на систематической основе проводят-
ся в рамках социальных проектов Центра милосердия.

Велопраздник 
на свежем воздухе

В поселке Пролетарском 
прошел велозаезд «На 
старт! Внимание! Марш!», 
посвященный Дню физ-
культурника. Участни-
ки преодолели маршрут 
по живописным местам: 
вдоль реки, через бере-
зовую рощу и по полевым 
дорогам. После финиша 
все вместе приготовили 
ужин на свежем воздухе.

Такой формат особенно по душе 
подросткам и молодым жителям 
округа. День физкультурника – это 
не только соревнования и рекорды, 
но и возможность почувствовать, что 
спорт может быть легким, радостным 
и доступным каждому. Когда движе-
ние сочетается с природой и нефор-
мальным общением, оно перестает 
быть обязанностью и становится на-
стоящим удовольствием.

День открытых дверей в центре «Маргеловец»
4 сентября в 18:00 в Серпухове состоится День от-
крытых дверей военно-спортивного центра «Мар-
геловец». Местом встречи станет молодежный центр 
«Патриот» по адресу: улица Горького, дом 5б. 

Зарядка со стражем 
порядка

В рамках ежегодной все-
российской акции «Заряд-
ка со стражем порядка» 
сотрудники УМВД России 
«Серпуховское» провели 
спортивные мероприятия 
для воспитанников дет-
ского сада города Про-
твино и для спортсменов 
отделения самбо спор-
тивной школы «Русский 
медведь». Полицейские 
рассказали детям о поль-
зе физкультуры и спорта, 
напомнив о важности здо-
рового образа жизни.

На мероприятие приглашают под-
ростков от 12 лет вместе с родителя-
ми. Для ребят это шанс начать новый 
учебный год с занятий, которые фор-
мируют характер, физическую форму 
и умение работать в команде.

День открытых дверей органи-
зован для знакомства с программой 
центра и записи на новый учебный 
год. Участники смогут узнать, чем 
именно будут заниматься курсанты, 
задать вопросы и понять, подходит 
ли им такой формат. Родителям реко-
мендуют приходить вместе с детьми 
и взять с собой блокнот и ручку для 
заметок.

Программа центра включает 
несколько направлений. Здесь при-
вивают дисциплину и ответствен-
ность, изучают основы военного 
дела, обучают навыкам, полезным в 
повседневной жизни. Значительное 
место отведено спорту. Ребята учатся 
работать в команде и получают живое 
общение – то, чего часто не хватает 
современной молодежи, проводящей 
много времени в гаджетах. Отдельные 
элементы программы – парашютные 
прыжки и участие в полевых выхо-
дах. Кроме того, курсанты посещают 
музеи, памятные места и участвуют в 
общественных мероприятиях. 

Солнечная погода и легкий ве-
тер создали идеальные условия для 
старта. Ребята ехали с удовольстви-
ем, иногда останавливаясь, чтобы 
сделать фото на память. Маршрут 
продумали так, чтобы объединить 
физическую нагрузку и визуальные 
впечатления: река, березовая роща, 
открытые поля. Смена пейзажей не 
давала заскучать и помогала держать 
бодрый темп.

Организатором выезда выступил 
специалист по работе с молодежью 
Борис Шохин. Он отметил, что подоб-
ные мероприятия помогают подрост-
кам увидеть достойную альтернативу 
сидячему образу жизни и вдохнов-
ляют проводить время активно и с 
пользой. 

Интеллектуальные игры 
остаются одним из самых 
сильных инструментов раз-
вития стратегического мыш-
ления у подростков. Когда 
молодой человек учится 
рассчитывать ходы наперед, 
оценивать территорию и 
принимать решения в усло-
виях неопределенности, он получает 
навык, который пригодится далеко за 
пределами игровой доски.

Как рассказала директор Цен-
тра молодежных инициатив Ольга 
Шевченко, идея пришла спонтанно. 

Во время обучающего семинара для 
волонтеров она познакомилась с 
активистками, которые продвигают 
игру. Увидев в них единомышленни-
ков, она сразу пригласила гостей в 
Протвино.

Президент Федерации Го Мо-
сковской области Наталья Шальнева 
пояснила, что цель визита – популяри-
зация игры по всему Подмосковью, и 
Протвино стало новой точкой на карте. 
Го – древняя китайская игра, которая 
в России официально признана видом 
спорта и считается родственной шах-

матам и шашкам. Суть партии 
проста: на доске размером 19 
на 19 белые и черные камни 
по очереди делят территорию. 
Каждый ход способен карди-
нально изменить судьбу всей 
партии, и именно это развива-
ет стратегическое мышление. 
Наталья Шальнева подчеркну-

ла, что Го крайне полезна для подрас-
тающего поколения – игру даже пре-
подают в бизнес-школах. Федерация 
существует с 2013 года и уже охватила 
многие города области, включая Жу-
ковский, Коломну и Подольск.  

С дошкольниками провели весе-
лую музыкальную разминку с комплек-
сом общеукрепляющих упражнений, а 
для ребят постарше организовали ма-
стер-класс по боевым приемам борьбы.

Кроме того, в рамках той же акции 
сотрудницы отдела по делам несовер-
шеннолетних УМВД России «Серпухов-
ское» посетили оздоровительный ла-
герь с круглосуточным пребыванием. 
Для отдыхающих там детей они прове-
ли энергичную разминку, включающую 
комплекс физических упражнений, а 
также рассказали юным серпуховичам 
о необходимости регулярных занятий 
спортом, ведения здорового образа 
жизни и активного отдыха на летних 
каникулах.  

Фото УМВД России 
«Серпуховское»

В рамках празднования Дня физ-
культурника для ребят был организо-
ван турнир по армрестлингу. Этот вид 
спорта развивает силу, выносливость и 
командный дух, доступен для участни-
ков с разным уровнем физической под-
готовки и способствует их физической 
и социальной адаптации.

Соревнования провели волонте-
ры Сергей Казанцев и Оксана Казан-
цева (мастер спорта, чемпион Европы 
и Евразии по пауэрлифтингу), которые 
на регулярной основе организуют для 
детей, проходящих реабилитацию в са-

натории, спортивные игры и турниры.
По итогам турнира были опреде-

лены победители в различных весовых 
категориях. Все отличившиеся ребята 
получили заслуженные награды: силь-
нейшие спортсмены были отмечены 
именными грамотами, а каждый участ-
ник был поощрен сладкими призами.

Встречи с юными волонтерами 
планируется проводить на регулярной 
основе, продолжая добрую традицию 
совместных спортивных и оздорови-
тельных акций.
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Адрес агентства 
недвижимости 
«Этажи» в Серпухове: 
ул. 1‑я Московская, 
дом 29, этаж 2. 
Сайт: serpuhov.etagi.com
 8 (964) 526-96-86

Фото из архива агентства 
недвижимости «Этажи» 

эксперт на связи

На правах рекламы

«Снимаешь квартиру? Страшно попасть на проблемы, 
переплатить или потерять деньги?» – с этого вопроса 
Светлана Бутрамеева, руководитель компании «Эта-
жи» в Серпухове, начинает разговор о современном 
рынке аренде. Каждый, кто хотя бы раз искал жилье, 
знает: объявлений много, а нормальных вариантов – 
единицы. Как проверить хозяина до просмотра квар-
тиры? Что делать, если не возвращают депозит? Может 
ли собственник заявиться к вам без звонка в семь утра? 
Отвечая на вопросы читателей, эксперт разложила по 
полочкам все, что нужно знать об аренде в 2026 году, – 
от рыночных трендов до юридических тонкостей.

 Светлана Бутрамеева, эксперт 
по недвижимости, руководитель 
компании «Этажи»

Как сдать или снять квартиру 
без нервов и потери финансов

– Светлана, расскажите, что 
происходит на рынке аренды в 2026 
году?

– Рынок меняется и довольно 
активно. Выделю несколько главных 
трендов.

Первый – цифровизация. Нейро-
сети уже вовсю помогают собственни-
кам устанавливать цены, составлять 
объявления и даже общаться с потен-
циальными арендаторами. И появляет-
ся все больше так называемых «умных» 
квартир – с системами климат-контро-
ля, датчиками протечки, автоматиче-
ским управлением светом и шторами. 
Это не фантастика, а реальность 2026 
года.

Второй тренд касается самих 
арендаторов. Они стали намного тре-
бовательнее. Людям нужна не просто 
«крыша над головой», а чистая, обору-
дованная квартира с нормальной бы-
товой техникой, понятным договором 
и возможностью быстро заехать, не 
теряя неделю на оформление.

– А что с ценами? Многие боят-
ся, что аренда снова резко подско-
чит.

– Резкого скачка в 2026 году я не 
прогнозирую. Рост, если и будет, то 
плавный – в пределах инфляции. Но 
есть и еще один тренд – новые фор-
маты. Появляются гибкие условия: 
например, аренда на средний срок 
от трех месяцев до полутора лет. И 
некоторые сервисы уже предлагают 
кешбэк – часть платежа возвращается, 
и эти деньги можно направить на буду-
щую покупку жилья. Звучит необычно, 
но рынок постепенно разворачивается 
в сторону арендатора.

– То есть сейчас снимать стало 
выгоднее, чем пару лет назад?

– Скажем так: рынок стал более 
прозрачным и конкурентным. Соб-
ственники, которые раньше сдавали 
«как попало», теперь проигрывают тем, 
кто предлагает чистоту, порядок и юри-
дически грамотный подход. Так что да, 
арендатор сегодня может выбирать и 
требовать.

– Самый частый вопрос от на-
ших читателей: «Как проверить 
хозяина квартиры до первого про-
смотра? Вдруг это вообще не его 
жилье?»

– Это популярный, но, действи-
тельно, важный вопрос. И я не уста-
ну повторять: проверка собственни-
ка – это не недоверие, это нормальная 
гигиена на рынке. Я рекомендую пять 
простых шагов, которые спасут нервы 
и деньги.

Первый шаг – проверить докумен-
ты того, кто сдает. Попросите выписку 
из ЕГРН. Там четко написано, кто соб-
ственник и нет ли на квартире ареста. 
И сверьте эту выписку с паспортом 
человека, который стоит перед вами. 
Если сдает не сам владелец, а, скажем, 
его родственник или знакомый – про-
верьте доверенность. Не стесняйтесь, 
это ваше право.

– А если вам сдает знакомый и 
он говорит: «Мы же свои люди, зачем 
эти бумажки?»

– Знаете, у меня есть железное 
правило: свои люди тоже ошибаются. 
Или попадают в сложные жизненные 
ситуации. Я видела случаи, когда «на-
дежный знакомый» оказывался быв-
шим мужем хозяйки без права сдавать 
квартиру, и через два месяца приезжа-
ла настоящая собственница с вопро-
сом: «А вы кто и почему здесь живете?». 
Поэтому второй шаг – договор. И он не 
формальность.

Что обязательно прописать в до-
говоре? Все. Кто сдает, кому, за сколько, 
на какой срок. Если что-то сломали – 
штраф или замена поврежденно-
го предмета. Лучше описать каждую 
значимую вещь: диван, холодильник, 
стиральная машина. И обязательно 
сделайте фото квартиры при заезде – 
крупные планы царапин, потертостей, 
сколов. Это спасет вас при выезде, ког-
да хозяин попытается «повесить» на 
вас старые дефекты и поломки.

– А как быть с деньгами и депо-
зитом? Это вообще вечная боль – не 
возвращают и все.

– Третий шаг – деньги только 
под запись. Перевели арендную пла-
ту? Берите расписку или сохраняйте 
скрин перевода в банке. В договоре 
четко пропишите, кто платит ком-
муналку и по каким счетчикам. И 
отдельный момент – если хозяин хо-
чет поднимать цену в течение срока 
аренды, пусть напишет в договоре 
как именно: раз в год? С уведомлени-
ем за два месяца? Иначе может быть 
неприятный сюрприз.

Что касается депо-
зита – это вообще от-
дельная песня. Депозит – 
это гарантия, что вы не 
разнесете квартиру и 
не исчезнете в рассве-
те. Но когда вы съез-
жаете, хозяин обязан 
его вернуть, если все в 
порядке. Я советую про-
писать в договоре срок 
возврата, например, 10 
рабочих дней после вы-
езда и подписания акта 
приема-передачи. И 
снова – фото при заезде 
и выезде. Если хозяин 
упрямится, ссылайтесь 
на договор.

Четвертый шаг – регистрация и 
налоги. Живете дольше трех месяцев? 
Оформляйте временную регистрацию. 
Хозяин по закону обязан предоставить 
возможность для этого. Про налоги: это 
забота собственника, но для сведения: 
он платит 13% или, если оформил само-
занятость, то 4–6%.

И последний, пятый шаг – фикси-
руйте все. Переписки в мессенджерах 
сохраняйте. Если что-то сломалось 
не по вашей вине – скажем, потек 
кран или перестала работать вытяж-
ка – составьте акт вместе с хозяином. 
Пропустите один пункт из этих пяти – 
рискуете нервами и деньгами. Хотите 
снимать квартиру без головной боли? 
Позвоните нам в «Этажи», мы прове-
рим и хозяина, и договор, и объект.

– Есть какие-то юридические 
ограничения: кто вообще не может 
сдавать квартиру, даже если очень 
хочет?

– Еще одна важная тема. Многие 
думают: «Квартира моя – что хочу, то 
и делаю». А закон говорит чуть иначе. 
Право сдавать есть только у собствен-
ника – и это подтверждает выписка из 
ЕГРН. Но есть нюансы. 

Если квартира куплена в браке, 
то нужно письменное согласие супру-
га. Даже если в ЕГРН записан только 
один из них. Если собственников не-
сколько – нужно согласие каждого. И 
абсолютно нельзя сдавать квартиру, 
если на ней висит арест, долг, или она в 
ипотеке, без ведома банка. Банк в этом 
случае может просто расторгнуть до-
говор. Или если квартира уже кому-то 
сдана – да, бывает и такое: хозяин со-
бирает депозиты с трех арендаторов 
одновременно.

– А что можно делать в арендо-
ванной квартире, а что – категори-
чески нет?

– Жить – можно. Открыть офис, 
массажный салон или склад – нет. Неко-
торые пытаются сдавать квартиры под 
бизнес, но это требует перевода жило-
го помещения в нежилой фонд, и про-
цедура сложная. Так что будьте внима-
тельны: если вас просят «не говорить 
соседям», скорее всего, что-то не так.

– Договор аренды обязательно 
заверять у нотариуса?

– Нет, это миф. Нотариус не нужен. 
Достаточно письменной формы и под-
писей двух сторон. Но если снимаете 
квартиру дольше, чем на год, договор 
нужно зарегистрировать в Росре-
естре. Это бесплатно, нужно просто по-
дать заявление. И, как я уже говорила, 
обязательно составляйте акт приема-

передачи – отдельное приложение к 
договору, где описано состояние квар-
тиры, мебели и техники.

– А как с пропиской? Могут ли вы-
писать человека без его согласия?

– Тут часто путаются. Временная 
регистрация – это не постоянная про-
писка, она не дает права на жилпло-
щадь. Если вы живете дольше 90 дней, 
оформить временную регистрацию 
обязаны. Хозяин не имеет права вам 
отказать – он дает документы из квар-
тиры, и вы идете в МФЦ. Без этого вы 
формально нарушаете миграционный 
учет, и штраф могут выписать и вам, и 
хозяину. А вот выписать без вашего со-
гласия нельзя – только по окончании 
срока договора или через суд.

– Расскажите подробнее про на-
логи. Арендатора это касается?

– Нет, налог, как я уже говорила, 
платит собственник. Либо 13% как 
обычный доход, либо 4–6% как само-
занятый. Это его головная боль. Но 
если вы видите, что хозяин явно рабо-
тает «вчерную» и не платит ничего, за-
думайтесь: такой же несерьезный под-
ход может быть и к возврату депозита. 
Поэтому я всегда советую выбирать 
прозрачных собственников.

– А если хозяин без звонка заяв-
ляется «проверить, все ли в поряд-
ке»?

– Это прямое нарушение ваших 
прав. В договоре должно быть четко 
прописано, может ли хозяин прихо-
дить без вашего ведома. Нормальный 
вариант – с уведомлением за сутки и 
по согласованию. Самовольное втор-
жение незаконно. Если это случилось – 
фиксируйте и пишите претензию. Знаю 
случаи, когда суд вставал на сторону 
арендатора.

– Светлана, а если в сделке уча-
ствует иностранец – будь то соб-
ственник или арендатор – есть ли 
какие-то особенности?

– Да, и важные. Если собственник 
сдает квартиру иностранцу – он обязан 
сам уведомить МВД о том, что у него 
проживает иностранец. Срок – 7 дней 
после заселения. Многие об этом забы-
вают, а потом получают штрафы.

– Многие любят сдавать посу-
точно. Это разрешено?

– Сдавать на короткий срок – день, 
два, неделю – можно. Но превращать 
квартиру в гостиницу с круглосуточной 
ресепшен, уборкой и заселением в три 
ночи – нет. Тут тонкая грань. Если соседи 
будут жаловаться на постоянный шум 
и поток незнакомцев, полиция может 
заинтересоваться. Так что лучше делать 
посуточно аккуратно, с соблюдением 
тишины и санитарных норм.

– Страховка квартиры – это 
разумно или лишнее?

– Очень разумно. Представьте: 
прорвало трубу, затопили соседей сни-
зу. Счет на десятки тысяч, а то и сотен. 
Страховка от пожара, потопа, кражи – 
это важно. Стоит она недорого, а нервов 
сберегает много. Я рекомендую арен-
датору уточнить, застрахована ли квар-
тира. Если нет – можно предложить хо-
зяину сделать это совместно, разделив 
стоимость. Многие соглашаются.

– И финальный вопрос. Что Вы 
посоветуете человеку, который 
впервые снимает квартиру и боится 
ошибиться?

– Не стесняйтесь задавать вопро-
сы и все проверять. Аренда – это не 
магия, а внимание к деталям. Посмо-
трите на хозяина: он нервничает, когда 
вы просите выписку из ЕГРН? Значит, 
есть что скрывать. Договор готов под-
писать «на салфетке»? Бегите. И пом-
ните: специалисты компании «Этажи» 
помогут найти юридически чистую 
квартиру, хорошего жильца или соб-
ственника и грамотно оформить все 
документы. Вы не обязаны быть экс-
пертом во всем – вы можете просто по-
звонить нам, и мы все сделаем за вас.



1515№ 29 (430)
14 августа 2026 года

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ

городской формат
ДУХОВНЫЕ ЦЕННОСТИ 

БЕЗОПАСНЫЙ РЕГИОН 

ЗАРЯД БОДРОСТИ

Долголеты 
открыли для себя 

«Сераксеево»
Участники проекта «Актив-
ное долголетие» побывали 
в парке «Сераксеево». 

Там наших долголетов ждала 
очень интересная и полезная для здо-
ровья программа: сначала физкуль-
турная разминка на свежем воздухе, 
прогулка в быстром темпе со сканди-

Остановись, посмотри, пропусти поезд 
На железнодорожной станции Серпухов прошла ак-
ция «Сохрани себе жизнь». В мероприятии участвовали 
представители администрации округа, линейного от-
дела полиции, ЦППК, народной дружины и МГЕР.

Спасский храм приглашает 
на молебен перед школой 

Скоро 1 сентября – время, которое с особым волнением 
ждут и дети, и родители. В Спасском храме города Сер-
пухова сложилась добрая традиция – начинать учеб-
ный год с общей молитвы. В этом году к ней добавляет-
ся еще один повод: 130-летие самого храма.

29 августа в Спасском храме (ул. 
Чернышевского, д. 50а) – в честь Пре-
стольного праздника всех приглашают 
на праздничный молебен на начало 
учебного года.

– Это очень важный момент: мы 
попросим благословения для наших 
детей, чтобы учеба давалась легко, 
а знания были в радость и приносили 
пользу, – говорит настоятель Спасского 
храма протоиерей Павел Колосов.

Он также приглашает серпухо-
вичей на событие, которое помогает 
настроиться на новый учебный год. По-
сле общей молитвы состоится празд-
ничное чаепитие и творческий ма-
стер-класс в стенах воскресной школы 
«Спасский цветник». Это отличная воз-
можность познакомиться с педагогами 
и атмосферой школы в неформальной 
обстановке.

Более 20 лет при Спасском хра-

ме в Серпухове действует воскресная 
школа «Спасский цветник». Программа 
школы сочетает духовное просвеще-
ние с творчеством и практикой. Ребята 
изучают Закон Божий, осваивают цер-
ковное пение, занимаются изобрази-
тельным и прикладным искусством. 

– Приходите всей семьей! Ждем вас 
29 августа. Начало молебна – 10:30. Вход 
свободный! – приглашает отец Павел.

Фото:  пресс-служба 
администрации Г.о. Серпухов

Участники рейда провели 
беседы с гражданами, напом-
нив им о правилах поведения 
на объектах железнодорожной 
инфраструктуры. В ходе акции 
раздавались информационные 
листовки по безопасности с на-
поминанием основных правил 
на платформах и вблизи путей.

ПОМНИТЕ: железная дорога – зона по­
вышенной опасности! Самые частые при­
чины травматизма – хождение по путям, 
переход в неположенных местах, а также 
использование наушников и капюшонов, 
которые ограничивают слух и зрение. 

Такие рейды проводятся по вторни-
кам и четвергам. Берегите себя и соблю-
дайте правила! 

35 000 серпуховичей 
уже проверили здоровье

С начала года диспансеризацию прошли более 
35 тысяч жителей округа. Об этом сообщает Серпу-
ховская больница. Специалисты отмечают: показа-
тели неплохие, но настораживает другое: почти семь 
из десяти обследованных живут с лишним весом или 
повышенным давлением. И часто узнают об этом 
только на приеме.

Человек чувствует себя нор-
мально. Работает, гуляет, ничего не 
болит. А анализы показывают: сахар 
на верхней границе, холестерин заш-
каливает, давление скачет по ночам, 
пока он спит.

Показательна история 45-лет-
него Ивана Д. Он пришел на диспан-
серизацию, как сам признается, «для 
галочки» – просто чтобы отстали с 
напоминаниями из поликлиники. 
Вместо этого получил направление к 
эндокринологу и диагноз «преддиа-
бет». Три месяца скорректированно-
го питания – и показатели пришли в 
норму. Без лекарств. Без больничных. 
Просто вовремя заметили.
Что входит в диспансеризацию

Первый этап – базовая, но 
очень информативная проверка: 
рост, вес, давление, кровь на сахар 
и холестерин, флюорография, ЭКГ, 
осмотр терапевта, маммография 
(для женщин). Если врач заметит, что 
нужно копнуть глубже, вас направят 

на второй этап – более детальные 
исследования у профильных специа-
листов. Так вы получите полную кар-
тину своего здоровья.

– В этом году в программу дис-
пансеризации включены новые скри-
нинговые тесты на возрастные за-
болевания. Теперь можно бесплатно 
сдать расширенный липидный про-
филь и анализ на липопротеин – это 
генетический маркер риска сердеч-
но-сосудистых заболеваний. Не жди-
те симптомов – проверьтесь сей-
час, – говорит заместитель главного 
врача по поликлинической работе 
Екатерина Прокофьева.

Врачи выезжают в парк
Доехать до поликлиники в буд-

ни получается не у всех. Поэтому все 
лето по субботам врачи выезжают 
прямо в парк.

Парк Олега Степанова: 09:00–
13:00, по субботам, бесплатно, без 
записи. С собой – паспорт, полис 
ОМС и СНИЛС. Результаты придут на 
госуслуги.

Приходите в субботу в парк
или запишитесь в поликлинику – 

через чат-бот Денис в МАХ,
 портал «Здоровье» 

или контакт-центр 122.

навскими палками, а затем экскурсия 
по парку.

Во время экскурсии наши участ-
ники посмотрели новую, только что от-
крытую купель, набрали святой воды, 
покормили кроликов, полюбовались 
на диких лебедей и конечно, зашли в 
храм иконы Божией Матери «Умягче-
ние злых сердец».

Прекрасная погода и прекрасный 
парк «Сераксеево» оставили самые 
лучшие впечатления у всех участников. 
Парк «Сераксеево» – точка притяжения 
для жителей и гостей муниципалитета, 
место для семейного отдыха.
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