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yJIbC TOPOACKOTO OKpyTa

OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

MaBa ropopckoro okpyra
Anekcenr LLlumko coBmecT-
HO C ieNyTaTOM OKPY)KHOro
CoBeta BsauecnaBom Ope-
XOBbIM C pa60YuM BU3UTOM
nocetun MywmHo no obpa-

L EeHUSM XUTenemn.

B pome N2 4 mukpopaiioHa I no-
CTynuamn xanobbl Ha 3abuTbli Mycopo-
npoBof — Ha MATOM W BOCbMOM 3TaXax.
CneumanucTbl NPOBENN NOJHYK OUYNCTKY
cnctembl. B HacToAwee Bpemsa Myco-
ponpoBof paboTaeT 6e3 HapeKaHuMn,
NOCTOPOHHMX NPEAMETOB U 3anaxoB He
06HapyKeHO. YUaCTHUKN BCTPeUM Takxe
06cyannm BoNpoc KOHCepPBaLMn Mycopo-
NPOBOAOB.

B nome N2 12 B TpeTbem nogbespe
BedyTCcA paboTbl MO Mepeknagke MHxe-
HEpPHbIX CeTell XONOLHOr0 U ropavero
BOAOCHA0XEHMA B CBA3WN C UX aBapMmii-
HbIM COCTOAHMEM. B pecATn KBapTupax
MOJIHOCTbIO 3aMEeHAT CTosKW. PaboTbl

nNPAMON AUAN

MMaHUPYIOT 3aBEPLUNTbL B TeUeHUe Cre-
Aylolen Heagenu.
Ocoboe BHUMaHWE ymenunu LoMy

Kaxpoe oo6paijeHme Ha KOHTpone

MaBsa lopopackoro okpyra CepnyxoB Anekceit LLumko
NPOBe/ HECKO/IbKO JIMYHbIX NPUEMOB FPaXKAaH.

B agmuHuCTpaumu oKpyra rnasa
MyHMUMNanuTeTa COBMECTHO C rOpoA-
CKUM MpoKypopom Butanvem XpunyHo-
BbIM BbICAywWwan Xwutenen goma N2 no
yn. [13epMHCKOro, KoTopble MOAHANM
BOMPOC KanuTanbHOrO peMoHTa KPOBJIU.
B HacToALLee Bpema ynpaBnaioLyeil Kom-
naHven BbiMOIHEH JIOKaNbHbI PEMOHT,
6narofapa uemy ynanocb YCTpaHUTb
npoteyku. OfHaKo Ans BKNOYEHMA AOMa
B KPaTKOCPOUHbI MnaH KanpemoHTa
TpebyeTcs npoBecTn HoBoe oblee co-
6paHue COOCTBEHHUKOB W 0OPMUTHL
OOKYMEHTbl CTPOro B COOTBETCTBUM C
AeNCTBYIOWMM 3aKOHOAATENbCTBOM.
YnpasnsioLeil KOMNaHWK NOPYyYeHo op-
raHW3o0BaTb BCTpeuy, MOArOTOBUTb BeCb
nakeT Heob6xoguMON AOKYMeHTauuu u
OKasaTb XWTeNAM BCECTOPOHHee CO-
aencTaue. Mo 3aBeplieHnn npoueaypbl
3anBKa bygeT HanpasneHa B QoHA Kanu-
TaNbHOrO PEMOHTa.

Kpome Toro, Ha 31Ol Hegene Anek-
cen LWumKo npoBen NMYHBIN Npuem
rpaxpaH B OTAeNneHun OfHOM M3 Nonu-

Tnyecknx napTtun. Xutenn cena EHMHO
obpatnncb ¢ NPocbboii OTPEMOHTUPO-
BaTb MOAbBE3AHYI0 AOPOrY CO CTOPOHbI
AepeBHY HukndopoBso, BeayLlyto K ceny
M Knagbuuly, a TakXe OpraHuW3oBaTb
yNuuHoe ocBelleHve. Mocne CUNbHbIX
JOXAEN OTHEeNbHbIE YYacTKu [Ooporu

Ne 20 B mukpopaitoHe [l. Pykosogutenu
OLeHUIN  COCTOAHWe Tennomarucrpa-
N N WNHXEHEPHbIX KOMMYHUKaLUA.
MopBanbHble  nomeleHna  TpebyioT
Cepbe3HOro BHWMaHWA — eCTb BOMpPO-
Cbl Kak K MpoTeykaMm, Tak W K CaHu-
TapHoMmy cocTtosHuo. [logrotoBka K
OTOMUTENIbHOMY CE30HYy B 3TOM [OMe
HaxoAuTCA MOA OCO6bIM KOHTpONeMm.

Takxe B [lywwmHo rnaBa oOKpyra
BCTPETUNICA C XMTENAMU MUKpopalioHa [l,
uTo6bI 06CYAUTb fanbHeilllee pa3BuUTMe
TeppuTopum bbiBLIErO KOTNOBaHa. 3aech
cywectsoBana npobnema: Hepobpoco-

CTAHOBATCA NPAKTUYECKN HEMPOEe3XU-
MM, YTO CO3JaeT cepbe3Hble HeyaobCTBa
NS MeCTHbIX utenen. Anekcei LLnmko
nopyumn npodunbHbIM ciyx6am one-
paTMBHO nNpoBecTM obcnefoBaHMe W
BbINOJHUTL PEMOHT Hanbornee npobnem-
HbIX YYaCTKOB.

Ewe ogHonm Temon BCTpeun cCTano
pa3BuUTME pepMepCcKoro xo3saincTga. Ku-
Tenu fJepesHu [My6OKOBO MnaHUpyoT
pacwupeHne xo3ancTea 1 obpaTuinCh
3a cofeiicTBMeM B nopbope 3emenb-
Horo yuactka. B xope BcTpeun 6binu
paccMoTpeHbl  AeiCTBYlOWME  Mepbl
rocyfapCTBEHHON MOAJEPXKKM  Cefb-
X03TOBaponpousBoguTeneit,  BKYas
BO3MOXHOCTb Y4YaCTWA B TPaHTOBbIX
nporpammax. [podunbHbIM  cneuma-
nnMcTam 6bl10 MOPYYEHO COBMECTHO C
3afBuTeNAMM  nogobpatb  Hambonee
NoaXOJAWMA YYacTOK, OLEHUTb BO3-
MOXHOCTb €ro nNpefocTaBeHus, a Takxe
npopaboTatb BOMPOCHI  UHXEHEPHOW
MHOPACTPYKTYPbl U TEXHWUYECKOTO Npu-
coefuHeHuA. 3T MapameTpbl CTaHyT
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OCHOBOW 1A AanbHenlWen NoaroToBKM
6u3Hec-npoekTa.

- Kaxooe obpaujeHue 839mo nod
KoHmposb. [lo 8cem gonpocam onpede-
JleHbl 0MeemcmeeHHble UCNOIHUMenu u
OanbHelwul nopsadok pabomel, — 0TMe-
Tn Anekcein Lnmko.

SKCTPEHHbDbIN BbI3OB

BECTHbI NOAPA[UMK OCTaBUN FNY6OKYto
BMafvHy. PAgom — feTckas nnowagka, ao-
LWKONbHOE yUupexxaeHne N HoOBble JOMa Ha
ynuue lOXHoi, nosTomy sAMa Bbi3blBana
000CHOBaHHble OMaceHus, 0CO6eHHO 3a
6€30MacHOCTb JeTen.

Celiyac KOTNIOBaH 3acbiMaH, yrposa
ycTpaHeHa. OpHako cama TeppuTopus
MoKa He 6MaroycTpoeHa, U 3TO BOJHYeT
xutenen.

- B nnaHax - o6ycmpoticmeo newe-
XOOHbIX 0OpOXeK, yCmaHosKka ckameek U
o3esneHeHue. Mecmo delicmeumesnsHo 80c-
mpe608aHHoe: 8HO, YMobbI OHO CMAno
0117 8cex 6€30NACHbIM U He €030a8asio Ouc-
Komgpopma mecmHbim xumenam. lpopa-
6omaem 8apuaHmel ¢ y4emom noxenanuti
nywuHyes, — otmetin Anekcein LLinmko.

B CepnyxoBe 3aBeplmnacb MacwrabHass nouckoBas
onepauus, KoTopas HECKOIbKO [iHEW Aep)Kana B Hanps-
YK€HUM XXUTeNen ropoACKOro okpyra. 13-neTHsas wkonb-
HULA, NponasLuas BeyepoM 19 uions, HanaeHa XMBOW -
ee o6Hapyxunu B ropoge Crapas KynaBHa Boropopa-

CKOro ropocKoro oKpyra, 6onee uem B 100 kM oT goMa.

VlcuezHoBeHmWe npounsoLuno B pan-
oHe CHT «Bbronpu6op» 8 MywmHo. Oko-
no 21:30 Bacunuca A. Bblwna 13 Aoma,
uTobbl HaTM 0BPOHEHHOE MO Aopore
KOmeuKko, 1 obelliana BepHyTbCA yepes
20 mMuHyT. TenedoH oHa ocTaBUna, Ha
CBAA3b HE BbIXOAMNA; C cO6OM 6biN TONb-
Ko ¢doHapuk. Matb pacckasana, u4To
Joub 3aMeTua MpOonaxy yKpalleHuaA
BO BPeMA MPOTry/Ku 1 cpasy OTnpasui-
Nacb Ha NOUCKMN.

Cpa3y nocne coobuieHnsa o npo-
naxe K paboTe NOAKMOUUIUCD BCE IKC-
TpeHHble cyx6bl. Mpu KoopanHUpy-
IolLel ponu rOPOACKON NPOKypaTypbl
6blnn 3a[1eACTBOBAHbI NONMLASA, BOJIOH-
Tepbl NOUCKOBO-CMacaTeNbHOro oTpsAfa
«Jlnza Anept» 1 gBUxeHne «34opoBoe
OtevectBo». CnefCTBEHHbIA KOMUTET
BO30yqun YronoBHOe [eno: crefosa-
TENN OCMOTPENN MECTO NPOUCLIECTBUA,
U3yunnun 3annucu Kamep BUAEOHabMIo-
[EeHUsA, [ONPOCUNM POACTBEHHUKOB U
cugetenei, nsbanu obpasubl AHK.

B nomckax yyacTBOBanu KMHOMOMM
€ cobakamm (OHW B3AAM cnef, HO noTe-
pAnu ero Ha aBTOBYCHOI OCTaHOBKe),
KOHHble 3KWUMaXu, KBagpoKOMTepbl C
TENNOBM30pamMK, NPOBOAMNACH a3po-

¢doTocbemka. [JobpoBonbLbl
CblBanM neca, CafjoBble TOBapMLLECTBa
1 3abpolleHHble 3[aHUA, packnennu
6onee AByX TbiCAY OPUEHTUPOBOK. Ya-
NEeHHO BOJIOHTEPbI NpoCcMaTpUBany Bu-
A€o0 C Kamep ¥ pacnpoCcTpaHAAM npume-
Tbl B Tynbckow, Kanyxckoid, PasaHckoi,
Jlnneukon, bpaxckon, Bnagummnpckoi n
TamboBcKol1 obnacTax.

[OHem 22 wiona noctynuna gonro-
X[aHHaA HOBOCTb: pebeHKa HaLmn Xu-
BbiM B CTapoit KynaeHe. PaHee 06 3Tom
CO CcbinKoli Ha doHg «Pycckuin Kpect»
coobwun npesngeHt IBA Ymap Kpem-
nes, 3aTeM MHPOPMaLIMIO NOATBEPAVNN
B NMpokypatype 1 CnefcTBEHHOM KOMU-
Tete. COCTOAHME AeBOYKY OLieHBaeTCA
Kak y[oBneTBopuTeNbHOe, NoApPo6HO-
CTU ee 06HaPYKEHUA YTOUHAIOTCA.

bnaropapum Bcex, KTo y4yacTBoBan
B MOVICKax 1 pacnpocTpaHan nHGopma-
LMI0 — VMEHHO CNaXkeHHble [AeiCcTBUA
IKCTPEHHbIX CNYXO, BONOHTEPOB U He-
PaBHOAYLLHbIX FPaXdaH MO3BOAWIM
YCTaHOBUTb MECTOHaXOXAEHNEe Heco-
BepLUEHHONETHEN.

npoue-

®omo: npecc-cnyxba
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Vie
Ye 1 ceHTa6ps O6HOBNEH-
Hble LWKO/Nbl OKpyra pacnax-
HYT ABepU ANA YYEHUKOB.
B lopoackom okpyre Cep-
nyxoB, TPaAULMOHHO yAep-
XWBAKOWEM NMAEpPCTBO B
MockoBckon o6nacTi no kan-
PEMOHTY 06pasoBaTeNbHbIX
yUYpeXAEeHUI, paboTbl Ha He-
CKOJIbKMUX K/IlOYEBbIX 06bek-
Tax BbIXOASAT Ha (PUHULLHYIO
npsiMyto. Xon PEeKOHCTPYK-
umm wkon N°7 n N210 npo-
MHCMEKTUPOBaNu  BULe-TY-
6epHartop MNMoamockoBbs
Bnagumup JlokteB, MUHUCTP
CTPOUTENIbHOrO  KOMMJeKca
permoHa AnekcaHpp Typos-
CKWI ¥ rNaBa MyHULMNanure-
1a Anekcein LUumko.

HA KOHTPOJIE

Mo 1 ceHTA6ps ocTaeTca 4yTh
6onblue Mecsua. LUkonbHuknk,
poauTenu M yuutens XayT
3TOT AeHb C 0CO6bIM BOJIHe-
HueM. lMNepen BcTpeuen yue-
HMKOB NMoC/e [O/ITMX KAHUKYN
Kaxpgoe ob6pasoBartesibHoOe
yupeXxaeHue JO/MKHO Npoi-
TU NPOBEPKY Ha FOTOBHOCTb K
nosHoueHHow pa6orte. B Cep-
nyxoBe CTapTOBasia €Xerop-
Has npueMkKa o6pasoBaresb-
HbIX YYPEeXAEHUA K HOBOMY
y4ye6HoMy ropy. B atom rogy
npoBepKe Ha COOTBETCTBUE
BCceM Tpe6oBaHusAM nopsne-
ar 106 06beKToB ropoAcKo-
ro okpyra.

B pamkax paboueit noe3aku penera-
LmMA NoceTna fge KpynHenwwme WKonbl.
Mposepatowwme ocmotpenu dacagbl n
BHYTPEHH/E MOMELUEHMA, OLEeHUNN TeM-
Mbl PaboT, NooOLWANMCh C NOAPALUNKaMUA
1 pupekTopamu, utobbl y6eauTbea: obb-
€eKTbl ByfyT CiaHbl TOYHO B CPOK.

Likona N°10 Ha ynuue BoiikoBa, pac-
cynTaHHan Ha 929 yuyeHMKOB, yxe rotosa
K UMCTOBOW OTAENKe: CTpoWUTenn 3aBep-
LWIKAU MOHTaX KPOBMW, CTAXKEK U KNagKy
neperopogok. Ceityac B 3aaHWK nnoLla-
abto 8,9 ThiC. KB. METPOB pabourie MOH-
TUPYIOT MOTOMKY, YKNaAblBaloT NAUTKY B
Kopugopax ¥ nuHoneym. MapannenbHo
BefeTcs 06nMUOBKa (acafa, 3MeKTpo-
MOHTaXHble 1 CaHTeXHUYECKMe pPaboTbl.
Ha obbekTe 3apeiictBoBaHO 6onee 100
CNEeLVanuncToB.

0co6eHHOCTbI0 OOHOBNEHHON KO-
Nbl CTaHeT MOABNEHNE COBPEMEHHOTO
KabuHeTa POGOTOTEXHUKM, a TaKke OT-
JeNbHbIX MacTePCKUX ANA  ManbuikoB
N JeBOYEK. 3aMecTuTeNb AMpeKTopa no
XO3ANCTBEHHON [JeATenbHOCTM Hatanba
bopTakoBa OTMeTMNA, YTO OOHOBNEHUS
XOyT BCe:

— Ml x0em 1 ceHMAOPA U HAWUX yu4a-
wuxcs, - ckasana Hatanba boptakosa.

[eHepanbHbIN ~ AUpeKTOp  Komna-
Hun «CMK-Crpoit» EreHnin CapuukoB
JONOXWN, uTo B GnvKalluee Bpems nog-
PARUMK NPUCTYNNT K MOHTaXy obopyzao-

e

®® = KOMMEHTAPUIA

Anekceii LLinmko, rnasa
lTopoackoro okpyra Cepnyxos:

- B xope ocmotpa nepep
nogpAAuMKOM eule pas
0603HaunAn  HeobxopM-
MOCTb 3aBepLueHNa Bcex
pabor go 20 aBrycra. Tak-
*e obcyannn nepeueHb
pabot, KoTopble Heobxo-
AUMO 3aKOHYMTb B NepBylo ouyepedb. B
YacTHOCTM, NOCTaBneHa 3afgaya ¢ 18-ro
nioNa NpuBneYb AONONHUTENbHbIe 6pu-
raabl AnA 3aBepluieHns pacagHbix pabor.
Mo mToram Bbie3fa CornacoBaH rpadpuk
3aBepLUEHNA CTPOMTENbHO-MOHTaXKHbIX
paboT, CpPOKM NO KNKoYeBbIM 3Tanam.
Cpaenaem Bce, 4To6bl ycnoBus ans yuebbl

6binn 6eonacHbIMK 1 COBPeMeHHbIMMU.

BaHMA nuwwebnoka u 6naroycTpoicTay
TeppuTOpUM — 3acbinke LebHem U ac-
dansTMpoBaHuio.

lWkona N°7 Ha ynuue Oupcosa,
BXOAALAA B YMCIO NyYlMX B OKpyre
6naropapa CUnbHOMY MepAarormye-
CKOMY COCTaBy, Takxe npeTepneBaeT
cepbesHble N3MeHeHus. 3gech 3aBep-
LWEH MOHTAX KPOBAU W MEPETrOPOLOK,
B GninKalwee BpeMs HauyHeTca obnu-
uoska ¢acapa. MposefeHa nepenna-
HMPOBKa: NUIWebNOK Nepeexan B HO-
BYIO MPUCTPOIIKY, a ocBoboaUBLINECA
nnowaau nepeobopyaytoT nog fonon-
HUTeNbHble KNacchl.

K yyeéHomy ropy rortosbl

B uncne ocHoBHbIX KpUTEpMEB — ro-
TOBHOCTb 006pa3oBaTe/ibHbIX MPOrpamm,
CocTosiHMe y4ebHbIX KabUHeToB, CO-
6/l0eHNe NOXAPHOW, KOMMNAEKCHOW 1
JOPOXHOI 6€30MacHOCTY, CaHUTAPHbIX
HOPM, OCHaLLeHNE MEIMUMHCKMX Kabu-
HeTOB, FOTOBHOCTb K Aenctauam B YC n
OXpaHa Tpyna.

OpHuMKM M3 MepBbIX NPOBEPKY
npownu wkona Ne16 MBOY «dddek-
TUMBHaA wWKona» n Jetckum cag Ne11l
«Kap-ntuua». B coctaB MexBefom-
CTBEHHOW KOMMUCCWAM BOLWAN COTPYA-
Hukn Pocreapawu, nonuuuw, TMBAN,
PocnotpebHagzopa ¥ MeguLUHCKUE
PaboTHUKM.

- MocKoBckaa o6bnactb - B nu-
Aepax no Konn4yecTBy crobansb-
HUKOB 1 ONMMNNAaHNKoB. Ho He
MeHee BaXkHbl ANA Hac U cpep-
Hue pe3ynbratbl, Heobxoanmo
NOCTOAHHO MOBLIWATb O6GWMN
ypoBeHb o6pa3oBaHus. [ina 31o-
ro Mbl, Hanpumep, npegycmo-
Tpenu nporpammy fno co3faHuio
mMaTeMaTU4yecKux KnaccoB. Bu-
AVM, YTO N [eTu, U poanTenu, a
camoe rnaBHOe, negarorn roro-
Bbl NOAAEpPXMBaTb 3TO Hanpas-
neHue. Hy n KoHe4yHo, Bce, YTO

KacaeTcA Hay4HbIX HaﬂpaBHEHIIII‘/'I = XuMmunm, ¢M3I/IKIII: HEO6XOAIIIMO

Auppeii Bopo6bes,
ly6epHarop MockoBckoi o6nactu

noaroToBuUTb na60pa‘rop|-|b|e K/accbl TaK, 4To6bl ATy Mornun npo-
BOAUTDb ONbITbl 1 3aHMMaTbCA ﬂpaKTM‘IeCKOﬁ AEeATEeJ/IbHOCTbIO.

Nupexktop MBOY «LleHTp Henpe-
pbiBHOrO 06pa3soBaHusA» EneHa fonosuHa
MOAYEPKHYNa, YTO 3TO peLleHne No3Bo-
SN0 C€O3[aTb MPOCTPAHCTBA, KOTOPbIX
LuKOMe BCerfa He XBaTano:

OGPAZ0BATENLHBIX
DBbEKTOB i
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CTPOHM BYTIFILEE BETE

B «3ddeKkTnBHOM LWKONe» Kanu-
TaNbHbLIA PEMOHT 3aBepLUMACA B Npo-

wnom rogy. Kommuccua nposepuna
yuebHble KnaccChl, aHTUTEpPPOPUCTMYE-
CKYIO 3aLUMLIEHHOCTb, NOATOTOBKY yuu-
Teneif, a Takke MeSULNHCKUA KabuHeT:
HanWuMe MapeHTepanbHON anTeykuy,
CPOKM TOQHOCTW MpenapatoB M AOKY-
meHTauuo. Ocoboe BHUMaHWe yaenunn
CaHUTapPHOMY COCTOSIHWIO, YKOMM/IEK-
TOBAHHOCTU KNacCoB 1 Bonpocam 6e30-

- [lossunuce nomeweHus 019 0o-
NOJIHUMeNIbHO20 06pA308aHUA, KPYX-
Ko, 3aHAMul HAyyHo20 obwjecmsa u
npoekmHol OesmesibHOCMU, — paccKa-
3ana Enena lonosuHa.

B xope Bblezga nepep nogpaguu-
Kammn MOCTaBWAM YeTKylo 3agady - 3a-
BepwunTb Bce paboTbl fo 20 asrycra.
Ocoboe BHUMaHWe ygensetca pacagam:
¢ 18 niona nopyyeHo nNpueneyb JONON-
HUTENbHble Gpuragbl AnA YCKOpeHwus
pabor.

MacwrabHble paboTbl B 06pa3o-
BaTeNbHbIX YYpexAeHuAX CTapToBanu
B aBrycte 2025 ropa. Ha cerogHAwHni
JeHb B OKpyre peMOHTUPYIOTCA YeTbipe
wKonbl (cpepHaa wkona N°10, wkona
Ne7 «LleHTp HenpepbiBHOrO 06pa3oBa-
Hua», Jlunuykaa wkona n Kopnyc N2
nuuesn B MpoTBUHO), a TaKXKe AOLIKONb-
Hble oTaeneHus wkonbl N218, «dddek-
TUBHOM LWIKOMbI» N YyUpexaeHma fLonon-
HUTeNbHOro 06pa3oBaHus.

[Tommmo wwKon, B OKpyre npogon-
XKaeTCcs PEMOHT APYrUX 3HaUMMbIX 06b-
ekToB. Anekceit LLumko nposepun xoa
pabot B 6acceitHe wkonbl N°1: 3pech
CTpOUTeNN rOTOBATCA K NyCKOHanagke
obopynosaHus. [MaBHas 3afava — 3any-
CTNTb OOBEKT K 1 ceHTABPA.

MacHOCTU. 3aMeYaHuil He BbIABMIEHO.

Netckunin cag N211 «XKap-ntuua» Ko-
MUCCUA OTMETWNA 3@ BbICOKWIA YPOBEHb
OCHALYEHHOCTN METOANYECKIMU NOCOBY-
AMU. 3aMeyaHUn K OCHALIEHMI0 W [OKY-
MEHTaLWK TaKKe He MoCTYnuo.

3amecTnTenb npepacepatena Ko-
muTeTa no obpasosaHuo fopopckoro
okpyra CepnyxoB Hatanba Anekcees-
Ha PoneBa MpoOKOMMeHTVWpOBana Xopa
npuemKu:

- Y Kax0020 U3 Yn1eHo8 Komuccuu —
ceoli 6710k HanpaeneHul, HO 2/1d8Hoe —

3mMo KomMpopm U 3auUWEHHOCMb HAWUX
Oemeli 60 8pems npebblBaHUS 8 WKOe.

Mo pe3synbTatam NepBbiX NPOBEPOK
KOMMCCWA MOATBEPAMIA BbLICOKUIA ypo-
BeHb FOTOBHOCTU LUKON 1 JETCKUX CafioB
okpyra. [premKa NpoAomKNTCA A0 KOHLIA
aBrycra - K 1 ceHTAbps Bce 106 06beKTOB
6yayT MONHOCTbIO FOTOBbI MPUHATL Yue-
HUKOB.

®omo: npecc-cnyx6a
aomuHucmpayuu .o. Cepnyxos



4]

OKpYT U JXO1

OOb1ecTBeHHAs ra3eTa
«CepIiryxoB»

Oo6iee geno —
06111an noéena

OuepepHass MapTMs ryMaHWTapHOro rpysa oOTnpaBns-
etca us CepnyxoBa B 30Hy cneuuasbHOW BOEHHOW one-
pauun. Ha stot pa3s nocbinka Becom okono 150 kuno-
rPaMMOB HanpasJ/ieHa A/A XXUTENEH U BOSHHOCYXaLUX
Kypckoi o6nactu. C6op opraHusoBaH Ha 6ase LleHTpa
no npodopmneHTaumum U TPYAO0YCTPONCTBY MOIOAEXKMU NpPH
y4yacTMM MECTHbIX CTOPOHHMKOB naptuu «EpuHas Poc-

AnekcaHgp KoraH, genyTat locypapcteeHHon lymbi PO :

CUs», BOJIOHTEPOB U NOAPOCTKOB U3 TPyAo

Momowb ¢ nepsou
3apnnatbl

B rpys Bownu npoaykThl
L/TENIBHOTO  XPaHEeHUs, NnTbe-
Baf BOJA, MeUKaMEHTbI, ra3oBble
GannoHbl, CPefcTBa  FUrMeHbI.
Takxe K oTnpaBKe MOArOTOBNEHbI
MacKMpPOBOYHbIE CETH, W3roTOB-
NeHHble LUeHTpom «[lobpopaens.
OtnpaBKa 3annaHMpoBaHa Ha Ha-
yarno aBrycra.

Cbop rymaHUTapHOro rpy-
3a opraHu3oBana npepgcefatenb
CoBeTa CTOPOHHWKOB MeCTHOO
otaeneHnsa «EguHon Poccumy» Ha-
pexna EpemuHa. B paboty Bcerga
BOB/IEYEHbl BOJIOHTEPBI W aKTWB-
Has Monofiexb. K cbopy nogknio-
yuanco 183 WKONbHUKA, KOTOpble
B uione paboTaloT B TPYAOBbIX OTpAAax
npu ueHTpe. MHoOrve NpUHeCN NoXepT-
BOBaHWA Ha CBOM MnepBble 3apaboTaHHble
AEeHbrI.

- Monodexb — 3mo Hawe 6ydyujee.
Mol 0omXHbI CBOUM NPUMEPOM NOKA3bl-
8amb UM, YMO Heslb3 0CMAsaMbCA 8 CMo-
POHe. YuacmHuKu mpydossix ompA008 no
mpaduyuu co cgoeli nepgoli 3apabomHoli
naamel nokynaiom 4mo-iu6o Heobxoou-
Moe 0718 HAWUX 3aWUMHUKos. Pebama
06bIYHO NoOdepxusam 3my akyulo 8
uronie, a CMOPOHHUKU «EQuHol Poccuuy»
npucoedUHAMCA K C60py NOMOWU exe-
MecAYHo. IMO He MOJIbKO Cneyuanucmel
Lenmpa no npogopueHmayuu. MHozue
CMOPOHHUKU napmuu pabomaiwom  y4u-
menamU, 8payamu usu xe CoOmpyoHUKamu
Opyaux cgpep. lpu ux noddepxKke 8bINOS-
HAlOMCA MHo2ue 3a0a4u u pewaromcs
80NpOChl, KOMopble BosIHylom xumesnedl.
CMOPOHHUKU 8UOAM XU3Hb U3HYmMpu U
8ce20a 3Haiom, 20e, HANpuMep, HYXHO

Mbl PAOM

BbIX OTPAAOOB.

It

'-l

yCMaHosume 0emckyro Nnaowaoky umu
nagoyku, - otmetuna Hagexpaa Epemmya.

[eatenbHocTb Hapexabl Buktopos-
Hbl OTMeYeHa Harpagon KomuteTa cemein
BonHoB OteuecTBa [OpPOACKOro OKpyra
CepnyxoB — 3a aKTVBHYIO FpaXAaHCKyto
NO3MLMI0, BOMIOHTEPCKYID AeATENbHOCTb
1 NUYHDBIN BKNAZ B OOLIECTBEHHYIO KI3Hb
ropopa.

Bo BpemaA NogrotoBKM rpysa B LEHTP
Ha BCTpeuy C MONOAEXbI0o NpuLLen yyacT-
HUK CBO - cepnyxoBuy Anekcanap, Ha-
XORAWMNACA ceilyac B KpPaTKOCPOUYHOM
oTnycke. OH NOMOT 3arpy3uTb KOPOb6Ky B
MaLUMHY ANA OTNpaBKu B EAVHBIA LeHTp
NoAAepXk1 ydyactHukoB CBO u moob6-
wanca ¢ nogpoctkamu. boel pacckasan
0 GPOHTOBbIX OYAHAX 1 O TOM, KaK BaxHa
ANA 3aLMTHUKOB NoALepXKa 13 Joma.

- Hac npurnawatot Ha BCTpeuy ¢ Mo-
JIOLEXbIO, Mbl PACcCKa3blBaem O Ciyxbe,
0 TOM, KaK MPOXOAMT AeHb, — NOLeNnnca
AnekcaHgp. - Ctapaemcsi 06bACHUTD, 3a-

Kam AnekcaHap Jlerkos.

CTOpPOHHNKOB NapTUM 06beAuHAIOT rpaXKAaHCcKas OTBETCTBEHHOCTb, Ma-
TPUOTN3M U FOTOBHOCTb paboTaTh Ha 6naro cTpaHbl. 9To 061eCTBEHHO aK-
TUBHbIE NIOAW, BOJIOHTEPDI, aBTOPbI BaXKHbIX UHULNATUB, B TOM 4uCie No

noaaepxkKe yyactinkos CBO.

yem Mbl TaM, 4Tobbl HalW JeT! NOHUMa-
1, YTO NMPOUCXOJNT.

C HUM cornaceH BOCMUTAHHWK LieH-
Tpa Qegop TpycoB, KOTOPbLIA TOXe yua-
CTBOBaN B COPTUPOBKE rpy3a:

- A cyumaio, 3Mo OYeHb BAXHO,
NOMOMy 4mo  BOEHHOCYXAWUM HYXHO
sudems, Kak ux noddepxusaem HApoo.
bnazodapsa smomy nodHumaemca Oyx. A
06Wanca co MHo2UMU B0€HHbIMU, KOMO-
pole npuxodunu ctodd, 8 Llenmp. Y, euods
Ux, Xo4yemcs um nomo2ame.

He TONbLKO
pa3oBan aKuus

B lopoackom okpyre Cepnyxos no-
MOLLb Ha nepesoByio NAET NOCTOAHHO.

— Ce200H# 8 pAAAX HAWUX CMOPOHHU-
ko8 6os1ee 800 yesosek, U Kaxobili 20mos
8K/I04UMbCA 8 06Wee 0eso. B cbope nomo-
wu yyacmeaytom okoso 20 8010HMePCKUX
0p2aHu3ayuli, coyuasbHele yypexoeHus u
npeonpuamus, HepasHoOOYWHbIe Xumesnu.
Jemu nuwym nucema, 83pocnivie popmu-
pytom epy3el. Haw done — noddepxusame
3my c8A3b, - OTMEYAET rNaBa rOPOACKOro
okpyra Anekcen LLnmko.

OpHOM U3 aKTUMBUCTOK, KOTOpble

- CropoHHuKu «EanHON Poccum» - 370 KOMaHAa HepaBHOAYL-
HbIX J1l0fell, KOTOpble rOTOBbI INYHO Y4acTBOBATb B pelueHuu
npo6nem 1 nomoratb NoAAM. 3To 6os1ee 900 TbicAY rpaXkAaH
Poccun, u3 Hnx cBbiue 63 TbicAY - xKutenu NogmockoBbA.

Oco6eHHO BaXkHO, YTO K pa6oTe npmcoeAnHAIOTCA nioau,
KOTOpbIX 3HaeT U yBa)kaeT BCA cTpaHa. B coBeTe cTOpOHHM-
KOB paboTaioT akTep Bnagumup Mawkos, npesugent PCIM
Anekcanpp lWoxuH, oauH 13 pykoBoawuTeneil ABMKEHMNA
«Bpemsa nepBbix» Huknta HaropHbiii. B logmocKkoBbe perioHanbHbIN €o-
BeT CTOPOHHMKOB BO3M/1aBNfAeT OIMMNUIACKUAI YeMMUOH MO JIbKHbIM FOH-

3aHUMAIOTCA 3TUM CUCTEMHO, CTana Eka-
TepuHa EropoBa - yumtenb HauanbHbIX
Knaccos [poneTapckoii WKombl 1 pyKo-
BOAMTENb  OOLLECTBEHHOTO  [ABUXKEHNA
«Tepputopua Z». Ee myx Anekcangp fo-
6poBorbLiem ywwen Ha GpoHT B 2022 rogy.
CHavana ExaTepuHa oTnpasnsana nuyHble
MOCBIIKK, 3aTeM OpraHK130Basa Yat ¢ poa-

CraTb CTOPOHHMKOM MOXXET
nwo6on rpaxpaHuH Poccum
crapuwe 18 nert. [ing aToro He-
06X0AUMO O3HAKOMUTbCA C
NPOrpaMMHbIMU [OKYMEHTaMu1
Ha opULUANIBHOM CadATe U MNo-

CTBEHHMKaMK, KONJeramum W HepaBHO-
AyWwHbiMn xutenamn. Celyac fiBuxeHne
COTPYAHMYAET CO CMOHCOPaMI, 3aKynaeT
TENNOBU30PbI, KONTEPbI U Jpyroe 0bopy-
[OBaHWe, MOMOTaeT rocnuTansam.

- Mol pabomaem yxe yemsepmeili
200, U 0emu 8 Kaacce Moxe ydacmeyiom:
nuWwym nucbMd, pucylom Ha KOpOOKaX.
Y MHoaux pebsm podumenu celiyac 8
30He CBO, nosmomy 3mo 0514 Hac He ab-
cmpakmHas mema, - roBopuT EkatepuHa.

\

BAXHAS
MHQOPMALIMA!
———— -

AaTb 3asBJIeHMe OHNaiH UM B MECTHOM OTAE/IEHUU NAPTUM.

B MockoBckoi o6nactu cropoHHuku «EpuHoin Poccun» nop-
AEPXXUBAIOT MHOTME MapTNPOEKTbl, CPeAU KOTOPbIX — aKLuus
«Kopo6ka xpa6poctu» (c6op urpyluek ans aetei B 601bHULAX
u xocnucax; B 2025 roay B pervoHe co6paHo yxe 6onee 16 1bi-
CSlY MOAAPKOB), BCEPOCCHIACKMI CMOPTUBHBIA MapadoH «Cuna
Poccun» (6ecnnatHble TPEHUPOBKU U ceMelHble acTadeTbl),
cucTeMHas noMolub yyactHukaM CBO u ux ceMbsiM, yyactue B
c6ope Haka3oB B HapopHylo nporpammy (6naroyctpomncreo,
PEMOHT KON U 60/bHMULL), NOAAEPKKA CTAPLUErO MOKO/IGHNS 1
KagpoBbii npoekT «MonutCrapT».

JIns cemen repoes — BbICTAaBKa G AYLIOH

Moka 6oMubl Ha nepepoBoi, agMuHUcTpauusa CepnyxoBa
6epéT Ha cebs 3a60Ty 06 MX CeMbsIX — OpraHUsyeT AOCYT,
3KCKYPCUM 1 peluaeT afpecHble BOMpochl, YTo6bl 6nmuskue

BOEHHOCNYXXallUX YyBCTBOBAJ/IM NOAAEPXKKY U BHUMaHUE.

Ha gHAx coBmecTHO C EgnHbIM Pl
ueHTpoM nogaepxkn B Cepnyxos-
CKOM  UCTOPUKO-XYOOXECTBEHHOM
My3ee MpOLWSIO Ky/bTYpHOe Mepo-
npuatne ana yvactHnkos CBO n umx
cemeln. lna rocten opraHM3oBanu
SKCKYypCMIo No BbiCTaBke «Mmnpec-
CMOHM3M C PYCCKOW AYyLLOW», KOTOpas
ceinyac pabotaet B ranepee «Kaper-
HbIVi capaiy.

B 3kcno3vuum npepcTaBneHo
90 npowu3BefeHNn OTeYeCTBEHHbIX
XYOOXHUKOB 13 GOHAOB BOCbMU rO-
CyAapCTBEHHbIX My3eeB 1 TPEX yacT-
HbIX Konnekumin. Tematnuyeckme pas-
Zenbl NOCBALEHbl BpeMeHaM roga u

oTMeYanu HeobblyHoe 3ByKOBOE M

Pa3HbIM >KU3HEHHbIM YKNagam — TaK
OpraHV3aTopbl MOKa3blBaloT AWANor
NpPOCTPaHCTBa 1 BpemeHu. Bapocsibie
C YAOBOMbCTBMEM paccMaTpuBanii
paboTbl, BrAAAbIBANNCL B AeTany,

apoMaTUYeckoe  COMPOBOXKAEHME.
OnAa peTen nposenu aganTupoBaH-
HYI0 WHTEPAKTUBHYIO Mporpammy,
KoTopas B UrpoBo popme 3HaKOMU-

Jla X C NCKYCCTBOM U XyAOXXHUKaMW.
- bnazodapio myseli 3a compyo-
HU4ecmeo U NoOO0epXKy HAwux 3a-
wWUumHukos u ux 6}'IU3KUX, — OTMeTUn
rmaea MyHuuunanuteta Anekcen
LLnmko.
BbictaBka «MMnpeccmonusm
C PYCCKOW AYyLION»
3aBeplUaeT CBOIO paboTty
16 aBrycra. Kpome Toro,
no 15 aBrycra 2026 ropa B
My3ee fieiAcTByeT akumsa «Beau
poauTenei B My3eH, Tearp,
KOHLIePTHbIiA 3a/1»: MONoAple
nopu ot 14 po 22 net npu
nokynke 6uneros no MywkuHckom
KapTe nonyyaroT CKUAKY
10% Ha 6uneThbl NS CBOUX
poAuTenei Ha TOT Xe CeaHc.

®omo: npecc-cyx6a
aomuHucmpayuu lo. Cepnyxos




Ne 26 (427)
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KUJIbE U TOPOJCKAA Cpeaa

lnaBa CepnyxoBa Anekcen Lum-
KO COBMECTHO C JenyTaToM OKPYXHOro
Coseta Bauecnasom OpexoBbIM NPOUH-
CMeKTUMPOBany xof paboT Ha o6beKTax,
KoTopble yxe HaxogAaTca Ha GUHULLHON
npAmoii. PeMOHT BeAeTcA CTPOro no rpa-
GUKy, N Bce 3annaHNpPOBaHHble Mepo-
NpUATAA JOMXKHbI ObITb 3aBepLUeHbl [0
KOHLa rofa.

Mo wToram NpPOBEpKM MaBa OTMe-
TWA, YTO PabOoTbl MAYT B LIAXMATHOM MO-
pAaaKe, 4Tobbl MUHAMM3MPOBATL Heyao6-
CTBa [AN1A XXWIbLIOB 1 N36exaTb NpoTeyek
BO BpemsA foxzaen.

- Camelli 0CHOBHOU akyeHm - 3mo
pemoHm kpoeesb. [loeoda daem Ham
Hebosnbwue npomexymku 018 pabomel,

KOM®OPT B AETAJIAX

» yn. PakoBa, 5: akTnBHO
npogonxarTca pabotbl no yTe-

BVHET va“o “ Te“no nneHmio dacasa n MoHTaxy cucte-

= Mbl BOLOCTOKA.
B lopopackom okpyre CepnyxoB NosHbIM XO40M UAET pe-
anusauus nporpaMMbl KanuTasbHOrO PEMOHTa MHOro-
KBapTMPHbIX AoMoB. B nnaHax Ha aToT rop - o6HoBNEHNe
31 xwunoro 3paHus. Oco6oe BHUMaHUe yaensieTcs KpoB-
NAM: NOAPSAAYUKUN MEHSIOT KPbILKM Ha 18 o6beKTax, Tak Kak
NPOTEUYKM OCTAIOTCS OFHOM U3 CaMbIX OCTpPbIX Npo6nem Ans
MECTHbIX XXUTeNen.

KoHTponb M Ka4ecTBo

KauectBO 1 cobniofeHune
CPOKOB HaxOAATCA Ha 0Co60oM
KOHTpONe rOpPOACKNX BnacTen.
Anekcein LUumKo nuuHO cnegunt 3a
KaJbIM 3TanoM pemMoHTa.

BaXxHO OTMeTUTb, UTO HeKo-
TOpble MHOTOKBapTUPHbIE [OMa
PEMOHTUPYIOTCA AaXe paHblue
yTBepXAEHHOro rpapuka. Ha
CErofHAWHNA  [ieHb  KanuTanb-
HbIi PEMOHT yXe MOMHOCTbIO
3aBepweH B 8 pgomax, ewe Ha
11 obbektax  CTpouTeNbHble
pabotbl  npogomkalotca.  [o
OCTaBIUMMCA  agpecam  MeponpuaTua
OyayT BbIMONHATLCA CTPOrO B COOTBET-

@® = KOMMEHTAPUI

Anekceni lLinmko, rnasa
lfopopckoro okpyra CepnyxoB:

- Npoponxaem peanusa-
LMo Nporpammbl Kanu-
TanbHoro pemoHta MK/.
B 3tom ropgy sannanm-
poBaHo o6GHoBneHue 31
poma. Ha 18 ns Hux nog-
PARYMKA MEHAIOT KpOB-
nio. MpoTeyKmn oCTaloTcA O[HOMN U3 CaMbIX
OCTpbIX Npo6nem ana xuteneil. Pa6otbi
MAyT no rpaduKy, peMoHT Ha Bcex 06b-
eKTax 3aBepwuM Ao KoHua roga. Kaue-

nosmomy nodpadyuku Oed-
cmeylom 8 WAXMAMHOM |
nopAoKe: nocmeneHHo 3d-
Kpelgatom y4acmku, 4mobbl
Yy Xunbyos He BO3HUKANO ¢
npomeyex 80 8pems 8bINOS-
HeHus pabom, — OTMETWA rna- -
Ba Cepnyxosa. el

Yetbipe poma Gyayt
MONHOCTbIO FOTOBbI YXe K aB- |
rycry:

» yn. Poccuinckas, 24: |
3aBepLuaeTca yTenneHne
yepgayHoro  nepekpbiTns,
BeAyTCA MOHTaX orpaxpe-
HUI 1 YCTaHOBKa CTPaXOBOY-
HbIX TPOCOB.

» yn. CoseTckas,
44/53: dacapHble paboTbl BbIXOAAT Ha
duHMw. OwTyKaTypuBaHue U oOKpa-
CKa MOMHOCTbI0 3aKOHYEHbl, 3aMeHe-
Hbl OKOHHble 6noku. Mocne pasbopku
CTPONTENbHbIX NECOB NOAPAARUNK NPU-

nogbesfax M 3aBepLIEHNI0 OTMOCTKN.

» yn. CoBeTcKas, 60: Bce OCHOBHbIE
cTpouTenbHble paboTbl BbiNoAHeHbI. Cel-
yac CneyyanncTbl TOTOBATCA K MOHTaXy
cuctembl  6€30MacHOCTY, BKOYatoLLeid
YCTaHOBKY OFpaxfeHuii 1 CHerosagep-

CTYNWT K yCTaHOBKeE BXOAHbIX ABEPEN B xaTteneli. CTBO U COK( - Ha 0COGOM KOHTpone.

Jleto - nopa
BAM(HbIX [16)]

B CepnyxoBe cTapTOBa/l KOMMIEKC MEPONPUATUIA MO MoA-
roTOBKe ropOAiCKOro X03aMcTBa K 3uMe. B LieHTpe BHMMaHus
- CMCTeMbl OTOMJIEHUS], BOJOCHAGXKEHNS U BOAOOTBEAEHMS.
Oco6bliii ynop caenaH Ha 3aMeHy M3HOLUEHHbIX TPY6 1 npo-
dunakTUKy KaHanM3saLuum, YTo6bl B MOPO3bl XXUTENU He CTON-

KHY/IUCb C aBapUAMU U nepe60ﬂMu.

-
Hukakux asapum
N 3acopoB
OtmenbHbIi 610k pabot — obcny-
XMBaHWe  KaHanM3aLMOHHbIX  CeTeil.

Ytob6bl n3bexaTb 3abuBaHuA 1 npomep-
3aHua Tpy6, cneumannctsl MYM «Bopo-
KaHan-Cepsnc» NPOBOAAT MacLUTabHyto
npodunakTuky. OHM BbIMOMHAIOT FMAPO-
AVMHAaMWUYECKYI0 N MeXaHWuYecKylo npo-
UKCTKY BbIMYCKOB 1 BOPOBbIX CeTel, yaa-
NAKT XWPOBble 1 TBEPAbIE OTNOXKEHUS,
repmMeTU3MpyIoT CTbIKW B MofBanax, npo-
BEPAIOT COCTOAHME JIIOKOB U BEHTUNALMM
Ha KpOBNAX.

B 3TOM Ce30He napk TexHWKW nonos-
HWICA ABYMA HOBbIMW KaHanonpomblBOY-
HbIMW MaLwMHamu. WX rnaBHoe npenmylLie-
CTBO — CNocobHOCTb paboTaTb Aaxke npu
HW3KVIX TEMMepaTypax, Yto No3BOSIAET ore-
paTVBHO pPearMpoBaTb Ha 3acopbl KPYbIi
rop. OfHa 13 raBHbIX MPUYUH NOBPEXAe-
HWIA - HeNpaBUbHAA YTN3aLWMA ObITOBbIX
OTXOZI0B, MO3TOMY KOMMYHa/bLUVKI/ BHOBb
Mpw3bIBAIOT KUTeNeil NCNonb30BaTb KaHa-
JIN3aLMI0 CTPOTO MO Ha3HAYEHMIO U He Bbl-
6pacbiBaTb B yHUTa3 Mycop.

HoBble Tpy6bI —
CNOKOMHAA 3UMa

Y1006l  BOAOCHAOGXEHMe  6Oblno
6ecnepeboiiHbiM,  «BogokaHan-Cep-
BWUC» NPOBOANT NPOGUNAKTUKY Ha LieH-
TPann3oBaHHbIX 06bEKTaX W MeHseT

CTapble U3HOLEHHble CeTU Ha HOBbIE.
OavH 13 npumepos - yanua Bopowu-
nosa, 163. 3gecb 3aBepluaeTca 3ameHa
Kene3Horo BOAOBOAA MPOTAXKEHHO-
cTbto 150 meTpoB.

Crapas uyryHHas Tpy6a, jocTaBLUas-
CA elle C COBETCKUX BPEMEH, yXe He pa3
[naBana coow.

- Yxe 6bi10 Yemeoipe nogpexoeHus
Ha 3moti mpybe. [loamomy 6bi10 NPUHA-
mo pewieHue CpoYHO 3ameHums ee. Ha
OaHHbIl MOMeHM npakmuyecku 8ce pd-
6omel 3aseplieHsl, 0CMandace 8pes-
Ka Ha CMAHUyuu noBbILEHHO20
0assieHus, - OTMETWN Hayanb-
HUK OThena KanwuTanbHOro
pemoHTa MYI «Bopoka-
Han-Cepsuc»  CraHuc-
nae BopeHees.

Ha cmeHy uyry-
Hy npuwna 6onee
npoyYHaa u [onro-
BeYHaa  MonusTU-
neHoBas Tpyba.
Ee cpok cnyx6bl
- okono 50 net.
MpumeuaTenbHo,
4TO MPOKNAZKy Benu
nepefoBbIM  METOAOM
rOpU30HTaNbHO Ha-
npasneHHoro GypeHna —
6e3 MacwwTabHbIX PacKOMoK
1 NePEeKPbITUA ABIKEHUS.

Mpeanpuatme cTapaetca
fencTBOBaTb Ha onepexeHue. Kaye-

cTBO 1 becnepeboitHoe obecneyeHve
BOJOV HanpAMYIo 3aBUCAT OT COCTOA-
HUA NHXEHEPHbIX ceTel. B 3Tom rogy
MNaHNPYEeTCA 3aMEHWUTb NOYTU NON-
TOPbI THICAYM MOFOHHBIX METPOB
Tpy6. Ye BbINMONMHEH PEMOHT
yyacTKa COMATNYecKoro Kof-
nektopa puametpom 500 Mm
Ha ynuue LleHTpanbHoii. B 6nu-
Xalwwyx nnaHax - paboTbl B fie-
peBHAx batpynuHo, bonbloe
lpbi3noBo, Jlunuuax n ppyrux
TOYKAX rOPOJCKOro OKpyra.
- Mer HaxoOunu u ommeya-
JlU camele Kpumuyeckue mecma,
umobbi cOenname ux 00 3UMbl, U YmMo-
6bl Xumenu He ucneimelganu 60sb-
Wwe HUKakux Heyoobcms, — moscHUNa
3amecTuTenb gupektopa MY «Bogoka-
Han-Cepsuc» MapuHa benosa. MapuHa
benosa.

CTBUM C  YTBEPXAEHHbIM  rpaduKoM.
[enyTat okpyxHoro CoseTa Bauec-

nas OpexoB, NPUHABLLMIA yyacTne B 06b-

e3/1e, NofiuepKHy” BbICOKMIA TemMn paboT.

- PeMOHM npoxodum KayecmeeHHO
u docmamoyHo bbicmpo. [nasa coenan
HEeCKOJIbKO  HebOMbWUX  KOHCMPYKMUug-
Helx 3amedaHuli, nodpadyuKku noobewa-
JIU ycmpaHume ux 8 kpamuadiwue cpoKu
npsamo 8 npoyecce pabom. [lepxum cumy-
ayuro Ha JIUYHOM KOHMPpOJse, — OTMETUN
Bauecnas Opexos.

Mocne Toro Kak Bce CTpouUTENbHble
npouecchl GyayT 3aBeplueHbl, KaXablid
MHOFOKBapTUPHbIA JOM MpoiigeT obs-
3aTeNbHYI0 NMPOBEPKY U 3KCMepTu3y Ka-
YecTBa BbIMOMHEHHbIX PaboT, uTo CTaHeT
dMHaNbHBIM 3TanoM NPUeMKIU 06BEKTOB.

Ha nepwuiop 2026-2028 ropos cdop-
MWPOBaHa MHBECTULMOHHAA NpOorpamma
no panbHenwWwen MOAEepPHM3aLnUn cucTem
BOAOCHabXeHNA W BogooTeedeHus. Ee
LeNb — CHU3UTb PUCK aBapuil B 3VMHWIA
nepvog, Befb OT CTabWnbHOW Mofauun
BOAbl 3aBWCUT U paboTa KOTeNbHbIX. B
pamKkax Mmporpammbl  3anfaH1pPOBaHbI
60onbluKe PaboTbl MO NepeKnajKe Hamop-
HOro Konjektopa B fepeBHe Bacunbes-
CKaf, a Takxke Ha yyactke ynuy Mogonb-
cKkana - CoBeTcKas, Fae 3a HeCKOoNbKo et
NpoV30WNIO BOCEMb TEXHOMOMMYECKNX
c60eB 13-3a MOMHOTO N3HOCa TPYObI.

B okpyre penatot Bce, uTobbl Npeg-
cToAlan 3uma npolwna 6e3 asapwid, a
XWTeNnu YyyBCTBOBaNM cebA B CBOUX AOMaX
TEMO U1 YIOTHO.

(®omo: npecc-cnyx6a
adomuHucmpayuu l.o. Cepnyxos
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TEPPUTOPHUS PA3BUTUSA

OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

Ha noporax — rops4as nopa

HoBbie joporu
K CHT u jepeBHAM

Ha cerogHAWHUA peHb NOJNHO-
CTblo 3aBepLUeHbl PaboTbl Ha NATH 06b-
eKTax: NoAbe3fHan Jopora K aepesHe
CoiimoHoBO (yuyacTok N2 1); BHyTpuno-
CenkoBas fopora B AepesHe MrHatbe-
BO; yuactok CTapocnmepononbckoro
wocce - aepeBHsA JleBalwoso, aom 45a;
BHYTPUNOCENKOBas fopora B AepeBHe
Hedeposo.

Cellyac peMOHT NPOAOMKaeTCA ewwé
Ha WeCTn 06beKTax: JOpora A0 AEPEBHN
PbIKMKOBO; Mopbesf K yuyacTkam MHO-
rOfEeTHbIX cemeil B PbIKMKOBO; BHYTpW-
nocenkosasa popora B cene WrymHoBo
(yuyacTkm 8-9); popora ot Tpacchl Kysb-
MeHKU - Benemm - CbAHOBO 2 0 AepeBHY
BuxpoBo; gopora K yyacTkam MHorogert-
HbIX cemell B aepeBHe KanyrmHo (yyactku
1-6); nogbe3gHan gopora K fepesHe Cont-
MOHOBO (y4acTok Ne 2).

Ha ogHux ob6bekTax cTpouTeni yxe
BedyT 3emNisiHble PaboTbl N YCTPOMCTBO
NecyaHoro 1 LWeb6EHOUHOrO OCHOBAHMWIA,
Ha Apyrux — CMOHTMPOBaHbI BOAOMPO-
NyCKHble TPy6bl, BbINONHEHO WCMpaBre-
Hue npoduna W yKnagka reotekcTuns.
Bce aTanbl gyt CTPOro no rpaduky.

MapannenbHo 06HOBAAKTCA 1 fAO-
pOru pervoHanbHOro 3HadeHus. B nnaxe
Ha 3TOT rof - WecTb yyacTKoB obuien
NPOTAXEHHOCTbIO MOYTM 18 Kunome-
TPOB. Yxe 3aBeplueHbl paboTbl Ha ABYX
oTpesKax Crapocumdepononbckoro

wocce - B panioHe gepeBeHb PbixnKo-
BO 1 Bacunbesckoe. Cellvac B aKTUBHOM

Tpotyap v feTcKoro caja .

1o npocb6am XXuteneu

B lopoackom okpyre CepnyxoB npoaokaloTca MacluTa6-
Hble pa6oTbl MO CO3AaHUIO KOMPOPTHOM M 6e3omacHom
cpeabl Ans nepeaBuXeHUs kutened. MyHuuunanurer
yAaensieT NpUopuTeTHoe BHUMaHME OGHOBNEHUIO [OPOXK-
HOM MHPPACTPYKTYpPbI, YYMTbIBas 3anpocbl U MOXKeNaHUs
rpaxxaaH. B aToM roay B appecHbii nepeyeHb BKJIIOYEHbI
17 y4acTKOB MyHMLMNA/NbHbIX Aopor - 3To nopsiaka 118
TbIiCAY KBaAPaTHbIX METPOB NOKPbITUS.

@® = KOMMEHTAPUM

Anekceii linmko, rnasa
lopopackoro okpyra CepnyxoB:

- OG6HOBNEHNe [OPOXK-
HOWl CeTn FOPOACKOro
OKpyra B  aKTMBHOMN
craguu. B atom ropy B
appecHblIit nepeveHb
BK/loYeHbl 17 yyacTKoB
MyHULNaNbHbIX OPOT -
310 nopaaka 118 Tbic. M* NOKpPbITUSA.
NapannenbHo o6HoBnsem u peru-
OHa/bHble Tpaccbl. B nnaHe Ha 3TOT
rog - 6 yyacTkoB o6Lieil NPOTAKEH-
HocTbio 17,8 Km. Bce pa6oTtbi BepyT-
€A ¢ cobniofeHnemM TeXHONOrnyecknx
Hopm. Kaxpabii 3Tan - Ha KOHTpone.

CTagun PEMOHT BbIIETHON [OPOrK B fe-
peBHe byTypnuHo (Tpacca «CepnyxoB —
HoBuHKK - Morapwuy).

PeMOHT npogonxaeTca, n yxe co-
BCEM CKOPO CEpPNyXOBMYM CMOTYT OLje-
HUTb OGHOBNEHHbIE MapLIPYThl, KOTO-
pble CBA3bIBAIOT FOPOL C OTAANEHHBIMM
[EepPEeBHAMM 1 Cal0BOJYECKUMU TOBApU-
LiecTBamm.

Maea CepnyxoBa Anekcen LLlumMko coBMecTHO ¢ penyTa-
Tamu okpyxHoro CoBeta Mapueit ApceHbeBoi u Hukona-
eM [MywkuHbIM, a TaKke NPOGUIbHBIMK CheLuanucTamMm
BCTPETU/ICA C XUTeNsiMU MUKpoparoHa MeaHoBckune [iBo-
puku. NMoBogoM ctanu MHorouncneHHble NPocb6bl 0 CTPOUn-

TeNbCTBE TPOTyapa y AEeTCKOro cap.a N° 51 «Ll,el-rrp .qe-rC'rBa».

Bonpoc nogHWmancsa HeoHoOKpaT-
HO, B TOM 4KC/ie BO BPEMA Bbl€3JHOW
agMuHUCTpauun B nocénke [ponetap-
CKMiA. Ha BCTpeye paccMOTpPENnu MpoeKT:
rnelexoaHana AOPOXKa MOABUTCA BLOMb
npoesxeil vactn, Oymet obopypoBaHa
3aLMTHBIM orpaxpeHuem. Mpu 3Tom 3e-
NEHYI0 30HY, KOTOPYIO XMTENW Co3panu
CBOVMM pyKamu, MO BO3MOXKHOCTU COXpa-
HAT — €€ NNLLb HEMHOrO CMecTAT. MeTan-
NNYecKoe orpaxaeHne LEeMOHTUPYIOT K

YCTaHOBAT 3aHOBO YXe Mo rpa-
HULle HOBOTO TPOTYapa.
oy JleTckuit cap exenHeBHO
| nocetwatoT oKono 350 BoCNUTaH-
HWKOB. DTON e JOPOoro nosb-
3YI0TCA WKOMbHUKN (OHW MAYT B
.y wkony Ne 19), pogutenu ¢ kons-
1 CKaMU U KUTENN MUKPOpaiioHa.

AMoYHbLIN PEMOHT —
N0 [I0PO)KHOW KapTe

C Havana rofa Ha MyHULMMabHbIX
Joporax OKpyra BblsiBneHo 6onee 5,7
ThicAuM AedekToB NOKpbiTMA. C KOHLa
VIOHA JOPOXHBIE CyXObl YCTPaHWN e
1 657 am, 1 paboTa He OCTaHABMBAETCA.
Ha 37101 Hepiene v B Gnnxaiiwie AHW pe-
MOHTHble Bpuragpbl BbINAYT Ha KtoyeBble
MarucTpanm okpyra.

Ha sToin Hepene nnaH paboT oxea-
TbIBaeT Cpa3sy HECKONbKO HaCeNeHHbIX
nyHkToB. B Cepnyxose npusegyT B nops-
AOK ynuubl basosyto, KpacHbix MapTtusaHn,
CeBptokoBa, [opbkoro, MMMTOMHUKOBCKYHO,
YexoBa, KpacHoapmenickyio, Ceneukyto,
JlyHauapcKoro, a Takxe AOPOry B AepeB-
He na3oBo. B MpotBuHO acdanbt obHo-
BAT Ha JlecHom 6ynbBape (yyacTok 2), VH-
CTUTYTCKOM LLOCCe (y4acTok 2), npoe3fe
Apxutektopa KopuHa u ynuue Mupa. B
MywwuHo B cnucke 3HaumTca yauua Map-
KoBas.

- Tpomyap coenaem dopozy demeli K
06pazosamesnbHbIM yupexoeHuam 6osee
6e3onacHol, — OTMeYaeT ANPEKTOP LLKO-
nbl N2 19 um. PomaHa KatacoHosa J1o60Bb
Bnapumuposa.

MKutenb  mukpoparona  Hukuta
MuxeeB nobnarogapun agMUHUCTPaLWIO
33 OMepaTNBHOCTb:

B lo. CEPMYX0B f§

B NNAHE

PEMOHTA fioPOI

QEUIER MO AR B M0

0l 118 ==~

Yxe Ha cnepywowen Hepene Kowm-
GUHaT 6MaroycTponCcTBa COBMECTHO C
NOAPALHON OpraHu3auuen BbINAYT Ha
15 appecos. Ocoboe BHUMaHWE - ynuLam
ba3soBoit n Yexosa B CepnyxoBe, a Takxe
JlecHomy 6ynbBapy 1 yanue Mupa 8 Mpo-
TBUWHO.

B paboTe ucnonb3yetcs ropsayas ac-
¢$anbTO6ETOHHaA cMecCb. ITOT MeTof d¢-
¢beKTUBEH NpW TEN/I0I NOTOfE 1 NO3BONA-
€T OMepaTMBHO YCTPaHATb AedeKTbl. Kak
NOSAICHWI HauabHUK JOPOXHOrO yyacTka
Anekcanpp KoHgpallos, AnAa [OCTaBKM
maTepumana ¢ 3aBofa Ha 0OBbeKT npume-
HAIOTCA TepMOC-OyHKepbl, KOTOpble CO-
XPaHAIT HYXHY0 TemnepaTypy CMecu Ha
NPOTAXEHUM BCEro NyTU.

Ecnn noropa octaHetca 6naro-
NPUATHON, yKNagka ropavyen cmecu
NPOLOIXKNTCA [0 CepeAuHbl OCEHMU.
3aTeM, C NPUXOAOM XOJIOAOB, [JOPOX-
HUKWU nepeifyT Ha TeXHONOTIo NTOro
acdarnbTa, KOTOpas NO3BONAET BECTU pe-
MOHT 1 MPU HU3KMX TeMrepaTypax.

- Cnacubo 6onbwoe. Peakyuro Mol
8udum cpasy. lpuexanu, KOHCMpyKkmue-
HO u0ém paseo8op aoOMuHUCMpaAuuu U
Xumenel. Bce noHumarom: HyxHO uc-
Kame KOMNPOMUCC, NOMOMY 4mo 3mo
6e3onacHocmo npexde 8ce2o demeli. Tem
6onee makol Kpacusblli caduk denaem-
cq - KanpemoHm. Xomeniocb 6bl, 4mobol
demu 6e30nacHo K Hemy nodxoousu, — ro-
BopuT Hukuta Mrixees.

B xofie BCTpeUM 3aTpoHyn 1 apyrue
BOMPOCHI: NPUBEAEHNE TEPPUTOPUL B NO-
PAJOK MOCHE PEMOHTa KOMMYyHUKaLMIA,
06yCTPONCTBO MAPKOBOK 11 OPraHn3aLuio
MeLLeXOHbIX MapLIPYTOB BHYTPU Mu-
KpopalioHa, pacluMpeHve npoesfa Ans
6ecnpensTCTBEHHOTO ABUKEHWA KOMMY-
HabHOI TEXHUKM.

Kpome Toro, Ha kommccuio no 6e3o-
MacHOCTN JOPOXHOTO ABVXKeHUs OypeT
BbIHECEH BOMPOC 06 YCTPOICTBE JONoN-
HUTENBHOO MELEeXOAHOro Mepexoda B
CTOPOHY XMN0ro Komnsiekca «CKpblibsay».

®omo: npecc-cyx6a
aomuHucmpayuu lo. Cepnyxos
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05:00 [lo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTu. (16+).
09:25 «MogHblii npurosop» (0+).

10:15 <Kutb 3g0posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpemsa nokaxet» (16+).
14:00 «bonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[laBaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / MeHckoe» (16+).

17:00 «bonbluas urpa (16+).

18:00 BeuepHue HosocTu. (16+).

19:50 «[TycTb roopaT (16+).

21:00 Bpema. (16+).

22:00 «[apmckue duankuy, 7/c. (16+).
23:00 «bonbluas urpa» (16+).

00:05 «Bpems repoes» (16+).

01:05 NMOAKACT.IAB (16+).

Poccua [

05:00 YTpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Bectu. (16+).
09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camoM rnasHom», (12+).

11:30 BecTn. MecTHoe Bpems. (16+).

12:00 «60 MUHYT». (12+).

14:30 <TAVHbI CNEACTBUS. /c. (16+).
17:00 «<Manaxos». (16+).

18:00 «60 MUHYT». (12+).

21:10 Bectin. MecTHoe Bpems. (16+).

21:30 «CTOPWA EFO CIYXAHKM». T/c. (16+).
00:40 <AHHA MEANYM». 7/c. (16+).

02:40 «6OTATbIE TOXE NMIAYYT». T/c. (16+).
04:55 MepepbiB B BELLAHIM.

o

06:00 HacTpoetue. (16+).

08:05 «Cmex, ipoxb v Bupeo. (16+).

08:40 «MOCKOBCKWE TAVHbBI. NIPOKNATUE
MACTEPA». x/¢. (16+).

10:35 «Hukonait KapaueHuos. Haw benbmon-
fo». p/d. (164).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTus.
(16+).

11:50 «YBUACTBA MO NATHULAM». x/¢.
(164).

13:45 «Moli repoif. AHHa bonbluosay. (12+).
14:50 fopog Hogocteit. (16+).

15:05  «POBVHLVANDBHBIM  AETEKTVB.
YBUWCTBO C NMPUBKYCOM JIOBBU». T/c. (16+).
16:55 «AkTtépckme apambl. Brmactb pdeHer.
(164).

18:10 «3ArOBOP HEBEC». (16+).

22:35 «10 camblix... [peobpaxeHme-katacTpo-
dal» (16+).

23:05 3Hak Kavectsa. (16+).

00:30 Metposka, 38. (16+).

00:45 «90-¢. MpepckasaHua Ana Kpemna u Ha-
pogan. (16+).

01:30 «38&3aHble Gpaku. Ha Te xe rpabnuy.
a/0. (164).

02:10 «Pycckvie TaitHbI. [oTomKi Boxaeit». (16+).
03:00 «<AHHA-IETEKTUBD-2». T/c. (164).

04:40 «Hvkonait KapaueHLo. Haw benbmoH-
fo». p/d. (164).

05:20 «Hasag B CCCP. [ipyx6a Hapogosy. (16+).

04:50 JIECHWK». T/c. (164).
06:30 «YTpo. Camoe nyuwee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:20 Ce-
rogHs. (164).
08:25 JIECHUK». 1/c. (16+).
13:25 Ype3ssbluaitHoe npounciuectsue. (16+).
14:00 «JHK» (16+).
16:45 <HEBCKU». T/c. (164).
01:50 «CYAbA». x/d. (16+).
(1]
06:30, 06:20 «lo Aenam HecoBepLUEHHONeT-
HAx» (16+4).
07:30 «[Jaait passepémcab (16+).
08:30 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).
10:45 «MpocTu MeHs..». f/d. (16+).
11:45 «bepy oTseny». p/d. (164).
12:55 «3Haxapka». a/¢. (16+4).
13:30 «BepHy niobumoron. /. (16+).
14:05 «lonoca ywepwwx ayw. a/¢. (16+).
14:40 «NO TY CTOPOHY COJHL|A». (16+).
19:00 «M3BUHWUTE, A NEPEAYMANIA YMU-
PATb». x/d. (16+).
23:25 «MoHATb. MpocTutby. 4/d. (16+).
00:25 «Topuya. a/d. (16+).
01:30 «3Haxapka». 4/ (16+).
02:00 «BepHy niobumoroy. 4/d. (16+).
02:30 «lonoca ywepwix gyw». /. (16+).
02:55 «OpHa 3a Bcex» (16+).
03:20 «BCE K NYYLLEMY». x/d. (16+).

06:30 «Mewkom...». MockBa KammHHas.
07:00 JlereHpbl MMPOBOTo KHO. Hukonait Yep-
Kacos.

07:30 «AJIEKCAHP HEBCKUM». x/0.

09:15 [Inanorv o mBOTHbIX.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBoCTY KynbTypbl.
10:15, 02:15 HensecTHble MapLupyThi Poccun.
«YnbAHOBCKaA 06MacTb».

10:55 «AEHUCKUHDI PACCKA3DbI». x/¢.
12:00 «OTLpl 1 feTH. /C.

12:45 «TBepAbIHY 3eMAm PyCCKOi.. A/d.

13:35 «PKEVUH UP». x/¢.

15:35 < He 3Hato ceb Kak Mo3r». /¢

16:30 MepepsuxHuku. BanentuH Cepos.
17:15, 01:45 ouepk anoxw».

18:00 «Mapwic Jinena... i xouy TaHLeBaTb CTO
nem. p/d.

18:40 Academia. Banepuit TuiwkoB. «Pycckuit
HapOA 1 €r0 WAEHTUYHOCTDY. 1-A NEKLMA.
19:45 «f06uneitHoe KnHo». 4/.

20:15 CnoKoitHOI Houw, ManbiLum!

20:30 «CNNEACTBUE BEAYT 3HATOKW». «OT-
BETHbIV YAAP». x/d.

22:00 «bpatbs Kapama3osbl». CrekTaknb. Ma-
Ioro ApamaTiyeckoro Teatpa — Teatpa Espo-
nbl. MoctaHoska JibBa loanHa.

00:35 «Hayka LLlepnoka Xonmcan. /6.

01:05 KuHo 0 KiHo. «JleoHng laitgait... n Hem-
HOrO 0 «OpUNNNaHTax».

03:00 MepepbiB B BELLAHUM.

'.“) TB CEFMYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocTu»
(164).

06:25, 07:25, 21:25 m/¢. (6+).

07:45, 17:00 «C. HamuH. Mexay pokom u cyab-
6oit». g/d. (16+).

08:50, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 22:25,
23:25 «Ha ganbHeit 3acTaBe». T/c. (16+).

10:05, 18:45 «B. ConomuH. fl npuHapnexy cam
ceber. o/d. (16+).

10:50, 17:55, 23:50, 00:25, 04:35 «[ouckn
yank». 1/¢. (16+4).

11:45, 13:25, 01:10, 02:25 «Takasa pabota».
7/¢. (164).

13:35, 19:30, 03:05 liogu PO». p/d. (16+).
15:00, 03:35, 04:25 «[lepenBuXHUKI. 1/0.
(164).

20:25 «[lpamoit 3pmp» (12+).

21:50 «bonbLuoit ckauok». a/d. (16+).

CTC

05:00, 09:00 «100 mecT, rae noecTb» (16+).
05:50 C nérkum ytpom! (16+).

06:40 MpoCTO kyxHa. Nlyuwee (12+).
08:00 Bam 1 He cHunoch (16+4).

09:45 «JIIO60Bb-MOPKOBb». X/¢. (16+).

12:00 «MOMOTUTE, A YMEHbLIWN CBOIO
YYUNKY!, x/d. (6+).

14:00 «MAMVHbI JOYKIA. HOBDIE». T/c. (6+).
17:55 TPEUIKA» T/c.(16+4).

21:00 «TYMOW W ELLIE TYMEE-2. /9. (16+).
23:05 «OAHAX bl B BETACE» (16+).

01:05 <KOPONU UHTPUTU». x/0. (16+).
03:05 «PELIEMT NIO6BU». x/¢. (16+).

MATHE

06:00 «Bex Hawwero cropta.» (12+).

07:00, 09:00, 12:55, 15:20, 19:10 HosocTu.
(16+).

07:05 Bce Ha Maru! Tpamoit 3¢up. (16+).
09:05 «/luua cTpaHbl. TatbAHa MitHuHay (12+4).
09:25 «JTyywme u3 nyywwmx» (12+).
10:30  Qytbon. Anbda-bak
Mpembep-Tura. 0630p Typa (6+).
11:35 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
13:00 Ectb Tema! Mpamoit agup. (16+).

14:20 «Bex HaLwero cropra.» (124).

15:25 [pomko. Mpamoit aup. (16+).

16:20 «Cnopr.Jok. Jlugna VBaHoa» (12+).
17:25 BOUH. x/¢. (16+).

19:15 Bce Ha Matu! Mpsmoit agup. (16+).
19:55 Qyt60n. Nlura Mapu. «KAMA3» (Habe-
pexHble YenHbl) — «Potopy» (Bonrorpap). Mps-
Mas TpaHcnauma. (16+).

22:00 bunbapp. BetBoom Jura yemnmoHos.
Mpamasn TpaHcnAuma u3 Mocksbl. (16+).

23:35 Bce Ha Maru! Mpamoii 3up. (16+).
00:35 Oytbon. Anbda-bark Poccuitckan
Mpembep-/ura. 0630p Typa (6+).

01:40 /lérkaa amnetuka. MCb y/Poc. Tpacna-
uma 3 ExatepuHbypra (6+).

03:55 Hoocut (0+).

04:00 Benocropr. Anbda-bank u/Poc. BMX.
Tpacnauwa us Kasan (6+).

Poccuiickasn

=

[ |
05:00 «Camble WoKMpytoLye runote3bi».(16+).
06:00 «C 60pbIM yTPOM!.(16+).
08:30 «HoBocTu».(164).
09:00 «BoeHan TaiiHa «.(16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(164).
12:00 «VHdopmaLmoHHas nporpamma 112y,
(164).
12:30 «HosocTu.(16+).
13:00 «3arapku yenoseyectsa ¢ Onerom LWnw-
KiHbIM».(16+).
15:00 «[Jukuid, Jukii Mup».(16+).
16:00 «MHdopmaLymonHas nporpamma 112>,
(16+).
16:30 «HoocTi».(16+).

28 niona, BTOPHUK

1

05:00 lobpoe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTu. (16+).
09:25 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxe (16+).
14:00 «BonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[laBaii noxerumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

17:00 «BonbLuas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:50 «TlycTb roBopAT» (16+).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «TTapmckme duankwy, 1/c. (16+).
23:00 «bonbuwasd urpa» (16+).

00:10 MOAKACTJIAB (16+).

| PoccHs |

05:00 Yrpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Bectu. (16+).
09:30 MectHoe Bpewms. (16+).

09:55 «O camom rnaBHOM. (12+).

11:30 Bectn. MectHoe Bpems. (16+4).

12:00 «60 MuHYT». (12+).

14:30 TAVHbI CIIEACTBS. T/c. (16+).

17:00 «Manaxos». (16+).

18:00 «60 MUHYT». (12+).

21:10 Bectu. MecTHoe Bpema. (16+).

21:30 «MCTOPUA ETO CITYXAHKW». T/c. (16+).
00:40 <AHHA MEAUYM», T/c. (16+).

02:40 «bOTATbIE TOXE NNAYYT». T/c. (164).
04:55 NepepbiB B BeLLaHMN.

o

06:00 HacTpoeHue. (16+).
08:10 «JokTop U..» (16+).

08:40 «MOCKOBCKWUE TA/HbI. TUBEPERy.

/9. (164).

10:35 «Apuctapx JugaHos. Cuactbe niobut T1-

wWiHy», 3/ (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTus.

(16+).
11:50 <YBUICTBA MO NATHULIAM». (16+).

13:45 «Moit repoir. Hatanua BenoxsocTuko-

Ba». (12+).
14:50 fopop HoBoCTel. (16+4).
15:05

nab (164).

5 «[POBWHLIMATbHBI  JIETEKTVB.
YBUWCTBO C NMPUBKYCOM JOBBU». 1/c. (16+4).
16:55 «AKTEpCKe Apambl. 3gech Bam He 3CTpa-

18:10 [letekTiBbl AHHbI 1 Cepres JIUTBUHOBBIX.
«CMEPTb HE TAHLIYET OZHA». (16+).

22:35 «10 cambiX... [oCHUMANUCL 1N XBATUT.
(164).

23:05 «90-e. Kpacasuukuy. (16+).

00:30 Metposka, 38. (16+).

00:45 «Pycckme TaitHbl. COexalune BOXAN
TpeTbero peitxar. (16+).

01:30 «oporve ToBapuwwu. MocnesHaa nio-
608b bpexHesar. (16+).

02:15 «TTpowaHue. Mapwan Axpomeesy. (16+).
03:00 «<AHHA-IETEKTWBD-2». T/c. (16+4).

04:40 «ApucTapx JIusaHoB. CuacTbe Nto6OUT TH-
wmHy». /. (16+).

05:20 «Ha3ap 8 CCCP. Cnyxy Cosetckomy Co-
o3y (16+).

05:55 MepepbiB B BewaHM.

04:45 JIECHVK». T/c. (16+4).

06:30 «Y1po. Camoe nyywee»

(164).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00, 00:20 CeropHs. (16+).

08:25 JIECHWK». T/c. (16+).

13:25 YpessblyaitHoe npouc-

wecrsue. (164).

14:00 «JHK» (16+).

16:45 HEBCKU. T/c. (16+4).

01:50 «CYAbA-2. X/ (16+).
L]

06:30, 06:20 «[To genam Heco-

BEPLUEHHONETHUX» (16+).

07:25 «/laBait passegémcaby

(16+).

08:25 «TecT Ha OTLOBCTBO®

(164).

10:40 «lpocTit MeHA..». 1/d.

(164).

11:45 «beny otsegy». A/o.

(164).

12:55 «3Haxapka». 4/d. (16+).

13:30 «BepHy niobumoron. /.

(164).

14:05 «fonoca yweawux gyw».

b/0.(164).

14:40 <POKOBAS OLLUWBKA».

X/9. (164). .

19:00 «CAAbl CNE3». x/¢.

(16+4).

23:35 «[ToHATb. MpocTutby. 4/¢. (16+4).
00:35 «Mopuan. a/¢. (16+).

01:40 <3Haxapka». 4/. (16+).

02:10 «BepHy ntobumoro. a/d. (16+).
02:35 «lonoca ywepwux gyw». p/d. (16+).
03:00 «OpHa 3a Bcex» (16+).

03:10 «BCE K TYYLIEMY-2», x/¢. (16+).

06:30 «[lewkom...». Mocksa Apbarckas.

07:05 Jlerenpbl MMpoBOro kuHo. Hukonait Cu-
MOHOB.

07:35 «METP MEPBbIi». x/¢. 1 .

09:15 [Inanori 0 XMBOTHbIX.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBOCTY KynbTypb.
10:15, 02:15 Hem3pecTHbie mapLupyThl Poccun.
«Kanmbikna. 13 Inuctbl B Yunrupy.

10:55 «M0 CEKPETY BCEMY CBETY». x/d. 1 c.

InaeHbIil Bpay, Bpay-Hesponor

BbICIWEN KAaTEropnu

B KnuHnKe «AKCHOME[- & Cepnyxoee

3annck K Epayy Ha IEHHI no Tenedqony:

+7 (963) 665-53-33

Jlnuensna ot 19.10.2022 r. N°J1041-011621785

HA TIPABAX PEKNTAMBI. IMEIOTCA NPOTIBOMOKA3AHIA.
HEOBXOZMMO MPOKOHCY/IbTIPOBATLCA Y CIELIMATIACTA.

12:00 «OTybl 1 feTw. «Tepesa Jlyposan. g/c.
12:45 100 net co aHA poxaeHna NHHb Maka-
posoit. OcTpoBa.

13:30 «Hayka Lllepnoka Xonmca». «lonpobyit,
onosHaib. /9.

14:00 «CIEACTBUE BEAYT 3HATOKM». «OT-
BETHbIV YAAP». x/d.

15:30 «TaK CKONbKO HaM OTKPbITHIA YyAHBIX?>.
16:10 «[ponoseaHuKkm». Mpotounepeir Ceprii
bynrakos.

17:15, 01:45 «[Touepk 3noxu» ¢ Kupunnom Ka-
po. «Mnbd v MeTpos. Benukie KOMOMHATOPbI»
18:00 KnHo 0 kuHo. «TTokpoBckme BopoTa. Moit
oTeL| 3anpeLan, 4To6 A MONbKy TaHLeBanb.
18:40 Academia.

19:45 «Camas Cmenas». g/o.

20:15 CnokoitHoi Houw, Manbitum!

20:35 «CNNEACTBUE BEAYT 3HATOKW». «OT-
BETHbIV YAAP». x/d.

22:00 [x. Bepaw. «Ctuddenvon.
MockoBckuit Teatp «HoBas onepa»
nmenm E. B. Konobosa.

23:50 85 ner Puxkapgo Mymu.
«SHurma. Pukkapgo My, 1y,
00:35 «Hayka Llepnoka Xonmcan.
«Karanor agoB Aratbl Kpuctun. a/¢.
01:05 KnHo 0 KuHo. «[ToKpoBCkie
opota». Moit oTel} 3anpewan, uto6
A MOMbKY TaHLeBan!.,

03:00 MepepbIB B BeLaHMN.

=

TB CEFMYX0B

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «HosocTu» (164).

06:25, 07:25, 18:30, 20:45, 21:25
m/d. (6+).

08:00, 16:45 «E. CaBuHosa. Lar B
6e3pHy». 0/0. (16+).

08:50, 09:55, 14:05, 15:25, 16:25,
22:30, 23:25 «Ha fanbHei 3acTaBe».
7/c. (16+4).

10:05, 18:45 «J1. 3ailieBa. Yem xyxe
— Tem nyywe». /. (16+).

10:50, 19:25, 20:25, 23:45, 00:25,
04:30 «Iowcku ynuk». T/c. (16+).
11:40, 13:25, 01:10, 02:25 «Takaa
paboran. 1/c. (16+).

13:30, 17:30, 03:05 Jliogn PO».
/6. (164).

14:50, 03:35, 04:25 «[lepepBuxHu-
Kk, /. (164).

18:05 Mpamoit 3¢mp (12+4).

21:55 «bonblioi  CKauok». g/d.
(164).

17:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).

18:00 «Camble WwokMpyiolme runotespir.(16+).
19:00 «MHdopmaumnoHHas nporpamma 112»,
(164).

19:30 «HoBocTu».(16+).

20:00 «be3ymHble daKTbi».(16+4).

20:50 «<BPEM#». /0. (16+).

23:00 <Hogoct».(16+).

23:25 «KPAVIHWE MEPbI». T/c. (16+).

01:25 «Camble WOKMpytoLLme runotesbi».(16+).
02:15 «TaitHbl YanmaH».(16+4).

04:30 «Camble WOKVpYtoLLe rvnoTebi».(16+).

I I

W3BELLEHWE O NPOBEAEHW COBPAHUA O COTNMACOBAHUK
MECTOMONOXEHNA TPAHUL, 3EMENbHOTO YHACTKA

KagactposbiM nHxeHepom Mogy3saunkosbim Cepreem Hukonae-
Buuem, attectat N2 77-11-99, 000 «Macwtabr, 142200, r. Cepnyxos,
yn. CosetcKas, 4. 31/21, o¢. 210, ten.: +7-915-142-00-57, +7-967-
205-77-79, e-mail: masshtabsnavigation@gmail.com, B oTHOwWEHUN
3eMe/IbHOTO yyacTka C KaacTpoBbiM Homepom 50:32:0040123:340,
PacnonoXeHHOro: MeCTONOMOXeHNe YCTaHOBAEHO OTHOCUTENb-
HO OpUEHTMPa, PaCNONOXEHHOTO B rpaHMLax yyactka. MoyToBbIi
appec opuenTnpa: Mockosckaa obnactb, Cepnyxosckuin p-H, CHT
«Maxpa», Llapanosckoe necHnuecTso, yyactok 54 (Mo reHnnany),
BbIMOMHAIOTCA KaZacTpoBble PaboTbl MO YTOUHEHWUKO MeCTonono-
EHNA rPaHNL, W (M) Nnoaau. 3aKka34mkom KagacTpoBbix paboT
asnaetca Ckypuaesa TatbAHa BuktoposHa, PO, r. Mocksa, yn. Yep-
TaHoBCKa#d, A. 30, K. 1, k. 83, Ten.: +7-958-815-81-51.

CobpaHue 3anHTepecoBaHHbIX N1L} MO NOBOAY COMMacoBaHMA
MeCTOMONOXeHNA rpaHnL, coctoutca 23 asrycra 2026 1. 8 12:00 no
appecy: PO, Mockosckaa obnacTs, r.o. Cepnyxos, n. LLlapanosa Oxo-
T, Tep. CHT «[Taxpa», 3emenbHbil yyactok 54.

C NpoeKkTOM MeXeBOro niaHa 3emMesbHOr0 yyacTka MOXHO
03HaKOMUTbCA No agpecy: Mockosckaa obn., 1. Cepnyxos, yn. Co-
BeTckan, A4.31/21, 0. 210 (kab. 105), nmbo: Mockosckas 06n., T.0.
Cepnyxos, n. bonbLuesuk, yn. leHnna, A. 3, k8. 14.

BospaxeHus No NpoeKTy MeXeBoro nnaHa v TpebosaHuA O
NPOBeJeHNM COrNacoBaHNA MECTONONOXEHNA MPaHNL, 3eMeNbHbIX
YYaCTKOB Ha MECTHOCTW NpUHUMAIOTCA ¢ 24 asrycta 2026 r. no 07
ceHTAbpA 2026 r. BKNtOUMTENBHO MO appecy: MockoBckas obn., T.
Cepnyxos, yn. Coetckas, .31/21, od. 210 (kab. 105), nmb6o: Mo-
ckoBckas 061, r.0. CepnyxoB, n. bonbluesuk, yn. JleHuHa, 4. 3, kB. 14.

CMexHble 3emenbHble Y4acTKu, C npaBoobnagatenamn Ko-
TOpbIX TPebyeTca cornacoBatb Mectononoxexue rpaHnl: PO, Mo-
cKoBckas obnactb, r.o. Cepnyxos, n. Wapanosa Oxora, Tep. CHT
«Maxpa», kagacTposbiii KBapTan 50:32:0040258, 50:32:0040123 u
50:32:0000000, pacrionoxeHbl No NEPUMETPY YTOUHSAEMbIX rpaHuL|
3eMeJIbHOTO yyacTKa C kafacTposbiM Homepom 50:32:0040123:340.

Mpu npoBefeHUM COrNacoBaHWA MECTOMONOXEHUA TPaHNL
npu cebe HeOOXOANMO UMETb JOKYMEHT, YAOCTOBEPAKLMA NnY-
HOCTb, @ TaKXe OKYMEHTbI O NPaBax Ha 3eMesIbHblii Y4aCTOK.

CT1C

05:00 «PELIENT JIOBBW». x/d. (16+).

05:10 «100 mecT, rae noectb» (16+).

05:50 C nérkum ytpom! (16+).

06:40 MpoCTO kyxHs. lyywee (12+).

08:00 Bam 11 He cHUNoCb (16+).

09:00 «100 mecT, rae noectb» (16+).

10:05 «JIO6OBb-MOPKOBb-2». x/d. (16+).
12:05 «MOMOTUTE, A YMEHbLLUWA CBOUX
POAMTENEM. X/ (6+).

14;05 «[TAMMHbI JOYKI. HOBDIE». T/c. (6+).
18:00 «TPELLKA». T/c. (16+).

21:00 < MHOCTPAHELI». x/d. (16+).

23:05 «IIYBOKOBO[HbI/ FOPU3OHT». x/¢.
(164).

01:10 «TTOABOAHbINA KAMKAH». x/6. (16+).
02:35 <HECHOCHBIE IEAW». x/d. (16+).
04:15 «100 mecT, rae noectb» (16+).

MATE

06:00 «Bek Hawwero cnopra.» (12+).

07:00, 09:00, 12:55, 15:20, 19:10 HoBocTu.
(16+).

07:05 Bce Ha Matu! Mpamoit agup. (16+).
09:25 «Jlyywme u3 nyywmx» (12+).

10:30 CmewwaHHble eguHobopctsa. ACA. (16+).
11:35 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
13:00 Ecb Temal Mpamoit aup. (16+).

14:20 «Bex HaLwero criopra.» (12+4).

15:25 Bce Ha Maty! Mpamoit 3¢up. (16+).
16:20 «Cnopr.Jok. Miuxaun Koknsies» (12+).
17:25 CmelwaHHble eguHobopcTsa. Shiemenko
FC. TpaHcnauws us Omcka (16+).

19:15 Bce Ha Matu! Mpsmoit agup. (16+).
19:55 Qyrbon. FONBET Kybok Poccumn.
«2Drots» (Mocksa) — «Opény. Mpsmas TpaH-
cnauus. (164).

22:00 bunbapg. BetBoom Jlura yemnmoHos.
Mpamas TpaHcnAuna u3 Mocksbl. (16+).

23:35 Bce Ha Maty! Mpamoit agup. (16+).
00:35 MpodeccroranbHblit 6oKC. (16+).

ppann

07:00 «CALLUATAHS». T/c. (16+).
09:00 «bonbLuoi kyw» (16+).
11:30 «CALLATAHS. T/c. (164).
19:00 KYKW». 7/c. (164).

23:00 «TEPOW». x/4). (16+).

01:20 «<6E3 MEHA». x/d. (16+).
02:50 «OpHaxabl B Poccumy (16+4).
05:00 «YTpo THT-2026» (16+).
05:50 «CALLATAHS». T/c. (16+).

pexnama

01:40 Jlérkaa atnetuka. MCB u/Poc. TpaHcna-
L w3 ExaepuHbypra (6+).

03:55 Hooctut (0+).

04:00 bagmuHToH. Muposoit Typ. TpaHcnauua
13 Kutas (64).

b
[ ]

05:00 «Camble WoKMpytoLye runote3bi».(16+).
06:00 «C 60gpbIM yTPOM!.(16+).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 <HoBoCTW».(16+).
09:00 «BoeHan TaiHa «.(16+).

10:00 «COBBE3».(16+).

11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(164).

12:00, 16:00, 19:00 «/HHOPMaLWOHHaA Npor-
pamma 112».(16+).

13:00 «3arapku yenoseyecTsa ¢ Onerom LLinw-
KiHbIM».(16+4).

14:00 «HeBepoATHO WHTEpeCHble WCTOPUMY.
(164).

15:00 «/lereHpbl 1 Midbi».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanma».(16+).

18:00 «Camble WoKMpyIolLve runotesbi».(16+).
20:00 «100 Bonpocos 060 Bcem».(16+).

21:00 «MPUHLIECCA AKYA3A». X/d. (16+).
23:00 «HoBocTu».(164).

23:25 «KPAVHUE MEPbI», T/c. (16+).

01:20 «Camble wokmpytowye runote3bi».(16+).
02:15 «TaitHbl YanmaH».(164).

04:25 «Camble LWOKMpPYtoLLMe runoTesbi».(16+).

i s

07:00 «CALLATAHS». T/c. (16+).

19:00 @KYKW». T/c. (16+).

23:00 «TPWU MYLIKETEPA: ['APTAHbAH».
X/9.(164).

01:20 «TPU MYLUKETEPA: MUNEAW». x/d.
(164).

03:10 «OpHaxabl B Poccum» (164).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).

05:50 «CALLATAHS». 1/c. (16+).
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05:00 [lobpoe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:25 «MogHbiit npurosop» (0+).

10:15 «utb 3g0posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxeT» (16+).
14:00 «BonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[laBaii noxeHumcab (164).

16:05 «<Myxckoe / MeHckoe» (16+).

17:00 «bonbLuas urpan (16+).

18:00 BeuepHue HoocTU. (16+).

19:50 «MycTb roBopAT (164).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «Mapmckie puankm. T/c. (16+).
23:00 «bonbluas urpa» (16+).

00:10 NOLIKACTJIAB (16+).

PoccHA [

05:00 Ytpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 BecTu. (164).
09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnaBHom, (12+).

11:30 Bectu. MecTHoe Bpema. (16+).

12:00 «60 MuHYT. (124).

14:30 «TAVHbI CNEACTBUA. T/c. (164).

17:00 «<Manaxos». (16+).

18:00 «60 MuHyT». (124).

21:10 Bectu. MecTHoe Bpema. (16+).

21:30 «/CTOPUA ETO CITYXAHKM». T/c. (16+).
00:40 <AHHA MEIUYM». T/c. (16+).

02:40 «BOTATBIE TOXE MNAYYT». T/c. (16+).
04:55 MepepbIB B BelwaHM.

o

06:00 Hactpoetwme. (16+4).

08:10 «flokTop W..» (164).

08:40 «MOCKOBCKUE TA/HbI. BEAHAA K-
3An x/¢. (16+).

10:35 «/1HHa YypukoBa. A u Tak cornacHa. 4/¢.
(164).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTs.
(16+). .

11:50 «YBUMCTBA MO MATHULIAM-2». x/¢.
(164).

13:45 «Moti repoit. BnaqMMMp aiiuesy. (12+).
14:50 [opop HoBoCTei. (16+4).

15:05 «I'IPOBVIHLll/IAJ'IbeIM NETEKTUB. UIPA
B IOXb». 1/c. (16+).

16:55 «AKTEPCKME fpambl. A6710KO OT S6NOHMY.
(164).

18:10 [letekusbl AHHbI 1 Ceprea JIATBIHOBBIX.
«TAVIHA «BENOV BOPOHbI». (16+).

22:35 «10 cambix... CBeXme pa3sogbi». (16+).

23:05 «[powanme. AHactacus 3aBOPOTHIOK».
(164).

00:30 Metposka, 38. (16+4).

00:45 «OxoTa Ha MaHbsika. [leno o ctaddop-
ALWMPCKOM Tepbepey. (16+4).

01:30 «3HaK KauecTsay. (16+).

02:15 «Cnepncreue eget KIb. B3pbiBHas Bon-
Hav. (16+).

03:00 <AHHA-[IETEKTVBb-2». T/c. (16+).

04:40 «bopuc Axppees. Al xoten urpatb io-
60Bb». 1/0. (16+).

05:25 «Moit repoi. Bnagumup 3aiiues. (12+).

04:50 <JTECHWK». 1/c. (16+4).
06:30 «Y1po. Camoe nyuiwee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:25 Ce-
rogHs. (16+4).
08:25 JTECHUK». T/c. (164).
13:25 Ype3ssbluaitHoe npounciuectsue. (16+).
14:00 «OHK» (1 6:!-)
16:45 HEBCKUW». /c. (16+).
00:45 «TOYKA HOJb». T/c. (16+).
L)
06:30 «lo fenam HecoBepLIEHHONETHIX»
(164).
07:25 «[laBait pasgegémcab (16+).
08:25 «TecT Ha oTLOBCTBON (16+).
10:40 «[TpocTvt MeHs..»., 1/ (16+).
11:45 «bepny otBey». f/¢. (16+4).
12:55 «3Haxapka. a/¢. (16+).
13:30 «BepHy nio6umoron. 4/. (16+).
14:05 «lonoca ywepwux ayw». /¢, (16+).
14:40 «KAK BbIATU 3AMYX 3A CAHTEXHU-
KA». /0. (16+).
19:00 «CJIEMAA NNOBOBb». x/d. (16+).
23:30 «MoHsTb. MpocTuby. A/9. (16+).
00:30 «opua». «Cuntas cekyHgbl, «Cotpsce-
Huer. /. (16+).
01:35 «3Haxapka». /. (16+).
02:05 «BepHy ntobumoron. a/¢. (16+).
02:35 «Tonoca ywepuwmx gyw. i/¢. (16+).
03:00 «OpHa 3a Bcex» (16+).
03:05 «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+).
04:45 «[laBait pa3segémcal» (16+).
05:35 «lo fenam HecoBepLIEHHONETHIX»

(164).
_-

06:30 «Mewwkom...». MockBa TpamBariHas. Map-
wpyt N 39,

07:05 JlereHabl MupoBoro kuHo. Miuxann Xa-

pos. N

07:35 «METP NEPBbIW». x/¢. 2 c.

09:15 [lnanorvt o %mBOTHbIX. KpacHospckuit
napk ¢nopbl v GayHbl «Poes pyyeit».

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBOCTY KynbTYpbl.
10:15 HewssecTHble mapwpyTbl Poccum. «Bo-
poHexckas 0bnacTb. 113 BopoHexa B [loHcKyto
Caxapy».

10:55 «M0 CEKPETY BCEMY CBETY». x/6. 2 .
12:00 «OTUbl 1 feTwy. «Makcum [lyHaeBckuity.

n/c.

12:45 «Bo3BpalueHue». o/d.

13:30 «Hayka Llepnoka Xonmca». «Katanor
anos Aratbl Kpuctun. p/¢.

14:00 «CNELCTBUE BEAYT 3HATOKW». «OT-
BETHbIV YAAP». x/0.

15:30 «OKeaH Hagexz». f/d.

16:10 «[lepsble B Mupe». «yku Bnagucnasa
Crapeiyar. f/c.

16:30 MepensimkHIKW. Tpuropuit Macoenos.
17:15 «ITouepk anoxu» ¢ Kupunnom Kapo.»Jle-
OHIg YTecos. My3bikanbHoe cepaue».

18:00 KuHo o kuHo. «Cobaube cepaue. Mo
LWlapukoBy He npeanaratbly. ABTOPCKUI GuabM
AnekcaHapa Kasakesiya.

18:40 90 nieT o AHA poxaeHUA dpuka fanu-
moBa. Academia. Spuk fanumos. «/lns Yero mbl
uccnegyem JiyHys. 1-5 nekuus.

19:45 [leyanbHblil TekC™. /.

20:15 CnoKoitHOI HOYw, Manbilum!

20:35 «CNIEACTBUE BEAYT 3HATOKW». «OT-
BETHbIV YAAP». x/0.

22:00 «TypaHpot». CnekTaknb B MOCTaHOB-
ke TocynapcTBeHHOr0 aKafleMU4eckoro LieH-
TpanbHoro Teatpa kykon u. C. B. O6pa3Ljosa.
23:50 K 85-netuto Pukkapgo Mytu. «3Hurma.
Pukkapgo MyTi». 2 u.

00:35 «Hayka Lllepnoka Xonmca». «barposas
HUTb youiicTBay. f/d.

01:05 KiHo o kuHo. «Cobaube cepaue». Mso
LWlapukoBy He npegnaratbly. ABTOPCKUA GunbM
AnekcaHpa Kasakesiya.

01:45 ouepk 3noxu» ¢ Kupunnom Kapo.»Jle-
OHIg YTecos. My3bikanbHoe cepaLe».

02:15 Hem3gectHble mappyTsl Poccun. «Bo-
poHexckas obnactb. 113 BopoHexa B [loHckyto
Caxapy».

03:00 MepepbiB B BeLAHMN.

"F) TB CEPMYXOBE

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 04:00, 06:00 <HoBocT» (16+).
06:25, 07:25 m/¢. (6+4).

08:00, 16:50 «O. Apocesa. Pacninata 3a ycrnex».
1/0.(164).

08:45, 09:55, 14:05, 15:25, 16:25, 22:45,
23:25 «Ha ganbHeit 3actae. 1/c. (164).

10:05, 17:30 «YepHas meTka
AnA 38e37b0, 1/9. (16+). ”
10:50, 18:40, 20:35, 21:40,
03:20, 04:25 «TloucKi ynuK».
T/c.(164).

11:45, 13:25, 00:25 «Takas
paboran. 1/c. (16+).

13:35, 19:30, 02:50 «/lioan
PO». 0/d. (16+).

14:50, 01:45, 02:25 «[lepep-
BUXHUKWY, /0. (16+4).

18:10, 22:15 «bonbwoii cka- | 1,

Yyok». a/d. (164).

20:25 nporpamma «Cnogo fe-
nyTaty» (124).

21:25 nporpamma «KuHowKa»
(164).

CTC

05:00 «100 mecT, re noectb»
(164).

05:50 C nérkmm yTpom! (16+).
06:40 MpoCTO KyxHs. Jyuiwee
(124).

08:00 Bam 11 He cHUMOCH (16+).
09:00 «100 mecT, re noecTb»
(164).

10:00 «JIO60Bb-MOPKOBb-3». x/0. (16+).
12:00 «MOMOTUTE, A YMEHbLIUN CBOUX
DPY3EM. x/0. (6+).

14:00 «AMMHbI IO4KIA. HOBbIE». T/c. (6+4).
17:55 «TPELLIKA». T/c. (16+).

21:00 «<XPOHUKN NPU3PAYHOIO MIEME-
HU». x/¢. (164).

23:20 «PACXUTUTENU TPOBHUL,. CTPAX
VMMEPATOPAY. x/d. (16+).

01:10 «M3 FAYBUHbI». x/d. (16+).

02:35 «CTABKA HA OB OBb». X/9). (16+).
04:00 «100 mecr, rae noectb» (16+).

MATLUE

06:00 «Bex Hawwero cnopta.» (12+).

?7:0)0, 09:00, 12:55, 15:20, 19:10 HoBocTu.
16+4).

07:05 Bce Ha Maru! Mpamoii 3¢up. (16+).
09:25 «Jlyywume u3 nyywmx» (12+).

10:30 CmewaHHble epuHobopctea. UFC. Ma-
roMep, AHkanaes npotus borgaHa lycbKosa.

TpaHcnauma us OA3 (16+).

11:35 Bce Ha Matu! Mpsmoit agup. (16+).
13:00 Ectb Tema! Mpamot agup. (16+).

14:20 «Bek Havwero cnopta. (124).

15:25 Bce Ha Matu! Mpsmoit agup. (16+).
16:20 «Cnopr,lok. Anekceir OBblgeHHOB»
(124).

17:25 CmewaHHble epuHobopctea. UFC. Ma-
roMep, AHkanaes npotus borgaHa lycbKosa.

k pexnama

TpaHcnauwsa us 0A3 (16+).

19:15 Bce Ha Matu! Mpsamoit agup. (16+).
19:55 Qy6on. FONBET Ky6ok Poccun. «CKA
PoctoB-Ha-[loHy» — «3eHuT» (Ten3a). Mpamas
TpaHcnaums. (16+4).

22:00 bunbapg. BetBoom Jlura yemnuoHos.
Mpamas TpaHcnauma 3 Mockssl. (16+).

23:35 Bce Ha Maru! Mpamoii 3mp. (16+).
00:35 CveLwaHHble eguHobopcTa. UFC. Unus
Tonypua npotue Makca Xonnoya. TpaHcnauma
u3 OA3 (16+).

01:40 Nérxan atnetuka. MCH y/Poc. TpaHcna-
LwA u3 Ekatepubypra (6+).

03:55 Hosoctu (04).

04:00 TpuatnoH. Muposas cepua. MeHLHbI.
Tpacnauua u3 Benukobputarum (6+).

05:30 «Yenosek 13 dytoona. tOpuit Jpo3pos»
(124).

05:00 «Camble WoKvpytoLLMe runoTesbi».(16+).
06:00 «C 60apbiM yTpOM».(16+).

08:30 «<HoBocT».(16+).

09:00 /0. (16+).

10:00 «3acekpeyeHHble cnucki, o/d. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+).

12:00 «MHdopmaLmMoHHana nporpamma 112»,
(164).

12:30 «HoBocTu».(16+).

13:00 «3arajku yenoseyecTsa ¢ Onerom LLinw-

‘-Iepuuroncuan
2\ HaTtanbsa BnagpuMupoBHa

CTDMATDI'IDI'—TEPAI'IEBT

KarAuGam MeduLULHCKLUY Hayk,
crnax Gonee 25 nem
- KOMNNEKCHOE NeYeHNe CROMHBIX cnyYaes
nog MAKpoCKonomM;
- cnaceHmne 3yboe c kuctamm (Ge3 ynaneHna);
- pectagpaywn 3yboe

KIAHbIM».(164).

14:00 «HeBepoATHO WMHTEpeCHble MCTOPUMY.
(16+).

15:00 «MomeHT B uctopumy.(16+).

16:00 «/HdopmaumoHHas nporpamma 112».
(164).

16:30 «HosocTi».(16+).

17:00 «TaiHbl YanmaH».(16+).

18:00 «Camble WokMpyloLme runote3bix.(16+).
19:00 «/HdopmaLmoHHas mporpamma 112,
(164).

19:30 <HoBocTwy.(16+).

20:00 «[Jvia, gk Miap».(16+).

20:55 <HAEMHUK>. x/9. (16+).

23:00 <HosocTu».(16+).

23:25 «KPAVIHWE MEPbI». T/c. (16+).

01:15 «Camble WOKMpytoLue runoTesbi».(16+).
02:10 «TaitHbl YanmaH».(16+).

04:25 «Camble WokvpytoLme runotesbi».(16+).

T

07:00 «CALLATAHS. T/c. (16+).

08:00 «Kro kyga» (16+).

08:30 «CALLATAHS. T/c. (16+).

19:00 KYKWb. 1/c. (16+4).

23:00 «MPU3PAYHBIN TOHLLUK-2». x/d.
(164).

00:55 «TPA3HDBIE AHTENbl». /0. (16+).
02:30 «OpHaxabl B Poccumy (16+).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).

05:50 «CALLATAHS». T/c. (16+).

30 uiona, HETBEPI

/)

05:00 [lobpoe ytpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HogocTu. (16+).
09:25 «MogHbiii npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 350poBol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT» (16+).
14:00 «bonbluas urpa» (16+).

15:15 «[laBaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / eHckoe» (16+).

17:00 «Bonbwad urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoocTu. (16+).

19:50 «TlycTb roBopAT» (16+4).

21:00 Bpema. (16+).

22:00 «lapmckue duankuy. 1/c. (16+).
23:00 «bonbwas urpa» (16+).

00:10 NOAKACT.IAB (16+).

| POCCHA | ]

05:00 YTpo Poccum. (16+4).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 BecTu.
(164).

09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM. (12+).

11:30 Bectu. MectHoe Bpewms. (16+).
12:00 «60 MuHyT>. (124).

14:30 «TAVIHbI CIEACTBUA. T/c. (164).
17:00 <Manaxos». (16+).

18:00 «60 MuRyT. (124).

21:10 Bectun. MecTHoe Bpems. (16+).
21:30 «MCTOPUA ETO CNYXAHKW. T/c.
(164).

00:40 <AHHA MEANYM». T/c. (16+).

02:40 «GOTATBIE TOXE MNAYYT». T/c.

(16+).
o

06:00 HacTpoetue. (16+).

08:15 «[lokTop W..» (16+).

08:40 «MOCKOBCKUE TAMHbI. TPU-
HAJILIATOE KOJEHO». x/d. (16+).

10:35, 04:40 «lOnnan CeméHoB. Mu3Hb
KaK feTeKTm. 4/ (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 Co6bi-
a. (164).

11:50 «YBUNUCTBA MO MATHULIAM-2».
X/9. (164).

13:45 «Mowt repoin. Mapura Ecunenkon.
(124).

14:50 [opop HoocTeit. (16+).

15:05 «[POBUHLIVANbHBIA JIETEKTUB.
WrPA B JTOXb». T/c. (164).

16:55 «Aktépckue fpambl. He niobnto ce-
65>, (164).

18:10 [etextuBbl AHHbI 1 Cepres JINTBUHOBBIX.
«/A Tl YBULWLLb CBET». (16+).

22:35 «10 CamblX... 3BE3AHbIE MAYEXN U OTYK-
Mbi». (164).

23:05 «Jlerenpbl 3cTpagbl. Heeyumey. (16+).
00:30 MetpoBka, 38. (16+4).

00:45 «potwaHue. Esrenna flobposonbckass.
(164).

01:30 «HacToAwwit fetekTB. MoyTanboH 380-
HIT aBaXabi». (16+).

02:15 «Cyg uctopum. Onepauua «Hembicnu-
moe. (164).

03:00 «<AHHA-JIETEKTIBb-2». 7/c. (16+).

05:20 «Ha3ap B CCCP. Ctpactvt no peduuutys.
(164).

05:55 MepepbiB B BELLaHUM.

04:45 JIECHWK». 1/c. (16+).

06:30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:25 Ce-
ropHs. (16+).

08:25 JIECHUK». T/c. (16+).

Bpay-TpagmMaronon, opronen
Japogyni orpenemn GBAHY PAH

B KNHHWKE -AKCHOMERD - 0 Cepryxose

JAnUCE K BPAYY HA NMEM N0 TENEGOKY:
+7 [963) 665-53-33

Nuyen3na o1 19.10.2022 r. N21041-011621784

HATIPABAX PEKTAMbI. IMEOTCA MPOTIABOMOKA3AHIAR.
HEOBXOJMMO MPOKOHCY/IbTIAPOBATBCA Y CMIELIMATACTA.

13:25 YpessblvaitHoe npoucwectsie. (16+).
14:00 «[IHK» (16+).
16:45 «HEBCKWW». T/c. (16+).
00:45 «TOYKA HOJb». 1/c. (16+).
L)

06:30, 05:35 «lo aenam HecoBepLUeHHONET-
HUX» (164).
07:30 «/laaii passepémcal (16+).
08:30 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).
10:45 «MpocTu MeHs..». f/d. (16+).
11:45 «bepny otsepy». /. (16+).
12:55 «3Haxapkan. o/d. (16+4).
13:30 «BepHy niobumoro». 4/¢. (16+).
14:05 «lonoca ywepguwux ayw. o/d. (16+).
14:40 «3A BCE 3AMNAYEHO». X/9. (16+4).
19:00 «AHTEN HA BENOW KAPETE». x/¢.
(164).
23:20 «TToHaTb. MpocTutby. 4/d. (164).
00:25 «lopua. «O6uxeHKa», «TpeTuit Mas».
1/0.(16+).
01:30 «3Haxapka». 4/9. (16+).
02:00 «BepHy ntobumoron. 4/¢. (16+).
02:30 «lonoca ywegwix gyw». /. (16+).
02:55 «OpiHa 3a Bcex» (16+).
03:05 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

04:45 «[laBait pasepémcsl (16+).

06:30 «ewkom...». 1360pck KpenocTHOI.
07:05 JlereHabl MMPOBOTO KuHO. VBaH [Me-
peBep3es.

07:35 «cA[IMUAPAJT YLLIAKOB». x/6.

09:15 [lnanorin o XMBOTHbIX. KpacHoap-
CKui napk dnopbl 1 GayHbl <PoeB pyyeity.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBocTv! Kynb-
Typbl.

10:15, 02:15 HemssecTHble MapLpyTbl
Poccun. «fipocnasckan obnactb. 113 fipoc-
naens B [JaHMnoB».

10:55 «YAUBUTENbHBIE MPUKNIOYE-
HUA BEHUCA KOPABJIEBAY. /9. 1 .
12:00 «OTupl 1 feTuy. «AnekcaHgp Mec-
cepepr. g/c.

12:45 «lepoil coBeTcKoro Hapoga. Masen
KapouHuko». i/d.

13:30 «Hayka LLlepnoka Xonmca. «barpo-
BaA HUTb yonincTBa. /9.

14:00 «CNEQCTBUWE BEAYT 3HATOKU».
«OTBETHbIU YAAP». X/¢.

15:30 «BnacTb Hag Knumatom». /.

16:10 «3abbiToe pemecrion. «Ky3Hewp. p/c.
16:30 MepepuxHikn. Bacunuin Makcu-
MOB.

17:15 «lTouepk 3noxu» ¢ Kupunnom Kapo.
«Muxaun PymaHLeB.»KoBEPHbI! KNOYH».

18:00 KuHo 0 KinHo. «CnHppom MioHxray3eHa.
18:40 K 90-neTuto co AHA poxpaeHna pnka la-
numosa. Academia. Jpuk fanumos. «ina yero
Mbl nccnepyem Jlyny». 2-a nekuus.

19:45 «[lom, KoTOpbI Gbi». /0.

20:15 «CNEACTBME BEAYT 3HATOKW».
«JTIOBOW LIEHOW». x/d.

22:00 «Kopcap». banet B noctaHoBke Tatap-
CKOTO aKafeMUYeCKoro rocyAapCTBEHHOrO Te-
atpa onepbl 1 6aneta umeHn Mycol Ixanuna.
23:40 «YkpoLueHue ctuxun. Metepbypry. 4/9.
00:30 «Hayka LLlepnoka Xonmcan. . 4/¢.

01:00 KnHo 0 kuHo. «CuHgpom MioHxray3eHay.
Astopckuit dunbm AnekcaHgpa Kasakesuua.
01:45 «Mouepk anoxu» ¢ Kupunnom Kapo. «<Mu-
Xann PymaHLeB.»KoBEPHbII KNOYH».

03:00 MepepbiB B BeLLaHNM.

=

TB CEFMMYX0B

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 <HoBocTU»
(164).

06:25, 07:25, 21:25 m/d. (6+).

08:00, 17:00 «P. HaxaneTos. /10608b A1HOK0 B
KM3HbY. 1/0. (16+4).

08:45, 09:55, 14:15, 15:40, 16:25, 22:30,
23:25 «Ha fanbHeit 3actaBe». T/c. (16+).

10:05, 18:30 «[lonbckue kpacasuupl. KiHo ¢
aKueHToM. 5/d. (16+).

11:00, 17:45, 23:50, 00:25, 04:35 «Kypbep-
CKmit 0c060i BakHOCTWY, T/C. (16+).

11:50, 13:25, 01:05, 02:25 «Takas paboran.
1/c.(16+4).

13:40, 19:25, 03:00 «/liogu PO». a/d. (164).
15:05, 03:35, 04:25 «TlepeaBuKHUKMY. 4/
(164).

20:25 «[pAmoit 3pup» (12+).

21:45 nporpamma «KuHoLuka» (16+).

22:00 «borbLuoit ckauok». a/d. (16+).

CTC

05:00 «100 mecT, rae noectb» (16+).

05:50 C nérkum ytpom! (16+4).

06:40 MpoCTO KyxHa. Jlyuwee (12+).

08:00 Bam 1 He cHunoch (16+).

09:00 «100 mecr, rge noectb» (16+).

10:15 «BOMHA HEBECT» (16+).

12:00 «<MAPA V1 BOT OTH#» (12+).

13:55 «TAMMHbI JOYKI. HOBBIE». T/c. (6+).
17:55 «TPELLIKA». T/c. (164).

21:00 «ILYTKW B CTOPOHY-2. MUCCUA B MA-
NAMW» (164).

23:15 «[LIYTKI1 B CTOPOHY» (18+).

01:05 «TYMOW W ELLIE TYNEE-2». X/¢. (16+4).
02:45 «<HEHACBITHBIE JIOQU». x/d. (16+).
04:25 «100 mec, rae noectb» (16+).

06:00 «Bek Hawwero cnopra.» (12+).
07:00, 09:00, 12:55, 15:20 HosocTw. (16+).
07:05 Bce Ha Martu! Mpamoit 3up. (16+).
09:25 «Jlyuwme u3 nyywmx» (12+).

10:30 MpodeccuoHanbHblit 6oke. Tam Li3io
npotue Sppona Cnekca. TpaHcnauma n3 A-
ctpanun (16+4).

11:35 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
13:00 Ectb Temal Mpamoit 3¢up. (16+).

14:20 «Bek Hawero cnopta.» (12+).

15:25 Bce Ha Matul Mpsamoit 3¢up. (164).
16:20 «Cniopt.Jlok. CBeTnaHa XopkuHan (12+).
17:25 TnsxHblit GyT60n. MOCKOBCKMIA MeX-
ByHapopHblit Kybok. CéopHas Poccun — LIOP
(Benopyccua). Mpsman TpaHCALNA. (16+).
18:40 MnaxHblil GyT60n. MOCKOBCKNIA MeX-
BYHapopHbli Kybok. «/lokomoTuy  (Poccus)
— «betBam» (bonrapu). Mpamas TpaHCnALMA.
(164).

19:55 Qyt60n. FONBET Ky6ok Poccum. «OK 10»
(MockBa) — «Kocmoc» (Xumkn). Mpamas TpaH-
cnauns. (16+4).

22:00 bunbsapp. BetBoom Jlura uyemnioHos.
Mpamas TpaHcnauma 3 Mocksbl. (16+).
23:35 Bce Ha Maty! MMpamon

12:30 «HoocTi».(16+).

13:00 «HeBepoATHO WHTEPECHbIE UCTOPUMY.
(16+).

16:00 «/HdopmauvoHHas nporpamma 112».
(16+).

16:30 «HosocTu».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanma».(16+).

18:00 «Camble WwokMpyiolme runotespi».(16+).
19:00 «MHdopmaLmMoHHasa nporpamma 112».
(16+).

19:30 «HoocTi».(16+).

20:00 «100 Bonpoco 060 Bcem».(16+).

20:45 «CKAJIONA3». x/¢. (16+).

23:00 <HoocTi».(16+).

23:25 «KPAVHVIE MEPbI>. T/c. (16+).

01:20 «Camble wokmpytowye runote3bi».(16+).
02:15 «TaitHbl YanmaH».(16+).

04:30 «Camble Wwokmpytowye runote3bi».(16+).

()

07:00 «CALLATAHf». 1/c. (16+4).

19:00 @KYKM». 7/c. (16+).

23:00 «MOC/IEAHUN PYBEX». X/d. (16+).
01:00 <PEBOJIbBEP». X/¢. (16+).

02:55 «OpHaxgpl B Poccum» (164).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).

05:50 «CALLATAHf». 1/c. (16+4).

30up. (16+). !-_ e
00:35 CMmelwaHHble eguHobop- )
ct8a. ACA. Anekcangp LLnemen-

Ko npoTus Hukonbi Junuvkosa. AxcuoMepg
TpaHcnauna u3 Omcka (16+).

01:40 Nérxan atnetvka. NCB v/

Poc. TpaHcnaums w3 Ekatepu- ﬂ“, HHH

6ypra (64). BEAET M0

03:55 Hosoctm (0+4).

04:00 TpuatnoH. Muposas ce- C}"EHHF{DB

puA. MyxumHbl. TpaHCALMA 13 AﬂEH‘Cﬂ an
BEHI/IK06PI/ITaHVIVI (6+). BHWMHWBH“
05:30 «@opmyna-1. FacHyT OrHm» e =

(12+4).

05:00 «Camble WOKMpyIoLLWe rv-
notesbi».(16+). Ll
06:00 «C 60pbiM yTpOM».(16+).
08:30 «HoBocTu.(16+).

09:00 5/9. (16+4).

10:00 «3aceKpeyeHHble CnmC-
K. 1/ (164).

11:00 «Kak ycTpoer Mup ¢ Tumo-
(heem baxeHoBbIM».(16+).

12:00 «/HpopmaLmoHHas npor-
pamma 112».(164).

HEHART A0 Tiiea T iy
B AL TR O G weeten BITHLL Pad

JammCis W BEIY HE IRRSSCM 110 TR,
i s

HA TPABAX PEKIIAMBI MMEKOTCA TIPOTVBOMOKA3AHIA.
HEOBXOZMO MPOKOHCYNBTVPOBATBCA Y CTIELMATIACTA,




Ne 26 (427)
24 U0Ji 2026 rojsa

TelenporpaMma

31 uionga, TIATHULIA

(]

05:00 [Jo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTw. (164).

09:25 «MogHbii npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 3goposol» (16+).

11:00, 12:15, 18:40 «Bpema nokaxe» (16+).
14:00 «BonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[laaii noxeHumcab (16+).

16:05 «<Myxckoe / MeHckoe» (16+).

17:00 «BonbLuas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:45 Mone uygec. (16+).

21:00 Bpems. (16+).

21:45 106uneitHblit KoHLepT Tpuropua Nlenca
(16+).

00:10 NOIKACTJIAB (16+).

Poccus 1)

05:00 Ytpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 Bectu. (16+4).
09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnaBHom, (12+).

11:30 Bectn. MectHoe Bpewms. (16+).

12:00 <60 MuHYT». (12+4).

14:30 «TAHbI CNEACTBU. 1/c. (16+).

18:00 «60 MuHyT». (124).

21:10 Bectu. MecTHoe Bpema. (16+).

21:30 «Hy-Ka, Bce BMecTe! HapoaHbIi KacTUHM.
(124).

23:55 «BAIbKUHbI HECHACTbA. X/¢. (16+).
03:20 «MOJMbiHb — TPABA OKAAHHAf».
X/9.(164).

04:55 MepepbiB B BelwaHN.

iU
06:00 Hactpoenne. (16+).
08:10 <MAYEXA». x/d. (16+).
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTus. (16+).
12:15 «CENIOU HA TAMATb». x/d. (16+).
14:50 fopop HoBocTei. (16+4).
16:55 «AkTépckue pApambl. bpema cnasbi».
(164).
18:10 [letekTiBbl AHHbI 1 Cepre JIATBUHOBDIX.
«CEKPET YMABLLEV 3BE3/Ibl>. (16+).
22:00 «90-e. MyxbA 38834 11 38E3004ek». (16+).
22:50 «Pycckme TaiiHbl. [ponaslume COKPOBY-
wa. (164).
23:40 «COBAYbE CEPALIE». x/d. (16+).
02:00 Metposka, 38. (16+).

02:15 «MOYTU CEMEVHbINA AETEKTUB». x/¢.
(164).

06:00 «10 cambix... CBexme passogbl». (16+).
06:30 «10 CamblX... 3BE3aHbIE MAYEXM W OTUM-
Mbi». (164).

06:55 MepepbiB B BelwaHN.

04:50 «JIECHUK». T/c. (16+).

06:30 «YTpo. Camoe nyywee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Cerogns.
(16+).

08:25 «JIECHWK». T/c. (16+).

13:25 Ype3ssbluaitHoe npouciuectsue. (16+).
14:00 «OHK» (16+).

15:00 <Knu meHs» (12+).

16:45 «HEBCKMA. MMPOBEPKA HA TMPOY-
HOCTb». 1/c. (16+).

02:05 «KapTupHblit Bonpoc» (0+).

02:55 «KTO A2, x/9. (16+).

o

06:30 «lo penam HecoBepLIEHHONETHIX»
(164).

07:30 «[Jaaii passepémcal (16+).

08:30 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

10:45 «[TpocTit MeHs..». /. (16+).

11:50 «bepy otseny». /d. (16+).

13:00 «3Haxapka». a/¢. (164).

13:35 «BepHy nio6umoron. 4/. (16+).

14:10 fonoca ywepwwx ayw. a/d. (16+4).
14:45 «FOPbKUM MEL,..». /. (16+).

19:00 «<MOf PbIXKAA YYAAYKA». x/d. (16+).
23:30 «[oHaTb. MpocTuby. A/d. (164).

00:30 «[lopya». «HeBecenbie BbIXOFHbIEY,
«[llBaxpbl conragLumity. /. (16+).

01:35 «3Haxapka». a/d. (16+).

02:05 «BepHy niobumoroy. 4/ (16+).

02:35 «lonoca ywegwix gyw». g/d. (16+).
03:00 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

04:40 «[Jaait passepémcab (16+).

05:30 «lo fAenam HecoBeplUEHHONETHIX»
(16+).

06:20 «OpiHa 3a Bcex» (16+).

06:30 «[TewwKom...». OCTPOB LieMHOM.
07:05 Jlererabl MMpoBoro KiHo. Bepa Mapeu-
Kas.

07:35 «<KOPAB/IU LLUTYPMYIOT BACTUOHDbI».
X/0.
09:15 [lnanoru o XMBOTHbIX. KpacHospckuil
napK ¢pnopbl 1 dayHbl «Poes pyyeii.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBOCTY KynbTypbl.
10:15 Hem3gecTHble MapLupyTbl Poccum. «Tynb-
CKas obnacb. 113 BexéBa B KoHgykuy.
10:55 «YAVUBUTE/bHBIE MPUKNIOYEHUA
JEHUCA KOPABJEBA». x/4. 2 c.
12:00 «Otupl 1 getu. «[muTpuii, EkatepuHa n
Bnagumnp Kyknauésbi». g/c.
12:45 «KacTvHr B npoLnom seke». /9.
13:25 «Hayka Llepnoka Xonmca». <Hemble cBu-
[eTenu npectynnexnit. a/¢.
13:55 «CNEACTBUE BEQYT 3HATOKU». «J10-
5O LLEEHOW. x/¢.
15:45 «Mopdonorua genpeccuny. /9.
16:30 MepeapinkHmki. MBaH Kpamckoi.
17:15 «lloyepk 3noxw» ¢ Kupunnom Ka-
po.Cepx Jiudapb. Bor TaHuan.
18:00 KnHo 0 KuHO. «12 cTynbes». [lepxute
rpoccmerictepaly. ABTOpCKuil unbM AnekcaH-
apa Kasakesnya.
18:45 My3bikanbHblit pecTiBanb «38E3gbl be-
NbIX HOYeit»,
19:45 ckatenm. «3aragKa «Pycckoit [KOKOH-
[bl»,
20:30 «TETEPAH-43». x/0.
22:55 «2 BepHuik 2». Hatanusa benoxsocTukoBa.
23:45 «JABUA UTONUAD». x/d.
01:20 Vckartenu. «3aragka «Pycckoit [KOKOH-
nbb»,
02:05 «Tanpom. Ycapbba Kynua Bonkosay. /.
02:35 /.
03:00 Mepepbi B BelyaHNM.

’:')-"';TE CEPMYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocTi»
(16+).
06:25, 07:25, 20:50, 21:25 m/¢. (6+).
07:50, 17:05 «Pa3nyueHHble BRactbio». f/d.
(164).
08:50, 09:55, 14:25, 15:45, 16:25, 22:30,
23:25 «Ha fanbHeit 3actaBe». T/c. (16+).
10:05 «[poKNATUE KPEMNEBCKUX XEH». A/d.
(164).
10:45, 19:35, 20:25, 23:50, 00:25, 04:45
«Kypbepckuit 0co6oit BaxHoCTUY, T/C. (16+).
11:40, 13:25, 01:10, 02:25 «MUIINOHEP».
X/9.(164).
13:55, 18:00 «/liogw PO». 5/d. (16+).
15:15, 03:50, 04:25 «[lepenBukHuKWY. A/¢.
(16+).

18:30 Mpsamoit 3dup (12+).

19:00, 21:55 «bONbLON CKAUOK». A/ (16+).
21:45 nporpamma «KinHowuka» (16+).

03:20 «Bmecte no Poccum». g/d. (16+).

CTC

05:00 «100 mecT, rae noectb» (16+).

05:50 C nérkum ypom! (16+).

06:40 MpoCTO kyxHa. lyywee (12+).

08:00 Bam 11 He cHUnocb (16+).

09:00 «100 mecT, rae noectb» (16+).

10:00 «Ypanbckue nenbmeHu». «Cmexbook»
(16+).

10:25 «lLloy «Ypanbckue nenbmenm» (16+).

MATLUE

06:00 «Bek Hawwero cnopra.» (12+).

07:00, 09:00, 12:55, 14:55 HosocTu. (16+).
07:05 Bce Ha Matu! Mpamoit agup. (16+).
09:05 <HebecHan rpaums» (6+).

09:25 Jlyywme u3 nyywmx» (12+).

09:55 YemnuoHat EBponbl no BOAHbIM BUAaM
cnopta. CMHXpoHHOe nnasanme. [ystbl. Mpo-
13BONbHAA nporpamma. Mpamas TpaHcnauua
13 OpaHuymu. (16+).

12:10 Bce Ha Matu! Mpsmoit agup. (16+).
12:35 «Tlo gomam. Tumyp Maromegos (12+).
13:00 Ectb Temal Mpamoit 3¢mp. (16+).

14:25 «Bek Hawwero cropta.» (12+).

15:00 YemnmoHat EBponbl no BOAHbIM BUpam
cnopra. MpbiXkn B Bogy. CMellaHHble KoMaH-
Abl. Mpamas TpaHcnauma u3 Opanuum. (16+).
16:55 MnsxHblit dyT60n. MOCKOBCKNI Mex-
BYHapopHblit Kybok. «JlokomoTve» (Poccus)
— «Anatbscnop» (Typuws). MpAmaa TpaHcns-
una. (164).

18:15 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
18:45 YemnuoHat EBponbl no BOAHbIM Bupam
cnopta. CUHXpOHHOe nnasakue. [lyatbl. Tex-
HUYeckan nporpamma. Mpamas TpaHCALMA 13
OpaHumm. (16+).

20:55 YemnuoHar EBponbl N0 BOAHbIM BIfaM
cnopta. CukxpoHHoe nnasaxue. Cono. Texu-
yeckan nporpamma. MpAmas TpaHCALMA u3
OpaHuum. (164).

22:00 bunbApg. BetBoom Jlura yemnuoHoB.
Mpsamas TpaHcnAuna u3 Mocksbl. (16+).

23:35 Bce Ha Maty! Mpamoit a¢up. (16+).
00:35 CmewaHHble eguHobopctea. One FC.
TpaHcnauws u3 Taunaxga (16+).

01:40 <ToHn Kpooo». 4/d. (16+).

1 aBsrycta, CYBBOTA
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06:00 TenekaHan «[obpoe yTpo. Cy66oTan.
(164).

09:45 «Cnoso nactbips» (04).

10:00, 12:00 HosocTw. (16+).

10:15 «KHasb Bnapumup. Kpewenmne Pycw»
(124).

11:10 «BcnomuuTb BCé» (12+).

12:15 «oexanul» (12+).

13:05 «OpuH WaHc Ha Tpoux». T/c. (16+).

17:05 Kro X0ueT cTatb MunnoHepom?

18:00 Beueprue HoBocTw. (16+).

18:20 «CeropHs Beuepom» (16+4).

21:00 Bpems. (16+).

21:35 «CerogHsa Beyepom» (16+).

23:30 «MMOCPEAHUKW», x/d. (16+).

01:45 NOAKACTJIAB (16+).

EETA

05:00 Yrpo Poccim. Cy660Ta. (16+).

08:00 MectHoe Bpems. Cy66oTa. (16+).

08:35 Mo cekpery Bcemy caeTy. (16+).

09:00 «Qopmyna efbi». (12+).

09:25 MaTepo Ha oHoro. (16+).

10:10 Cro K opHomy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu. (16+).
11:30 «Hawm. BoeHkopbi». (12+).

12:00 «[JokTop MscHuKoB». (12+).

13:00 BonbLune nepemenbl. (16+).

14:30 BecTn. MecTHoe Bpems. (16+).

14:50 «lOmop! IOmop! IOmop!!ly. 16+

17:50 «[puseT, Anppeii. BeuepHee woy Au-
apes Manaxosa. (124).

20:50 Bectu. MectHoe Bpems. (16+).

21:00 «OVHUCT. NEPBbIN BOTATbIPb». X/0.
(164).

23:10 «MIOCNEQHU BOTATbIPb». x/d. (16+).
01:15 <MAMA MALUA». x/0. (16+).

04:25 «[POBEPKA HA NIIOBOBb». x/¢. (16+).
05:58 MepepbiB B BELLAHIM.

m

07:00 «[TpaBocnaBHan SHUMKNONEAs». (6+).
07:25 «CBOAHbIE CECTPbI». x/¢. (16+).
09:35 «CEKPET HEMPUCTYMHOW KPACABU-
Libl». x/6. (16+).

11:30, 14:30, 22:00 CoGbiTus. (16+).

11:50 «CmeLunTe MeHs cemepoy. (16+).

12:40 AxekpoT-kny6 «Hexmypble niogw. (16+4).

13:15 «KPACOTA TPEBYET EPTB». x/¢.
(164).

17:55 «JIOBYLUKA BPEMEHW». x/d. (16+).
22:20 «CMEPLLL 3arapka arenta PR7». (16+).
23:05 «90-e. yxno». (164).

23:50 «Cnepctaue Begét KI'b. Oxota Ha Jlucan.
(164).

00:35 «Cyp uctopum. fnacHocTb. (16+).

01:15 «Aktépckue Apambl. Bnactb peHer.
(164).

02:00 «Axtépckue apambl. bpemsa cnasbi».
(16+).

02:45 «AKTEPCKIEe Apambl. A670KO OT A6NOHMY.
(164).

03:30 «AkTépckie gpambl. He niobnio cebs».
(164).

04:20 «AKTEpCKVe Apambl. 3/ecb BaM He 3CTpa-
nab (16+).

05:05 «10 camblx... [IOCHUMANUCb 1N XBaTUT.
(164).

05:35 «10 cambix... [peobpaxeHne-kaTacTpo-

dal» (16+4).

04:30 «JECAHT ECTb IECAHT». 1/c. (16+).
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs. (16+).
08:20 «Moegem, noegumb (16+).

09:20 Egum foma. (16+).

10:20 «TnagHasA gopora» (16+).

11:00 «Xuas ena» ¢ Cepreem Mano3émosbim
(124).

12:00 «KBapTupHblit BOnpoc» (0+).

13:00 «Catbs» (16+).

14:00 «OCHOBaHO Ha peanbHbIX COBLITUAXY.
«Mucena Meccutran (164).

15:00 «CBoA urpa» (0+).

16:20 «Cnepctaue Benut..» (16+).

19:40 «HEBCKM/. MPOBEPKA HA TPOY-
HOCTb». 1/c. (16+).

23:50 «/mnposu3atopbi» (16+).

00:55 «JEHBI W», x/0. (16+).

02:25 «[layHblit oTBET» (0+4).

03:15 «TAHEL| XXUBOTA». /. (16+).

@D

06:30 «OpiHa 3a Bcex» (16+).

07:20 cHOYHAA CKA3KA». x/¢. (16+).

10:50 «BCEF[A TOBOPU «BCEFJA». x/d.
(164).

19:00 «MOBE/A NNOBBU». /. (16+).

23:20 «MOKA UIYT YACbI». x/d. (16+).
03:05 «OpHa 3a Bcex» (16+).

04:00 «BCETAA TOBOPU «BCEMfA». x/¢.

(164).

06:30 «Cosbl. [letit Houny. 1/0.

07:25 m/¢ «OcTpoB cokposu. «KapTa Karu-

TaHa OnuHTay.

08:15 «CENbCKAA YYUTENbHULIA», x/d.
09:55 KnaccHan Tema!

10:25 «TEFEPAH-43». X/0).

12:50 «[lpecHoBopHaA CTUXMA 11 ee obuTaTe-
. o/c.

13:45 m/9.

14:45 «PaccekpeyerHaa uctopusy. «1985. Bce-
MUPHbIt GeCTUBaNb MONOAEXIY. f/C.

15:15 JIMHNA X13HN.

16:05 <MOJTOAAA FBAPAUAY. /0. 1 u.

17:30 bonbLuad onepa-2025.

19:30 HoBocTi KynbTypbI.

19:45 <A TEBA HEHABUXY». x/0.

21:05 «broxakuHr». f/¢.

21:55 «OAHHW», x/d.

00:00 «[TpecHoBoaHaA CTUXMA W ee obuTaTe-
. g/c.

00:50 Vickarenu.

01:40 «byxapa. [lsope Cutopan Moxu-Xocan.
/o

02:10 «PaccexpeyenHan uctopus. «1985. Bee-
MUPHbINt GECTUBANDb MONOAEXIY. f/C.

02:35 m/¢p «u¢-nad, oif-oit-oitly

03:00 MepepbiB B BeLLAHMN.

TPEBYETCH

YBOPIWWALA

=

TB CEFMYX0B

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 20:00,
22:00, 00:00, 04:00, 06:00 «/Atoru» (16+).
06:30, 08:55, 18:55 m/d. (6+).

07:30, 17:30, 05:15 «Bmecte no Poccum». a/¢.
(164).

08:00, 21:25, 22:30 «CaATbIHN Poccum. /.
(164).

09:10, 10:30, 19:10, 20:30 «KemuyxHaA
cBagbbar. 1/c. (16+).

11:15, 13:30, 16:30, 23:45, 00:30, 04:30
«Capmam. 1/c. (164).

17:00 nporpamma «HeYpoku» (12+).

18:30 «[Jobasku». 1/¢. (16+).

22:55 «KaBKa3CKIi nneHHmKko. a/d. (16+).

CTC

05:00 «LLloy «Ypanbckue nenbmeu» (16+).
08:50 «MpoCTO kyxHa» (12+).

10:00 «100 mecT, rae noectb» (16+).

12:00 Yem 3aHATLCA B BbixoaHble? (16+)

12:30 «TAVMHA 3AKONIJOBAHHOTO 3EPKAJTIA»
(124).

14:35 «BUHCKN W MOPOLLUOK-HEBUAUM-
KA». x/d. (6+).

16:15 «PYCAJIKA 11 [104b KOPONf» (12+).
18:00 «BENNOCHEXKA. MECTb THOMOB».
x/$. (164).

20:05 «KPACABULIA W YYAOBULLE». x/¢.
(16+).

22:20 «YEFO XOTAT MKEHLIMHbI?. x/¢.
(16+).

@

T PADAL FABDTBIE/ApE C 8 AG-FD B

= AR EHE: TEFEPSIEY HE O fklx
TRV TRLL 3 LA OaE

BaiMAL THI BOSMC M
Wl R A AFHE

SOHYCRIND MTOE AM PABOTE

BECTIAATHIN MIPOCMO TR sABMOE

3apnaama 27000 - 29000 py6/mec

TpeGonanine K KAHRWAATY:
ACGPOCORECTIHOCTS,

ARMYPATHOCTE, TRYROMCGHE, 4ECTHOCTE,

OTCYTCTBES BPS R NDARD-ME,

=Ep. FnaHoscrne anopaes

TFK “E-gnace”, MockopcHor mocoe, .55

Toaedom gas 3GNUCU MO Cobecenonak e

pexnama

HHHCTOTE W NOPARKY

AR TR

WHONMKOKC

B [4747) 37-18-41

03:55 Hooctu (04).
04:00 XaigaiBuHr. MexayHapogHbii dectu-
Banb «[Ie pekuy. TpaHcnAuma n3 Mockebl (6+4).

W

.?!
05:00 «Camble WOKMpytoLme runotesbin.(16+).
06:00 «C 60gpbim yTpom».(16+).
08:30 «HoBoCTI».(164).
09:00 /0. (16+4).
10:00 «3acekpeyeHHble cnucki, o/d. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbiM.(16+4).
12:00 «/HdopmaLmMoHHaa nporpamma 112y,
(164).
12:30 «HoocTi».(16+).
13:00 «TaitHbl Yanma».(16+).
16:00 «/HdopmaLmoHHas nporpamma 112»,
(164).
16:30 «HosocTi.(16+4).
17:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).

18:00 «MaBHble TaitHbl Mupar.(16+).

19:00 «/HdopmaLmoHHas nporpamma 112»,
(164).

19:30 «HoBocTi».(16+).

20:00 «be3ymHble daKTbi».(16+).

20:40 <KTO Bbl, MUCTEP BPYKC?». /0. (16+).
23:00 «MCYE3HYBLUASA. x/d. (16+).

01:50 <POKOBAA CBA3b». x/d. (16+).

03:25 «[naBHble TaitHbl Mupar.(16+).

04:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).

07:00 «CALLATAHS. T/c. (164).
13:00 «MPA3[JHUKW. T/c. (16+).
21:00 «Komeau Knab» (16+).
01:00 «[oroHs» (164).

02:30 «XKeHckmit creHgan» (18+).
03:15 «OpHaxabl B Poccumy» (16+).

@

KAITMTAH

.

KoMmIuiekc
KOTTE/KHbBIX IMOCEJIKOB

na Cumdeponoanckom mocce

Tynbckas obnacrs,

Odmc npopam

3aokcKuii paitloH

+7 (495) 222 55 88

00:55 «MYXKYUHA HAPACXBAT. x/d. (16+).
02:30 <HEOXWOAHHDIE CBA3M» (16+).
03:55 «100 mecT, rae noectb» (16+).

MATUE

06:00 CvelwanHble eguHoboperea. UFC. AW
bnaxosiy npoTy borpana lycbkosa. TpaHcna-
uma 3 CLUA (16+).

07:00, 09:10 HosocTu. (16+).

07:05 Bce Ha Maruy! Mpamoit 3¢mp. (16+).
09:15 «YemnmoHbl Ha Bce BpemeHa. Banepuit
KameHckui» (124).

09:55 YemnuoHat EBponbl N0 BOAHbIM Bufam
cnopta. CuHxpoHHoe nnasatue, Cono. Mpons-
BOMbHaA Mporpamma. Mpamas TpaHcALNA 13
Opatumm. (164).

11:35 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢mp. (16+).
11:55 NMnaxHblit Gytoon. MockoBcKuit Mexpy-
HapopHblit kybok. ChopHaa Poccin — «Kopuh-
ThaHo (bpasunna). Mpamas TpaHcnauma. (16+).
13:15 Bce Ha Maty! Mpamoit agup. (16+).
13:55 Qyt60n. Cynepaura. XeHuumHbl. «3eHnT»
(CankT-Tetepbypr) — «KpacHogap». Mpsmas
TpaHcnauua. (16+).

16:00 Bce Ha Maty! Mpamoit agup. (16+).
16:30 YemnuoHat EBponbl no BOAHbIM BUAaM
cnopra. CHXpOHHOe nnasatue. CMelwaHHble
ayaTbl. [ponssonbHas nporpamma. Mpamas
TpaHcnauua u3 Opanumn. (16+).

18:15 YemnmoHat EBponbl no BOAHbIM BUAaM
cnopra. CuHxpoHHoe nnasanme. Jlyatol. Mpo-
113B0MbHaA Mporpamma. Mpaman TpaHCALNA
13 OpaHumm. (16+).

20:00 CvewwaHHble eguHobopctsa. UFC. Ypouw
Megwnu npotus [1annena Pogpuresa. Mpamasa
TpaHcnauma u3 Cepbum. (16+).

23:35 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢mp. (16+).
01:00 Il Bcepoccuitckas cnaprakuaga. [13iopo.
TpaHcnauua u3 Martutoropeka (12+).

02:30 YemnuoHaT EBponbl N0 BOAHbIM Bifam
cnoprta. Mpbixky B BoAy. MyXunHbl. ToaMnanH
1 M. TpaHcnauma n3 Opaumm (6+).

03:55 Hosoctu (0+4).
04:00 «Criopr.[lok. /ngus VeaHosa» (12+).
05:00 «Cnopr.Jlok. Muxaun Koknaes» (12+).

¥
.‘:l
05:00 «Camble WoKVpytoLLMe rnoTesbi».(16+).
06:00 «C 60pbiM yTpOM.(16+4).
08:30 «HoBocTu».(16+).
09:00 «<MuHTpaHC».(16+).
10:00 «Caman nonesHas nporpamma.(16+).
11:00 «BoeHHas TaitHa «.(164).
12:30 <Hoocty.(16+).
13:00 «BoeHHas TaitHa».(16+).
15:00 «COBBE3».(164).
16:00 «</HdopmaLyoHHas nporpamma 112».
(164).
16:30 «HoBocT».(16+).
16:55 /0. (16+).
18:10 «3acekpeyeHHble cuckim. a/d. (16+).
19:30 «<HoBocTu».(16+).
20:00 «[nKuit, guknin Mup».(16+).
20:30 «CMELHA3». T/c. (16+).
23:35 «LUYFAJIER». /9. (16+).
01:45 «LUYTAJER-2». X/d. (16+).
03:45 «LUYTANER-3. X/d. (16+4).

07:00 «OpHaxapl B Poccui» (164).

11:55 «Kro kypa» (16+).

12:30 «3KcTpaceHchl. buTBa  cunbHewwmx»
(164).

18:30 «Mactep urpbi» (16+).

21:00 «Mrpa Bcnenyio» (16+).

23:00 «KeHckuin cteHaan» (18+).

00:00 «Mrpa Bcnenyto» (16+).

01:50 «KeHckuin creHaan» (18+).

03:30 «OpHaxzpl B Poccum» (164).
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)

OOb1ecTBeHHAs ra3eTa
«CepIiryxoB»

2aBr cra, BOCKPECEHbE

06:00, 10:00, 12:00 Hosocm. (16+).

06:10 «Mrpaif, rapMoHb nitobumasty (12+).
06:55 «Hacosoi» (12+).

07:25 «3gopoBbe» (16+).

08:30 «3onortas konnekums Cotoam/dar (0+).
09:10 HenyTesble 3ameTkut. (16+).

09:30 <MeutannuoH». HaunoHanbHas Jlotepes
(124).

10:15 <KusHb Apyrux» (124).

11:10 «osapa Ha Konecax» (12+).

12:15 «Tepow. [lecaHT Ha nuHUK OrHa» (16+).
13:10 «Mopynb. ApxuTekTypa bypywero»
(124).

14:00 <XK13Hb nocne Xu3Hu». T/c. (16+).

18:00 BeuepHue HoBoCTU. (16+).

19:00 «CKpbITble MOTMBbIY. T/C. (16+).

21:00 Bpems. (16+).

23:00 «bonbluas urpa» (16+).

00:10 NMOAKACTJIAB (16+).

Poccus 1)

06:00 «TEYET PEKA BOMIA». x/¢. (16+).
08:00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe. (16+).
08:35 Korpa Bce goma ¢ Tumypom KusakoBbim.
(164).

09:25 YtpeHHas nouTa ¢ Hukonaem backoBbim.
(164).

10:10 Cro K opHoMmy. (16+).

11:00, 17:00, 20:00 Bect. (16+).

11:30 BecTn. MectHoe Bpema. (16+).

12:00 B kpyry apy3e. (164).

12:40 «TOCNEAHUI BOTATbIPb». x/d. (16+).
14:50 «OUHUCT. NEPBbINA BOTATbIPb», x/¢.
(164).

17:50 «[lechm ot Bcelt fywu». BeyepHee woy
AHgpes Manaxosa. (12+).

22:30 «BockpecHblit Beyep ¢ Bnagumupom Co-
N0BbEBbIMY, (12+).

01:10 «OXKHbIE HOYMU». X/ (16+).

03:00 «TEYET PEKA BOJITA». x/d). (16+).
04:38 MepepbiB B BELLAHNM.

15h
06:00 «CEPEMKU C CANOUPAMW». x/o.
(164).

09:30 «MPU3PAKMN APBATA». x/d. (16+).
11:30, 14:30, 00:40 CobbiTua. (16+).

HALUU BPAYU

11:50 «COBAYBE CEPALIE». x/d. (16+).

14:45 «[loporve ToBapuww. Mnactka AnA
Kpemnan. (16+).

15:35 «OxoTa Ha MaHbAKa. [leno o ABOMHbIX
agepax». (16+).

16:20 <Hactoswwmit getextue. baraa KonpyHa».
(16+).

17:10 «AQEANIbHOE 3ABNYXAEHUE». X/0.
(164).

21:10 «B3r127 U3 NPOLLNOTO». /0. (16+).
00:55 Metposka, 38. (16+4).

01:05 «CENOU HA MAMATb». x/¢. (16+).
04:35 «/1t0608b B COBETCKOM KIHOY. /. (16+).
05:20 «Hazag B CCCP. LUnpnotpeb v uHgno-
wmey. (164).

06:00 MepepbiB B BeLLaHNM.

06:30 «BopoHbl 6onbLioro ropogay. a/d.
07:25 m/¢ «OcTpoB cokposuLLy. «CoKpoBMLLa
kanutaxa OnuHTar.

08:30 «CKA3AHUE O 3EMJIE CUBUPCKOU».
X/$.

10:10 KnaccHan Temal

10:40 «/lobosb Cokonosa. CBoA Teman. 4/
11:20 «<OCEHHWE YTPEHHUKW». x/¢.

13:35 «CoBbl. [letin Houw». 1/¢.

14:30 M/¢ «Cotoaw/d». «TaitHa TpeTbeit nna-
HETbIY.,

15:20 KuHo o Kuho. «Monopaa reapaus». A
MHe BOT He CTpalHo!». ABTOPCKWIA GUAbM
AnekcaHapa Kasakesiya.

16:05 «MOJIOJJAA FBAPAUA». x/d. 2 u.

17:25 MecHa He npowaetc... 1972.

18:15 «Cokposua dapaoHos». Cyabba pyc-
CKOIN NaKOBOI MUHMATIOPbI. ABTOPCKWIA dinibM
AnekcaHapa Kankosa (2026).

19:30 HoBocTi KynbTypbl.

19:45 «ATTECTAT 3PEJIOCTM». x/6.

21:20 «Ljapuuybl 6enbkarTor. Onepa.

23:05 «CKA3AHUE O 3EMJIE CUBUPCKOM».
X/$.

00:45 Nckatenu. «CekpeTHbil 3aBog CMeHcay.
01:30 «BopoHbl 6onbLuoro ropogay. a/d.
02:25 m/¢.

03:00 MepepbiB B BeLAHMN.

=

TB CEPMYX0B

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 20:00,
22:00, 00:00 «/Atoru» (16+).

06:40, 08:55, 19:00 m/d. (6+).

07:30, 17:30, 05:35 «Bmecte no Poccumy. p/¢d.
(164).

08:00, 21:25, 22:30 «CasaTblHM Poccuny, a/d.
(164).

09:10, 10:30, 19:10, 20:30 «KemuyxHaa
csagpbar. 7/c. (164).

11:15, 13:30, 16:30, 23:40, 00:30 «Capmat».
1/¢. (16+4).

17:00 nporpamma «Bcé no peny» (12+).

18:30 <Hayka ectb». a/d. (16+).

22:55, 04:45 «KaBKasckuil mneHHuK». p/¢.

- cTC

05:00, 03:40 100 mecT, rie noecTb (16+)

07:40 «MpoCTO kyxHa» (12+).

08:20 Yem 3aHATbCA B BbIXOAHbIE? (16+).
08:55 m/¢) TEHVIBAA CEMEVIKAY. (6+).

10:40 m/ «[PPOCTO CYMEP». (6+).

12:10 M/ «ONINBYBY». (6+).

13:45 m/¢ «4APIN U OAHTACTAYECKAA YET-
BEPKAV. (6+).

15:25 «CYMEP MAMNOYKA» (12+).

18:25 MnaxHbilt GyT60n. MOCKOBCKII MeX-
JAyHapopHblit Ky6ok. OuHan. MNpsman TpaHna-
ums. (164).

19:45 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
20:00 Oytbon. Anbda-bank Poccuiickas
Mpembep-/lura. «Axmar» (Tpo3Hblit) — «Cnap-
Tak» (MockBa). Mpaman TpaHcnauua. (16+).
22:30 Mocne ¢yt6ona ¢ eopruem YeppaHue-
BbIM. (16+).

00:00 HoocTu (0+).

00:05 Bce Ha Maru! Mpamolt 3¢up. (16+).
01:00 Il Bcepoccuitckan cnaprakuaga. A3topo.
Tpacnauusa u3 Martutoropcka (12+).

02:30 YemnuoHat EBponbl no BOAHbIM BiAaM
cniopra. [pbixKu B BOAY. MeHLWHbl. TpamnauH
1 M. Tpanenauma u3 OpaHumn (6+).

03:55 Hooct (0+).

04:00 «CnoprJiok. Anekceit O6blaeHHOB»
(124).

05:00 «Cnopr.[Jok. CBetnaHa XopkuHa» (12+).

04:35 «[IECAHT ECTb IECAHT». T/c. (16+).
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CerogHs. (16+).
08:20 «Y Hac BbiMrpbiBaloTh Jlotepeiitoe
woy (12+).

10:20 «[epsas nepepayar (16+).

11:00 «Hyno TexHmkm» (124).

11:50 «JlauHbiii oTBET» (04).

13:00 «HawMotpe6Hagzop» (16+).

14:00 10 net B 3¢upe! «OpHaxabl..» (16+).
15:00 «CBos urpa» (0+).

16:20 «Cnepctaue Benu..» (16+).

18:00 « AEJIbOUH». x/0. (16+).

22:40 «bE/TbIE HOYM CAHKT-TMETEPBYPIA».,
MexayHapOHbIA - My3blkanbHblil — decTi-
Banb (124).

02:40 «3KCMEPT». x/d. (16+). T
04:15 CATEHTCTBO CKPITHIX KAMEP» i

(16+).
L))

06:30 «BCEFJJA FOBOPU «BCEFfA». X/¢.
(16+).

07:10 <HOYHASA CKA3KA». x/0. (16+).
10:40 «BCETJJA TOBOPU «BCEr[IA»-2»,
x/$. (164).

19:00 «B 3AMAAHE. x/d. (16+).

23:20 «CONHLIE, MOPE U NOBOBb». X/0.
(164).

03:00 «OpiHa 3a Beex» (16+).

03:25 «BCEJJA FOBOPU «BCEFfIA». x/¢.
(16+).

ws JleTo - otnnyHoe BpeMs
ANa NpodUNaKTUKK,
AWArHOCTUKM U peLueHus
CTOMaTONIOrMYeCcKmX
BOMPOCOB,

Ha KoTopble B TeYeHue
yuye6Horo roga yacro
He XBaTaeT BPeMEeHMU.
3T0 BO3MOXKHOCTb
no3aboTutbcs

0 340POBbE U KPacuBOM
ynbi6ke Bawero
pebeHka. /

7 A

y AL =3

KnuHuKa «ManuHa» HaxopuTcs no agpecy:

r. Cepnyxog, nnowapb Jlennua, 8 (exoa ¢ yn. Kanyxckas).
3anuce Ha KoHcynETaumio no Tenedony: +7 (925) 625-99-96.
Moapo6Hee Ha caiite clinic-malina.ru.

TN AETCA POTBONOKASHEL EODXOUMOTPORORCYTHIMPOBATCAY I I/IAHI/ICTA

« PACCMOTPYIM BCE BAPMAHTb!
« B J11050M COCTORHMM

>+7(985) 001-01-08 EhIETPnH[lLlEHl;ﬁ

(3BOHOK BECTINATHbI

CPOYHbI BbIKYT

H ODOPMAEHKE

23:00 «BbILUKA». x/d. (16+).
01:05 «OCTPOB AKY/T» (18+).

KANA» (124).

07:00, 09:10 HosocTu. (16+).

anmnp Kosanés» (12+).

11:05 «Jleno N (16+).

(Tyna) —

TpaHcnauua. (16+).

pEK}ltl)\'lll
U, (16+).

02:15 «TAVIHA 3AKOJJOBAHHOTO 3EP-

MATYE

06:00 CmeluanHble eguHobopcTsa. UFC.
Marenb Keiine npotus Kuogxu Xopury-
un. Tparcnauma u3 CLUA (16+).

09:55 YemnuoHat Esponbl no BOAHbIM
Bupam cnopra. CUHXPOHHOE NnasaHve.
KomaHgp!. Mpon3sonbHada nporpamma.
Mpamas TpaHcnauma u3 Opaxumm. (16+).

11:35 Bce Ha Matu! Mpsmoit 3¢up. (16+).
12:55 bokc. «[uHamo» — «Cnaprak».

A Mpsman TpaHcnAuma w3 Vowkap-Onbl.
(16+4).
—3

14:55 Qyt60n. Nura Mapu. «ApceHan»

16:55 Yemnuonar Esponbl N0 BOAHbIM
Bugam criopra. CUHXPOHHOe MnaBaHye.
CMeLLaHHble aysTbl. TexHuueckas npor-
pamma. Mpamas TpaHcnAumua u3 Opat-

17:20 «B KONbLIE BPEMEHW» (16+).
19:00 «5UBJINOTEKAPD». x/¢. (16+).
21:00 «BbIXKUBLLAS. x/. (16+).

05:00 «LUYFANEM-3». x/d). (16+).

05:20 «Camble LWOKMpytoLLme rvnoTebi».(16+).
06:00 «C 60pbIM yTPOM!.(16+).

08:30 «HoBocTu».(164).

09:00 «Camas HapoaHas nporpammar.(16+).
10:00 «3HaeTe /i Bbl, 4T0?».(164).

11:00 «Hayka 1 TexHuKar.(16+).

12:00 «MHdopmaLymonHas nporpamma 112».
(164).

12:30 «HosocT».(16+).

13:00 «HewnsecTHas nctopus».(16+).

14:00 «JlereHzbl 1 Mudbi».(16+).

16:00 «MHdopmaLymonHas nporpamma 112».

07:05 Bce Ha Maru! Mpamoit 3gup. (164).  (16+).
09:15 «YemnnoHbI Ha Bce BpemeHa. Bna-

16:30 «HoocTuy.(16+).

16:55 <410 Mbl 3HaeM 0 NnaHeTe 3emnal».(16+).
17:55 p/d. (16+).

18:55 «CMELIHA3-2». 7/c. (16+).

23:00 «HoBocTu».(164).

23:25 /4. (16+).

00:30 «Camble WOKMpYtoLLMe runoTe3bin.(16+).

(T

07:00 «OpHaxabl B Poccumy (16+).
11:00 «OkcTpaceHchl. butea cunbHewmx»

«Topnepo» (Mockga). Mpamaa  (16+).

18:30 «bonbLuoi Kyw» (16+).
21:00 «[ToroHs» (164).

23:00 «lLloy Bonm» (16+4).

00:10 «Mactep urpbi» (16+).
02:15 «OpHaxabl B Poccumy (16+).
05:00 «YTpo THT-2026» (16+).

ONbITHLIN JETCKMA CTOMATONOr B KNuHuKe «Manuxa»

MHorne pogutenu 3HawT, Kak
CTPaLLHO MepBblii pa3 NpuBeCTH pebeHKa
K CTOMaToJ10ry. YBbl, Y HaLIEro NoKoneHus
BOCMOMVHAHWA O NOCELIEHNI CTOMATOSO-
ra OTHIOfb He camble NpuATHble. MHOMUM
[0 CMX MOP CTPALLHO UATU K Bpayy, U HU-
Kakue obellaHua «nedum 6e3 6onm» He
MOTYT CTepeTb AETCKUIA CTpax 13 B3pOC-
JbIX MbICTIEN.

Ho B cTOMaTtonormueckow KnuHuke
«ManuHa» paboTaeT Bpay, KOTopbIl yme-
€T npeBpallath CTpax B ynbloky. Ekate-
puHa AnpgpeeBHa MalyknHa — peTcKun
CTOMATOJIOT C 12-NIETHMM OMbITOM PabOTBI.
OHa neuut B NrpoBom popmare 6e3 cnes
W NpuHyXaeHua. ExatepuHa AHpapees-
Ha yMeeT pacronoXuTb K cebe pebeHkKa,
yToObI NMPUEM MPOXOAUN CMOKOWHO, 6e3
naBneHus, B KOMdopTHOM Temne. [etn
MPVBbLIKAIOT, AOBEPSAIOT Bpauyy M camn C
YAOBOJIbCTBMEM MPUXOAAT Ha NOBTOPHbIE
BM3UTbI. Tak C paHHEro Bo3pacta popmu-

OPTOOOHTHA CO
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BEKYCOM

pytoTcA foBepue 1 CMOKOHOe OTHOLUe-
HUMe K CTOMATOSOry Ha BCIO KM3Hb.

VHTepecHo, uto cHayana K JOKTOpy
NPVBOAAT AeTel, a 3aTeM HauMHatoT obpa-
WaThCA 1 camu pogutenn. Inaga Ha cBoux
[€eTell, OHN MOHKMAIOT, YTO NIeUMTbCA He
CTpalUHo, a Aaxe Beceno. MicuesaeT TpeBo-
ra, nosABnAeTcA cemenHoe gosepue. [Jok-
TOp CTaHOBWTCA BbIGOPOM BCEl CEMbI.

B pabote EkatepuHa AHApeeBHa
UCMONb3YeT YBENNUMTENbHYIO OMTUKY —
6MHOKYNAPbL. 3TO NO3BONAET NPOBOAUTDL
TOYHYIO ANArHOCTVKY U aKKypaTHOe feve-
HUWe Kapueca, COXpPaHATb 340POBbIE TKaHU
3y6a 1 JobKBaTbCA KaueCTBEHHOro, AON-
rOBEYHOTO pe3ybTaTa.

Ho rnaBHoe B pa6oTe Bpaua - npo-
dunakTuka. EkateprHa AHppeeBHa ybe-
XIeHa, 4To CoXpaHuTb 3[0poBbe 3y6oB
C [eTcTBa ropasfo Npolle, Yem NoTom
MCNPaBNATb 3anyLeHHble Npobnemsl. Mo-
3TOMY OHa Bcerga yaenseT BpemA Coe-

Tam Mo rureHe, o6bACHAET POAUTENAM I
JETAM, KaK NPaBWIbHO YXaXmBaTb 3a no-
NIOCTbIO PTa, 1 MPU3bIBAET He NPOMyCcKaTb
nnaHoBble ocmoTpbl. MpeaynpeanTb Ka-
puec nerye, 4em IeYnTb €ro NOCNeACTBUA.

W ewe OfWH BaXHbIi MOMEHT:
npodeccroHanbHan rMrmeHa — 3To He
TOMbKO NPO 3y6bl, HO 1 MPO CMOKONHOE
3HAaKOMCTBO CO CTOMATONOrOM. B KnnHu-
Ke «ManuHa» Kaxpblii BU3NT CTapatoTca
caenatb KOMGOPTHBIM ANA MajeHbKOro
MaLmMeHTa — € 3a60TOiA, MArKUM NOAXOLOM
¥ BHUMAHVEM K fieTansm.

Cromatonornyeckasa KnnHuka «Ma-
NUHa» CMeunann3npyeTca Ha CIOMHbIX
KIVHWYECKUX  CAyYasX U KOMMeKc-
HOM NeyeHun. 3aecb paboTatoT Bpaum ¢
6OMbWMM CTaXeM, KOTOpble MOCTOAHHO
MOBbLIWAIOT  KBaNMUKALMIO, FPAMOTHO
COCTaBNIAOT N/aH NEYEHNA 1 YeCTHO ero
peanusyiot. IM MOXHO JOBEpUTb 3[0PO-
Bbe 3y60B.

CrToMaroaoruuyeckas
KAMHUKA «MaaAaunna»
« i .

CHEHHEHHSHFFETCH Ha CNOWHBIX KNHHWYeCKNXY
CNY4aax W KOMNNEKCHOM NeYeHK K.

Inece pabotaioT Bpaum c BonswuM craxes,
K'.OTGPHE MNOCTORHHO NOBBILLARST I{HHIIHdJHKﬂLLHﬁ.

W HECTHD €MD P2aiu3aymT,

rpaMoTHO COCTARANAKDT MNaH NeYeHns ,J

MM momHo gosepuTe 3goposse aybos.
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AKCUO

Men,

B COBpeMEHHOM PUTME XKU3-
HU OpraHuUsM BCe 4valje Uc-

Bo3[yX, KOTOPbIH NEYMT: YHUKaNbHas
bapokamepa B Knuuuke «AxcuoMep»

NbITbIBA€T «KUC/IOPOAHOE ronogaHue». XpoHuuyeckas
YCTaNoCTb, CHUKEHME UMMYHUTETA U AAXKE TPEBOXHOCTD —
3a4acTylo 3TO NOCNeACTBUS MTMMNOKCUU, KOTOPYIO He 3aMe-
yaeT 06bIYHbIA YeNnoBeK, HO OCTPO YYBCTBYyeT ero opra-
Hu3M. UcnpaButb 3Ty cutyaumio, He npuberas K TSXeNon
dapmMakonorum, MOXXHO B MEAULIMHCKON KNMHUKE «AKCHo-
Mepn». UHHOBaUMOHHOE yupexxaeHue, He uMmelolee aHa-
noroe Ha Tepputopuu KOxxHoro MoAMOCKOBbS,, aKTUBHO
Mcnonb3yeT NepeoBov METOA - FTMNep6aprUecKyto OKCHU-
reHauuio ¢ 6apokamepoit «bapoOke».

Jleyenne «npupofion»
Ha ypoBHe HayKH

Cama dwn3moTepanua, Kak N3BeCTHO,
GepeT Hayano OT rPeuecKkoro «iedyeHue
npupogon». B knnHuke «AkcnoMepy» 3ToT
NPWHLUMN BO3BENW B abCoNtoT, coeanHuB
ecTecTBeHHble  $akTopbl C  BbICOKMMY
TexHonornamn. OCHOBHOM WHCTPYMEHT
Bpaueli - 6Gapokamepa, repmeTnyHas
Kancyna, co3palowas faBneHue, npesbl-
watouiee atmocdepHoe. BHyTpn nauneHT
AbILWNT ra30BOM CMECbIO C MOBbILIEHHBIM
(mo 95%) conepkaHnem KNcIopoaa.

Kak nosicHina reHepanbHblii AUPeK-
Top KnuHukK EneHa LlapbkoBa, Bo3geii-
CTBME UAET He yepe3 KPoBAHbIE TeNblia,
a HanpsAmyio.

- Ko20a mbl nod dasneHuem noda-
éM Kucsiopod, OH 8cacbieaemca He 3d
cuém spumpoyuma. OH udém Hanpamyio
8 Nnaasmy, saumpamuyeckyro cucmemy
U XuoKkue cpedbl MEXMKAHesbiX npo-
CmpaHcms, - 06bsAcHAEeT EneHa AnekcaH-
APOBHA. — MO N0380/19eM MHO20KPAMHO
y8enuyums KoOHUeHmpayuio Kuciopood,
CHUM@s 8OCnaneHue U 3anyckas nNpoyeccol
pezeHepayuu.

Kucngpon,
KaK B XBOUHOM Niecy

OpuH ceaHc B Kancyne «bapoOkc»
no CBOeMy TepaneBTUYecKOMy 3ddeKTy
npupaBHNBaeTcA K 24 vacam npebbiBa-
HUA B JKONMOTMYECKN UYMCTOM XBOMHOM
necy. OpHako, B OTMYME OT NPOrynKK,
3[leCb MPOLECC NPOUCXOAUT KOHTPONNPY-
€MO 1 HarpaB/eHHO.

Moka3aHWA K MpPUMEHEeHUIo OX-
BaTbIBAIOT MPAKTUYECKN BeCb CMeKTp
MeAnumMHbl. B nepByt ouepefb, 3T0
KapAMonorna: runepToHNA, uemmnye-

cKkaa 6onesHb, peabunutaunsa nocne
MHGAPKTOB 1 MHCYNbTOB. HO Ha 3Tom
CMEeKTp He 3akaHunBaeTcA. MeTop ak-
TUBHO NPUMEHAETCA B TPaBMaTONOr U
AN YCKOPEHHOro CpalyyBaHuA Ko-
CTel, B HEBPONOTMM NPU NaHNYECKUX
aTakax U HapyLWeHUAX CHa, a Takxe B
3HAOKPUHONOTMU — ANSA NEYEHNUA CUH-
Apoma funabeTnyeckol ctonsl.

- Kancyny ucnonesylom 8 He-
8poJioeulU, Kapouosozuu, Xupypeuu,
mpasmamorsnoauu, - oTMmeyaeT EneHa
LlapbkoBa. - bapokamepa cHumaem
oméku, Hopmanuzyem YupKyaayuio

MEAMLIMHCKAS KNIMHUKA
«AKCUOME»

Appec: r. Cepnyxos,

yn. 2-2 MockoBckas, A. 6, k. 5.
service@axiomed.ru
Ten.: +7 (4967) 128-112,
+7 (963) 665-53-33

Kposu u obnadaem obesbonusanwum
Oelicmeuem. OHa 6yksanbHO 3anycka-
em MUmoxoHOpuu, 0asas OvixaHue Ka-
X0ol Knemke.

MaKkcumanbHbIH
KomchopT ANA NaUMEeHTa

Oco6oro BHWMaHWsA 3acnyK1BaeT
He TOMbKO neyebHas Mol 060pyaoBa-
HUA, HO 1 ero yao6cTBO. KOHCTpyKTOpPDI
yunu cTpax nauneHToB nepeq 33MKHyTbIM
MPOCTPAHCTBOM: MPOCTOPHbBIA 3anaTeH-
TOBaHHbI KOPMyC 1 OrpOMHaA naowagb
OCTeKNEeHNA AenatoT Karncyny BU3yanbHO
nerkoii. Mocagka 1 BbIXOA OCYWeCTBNA-
I0TCA TaK e NPUBbIYHO, KaK N3 NIErKOBOIro
aBTomobuna.

T BAPOOKC:

BHyTpn ycTaHOBneHO aHaTo-
MWYECKOE KPecno C BO3MOXHOCTbIO
perynnpoBku (MOXHO cuAeTb uan
nexatb), paboTaeT cuctema ABYCTO-
POHHEN CBA3M C BPaAuyoM, a TaKxe
npefycMOTPEHa BO3MOXHOCTb MOJb-
30BaTbCA CMapTGOHOM UAKM NnaH-
WweTom AnNA npocMmoTpa GuUIbMOB
BO BpemA ceaHca. Pogutenu moryt
NPOXOANTb NpoLeaypy COBMECTHO
C [IeTbMU, YTO CHUXAeT CTpecc y ma-
NeHbKUX NaLyeHTOB.

Yyj10 Ang KpacoTbl
H 6ofgpocTh

KoppecnoHaeHT Hallen rasetbl pe-
wwun onpoboBaTb MeToq Ha cebe. Mocne
20-MUHYTHOTO CeaHca OLUylleHne Taxe-
CTV B FOJIOBE 11 YCTanoCTn Ncyesnu, CioB-
HO X 11 He 6bIBano. [oN10Ba CTana ACHOW, a
MbBIC/IN — YETKUMM.

OpHako Bpaun «AkcmoMep» coBe-
TYIOT HE OrpaHMYMBaTbCA Pa3oBbIM BU-
3UTOM. MaKCMManbHbI HaKoMUTENbHbIN
3¢deKkT pocTuraetca Kypcom m3 10-12
npoueayp.

- bapokamepa - 3mo kak yHueep-
CanbHeIli NOMOWHUK 019 KOCMemosoauu
u Koppekyuu ¢uzypel, - nenutca EneHa

LlapbkoBa. - OHa yckopsem Oelicmeue

npenapamos 015 8bipa6omKuU Kossdze-
Ha, nomozaem y6pame nueMeHMayuio,
pasenadumes MopwiuHsl. [7110C K 3momy —
HOPMAnU3ayus cHa u 6opbba ¢ Mpesox-
HOCMbIo.

Komy 310 HY)XHO?

Mpouenypa pekomeHOoOBaHa He
TONbKO KaK JlIeueHne, HO U Kak MOLLHas
npodunaktnka. B 30Hy prcka nonapgatot
XKUTENW MEranosmcoB 1 NMPOMbILLIEHHbIX
paiioHOB, NIOAN C OCNAbNeHHbIM UMMY-
HUTETOM, @ TaKXe CMOPTCMEHbI, HyX[a-
fowmecs B ObICTPOM BOCCTaHOBNIEHUM
nocse Harpy3ok.

CneyuuanbHO NOArOTOBKU K CeaHcy
He TpebyeTcs, O4HAKO nepes NnoceLleHu-
em 06f3aTeNbHa KOHCYNbTaLMA C Bpauom
ONA BbIABNEHUA BO3MOXHbIX MPOTUBO-
MOKa3aHuiM (OHY MUHWUMANbHBI, HO Cyle-
CTBYIOT).

Ecnn Bbl uyBCTBYeTe MOCTOAHHYIO
YCTanocTb, a NPUBbIYHbIE METOLbI Neye-
HUS HE [AK0T pe3ynbTaTta, BO3MOXHO, Ba-
LueMy OpraH/3my NPOCTO He XBaTaeT BO3-
pyxa. B npamom cmbicne cnosa. Caenaiite
BOOX Ha MONHYK0 MOWHOCTb C 6apokame-
pon «AkcrnoMegy.

®omo u3 apxusa
KAUHUKU «AkcuoMeo»

Yrto neumT:
Gy + CeppeyHo-cocyamcTble
. [ naTonoruu

* HeBponoruyeckue
paccTpoicTBa

» Mocnepcteua COVID-19

- TpaBMbl
& + Tpoduueckue A38bl

BpEMFI ceaHca: o1 20 0o 30 MUHYT _—
Jluuersus om 19.10.2022 2. NoJ1041- 017621785

A PABAPETAL AT T BOTORHAIR 0 DYOZVMO MPORORCYITHPOBATLCA Y CIELIMATIACTA
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Haium Ha chopyme BosnonTepos loMOCKOBbLA
18 nions penerauus us lopopackoro okpyra Cep- ©
NyxoB CTasia YacTbio 6onblioro npasaHuka - dpe- |
CTUBanS, NOCBALWEHHOro 6-1eTuio perMoHanbHoro
ABwxeHus «BonoHtepbi MNoaMockoBba».

MeponpusaTtre npowno B KpacHo-
ropcke 1 o6befrHUI0 Camylo aKTUBHYHO
MOOfEXb O BCeli MOCKOBCKOI 0bnacTy.
Dopym npefoCcTaBMa yYacTHUKaM Hacbl-
LeHHYI0 NPOrpaMMy 1 MOLUHbBIN UMMYTbC
NS fanbHenwen feaTenbHoCTY.

B 310T AeHb pebsaTa n3 Cepnyxosa,
MpoTerHO 1 MywWMHO OKa3anncb B LieH-
Tpe ApKMxX cobbiTuin. B coctaBe penera-
LK Takxe bbinn cTygeHTbl [y6epHCKoro
Konnefa — akTUBUCTbI BOSIOHTEPCKOrO
06beanHeHns «<Mbl BMECTE». CTygeHTbl
NPOLUAN KBECT MO Pa3fMYHbIM Hanpas-
neHnam [obpoBobYeCTBa, NPOBEPUIM

KYPC MOJIOAOrO BOWLIA

NMonesoit narepb «Cnasa»:

JaKaliKa XapaKrepa
B pepeBHe CraHku y Me-
mopuana «CnaBa» npowen
TPeXAHEBHbIA MNOJSIEBOW Na-
repb AN BOCMUTAHHUKOB
BOEHHO-MaTPMOTUYECKOrO
o6beguHeHuss «Cnasa». B
c6opax, KoTopble NpPOBO-
asatca yxe 11-i roa noa-
pPAA, Y4YacTBYIOT nopsiaka
40 peb4ar.

[porpamma MakcMmanbHO npw-
6nMKeHa K apMeicKUM  YCNOoBUAM:
XWM3Hb B ManaTkax, CaMOCTOATeNIbHOe
npuroTosBneHmne nun, nonoca NpenaT-
CTBVIl7I, MeTaHMNe HOXeN n rpaHar, TakTn-
ueckas mefuLMHa, cbopka 1 pasbopka
aBToMaTa. [loMrMo BOEHHON noAroToBs-
Ku, pe6ﬂTa 3aHUMaloTCA TBOpHeCKOVI
[EeATENbHOCTbIO N NUWYT NNCbMa y4acT-
Hukam CBO.

Mop pyKkoBOACTBOM BeTepaHa 60-
€BblX [eNCTBUIA, NOAMONKOBHMKA B OT-

MOJNMOOE>XHBWW LULEHT

NoamMocKkoBbd

CBOW 3HaHWA N OTKPbIIN HOBbIE FPaHN
nomowm nwgam. Ha NHTEPAKTUBHbIX

niowagKax akTMBMUCTbl 0BMEHANUCH
OMbITOM C KOMaHAAMM M3 [PYrnX MyHU-
LMNannTeToB.

Mporpamma decTrBans 6bina Hacbl-
LUEHHON 1 pPa3HOO6Pa3HOW. YUaCTHUKM
nocewanyt mMacTep-Knaccbl Mo Pasnny-
HbIM  HampaBneHWAM  BOJIOHTEPCTBA,
o6lWanncb C eauHOMbIWAEHHNKaMK 13
pasHbix ropofoB [MOAMOCKOBbA W yua-
CTBOBaNM B aKTUBHOCTAX, KOTOpble pas-
BMBaNM KOMaHAHbI Jyx. [lenerauua
Hallero OKpyra akTMBHO BKJOUMIach B

ctaBke AnbbepTa Komaposckoro 3a 11
net ob6beAnHeHWe BbinycTUNo 6onee cTa
BOCMUTaHHUKOB. MHOrMe cerofHA 3awyum-
watot PoguHy Ha nepegoBoii.
PerynspHble TpeHUpOBKM MpPUHO-
CAT pe3ynbTaT: BOCMUTAHHWKM YCMeLWHo
CLaloT HOPMATWBbI, MOJMYYalOT CMOPTUB-
Hble pa3pAgbl, CTAaHOBATCA YeMMMOHa-

paboTy: fenunacb CBOMMU NPOEKTamu,
nepeHUMana Nyywre NpakTuKM N Haxo-
Q1A HOBblE Mofe3Hble 3HAKOMCTBA.

®ectnBanb «BonoHTepsl Mogmocko-
Bbf» CTaJl APKAM MOLATBEPXKAEHNEM CUbI
BOJIOHTepCKOro  fgukeHus. Ceprnyxos-
CKaa Aenerauya BepHynacb fJOMON C HO-
BbIMU 3HAHWAMY, YMEHUAMU U, TNABHOE,
C XenaHvem NpoaosKaTb Aenatb Jo6po.
Bnepeau - BHegpeHue CBEXMX maeit: ot
3KONOTNYECKMX MPOEKTOB [0 MOMOLLK
BETepaHaM U OpraHu3aLmy MONOLEXKHbIX
akumi. Takne cobbITUA YKPENNAIT CBA3b
MeXAy MONOAEXbIO Pa3HbIX TEPPUTOPUIA
1 NOKa3blBalOT, YTO BMECTE MOXHO [0-
6UTbCA ropasao bonbLuero.

Ecnu 8bl xomume MeHAMb MUp K
Jlyywemy - npucoeouHaAlimeco K 80/10H-
mepckomy 08uKeHuto!

MW COPEBHOBAHWIA Pa3HbIX YPOBHEN MO
cTpenbbe 1 MeTaHUIo rpaHaTbl.

- Takaa cucmemHaa paboma
nomozaem noOpOCMKAM He MOJIbKO
y4umeca pabomams 8 KomaHde, HO U
pacmu HACMoAWUMU nampuomamu, -
OTMETUN INaBa MyHuUMnanuteta Anek-
cein Wumko.

1A TPNOT

-

[lo6pbie jena HaYUHAIOTCA C MaJoro
YuacTHuKM TpyaoBoi 6puragbl nareps TpyAa v oTAbIxa
LleHTpa no npo¢popueHTaLMmn U TpyA0YCTPOMCTBY MONIO-
AeXu BMecTe ¢ aupektopom LleHtpa Hapexaoi Epemu-
How co6panu 37 NATUNNTPOBbIX 6YTbIJIOK, HANO/IHEHHbIX

«[lobpble KpbILLEYK» — 3TO SKONO-
ro-61aroTBOPUTENbHBIN MPOEKT, Lesb
KOTOPOro OfHOBPEMEHHO 3a60TUTbCA
0 MpupoAe v NoAAepPXMBaTb TeX, KTO B
3TOoM Hyxpaaetcs. CobpaHHble Kpblluey-
KW OTMPaBnATCA Ha nepepaboTky, a
BbIPy4eHHble CpeACTBa HampaBiATCA
Ha 6naroTBOPUTENbHOCTD.

Taknm obpasom, pebsTa He TONb-
KO MOJy4aloT NepBbili TPYAOBON OMbIT
11 CBOIO NepBYI0 3apaboTHYIO Mnaty, HO
N C UCKPEHHUM KefaHuem yyacTByioT
B A06pbIX Aenax. iMeHHo 13 Takux no-
CTYMNKOB CKNaiblBaeTCA OTBETCTBEHHOE
OTHOLUEHWE K IIoAAM, CBOEMY ropogy U1
OKpy>KaloLLiemy Mupy.

MpucoeanHNnTbCA K aKuum mo-
XeT Kaxpbli. MyHKT npuema pab6o-
TaeT Ha 6ase MAY «CepnyxoBcKoe
NHOOPMALMOHHOE areHTCTBO» (yn.
[xoHa Pupa, a. 5). Kpbiweukun npu-

NJ1aCTUKOBbIMU KPbILUKaMU.

HUMaKT nNo nATHUUam ¢ 09:00 po
17:00.

MpuHMMAlOTCA YnCTble NNACTUKO-
Bble KpbileyKky OT 6YTbINoK 1 AON-NaK
nakeToB ¢ MapkupoBskoii 2 (02), HDPE,
4 LDPE, Tetra Pak. Mepep cpaveit xena-
TENbHO yAanuTb BKnagblwun. Obpatu-
Te BHUMAaHWE: MOAXOAAT He BCe BUbI
nnacTmka - noApobHbIN nepeyeHb
yKasaH Ha MHOOPMALMOHHOW KapTou-
Ke. Mpocbba NPUHOCUTL KPbILIEUKM He-
60onbWMMU NAPTUAMY.

Bce cobpaHHOe Cblpbe OTNpaB-
NFIETCA Ha NepepaboTKy, roe nonydyaer
BTOPY!I0 XW3Hb B BUE HOBbIX MONE3HbIX
n3penuii. bnarogapa HepaBHOAYLINIO
XUTenel OKpyra akLms yxe He nepBblii
rog obbeauHaeT obpa3oBaTeNbHbIE
YUpEXAEHUA, YUPEXAEHNA KyNbTypbl U
BCeX, KTO XOUeT cAenaTb MUP HEMHOTO
nyyue.

Mo3auka cBoMMH pyKamu
B LleHTpe MonopexHbix uHMumuatue ropopa MNporeuHo
COCTOSAJICA YB/IEKaTe IbHbIA MacTep-K/1acc No CO3AaHuUI0
Mo3auuHbIX 6penokos. IOHble xuTenu cobpanucb BMe-
CTe, UTO6bl CBOMMM PyKaMK NPeBPaTUTb O6bIUHbIE AeTa-
NN B IPKUE U OPUrUHa/IbHbIe CYBEHUPDbI.

Kaxmblil akTVBHO BKIOUMICA B pa-
60T1y. OHUM Nopbrpany LBeTa, NPOAYMbI-
Ba/IM Y30Pbl 1 aKKypPaTHO BbIKNafblBanu
MO3auKy, Co3AaBaf Mo-HacToALemy
NNYHble Bewwu. Takne 3aHATUA 0COOEH-
HO LieHHbl B COBPEMEHHOM MUpe, rae
LMPPOBbIE TEXHOMOMAN YaCTO OTOABU-
raloT py4HoI TPy Ha BTOPOW MaH.

Macrep-knacc B LieHTpe monogex-
HbIX WHWLMATVB NpPeBpaTUICA B HacTo-
fAilyee MpasgHUYHOE TBOpYECKoe Mpo-
CTpaHCTBO. o pPyKOBOACTBOM OMbITHBIX
HaCTaBHUKOB [JETM U MOAPOCTKA 13
MMPOTBMHO Y4nMANCb OCHOBaM MO3aUKW:
BblGMpany Matepuanbl, KOMGUHMPOBaM
OTTEHKM 1 OBOAUNM CBOW MAeN [0 du-
HanbHoro pesynbrata. Kaxabid 6penok

MOMYYNICH YHNKaNbHbIM — OT APKMX ab-
CTPAKTHbIX KOMMO3WLWIA B0 MUNbIX du-
TYPOK U NINYHBIX CMMBOOB. ATMOChepa
Oblfla HamoNHeHa COCPEAOTOUEHHOCTbIO,
CMEXOM U1 B3aVIMHbIMI COBETaMMU.

— bbinio oueHb kpymo camomy 8bl-
6upames ygema u sudems, Kak u3 mes-
KUX KyCOYKO8 NoJTy4ydaemcs Ymo-mo Kpa-
cusoe. A cdenan bpenok 0na poK3aka u
menepb 6ydy 8CNOMUHAMb 3MOM 8eyep
KaxObil OeHb. Xodyy nputimu ewe, — no-
JENUNCA OAWH U3 IOHBIX YYaCTHUKOB
MacTep-Knacca.

Takuie 3aHATUA cnocobeTByOT Gop-
MUPOBAHI0 FAPMOHUYHOI, TBOPYECKOI
MOJIOfIEXW, KOTOPas LIEHUT TPaguLmMmn 1
roTOBa CO3[aBaTb YTO-TO HOBOE.
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NCTOPUKA N NCKYCCTBA
B pamkax nporpammbl na-
reps TpyAa u otabixa Mo-
nopexb nocetuna Mysen

nedyartu.

BmecTo mpuBbIYHbIX GyaHel pebsTa
OKYHynMCb B aTMOChepy MpOLLMbIX SMOX,
MyTeLecTBYA OT CTAapWHHBIX MeYaTHbIX
CTaHKOB [0 COBPEMEHHbIX TEXHOMOTUIA.
KynbmuHaLmen aHa cTan Mactep-knacc no
Kannurpaduw, rae Kaxgplii cmor nonpo6o-
BaTb HanMcaTb OYKBbI HACTOALLWM NEPOM.

MoapocTKu, NPMBBIKLLME K BBICTPBIM
LUMGPOBLIM  PELLEHUAM, C WHTEPECOM
paccmaTpuBanu  3KCMOHaThl, KOTOpble
pacckasbiBanm 06 WCTOpUM Pa3BUTWA
neyatn. OHM YBUAENN, KaK MEHANNCD VH-
CTPYMEHTbI 1 TEXHOSOT W, I CMOTAIW MPO-
BECTV Napannenm ¢ CErogHALHUM GHEM.
Takue COBLITVA TOMOTAIOT MONOAEXM
fyylle MOHUMATb KOPHU COBPEMEHHbIX
npodeccuii n LeHnTb PYYHON TPYA.

MOJIOAEXb POCCUN

TBOW WaHc
B rocynpasJieHuu

Ona xurenenn ot 18 po 351

NneT OTKpbUlacb BO3MOX-
HOCTb NMPOWTKU ABYXHEAEb-
HbIA MHTEHCUB B pepepanb-
HbIX rocyAapCcTBeHHbIX
CTPyKTypax, npuobpecTtu
peanbHbli OMbIT U paxe
BOWTU B PEATUHI Ny4LIUX
ANS panbHeWwWero Tpyao-

yctpouctBa. Peructpauus
uaet Ha nnatpopme PrancC
«Monopgexbo Poccum» wu

npopnutcsa Ao 31 uons.

KPA POAHOM

Jleto, npyx6a, npupopa: noxop B lponerapckom
B nocenke lMponetapckoM cocTosnca MONOAEXKHbIN
noxop «lMo Mectam popHoro kpas». B pasrap nera
pe6sita OTNPaBUIUCb MUCCNeaoBaTb OKPECTHOCTH,
AbILIaTh NIECHbIM BO3AYXOM M OTKpbIBaTb Ans cebs

kpacoty lNoamockoBbs.

Cneunanuctel Mo pa-
60Te C MONIOAEXbIO OpraHu-
30BafM MapLpyT, KOTOPbIN
npowen Mo >KMBOMUCHBIM
Tponam U BK/Yan oCTa-
HOBKM ANA OTAbIXa W pa3Ho-
06pasHble akTUBHOCTH. Pbi6-
Has nosnA nogapwuna asapTt
1 nepBble yNOoBbl, @ CNOPTUB-
Hble Urpbl — GagMUHTOH U
BOJIENOON — 3apAANAN SHep-
rme’ M CMeXoM. 3aBOpaxu-
BaloLWye BMAbI BOKPYr TO U

PebaTta 13 TpymoBOro nareps Ha-
Yanu JeHb C NoapPOBHOI IKCKypCun no
3anam Mmy3es. Mepef HUMK pacKpbinach
NCTOpUA — OT TPOMO3KNX MeXaHNYeCKnX
YCTPOICTB A0 LndPOBbIX PELLEHNIA, OKPY-
XalowWwmx Hac cerogHsA. Ocobblin BocTopr
BbI3BaJl MacTep-Kiacc no Kanaurpaduu:
MOAPOCTKN C a3apTOM BbIBOAWAN OYKBbI,
3KCMEePYMEHTUPOBAN C HAXXMMOM nepa
1 YyBCTBOBANYU TeKCTypy 6ymaru. MHorue

Mporpamma agpecoBaHa akTUBHbBIM
MOJOAbIM JIOAAM, KOTOpble XOTAT pas-
BMBaTbCcA B Cdepe rocynapCTBEHHOMO
ynpaBneHus. YUacTHNKOB XLET Norpyxe-
Hue B paboTy 35 dpefepanbHbix OpraHoB,
obuieHve ¢ 250 earHOMbILWNEHHUKAMK
13 89 pervioHoB CTPaHbl U NepcoHasnbHas
KapbepHana TpaekTopua MOf PyKoBOA-
CTBOM ONbITHbIX HACTaBHUKOB.

B pamkax ¢degepanbHoro stana Ha-
npasnenuna «focCrapt.CTaxmnpoBKu» CTa-

MPW3HANUCh, YTO 3TO OKa3anoCb HEOXU-
AaHHO YBNieKaTe/bHbIM 1 Aaxe MeauTa-
TUBHbIM 3aHATHEM.

JKcKypcua B Mysein mevatn n ma-
cTep-Kknacc no Kannurpapum ana MHo-
VX MOAPOCTKOB CTa/n He NPOCTO yBe-
KaTeNbHbIM  BPEMANPENPOBOXAEHNEM,
a, BO3MOXHO, OTKPbIIN HOBble ropu-
30HTbI N MOBAWANN Ha BbI6OP ByayLleit
cneunanbHOCTU.

| epbi GyayT pewatb peanbHbie rocyaap-

CTBEHHble 337auu, paboTaTb B KOMaHAax
1 nonyyaTb 06paTHYIo CBA3b OT PYKOBO-
JuTenen BbICOKOTO ypoBHA. Mo utoram
dopmupyeTca perTuHr 50 NyyLLmX yyacT-
HUKOB, KOTOPbIX PEKOMEHAYIOT K TPYAOY-
CTPOWCTBY B pefieparbHble OpraHbl.

Kro moxet nogatb 3aaBky? CTyaeH-
Tbl YeTBEpPTOro Kypca OakanaspuaTta u
cneumanuTeta, rocyaapCTBEHHbIe U MyHU-
umMnanbHble cyxalyue, a Takxke coTpya-
HUKW NOABEAOMCTBEHHbIX OPraHu3aLui B
Bo3pacTe ot 18 o 35 net. 370 OTANYHbIN
LWIAHC /1A TaNaHTNBOW MOJOAEXN OKpyra
COBMeCTWTb yyeby unu paboTy c nepcnek-
TWBHbIM KapbePHbIM POCTOM.

[o 31 nona octaetca COBCEM He-

MHOrO BpeMeHM, NO3TOMY CTOWUT NOTOPO-
nuTbea ¢ perncTpaumnen Ha OTAUC «Mo-
nopaexb Poccumy.

1 KpacoTe POfHOro KpaA.

OpraHu3atopamyt  BbICTY-
nuan cneumanncTel no paborte
C monopexbio: MpuHa Kpusy-
wuHa, CeetnaHa Mopo3oBa u
bopuc LWoxuH. bnarogapsa ux
BHUMAHWIO N OpraHU3auum rMoxog no-
nyyunca 6e3onacHbIM, HaCblWeHHbIM 1
no-HacToALeMy 3anoMuHalowmumcs. Pe-
6Ta BEPHYNUCb OMOW C APKAMU Brie-
YaTNEHNAMK, HOBbIMK doTorpaduamm n
3aBA3aBLUeicA KpenKomn fpy60M.

MonopexHbin noxon «lMo Mectam
pofHoro Kpas» B nocenke [lponetap-
CKOM CTail HacTOALMM NpasgHUKOM
neta n ppyx6bl. PebaTa He TONbKO OT-
JOXHYNW, HO W Hayuunucb pabotatb B
KOMaHfe, nonyunB 3apAg nosnTvea Ha
OCTaBLUMECA KaHUKYNbl. Takue cobbiTnsA
nomorawT $opmMMpoBaTb rAPMOHNYHOE
MOKOJEHe, KOTOPOe LieHUT Npupoay 1
aKTMBHbI 06pa3 XKU3HU.

KAPTA JOCVTA

Korpa cTparerusa BcTpeyaercs ¢ ApyK6oun
B nocenke BonblueBuk npoluen 3axeaTbiBaloLMiA Beuep
HaCTO/IbHbIX UrpP NoA Ha3BaHWeM «Mupbi B KOpo6Kax».

Cneywvanuct no pabote ¢ Monoge-
Xbto Onbra Anekceesa cobpana cambix
aKTUBHBIX 1 yBeYeHHbIX pebaT nocen-
Ka. Beuep monyuunca nmo-HacTosLemy
WYMHBIM, a33apTHbIM U  HEBEPOATHO
APYXHbIM. YYacTHUKNM 3abbinu 0 ragpe-
TaX W MOJHOCTbIO OKYHYNNCb B XUBOE
o6LLeHme, roe Kaxabli Xof Taun B cebe
VIHTPUTY 1 BO3MOXHOCTb NepeBepHyTb
X0f MapTWX, a B3auUMHas MOpAAepXKa
npeBpalyana Aaxe HeOXMAaHHoEe Mo-
pa<eHue B LieHHbI OMbIT U NOBOA ANA
HOBbIX YCUINIA.

Onbra AnekceeBa MOArOTOBWNA
pa3Hoo6pasHyio KOMMEKLMIO Urp, YTo-
6bl HUKTO He 3ackyuan. PebsTa npo6o-
Ba/M CBOW Cubl B GBICTPbIX AMHAMUY-

HbIX NapTUAX, peLlann ronoBoIOMKU N
norpyXanncb B CJIOXKHbIE CTpaTerunu,

Tpebytollme BHUMAHWA U KOMaHOHOM
pabotbl. Mobeguteneit NCKpeHHe no-
30paBnANM, a NpourpasliMe TYT e
06yMbIBanM CBOM CTpaternn pns pe-
BaHWa. ATMocdepa Obina HamonHeHa
CMexoM, 06CYXAEHUAMU TaKTUKN 1 pa-
[BOCTHBIMYW BO3rNacamu.

Beuep HactonbHbIX urp «Mupbl
B Kopobkax» B nocenke bonblesnk
CTan elle OAHUM [OKa3aTeNbCTBOM:
MHTEePECHbI JOCYT MOXET BbITb Npo-
CTbIM, NONE3HbIM W OYEHb BeCenbiM.
Takne MeponpuATMA He TONTbKO YKpe-
NAAT MONOAEXHOe Coob6LecTBO, HO
1 APKO AEMOHCTPUPYIOT, UTO B Hallem
OKpyre BCerfa HalfeTca mpocTpaH-
CTBO ANA NPOABNEHWA TBOPYECTBA,
XuBoro obweHna 1 HesabbiBaemoro
pocyra.

JIEHTA HEMNOHOB

Mepamu ¢ [lom6asi — B Konunxy «</IpoTBUHO»

BocnuTtaHHUKM cnopTiukonbl «MpoTBMHO» YCNELWHO Bbi-
CTynunu Ha TypHupe «BnacrenuH [lom6as».

CopeBHOBaHUA cObpany CubHen-
LUKX aTIETOB CO BCE CTPaHbl: KOMaHAbI
13 MockBbl, MockoBckol obnactu, [a-
rectaHa, MHrywetnn, Kapauaeso-Yep-
Kecuu, Kpbima n Apmasupa.

Cnoptcmenbl CLU «MpoTtBrHO» fo-
CTOMHO MpefCTaBUiM OKPYr Ha defe-
panbHOM YpOBHe, MPOLEMOHCTPMPOBAB
BbICOKWI YPOBEHb MacTepcTBa 1 Crnop-
TWBHOTO Jyxa. OHbIX YeMNMOHOB NoAro-
ToBUN TpeHep Cepreit Qununnos.

ViToroBble pe3ynbraThl
Hallen KomMaHabl:

AHatonun Ezepckui — | mecto;

Jles loprynb - Il mecTo;

Bnagnmmp Kpemnes - Ill mecTo;

Aptem Muryw - Ill mecto.

MATEPUANIbI 1 ®OTO NOArOTOBJEHDI
MOJIOAEXXHbIM MEAUALIEHTPOM CEPMYXOBA



jeTo B 1 1o1MOCKOBBE

OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»
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cepnyxoncu ysu cnﬁpan XVHOMHﬁKOB Ha nneap

B >xmBonucHoM BHyTpeHHeM ABope CepnyxoBCcKoro ucro-
PUKO-XYAOXeCTBEHHOrO My3es, y ranepeu «KapeTHbli ca-
pait», uapuna atMocdepa TBOpYeCTBa U Bnoxuoaeuun

3pecb cocToAnacb LONro- =
KOaHHaA aBTOpPCKaA BCTpeYa N Ma-

cTep-Knacc Ha nnespe «Cmotpu u |

nuwn ¢ ExatepuHon JlamyaH», ctas- |
Wwas ApKUM CobbITEM B pamKaXx Bbl-
cTaBKy «[ToACNylIaHo y KapTuH. Jlamy-
aH 1 AHxe».

BbicTaBka, npeAcTaBnALLan

C0oB0i1 YAVBUTENbHDIN aNbAHC XUBO- F

MCK 1 CNOBA, MPUBEKNA He TONbKO |
LieHUTenen COBPEMEHHOTO NCKYCCTBa,
HO U TeX, KTO CTPEMUTCA PacKpbiTb CBOIA
TBOPYecKuii noteHuman. imexHo ana no-
cnefHvX v 6bina opraHn3oBaHa BCTpeya ¢
ExkaTtepuHon JlamyaH — XygoXHWLEN, YbK
paboTbl YKPaLLAKT SKCMO3MLMIO.
Brnepsble OTKPLITO ANA  LUIMPOKOW
ayauTopuK, MacTep-knacc ExatepuHbl
OTANYANCA OT MPUBbIYHBIX  3aHATUIA.
BmecTo mexaHMueckoro KonnpoBaHWA,
XYBOXHMLA MPeanoXuna y4acTHUKaMm —
HaUYMHAIOLMM U OMbITHbIM MacTepam, BO-
OPYXMBLUMMCA 3TIOAHMKAMM, XONCTaMu
1 Kpackamui, — YNOBUTb MUMOJETHOE Ha-
CTPOEHMeE: Urpy CBETa, TOHYAILLINE HI0aH-
Cbl LiBeTa 1 ABWXeHne Bo3ayxa. [naBHas

BPEMA CIMOPTA

3afjaya - yBNAETb OKPYXaloWnid Myp rna-
3aMN XyJOXHMKa U NPeBpaTUTb CUIOMU-
HyTHble BMEYATNIEHNA B BbIPa3UTeNbHbIi
PUCYHOK.

- MHe Hpasumca pabomame ¢ ¢hak-
mypol  MacnfAHbIX Kpacok, nosmomy 8
Moux pabomax 8bl C Jieekocmelo Hatioe-
me 2ycmeble COYHble MA3Ku U ceemsujuecs
Npo3payHele «<NPOXUIKU», U XUBONUCHbIE
noomexu. Hpagumcs cozdasame 8 pabo-
max napaookc, Koz0a npoussedeHue, 8bl-
NOJIHEHHOE MAXENbIMU MACTAHBIMU KPa-
CKAaMU, 8bl2/IA0UM J1e2KUM, — TIOAENMNACh
ExaTepuHa llamyaH.

Ocobblii UHTEpeC Bbi3Bana TEXHUKA,

Konnomy knyeéy «flerac» — 20 ner

CepnyxoBckuii KOHHbIW Kny6 «lMerac», pacnonoXxeHHbin B
YXMBOMMUCHOM COCHOBOM Mapke «Pycckuit», oTMeTUN 3Ha-
uuTeNbHbIA to6unein - 20 neT co AHA ocHoBaHus. 3a ABa
AecaTuneTus Kny6 npowen NyTb OT NHO6UTENLCKOrO HAYU-
HaHUA [0 NPo¢deCcCMOHANbHOrO LIeHTPa KOHHOro cnop'ra

npuByieKawoLiero sCagHMKoB co BCey o6nacTu.

CeropHs «[erac» — 3T0 ogHa 13 Be-
BYWMX KOHHbIX nnowapok Cepnyxosa,
npeAnaralllas WMPOKWIA CNeKTp AUC-
uMnavH. 3gecb co3faHbl BCe ycnosuA
ANA 3aHATNIA KNaCcCUYeCKUM KOHKYPOM 1
BbI€3AKOMN, 3PENNLLHON AXKUTMTOBKOM, a
TaKXKe pefKoii 1 3aXBaTblBatoLLell KOH-
HO-NyYHOW cTpenbboii. PasHoobpasve
HanpaBneHUN Aenaet Knyb npusneka-
TENbHbIM Kak AnA HauMHaloWKX, Tak u
ANA OMbITHBIX CTOPTCMEHOB.

npeanoxeHHas Mactepom. Bmecto Tpa-
AVNUMOHHOrO pacTBopuTens, EkaTtepuHa
JlamyaH npegnoxuna ncnonb3osaTb nap-
KeTHbI nak. OH ropasgo ryuue, 3acTbiBaeT
| BbICTpee, CO3[AET AHTAPHYIO MNEHKY, 3¢-
GeKT TaKolA, UTO XMBOMMCb NOAyYaeTCca
B AHTape C KPaCMBbIMY, XIBOMUCHBIMU
nogTeKamu, 06bACHUNA XYAOKHNLA.
MMpoekT «loacnywwaHo y KapTuH. Jia-
MyaH 1 AHXe» y>Ke MOy NpU3HaHMe Ha
51-m PoccuiAickom aHTUKBApHOM CanoHe,
rae Gbin OTMEYEH KaK Nyylias MHTepaK-
TUBHasA SKCNo3uuyA. Peanusauma npoekTta
OCYLLeCTBNAETCA NpY NOAAEPKKE MeLle-
HaTa Ymapa Kpemnesa, agMuHMCTpaLmm
CepryxoBa 1 NapTHePOB, aKTUBHO Nopaep-
MKMBAIOLLMX KYNBTYPHOE Pa3BUTUE PErvioHa.
370 NUWb NepBas 4acTb boratoii
TBOPYECKOW nporpammbl. Yxxe 25 wnions
My3el npuriawaeTr BCeX enawwmx Ha
YCTaHOBOUHYIO BCTPeuy KoHKypca «[log-
CNYWaHO Y KapTWH» C MNucaTeNbHULen
TaTbAHOM AHXe. YyacTHVMKam npeactounT
OKYHYTbCA B MMP C/10Ba 1 CO3[aTb Tek-
CTbl, B[OXHOBJIEHHblE LieeBpaMu U3
NOCTOAHHOW 3KCMO3nLMK My3es. 3aABKU
Ha KOHKYPC npuHumatoTca fo 31 nions, a
TOPXKECTBEHHOE HarpaxpaeHne nobepu-
Teneil npolipet 8 aBrycta B pamkax de-
ctvana «Myseii nopa 3se3gamu».

Mpa3gHnuyHoe  MeponpuATMe,
NoCBALiEHHOE 1buneto, NpPoLwWwno npu
noagepxke [ABMXeHUA «3gopoBoe

arone
Mup ycages

M FOPOJICKMX
nen3aneit

My3eiHO-BbICTAaBOYHbIA
ueHTp CepnyxoBa npurna-
lIaeT Ha MepCOHasIbHYIO
BbICTAaBKY MOCKOBCKOM Xy-
[oXHuubl Hatanou OaBbi-
posou. C 1 no 30 aBrycra
2026 ropa Bbl cMoXeTe
yBuaetb 6onee 50 pa6or,
BbIMOJIHEHHbIX B TeXHMUKe

MacC/IIHOM XXMBOMUCH.
Hatanba [laBbigoBa npepctaBut
pa3HOo06pa3Hble KaHPbI: OT Mei3axei 1
NOPTPETOB A0 FOPOACKYX BUAOB MOCKBbI
U KUBOMMCHBIX yronkos CepryxoBa.
Ocoboe BHMMaHUE 3aCNy>KMBAKOT
TEMaTUYeCcKne cepuy, KoTopble paHee
yXe BblCTaBnANNCb B [OAONbCKOM Bbl-
CTaBOYHOM 3ane, [lome yyeHbix [TywwmuHo
nlocynapcTBeHHOM My3ee-3anoBefHu1Ke
«OctadbeBo-Pycckuii MapHac» 1 Tenepb
OHa MPeACTaBMT B HALLEM BbICTaBOYHOM
LeHTpe. OfHa 13 Taknx cepuin nocesLue-

Ha 3HaMEHWTbIM NOJMOCKOBHbIM Ycafib-
6am. Yepes cBOM KapTWHbI Xy[OXHMLA

OteuvecTBO». [OCTEN U YYaCTHNKOB XAan
KOHHBIA  TYPHWUP, HapoAHble 3abaBbl,
BK/OYAA MacTep-Knacc no pocnuncn fe-
PEBAHHbIX NOLKOB, COCTA3AHMA MO MeTa-
HUWIO MOAKOB, KaTaHWe Ha NoLWaaaAx n yro-
LeHNA 13 NoneBoi KyxHu. [MobepuTenei
TYPHMPa Harpagunu LeHHbIMM NPU3amMu.
Bocnutanuukn «lleraca» perynap-
HO [EMOHCTPUPYIOT BbICOKME pe3ynb-
TaTbl Ha COPEBHOBAHWAX Pa3NYHOTO
ypoBHA. Cam e Kny6 HeogHOKpaTHO
BbICTYMaN OPraHM3aTopoM CTaTyCHbIX
CTApTOB MEXPETVIOHANIbHOMO 3HaYeHuns,
NMOATBEPXAAA CBOW NPOdEeccMoHanusm un
BbICOKMI1 YPOBEHb NOATOTOBKM.
YHuKanbHoe pacrnonoxeHue kiyba
Ha TeppuTopuM napka «Pycckuit» B co-
CHOBOM JleCy [ieNlaeT ero He TObKO KOM-
bopTHOM NioWaaKkon Ans CNOPTUBHbIX
MepOnpUATAA, HO W MPUBNEKATENbHbIM
06BbEKTOM [51s1 TypuCTOB. «[lerac» akTuB-
HO CMOCcO6CTBYET Pa3BUTUIO TypUCTUYE-
ckoro noteHumana CeprnyxoBa, 3HaKOMA

npurnawaet 3puteneil OKyHyTbCA B aT-
mocdepy ycanebHOI XW3HM, OWYTUTb
no33mto 3Tx MecT. Cpeam NpefcTaBneH-
HbIX ycapeb — OcTadbeBo, ApxaHrenb-
ckoe, JlonacHsa-3auatbeBckoe, Banyeso
1 Wanoso. Ocoboe BHUMaHVe yaeneHo

cepvAM, MOCBALEHHBIM  CTAPUHHBIM
NOLMOCKOBHbIM ycafbbam 1 TBOpue-
ctBy A.l. Yexosa.

Hatanba [JaBblgoBa okoHumna Mo-
CKOBCKUI rOCYAAPCTBEHHbIN aKafeMu-
UECKUI XY[OKECTBEHHbIA UHCTUTYT UM.
B.M. Cypukosa B 2010 rogy no cneuu-
anbHOCTU Xy#OXHMK-KmBonucel. OHa
obyuanacb y Takux MacTepos,
Kak B.H. Tenun, AH. Cyxoseu-
kuin 1 10.A. Tpuwwenko. C 2011
roga Hatanbsa sBnserca une-
Hom Coto3a XypoxHuKos Poc-
cnn. OHa aKTVBHO y4yacTByeT B
MOCKOBCKUX, PErvioHanbHbIX 1
BCEPOCCUICKIX BbICTaBKaX.

. TopxecTBeHHOe OTKpbITUE
"1 BbICTaBKIN COCTOMTCA
- 1lasrycraB 15:00. Bxop Ha
| meponpuATue cBO6OAHDIIA.

rocTeii OKpyra C BO3MOXHOCTAMY pervio-
Ha B cdepe KOHHOro CnopTa 1 akTUBHOrO
oTAbIXa.

C 10buneem KoHHbIN KNy6 no3apasu-
na 3amecTuTenb rnasbl [OpoOACKOro okpy-
ra CepnyxoB Mapws bapbiwwesa.

- OyeHb NpUAMHO, YMO 8 Hawem
OKpy2e max passum KoHHbit cnopm. Mel ¢
Ppaoocmbio NpUHUMAem CnoOpmMCMeHo8 U3
Opyaux obnacmeli u 20pOUMCA ycnexamu
«[lezaca», - otmeTna Mapus bapbiwesa.

®omo: npecc-cnyxba
AdmuHucmpayuu lo. Cepnyxos
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NMAMATKA XUTENAM

[lecTBHA Npu o6Hapy)Xexun BIJIA

Be3sonacHOCTb 3aBUCUT OT NPaBUJIbHbIX U CBOEBPEMEH-
Hbix gencrTBuin. HanoMmHaeM ocHOBHbIe NpaBuna.

=+ EC/IH HALLTH -~

YNABLIWW
BECTIAAOTHUK:

NPHENWKAHTECH

TPOTAHTE

o 112

OKPYHAHLWMHX

HEMEANEHHOD
3JBOHMTE

e \hu e Y "
BAIUA BAMTENLHOCTL -
3ANOr GE30NACHOCTH!

CNYXKY OTEMECTBY

Peluun cny)XuTb No KOHTPAKTY?
byb ocTpO)KEH!

Ecnn Bbl foma: He nopxopuTe K
OKHaM; YKpolTecb B MomelueHnn 6e3
OKOH (KOpuaop, BaHHas, Tyaner) - co-
6niopaiiTe «NpPaBuMio ABYX CTEH.

Ecnu Bbl B aBTOMOOUNE: OCTaHO-
BWTECb, MOKMHbTE MALUVHY, OTOWMAUTe
Ha 6e3omnacHoe paccTosHKe, WUCMONb-
3yA YKpbITUA.

Ecnu Bbl Ha ynuue: yKponTech 3a
MPOYHbIM NPENATCTBMEM WAW NArTe
Ha 3eM/I0, 3aKpbiB FONOBY PyKamu.
Mpn obHapyxeHnn BIMINA coobwuTe
no tenedoHy: 112.

Ecv Hawnw ynaswmnid 6ecnunot-
HUK: HE NPUONMXKaNTECD, HE TporamnTe
00/IOMKYM, HEMEANEHHO 3BOHMTE: 112,
npepynpeanTe OKPYKatoLLmX.

3anpelyeHo: ny6nukoBaTb GOTO
1 Bngeo pabotsl MBO 1 MecT nageHwii,
pacnpoCTpaHATb MHPOPMALIMIO C afpe-
Camu, CO30aBaTb MaHWKY.

Ocoboe BHUMaHUe - aetam. Cro-
KOIHOe noBefieHmne B3POC/bIX MOMOra-
€T pebeHKy uyBCTBOBaTb Cebs B 6e30-
NacHoOCTW.

Beperute cebs n 6aM3KNX. IKC-
TPEHHbIN Homep: 112.

He nonb3yiicsa ycnyramMu 4acTHbIX /ML, MO 3aK/TIOYEHUIO
KoHTpakTa ¢ MO P®. OHKM He HeCcyT HMKaKylO OTBET-
CTBEHHOCTb nepep To60i U uneHaMu TBoen ceMbu. OHU
NponajaloT co CBA3W, KaK TONMbKO MONy4aT AeHEeXHoe
BO3HarpakeHue 3a TBOIO NPOAAXKY.

He nossonan npogasatb
ceba M HaxuBatbcA «Byp-
KyAM M ApYrUM  TONCTOCY-
Mam», UAN CNYXNTb YECTHO —
HanpAMYI0 OT BOEHHOTO KO-
muccapuata CepryxoBa.

Yr1o npegnaraem mbi:

Tonbko NpsAMoi Habop Ha
KOHTpaKTHyto ciyx0y ¢ MO PO
OT BOEHHOTO KOMMCCapuaTa
obnactu!

EnvMHoBpemeHHas  Bbl-
nnata 6ygeTt npefocTaBneHa
B Nepuoj OT YeTblpHaALaTh
AHEeN [o oAHOro mecAua c
MOMEHTa 3aKJOYEHNA KOH-
TpakTa U ybbITMA B BOWH-
CKYI0 YacTb.

[MpAMOI KOHTaKT C BO-
VHCKUMU  YacTAMW,  OMpepeneHne
BAKaHCWI  BOWHCKWX  AOMKHOCTEN.
BbinucbiBaem OTHOLUEHME MO TBOEMY
npefHa3HaYeHUI0 N UCXORA U3 INYHBIX
noXenaHwit (apTunnepus, BoAWUTeny,
pemnogpasgenenus, bIJIA,  morto-
CTPENKM, NHXKEHePHbIe BOWNCKA).

becnnatHblii TpaHchep ¢ noboi
TEPPUTOPUN CTPaHbl U MHOCTPaHHbIX
rocynapcrB.

becnnatHoe nuTaHue KaHampaaTa,
MPOXMBaHWe W onnaTa KOMaHAWPO-
BOYHbIX PAaCX0J0B A0 3aKNOUEHNS KOH-
TpakTta ¢ MO PO.

ConpoBoXAaeHne nocne 3aknoye-
HUA KOHTPaKTa, NPAMOIA Ananor ¢ poa-
HbIMW 1 BAN3KMMI BOEHHOCHYKALUEro
Ha NMPOTAXKEHNN BCEI CIYXObl.

KoHTponb npegocTtaBneHums Bcex
coumanbHbIX YCnyr u rapaHTuin ot PO
n MO, Bknoyas becnnatHoe noce-
WeHNe [OWKOMbHbIX YYPeXAeHNN,
MUTaHWA B LIKONe, MmocelyeHne cek-
LMA N KPYXKOB, a Takxe 06yuyeHue

F=

T
CHTRAKTY

P BIJIA

OTBETCTEERHOETE, TEXHLAOMWH, NPOSECCHORARAIM,

B BbICLIMX Y4eOHbIX 3aBefeHMAX Ha
610[KETHON OCHOBE.

KoHTponb nonyyeHus Bcex nomo-
XKeHHbIX pefiepanbHbIX U pernoHanb-
HbIX BbIMAAT BOGHHOCNYXaLLemMy 1 une-
HaM ero cembi.

Pewlenne Bcex BOoNpocos B pam-
Kax 3akoHopatenbctBa PO no cnuca-
HUIo gonroB Ao 10 MaH py6. v no nme-
IOLLIMMCA YTONOBHbIM [jenam.

Monyuenue rpaxpaHcTaa PO nHo-
CTPaHHbIM rpaxgaHam B KpaTyaniuve
CPOKN.

HacToAwmM naTpuotam CTpaHbl
Mbl flaeM 6ecrnnaTHylo KOHCymbTaLmio
Mo BCEM BOMPOCaM BOWHCKOWM CAyX-
Obl, MPefoCTaBAAEM FapaHTUioO U OCy-
LecTBAAEM COMPOBOXEHVe BOEHHO-
CRyXalLlero 1 YNeHOB ero cembi, Hauu-
HaA C MOMEHTa NPUHATUA peLleHns o
cnyx6e 1 1o ee NONHOTO 3aBepLUEeHMS.

Homep ropauein nuHnn
l.o. Cepnyxos:
+7 (925) 760-72-43

3AKOH M NOPAAOK

Tak, npw 3aknioyeHnn forosopa ¢
POCCUNCKON KOMMaHueil MapKeTnneinc
JOMKEH y6emuTbCA B [OCTOBEPHOCTU
ee MOJIHOrO U COKpaL|eHHOro Haume-
HOBaHWA, afpeca B npejenax Mmecrta
HaxoxpeHus, VIHH, OIPH wn KIM. Ons
camosaHATbIX, MM n npounx npeteHpeH-
TOB NPEAYCMOTPEHbI OTAENbHbIE CMUCKN
CBEAEHUI.

MapkeTtnneiic  BblbepeT  cnocob
NpOBEPKM B 3aBUCUMOCTU OT KaTeropuu
npeteHaeHTa. B uactn oTteyecTBEHHbIX
komnaHui n UM MoXHO 3aaeincTBoBaTth,
Hanpumep, ECUA vnu apyryto cuctemy
noeHTndukaumm n ayteHTndukaumn. B
3TOM Ciyvae:

»» Ha NpOBepKy OTBOAWTCA OAWH
KaneHaapHbIn feHb C AaTthbl, Koraa map-
KeTnnemnc nonyunn ceefeHnsa oT npeteH-
[EeHTa;

»» npouenypa bynet npoxoauTb Ha

NMPO®OPUEHTALIMNA

HoBble npaBuna NPOBEKK
MapTHEPOB MapKeTnNnencos

MocraHoBneHnem [paButenbctBa Poccuiickoin Pepepauun ot 20.06.2026r.
Ne 768 «06 yTBepxaeHuu MpaBun ocywecTBneHnsa NpoBepKy onepaTopom no-
cpepHuyeckoi undposoi nnatGopmbl cBeAeHNIT 0 NNLE, MeloLeM HaMmepeHne
cTaTb NapTHepOM nocpeAHnYeckol uuppoBoin niatpopmbl UNU Bnagenbuem
NyHKTa Nprema 1 Bbijaumn 3aKa3oB, Npy 3aK/l0YeHnM OroBopa C NapTHepom no-
cpepHuyeckoi L posoii nnaTtGpopmbl N BNagenbLem NyHKTa npnema n Bbiga-
4 3aKa3o0B» YTBepXAeHbl HOBble NpaBWJia NPOBEPKMN NPOAABLOB 1 UCNONHNTE-
neii, KOTOpble XOTAT CTaTb NapTHepaMmn MapKeTnneiica. Takxke faHHble npaBuna
KacaloTca NiiL, NNaHNPYIOLNX OTKPbITb MYHKT BblAaun 3aKa3oB.

CaMOM MapKeTrniefice ¢ NOMOLYbIO Yro-
MAHYTbIX CUCTEM.

PelweHve 06 ycnewHoM npoxoxae-
HUM NPOBEPKN HYXHO HampaBuTb Npe-
TEHAEHTY B TeueHWe OfHOro pabouero
AHS nocne AaTbl ee 3aBeplueHns. To xe
Kacaetca u3BeljeHWA o6 oTpuuatens-
HOM pesynbTate. B mocnegHem ciyuvae

Kanukynbi ¢ Pocreappven

B CepnyxoBckoM oTaene BHeBEAOMCTBEHHOM OXPaHbl - GUm-
ane OrKY YBO BHI Poccun no MockoBckow o6nacti - npo-
wa 3KCKypcusi AN pebaT U3 ropoAckoro sareps TpyAa M
otabixa. loctammu ctanu 25 WKONbHUKOB, KOTOPbIE NPULLAU B

noapasaeneHuve B paMkax akuuu «Kanukynol c Pocreapavei».

L

CoTpynHUKM BCTPETUAN f[eTel npu-
BET/IMBO W 6€3 M3NNWHEeNn opnLumanbHo-
CTN. BMecTo CKyuHbIX neKkuun — Xunsom
pasroBop 0 ciyxbe. Bprno HauanbHuKa
oTaena maviop nonuuum PomaH Kouetkos
pacckasan, yem 3aHUMaeTCA BHeBeAOM-
CTBEHHaA OXpaHa, Kak cTpouTca pabota
Mo 3aluTe NMYLEeCTBa rpaxaaH v opra-
HU3aLMIA, a TaKxe NOAeNunca ucTopuen
ctaHoBsneHua Pocreapgum B Poccun.

CambiM 3axBaTblBalOWMM ANA NOA-
POCTKOB CTasno 3HAKOMCTBO C SKUMUPOB-
KoW. PebATa C MHTEpecoM npumepunm
OpOoHeXMNeTbl 1 Kackun — cpasy cTano no-
HATHO, CKONbKO BECWT TaKaA 3alynTa 1 Kak
OHa oLyLiaeTca Ha nieyax. Ho HacToAwwmin
BOCTOPI BbI3Bas CNy>Ke6HbIi aBTOMOGWNb
CO CreLcurHanamu: WKoAbHNUKaM paspe-
LMW NOCWAETH B MaLLMHE U NOCMOTPETb,
KaK paboTaloT npobneckoBble MasuKM.

BE3 OYEPEJEN U BYMAT

KX NopmockoBbe —

B «Tocycnyru.[lom»

Pewwutb Bonpocbi B cpepe KX xutenu NoamockoBbs Mo-
ryT c nomolubto npunoxenus «lfocycnyru.flom».

Tenepb xutenu Mockosckoil obna-

CTV MOTYT PELUNTb BOMPOCHI, CBA3AHHDIE C

CcofiepXaHNeM 1 NCnonb3oBaHuem oblie-
rocycnyru

© rom

HKX MNogmockosea -
e «locycnyru. Jom»

Pt Bifs Bongccos HIHK
B LI P

ro umywecrsa MKJ] pernoHa, B pexume
«OJHOr0 OKHa» MPW MOMOLLUM NPUNOXe-
Hua «focycnyru.lom».

Kakune BO3MOXHOCTIY nony4ator
COOCTBEHHUKN XKUNbIX
nomeweHun MogmockoBbA:

V1 onnaumBatb cyeta 3a XKKY;

M nopaBaTtb 3aBKW B ynpaensto-
LUy OpraHu3aLio;

M obwatbca ¢ cocegamm B opuLm-
aNbHbIX JOMOBBbIX YaTax;

[ 3aKa3bIBaTb NOBEPKY CYETUMKOB;

HeobX0ANMO COOOWNTL MPUUYKHBI, A
peleHne HYXXHO 3aBepuUTb KBaNUQu-
LMPOBAHHOW 3NEKTPOHHOM MOAMMUCHIO.
Cnoco6 yBegomneHua BblbupaeT npe-
TEHAEHT C YYeTOM BO3MOXHOCTEN Map-
KeTnnenca.

Cepnyxosckas 20podckas

npokypamypa

MoMUMO [EMOHCTPALMN  TEXHUKM,
oduLiepbl NpoBenn BaxHyl becefly o

NpaBoBON rpamoTHOCTU. [loapocTKam
HaNoMHUIN 06 OTBETCTBEHHOCTM 3a Mpa-
BOHapyLeHNA U OObACHWAW, K KaKum
MoCneACcTBYAM NMPUBOAAT HeO6AyMaHHble
noctynku. Mo cnosam PomaHa KoueTkosa,
TaKue BCTPeYy — He NPOCTO pa3BneyeHue.
HauanbHvK nogyepkHyn, yto nofobHble
OHN OTKPbITbIX [BEpel MPOBOAATCA He
TONbKO NeTom. BHeBeOMCTBEHHaA oxpa-
Ha APYXWUT C NOAWedHbIMA WKonamn un
Jaxe OEeTCK/MM CafilaMi B TeUeHVe BCero
roga. CraplueKknacCH/MKam pacckasblBatoT
0 MepcneKTrBax y4ebbl B BEAOMCTBEHHBIX
BY3aXx, UTOObI T€ 3HaNU: MyTb B Npodeccuto
OTKPbIT AN1A KaXAOTO.

Mop oxpaHon Cepnyxosckoro OBO
HaxoguTtca okono 1 100 o6beKTOB - OT
YaCTHbIX rapaxeil 1 KBapTMp A0 Marasu-
HOB U YuYpex[eHWil 3[paBOOXpaHeHu.
370 1 ecTb Ta camas exefHeBHas paboTa
MO 3aKOHHOCTU 1 6€30MacHOCTN.

B duHane Bctpeun mHorve pebsata
MPW3HaNUCb, 4YTO BrepBble TaK 61U3KO
yBuaenu 6yaHn pocreapaenues. Boamox-
HO, AN KOTO-TO 3TOT fieHb CTaHEeT NePBbIM
warom K Tomy, u4tobbl B GyayLiem nonon-
HUTb PAZbI 3aLWNTHNKOB NPaBONOPAAKA.

[ koHTponupoBatb rpa¢uk pabot
MO KanuTabHOMY PEMOHTY 1 EXXErOfIHYIO
OTYETHOCTb YNpaBnAloLLeli OpraH13alny;

[ yyacTBOBaTH B 06LLMX COBPaHMAX
COOCTBEHHVIKOB.

Kak nonb3oBatbca npunoxeHuem?

Ckavarite «focycnyru lom»:

=» Google Play;

=> App Store;

=> RuStore;

=> AppGallery;

Bomngute yepes yueTHyto 3anncb roc-
YCnyr, a 3aTeM JOXAUTECH 3arpy3ku cBe-
ZIeHUn 0 coOCTBEHHOCTY 13 633 [aHHbIX
Pocpeectpa. OTMeTVM, YTO NpUNoXeHue
«focycnyru.lom» perynapHo o6HoBnseT-
A, B 6nmxaiiiuee Bpems Nosb3oBaTensm
OyAyT JOCTYMHbI U APYriie BOSMOXHOCTN.
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—CEPIYXOB

9MeKTPOHHAA Bepcus rasetsl: otv-media.ru/gazeta/
ObmecrBenHas rasera - Cepmyxos (OI'C).
I'naBubi perakrop: KpaitnoBa Hatasbst BukroposHa.

Yupeuress: MyHUIUIATBHOE aBTOHOMHOE YUPEkKIEHIE
«CepIyX0BCcKOe HHMOPMAIMOHHOE ATeHTCTBOY.

MPUCOEAUHANTECH K «OBLUECTBEHHON FA3ETE - CEPMYXO0B»

B COLIMANbHDIX CETAX M BCTYNAWTE B HALIW OOULUANBHBIE TPYNMbI:

Wsparenp: MyHUIMDATBHOE ABTOHOMHOE YUDEX/CHUE
«CepmyxoBckoe HHPOPMAIMOHHOE areHTCTBO.

Azpec pemakiuu U uanarens: 142203, Mockockas 00-
nacth, I'.0. Cepryxos, yi. [l)xoHa Puza, 1. 5.

['naBHbIil penakTop: Tent. 8-4967-12-44-37.
Koppecnionnentst: Ten. 8-4967-12-44-36, 8-4967-39-73-82.
Orzen pexamsl: Tell. 8-4967-12-44-45, 7-901-789-14-83.

Hawm ko Bame Muenue! JKiem Baum KOMMEHTAPUA 1
Ipe/IoxKeHus Ha e-mail: ogserpuhov@inbox.ru

lagera saperucrpupoBana B Yrpasienun OeepanbHoi
CIyKOBI 110 HazI30py B cdepe CBsA3U, HHPOPMAIHOHHBIX TeX-
HOJIOTMI ¥ MACCOBBIX KOMMYHHKAIWH 10 IleHTpaysHOMY
dbenepanprOMy 0KpyTY [T N0 TY50-02524 0T 13.11.2017T.
l'azera HaOpaHa W cBepCTaHA IO KOMIBIOTEPHOU TEXHO-
norun B peakuuy, ormedatana B 000 «Tumorpadus
«KII-MockBa», anpec:141407, MockoBckas o6, T.0. Xum-
K, T. XuMky, Haropuoe mocce, cTp.2, K.9.

3a conepaHue peKIaMHbBIX MATePHAIOB PeflaKIud OT-
BETCTBEHHOCTU He HeceT. Matepuasl, OTMEUeHHBIE CJI0-

BKoHTakTe
otvserp

©  0aHOKNACCHMKK

— % otvserpuhov

BoM «PEKJIAMA», mybmuKyioTca Ha IIPaBax PeKIaMbl.
®oto: MAY «CepriyxoBckoe HHQOPMAIIOHHOE areHTCTBO»
MHeHue pefIaKIug MOET He COBIAJIATh ¢ MHEHHEM aBTOPOB.

Tupax: 4 000 9k3. 3aka3 NO 2501.

06beM razetsr: 16 mosoc hopmata A3.

Tloamucano B mevath: 23.07.2026 T.

Bpewms no rpadpuky: 15.00. Bpems paxrudeckoe: 18.00.
Tazeta BHIXOZWT 10 IATHALIAM.

Tageta pacipocrparsercs becriatso B I.0. Cepryxos.

.'

Tenerpam-kaHan
otvserp



