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A I'IpaBocnaBHaﬂ LiKONna WMCKyCCTs, T. Mocksa, HapO,EleIl‘;I akagemu-

Mpa3gHuK
NPEKPACHOH MY3bIKH

OKyHUTeCcb B aTMocpepy APKOro MysbiKalbHOro
co6bITnA Ha VI Bcepoccuiickom My3blikasibHOM ¢ecTuBa-
ne-KoHkypce «Mos pofunHa - Poccus» «Jliobnio Te6s, moi
Kpaii pogHoii», KoTopoe cocTouTca 18 oKTAGpPA.

Ha cueHe BbICTynAT TanaHTAMBbIe KONMEKTIBLI: Xop «KamepaTa» ACHTEPY,
[l fh

13 [BOY «lLkona Ne56 nmeHm akapemmka B.A. Jleracosay, I. Mockga,
cTapmni xop MNMpasocnasHoin Ceato-Metposckoi LWkonel, . Mocksa,
eHckmii xop LARUS, r. MockBa, BoKa/bHblli aHCamOmb «MUTEHKIA»,

yeckuir xop nmenmn HJ1. CaxapoBa, I. AnekcaHapos, Bnagummpckan
06/1acTb, XOp ManbuMKOB UHCTPYMEHTANIBHOTO OTAENEeHUs [leTckoi
My3blkarnbHoW Wwkonbl N°71, r. MockBa, BOKanbHO-X0poBoii aHcambib
«QopTyHa», LieHTp passutua TBopuecTsa «fepmec», . MockBa.

Mecto BcTpeuun: r. CepnyxoB, yn. OusKynbrypHas,
A.16, K um. B.IA. JlennHa. Hauano B 14:00.

Bxop cBoGOAHbIN (MUYam neHCUOHHO20 803pacma
npu ce6e umemo coyuansHyio Kapmy).

®omo: npecc-cyx6a AdomuHucmpayuu l.o. Cepnyxos

TBoe Bpemsi 1eMCTBOBATD

B CepnyxoBckoM wra6e BonoHtepos Moa-
MOCKOBbSI OTKpPbIT Ha6op. lNpurnawatorcs
Mosopble nogu, aocturwiue 14 ner.

Yro TebA XaeT:

HOBble 3HAKOMCTBA 1 MOAAEPKMBAIOWANA KOMaHAA eau-
HOMbILWIEHHUKOB;

odumLmanbHO HauncnAeMble BONOHTEPCKIE Yachl (yuuTbl-
BalOTCA NPU NOCTYNEHNN B BY3);

pa3BUBaIOLLME TPEHWHIU U KYPChl (MepBas MOMOLLb, Opra-
HM3aLMsA COObITWIA, OPATOPCTBO, NPOEKTHAA AEATENBHOCTb 1 Ap.);

ydacTne B ropofCKIX 1 06AACTHBIX MEPONPUATUAX U pe-
anbHasA MOMOLLb TEM, KTO B HEll HYKAAeTCs.

3anucbiBaiica B WTabe wnu B couceTax BonoHtepos
MNoamockoBbsa - CTAHb YACTbIO KOMAHADbI
W HAYHU EACTBOBATD!

Appec wra6a: Io. Cepnyxos, yn. lopbkoro, a.56
(MonopaexHbiit ueHTp «[aTpnoT»), serp-urm.mo@yandex.ru.
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NMPUCOEAVHANTECb K OOULUAJIbHBIM FPYMNAM
AAMUHUCTPALNN TOPOACKOIO OKPYTA
CEPNMYXOB B COLIMAJNIbHbIX CETAX!

OnHOKNACCHUKN &
serpukhovmo
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B aBaHrap/e nepeMeH
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)) OoiiecTBeHHas Ta3eTa
/ «CepIryxoB»

JHeprusa 6ynymero (:epnyxon cTan

Ha 6ase cepnyxoBckon wkonbl N°17 coctosincs nepBbii
¢dopyM wKonbl nuaepckoro aktuea «Ipyrov yHUBepcuTeT»,
OpraH13oBaHHbI ABMKeHneM «Monopas MBapaus» coBMecTHO
c naptueit «EauHas Poccus». PopyM anunca Tpu AHa u
cobpan yyeHukoB ctapiumx knaccos u3 Cepnyxosa, MywmHo
u MpoTBUHO, Kenarowmnx aKkTMBHO Y4acTBOBaTb B COLMa/IbHO-
NONIMTUYECKOM XKU3HU ropoAa, 061aCTH U BCEH CTPaHbI.

Lkona nupepckoro aktuea «[pyrov yHuBepcuteT» cobpana
6onee COTHM aKTMBHbIX WKO/IbHUKOB, FOTOBbIX BHOCUTb CBOW
BKNaj B passutue ropopa. MnaBHas ueno ¢popyma - patb
BO3MOXXHOCTb MOJIOAbIM IMJiePaM peanu3oBaTh CBOU UAEH.

MoAAepKKa MONOJEKHBIX
MHULMATHB

C camoro nepBoro AHA ¢opyma
6bI10 MOHATHO — 3Aecb cobpanucb He
NPOCTO WKOMBHUKK, @ MONOAbE NOAN,
MOJSHblE SHEPrK, amouLnii 1 naen.

TBOpuUeckMin moTeHuWan ceprnyxos-
CKOWl  Monogexu Obin MPOAEMOHCTPY-
poBaH Ha Hebonbluoi (OTOBbICTABKE,
opraHn3oBaHHoit  LleHTpom  ¢oTorpa-
¢dunyeckoro mckycctBa MmeHu Hukonas
AnfipeeBa v Bacunua YnutuHa npwv nog-
aepxke «<Monogow lBapguu». Pykosoam-
Tenb ueHTtpa Opun Cypkos no3Hakommn
Masy Cepnyxosa Anekces LUnmko ¢ pa-
60oTamm Monogblx ¢$oTorpados, noces-
LWEHHBIMW  PYCCKUM TPafULUAM U KyNb-
Type U B 3aBEPLIEHNM NPUTNACIN ero Ha
OTYETHYI0 GOTOBBICTABKY LIeHTPa.

Otkpbisas dopym, Anekcenn LUnm-
KO OTMETUN BaXHOCTb UHWLMATUBHOCTH
MONOAEXM 1 €€ CTpeMNeHVie BONIOLATh
CobCTBEHHbIE VAN B XM3Hb, @ TaKKe Bbl-
pasun Hagexagy, uto obpasoBaTesbHas
nporpamma, HanpaefieHHas Ha pa3BuThe
LIKOMbHBIX CAMOYMPaBNeHUin U KOMaHAao-
06pa3oBaHue, NOCNOCO6CTBYIOT PacKpbl-
TWIO NOTEHLMAaNa MosOAbIX NNAEPOB.

- Ha npasuneHyo dopozy ebiwisu.
lymob nonumuka, nudepd, KpynHozo 06-
wecmaeHHo20 0easmesna — 3Mo C0XHbIU,
mpydoémkuti nyme. Kaxowili 8 20108e 0071
XXeH Oepxame c80K0 KOHeuHyio yenb! U no-
HUMams, Kyoa oH uoém u 3a4em oH uoém!
- 06paTnca oH K yyacTH1Kam popyma.

C HanyTCTBEHHbIMU C/IOBaMI BbICTY-
nvna n aupektop LleHtpa no npodopuen-
TaLmm 1 TPYAOYCTPONCTBY Monogexu Hane-
*na EpémuHa. OHa ¢ npuBbIuHbIM 151 cebs
NO3VTMBOM W 3abOTOi NoXenana y4acTHu-
Kam NpoayKTUBHOI paboTbl Ha popyme.

- Xenato, ymobel 3mu mpu OHs
npowiu 8 no3umugHol ammocegepe, npu-
HeC/lu 8aM UeHHble 3HAHUA U ocmasusu
camele nyqwue gneyamserus. Hadetocs,
8bl Ha cObcmeeHHOM onsime yb6edumecs,
ymo 3Hayum pabomame Kak eOuHas u
C/IaXeHHAs komMaHoa! — obpaTtinach K co-
6paslwmmca Hagexpa BuktoposHa

[lnanor Ha paBHbIX

[MaBHOe CObbITME MEPBOrO AHA $o-
pyma - BCTpeya y4yacTHUKOB ¢ [naBoi my-
HULMnanuTeTa.

B ¢opmate oTKpbITOro Amanora
Anekcen Lumko BmecTe ¢ fenyTtaTtom
okpyxHoro CoBeTa, pPyKOBOAMTENEM
«Monopow IBapaun EpnHon Poccun» B

Mockosckol obnactu [uaHoit
AnymsHL noobuwianncs  yyact- < rl-E
HUKaMV Ha WHTEpPEeCyloWme i
pebAT TeMbl. -
Bonpocos co ctopo-
Hbl LIKOMbHMKOB 6bIN0
Hemano, Kak 1 npegno- (Ii=l"
XKeHWil — OT yBennyeHus
KOMMYecTBa  CMOPTMB-
HbIX MNOWAAOK W Cek-
UMA Bo npoBefeHuA B
ropofie Mactep-Knaccos
C BemywWwuMMy cneumani-
cTamm B 0611acTn nHdop-
MALMOHHBIX  TEXHONOTWIA.
3a nyuywme Bonpocbl Anek-
cenn Wumko Bpyumn pebatam
namsiTHble NOAAPKN.

AL LIADTIA-
=-DHRVL 1 V.

Kpome Toro, MaBa ropofckoro okpy-
ra NoOAeNuNCA CBOUM BuaeHnem GyayLue-
ro MONIOAEXW W Pa3BUTUA FOPOACKOro
okpyra. OH noguepKHyn HeobXoAMMOCTb
aKTMBHOW MOMOAEXM B OOLECTBEHHON
KUZHW.

- YaepeH, ymo nosnydyeHHvle 3HAHUA
no passumuio WKOIbHO20 Camoynpas-
JIeHUs, 3HAKOMCMBO ¢ 06uecmaeHHbIMU
0pedHuU3ayUAMU  MyHUYUnanumemd U
UHMepakmuebl Ha KOMaHO00bpazoeaHue
nomozym pe6amam npokayams Ceou Jiu-
Oepckue HasbIKu, — NofYepKHYn Anekcei
Bnagnmmnposny.

Mnowapka NPOEKTOB
N BO3MO)XHOGTEH

Mocnepyowue pnga pHA dopyma
6bINN NOCBALLEHbI NMPOEKTHBIM MacTep-
Knaccam, QUCKyCCusM C yyacTem peny-

a S
TaToB, NPeLCTaBUTENeNl OPraHOB BRACTU
1 06LLECTBEHHDIX AeATENEN, a TaKkKe BCe-
BO3MOXHble TPEHWHIW 11 KOMaHBoobpa-
3yloLume urpbl.

B pamkax ¢popyma «[ipyroit yHuBep-
CUTET» COCTOANACh BCTPEYA YYaCTHUKOB
c penytatom [ocAymbl, 3amecTuTenem
npepcefaTens KoMUTeTa No MOJTOAEXHON
nonntuke AnekcaHgpom TonmayeBbiM B
dopmate Bonpoc-oTBeT. Ha npoTaxeHnn
yaca pebATa akTVBHO 3aJaBany NONUTUKY
VHTEPECYIOLLME UX BOMPOCHI.

- Mos 3a0aya - 66imb MAkcumManbHoO
OMKPOBEHHbLIM, OMKPLIMbIM U OOHeCMu
80U MbIcaU 00 pebam. U A yeepeH, Ymo
cpedu Hux moxe 30ece ecms bydyujue no-
JIUMUKu, ynpasnenysl. Ho enagHoe, 1 um
Ce200Hs Xenan, Ymobel OHU COCMOANUCH
KAk npocgheccuoHasbl ceoezo dena. Hegax-
HO, KaKyto npogpeccuto oHu cebe ablbepym.
Tak ymo ygepeH, Ymo Mbl 8Mecme ¢ HUMU

ewe u nopabomaem 20e-Hubydb, — Npo-
KOMMEHTMPOBaN MTOrV BCTpeun Anek-
cangp Tonmaués

Takxe CTaplieknaccHukos bonb-
woro CepnyxoBa MNO3HaKOMUIN C BO-
NIOHTEPCKMMM OpraH13aunamm, Kotopble
MOMOraloT BOEHHOCNYXallM B 30He
npoBefeHNA cneLmanbHoM BOEHHON one-
pauun.

PebsiTa OCBOWNW W3rOTOBEHWE CY-
MOB 1 Kaw ObICTPOro MPUroTOBNEHUS,
CYXOro Aylla, OKOMHbIX CBeuei, Tannc-
MaHOB, CINen TakTuyeckme bpacnetsl n
Hanucanu Ténsble NCbMa C MCKPEHHUMU
noxenaHvamn 6oiuam B 30Hy CBO. Bce
M3rOTOB/EHHbIE N3JENNA YXe B bnvxan-
Wwee Bpemsa byayT nepepaHbl 6onLam.

KntoueBoii yacTbto Mporpammbl ¢po-
pyma CTanu npakTnyeckme ceccuu. Yuact-
HUKW VMENM YHMKaNbHYI0 BO3MOXHOCTb
pa3paboTaTb COOCTBEHHbIE NPOEKTHI, Ha-
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npaBieHHble Ha YnyulleHWe ropoACKOi
Cpefibl, peLleHue coLnanbHbix Npobnem n
MOBbILIEHUE YPOBHSA MOJIOLEXHON aKTnB-
HOCTW. 3TV NPOeKTbl BbiNu NpeacTasne-
Hbl XIOpY, B KOTOPOE BXOAW/MN OMbITHblE
CMeLmanucTbl U NPeacTaBUTeNn MyHULM-
nanuTeta.

flHa AdoHVHa, yyacTHUL@ KOMaHAbI
«3Be3fa», BMECTe C Ipy3bAMM pa3pabartbl-
Basia NPOEKT MO CO3AaHNI0 MOJIOAEXHOO
NpOoCTpaHCTBa B LieHTpe ropopa. LWyTu,
uTO 3apAAMUNACh MONOXUTENbHBIMUA 3MO-
LIMAMM Ha BCIO XKU3Hb.

- MHe Kaxemcs, 4mo 3mo 0YeHb HyX-
HO 0711 Hawie2o0 NOKOJIEHUA NOMOMY Ymo
JI00U MO2ym Kak-mo CamoBblpaxamocs,
3HAKOMUMCA, MHe Kaxemcs 3mo O4eHb
8AXHO 019 HAWwez0 20podd, 0n1A Hawel
MOJI00éXu, — nofenunacb BhnevatieHns-
MU [ieByLLKa.

BocnutanHuupbl LleHTpa Henpe-
pbiBHOrO 06pa3zoBaHusA (wkoma Ne 9)
Bapsapa lnyxoBa u Bepa Llep6uHuHa
3alMWani NPoeKT CO3AaHnA B ropog-
CKOM OKpyre Komnnekca MonofexHoro
pocyra «Kanengockon». CyTb mpoekTa
3aKJI0YaeTCA B TOM, UTOObI CO3AaThb efu-
Hyl0 MIOWAAKY, 06beanHAoLWY TBOp-
UecKyo MONOAeXb ropofia.

B xome 3awuTbl npoekTa pebsTa no-
JIyYNAIN LieHHbIEe COBETbI 1 PpeKOMeHAaLMm
no AanbHeiLweMy NPOABUXEHWNIO CBOEN
upen. YneHbl Xiopy BbICOKO OLEHUIU
NPOEKT AeBYLUEK, KaK BNpoYeMm, 1 fpyrue
NPOEeKTbI, NPeACTaBNEHHbIe YYaCTHUKaMU
dopyma.

— Heobxodumo nomo2ame mMosiodomy
noKoneHuto, noddepxxusams e2o0. Ha ¢ho-
pyMe 04eHb MHO20 KpeamusHelx pebsm ¢
uHmMepecHeiMu npoekmamu. OHU xomam
pabomame Ha obwee 61a20, npednazanu
npoekmel 8 COyuaIbHOU, CcnopmusHoU,
3K0/I02U4eckol U KylbmypHbIX Chepax.

Bce 3mu udeu HaM HyXHO NOMOYb peds-
mam dopabomames U peanu3oeams ux 8
Hawem 20pOOCKOM OKpyee, — MOJENNNCA
MHeHneM uneH twopw, fenyTat CoseTa
[enyTaToB, YeMMMOH Mupa no 6okcy Dé-
aop YyanHos.

- Y pebsm OelicmgumenbHO ecmb
uHuyuamuesl, ecme udeu. Mel ¢ Humu
emMecme xomum nopabomamse U, C06-
CMBEeHHO, € 3Mo20 (opyma yimu ¢ Ka-
KUM-1U60 KaneHOapHbIM NIGHOM, NOMOYb
pebamam peasnu3osams ux nepabie akyuu,
ux nepsble Meponpuamus. Hy u gossneus,
KOHEeYHO, 8 0BLECMBEHHYI0 XU3Hb 20p00d,
- npokKoMMeHTMpoBana fenyTat CoseTa
aenyTatoB [.o. CepnyxoB, pykoBoauTenb
«Monogon IBapguu EguHon Poccum» B
Mockosckoi obnacTu [inaHa AnymsHL,.

Wroru chopyma
Mo 3aBepLieHNN TPEXQHEBHOrO Ma-
padoHa obpazoBaTeNbHbIX MEPONPUATUAI
aKTMBHas monofexb CepnyxoBa nonyuu-
Na BO3MOXHOCTb BOMOTUTb CBOM 3aMblC-
bl B peanbHble wWwaru.
Momumo ocHoBHoro dopyma, 3anna-

HUPOBaHO NPOBELEHIE [OMONHATENBHOMO
MePONPUATAS 4NN CTYAEHTOB BY30B, KOTO-
pOe COCTOUTCA MO3Xe B OKTABPE TEKYLLEro
ropa. OHo ByfeT NOCBALYEHO 0BCYKAEHIO
aKTyasibHbIX BOMPOCOB COLMANbHOTO pas-
BUTMA 1 NPUBNEYET GONbLLOE KONMNYECTBO
3aMHTEPECOBAHHON MOJTOLEXN.

CeroaHs ans pebaT co3p[aTca MHO-

rOUYMCNIEHHbIE BO3MOXHOCTM 6narofaps
rpaHTaM W HauWOHaNbHOMY MPOEKTY
«Monopéxb 1 petw». [MaBHas 3afgaya -

COXPaHWTb W MPUYMHOXWTb 3TOT SHTY3U-
a3M, uTo6bl CAENATb 13 HEro NHTEPECHbIN
NPOAYKT He TOMbKO /1A YYaCTHUKOB ¢$o-
pyma, HO 1 ANA BCEil MONOAEXN TOPOA-
CKOro OKpyra.

- Qopym nudepckozo akmusa «/Ipy-
200 yHUBEpCUMemM» 3a8epWUsICA OYeHb
npodykmusHo. Pebama npedcmasnanu
CB0OU NpoeKmbl, aKyuu, Meponpusmus,
Komopble OHU Xomenu 6bl 8mecme ¢
Hamu peanuzoeams. Tam ecmb npoek-

mbl,  NOCBAWEHHblE  3KOI02UYECKOMY
NpocseweHuo, NPOC8eUeHUI0 CMapuiezo
noKoseHus, obyyeHue noxunbix atodel
KoMNnblomepHoU 2paMoOmHOCMU U 3HA-
Huto mpeHd08, pabome ¢ KOMNbLIOMeEPOM
u mak dasnee, ecmb u 61a20meopumerns-
HaA ApPMAPKA HOBO200HAA — 8Mecme C
pebsmamu cobupaemcs npulimu 8 Hawu
cemeliHble yeHmMpbl U Ux No30pasume. B
obwem, 60/blWOe KOIUYECMBO NpOeK-
moe no pasHelM HanpasieHusM. Bce oHu
npopabomaxHvle, UHMepecHsle U, Ymo
camoe 8axHoe, pebAMa 20mosabi Ux pea-
Jlu3086l18aMb camu. Y 8axHa nuwe noo-
Oepxka «Monodot leapouu» u AOMUHU-
cmpayuu 20podcKo20 OKpyad, KOmopyo
Mbl 20mO08bl UM 0amb, — NMPOKOMMEHTH-
poBana utoru dopyma penytat CoseTa
penyTatos .o. CeprnyxoB, pyKOBOAUTENb
«Monopgow Bapguu EgnHoit Poccum» B
MockoBckoli obnactv luaHa AnymsHu,.
Qopym LLkonbl Monoablx NULepos
«[lpyroii yHUBEPCMTET» CTal BaXHbIM
3TANoM CTaHOBNEHUS TPAXKAAHCKUX aK-
TMBICTOB HOBOFO NOKoNeHus. Takne no-
WK1 MO3BONAIOT OObEAUHNTD YCUus
mornogexu, chopmMmpoBaTb Kpenkoe co-
061UeCTBO €VHOMBILUNEHHUKOB 1 NOAMO-
TOBWUTb OYAYLLMX yNpaBieHLeB, Crnocob-
HbIX BAIVSITb Ha NPOLIECChI MOZePHM3aLMN
U YNyYlWeEHNA XM3HW PErvioHOB Hallei
OrPOMHOV CTPaHbl.
3afaya OpraH13aTopoB U MECTHbIX
BNacTel Tenepb COCTOMT B MPOAOIIXe-
HUM HauyaToro npouecca, obecneyeHum
YCNOBUI NS [anbHeNIIero pocta n ca-
MOPa3BUTUA TaNaHTAMBBIX PEBAT, pa3Bu-
TUW HOBbIX GOPMATOB 06Pa30BaTENIbHOTO
B3aUMOLENCTBUS U pacUMpPeHns ropu-
30HTOB BO3MOXHOCTE MOMOAEXM.
Oputi Cypkos,
¢omo npecc-ciyx6eol
Aomurucmpayuu Io. Cepnyxos
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- Omey - 3mo He npocmo cmamyc, a
HacmoAwas onopa 0514 cembu. Ezo cuna,
MyOpocms, /1t0608b U AUYHBIL npumep
opmupytom xapakmep Oemed, yuam

Ux omeemcmeeHHOCMU, Ueneycmpem-
JIeHHOCMU U y8axeHulo. MIMeHHO 8 cembe,
pA0OM C omyom, 3aknaodsiearmcs me
(pyHOamMeHmManbHble YeHHOCMU, Ha Komo-
pbix cmpoumca 6ydywiee Hawux demed, a
3Ha4yum u 6ydyujee 8ce20 HAWE20 OKpyad.
Omom 0OeHb — omJuYHebIl N0BOO ewje pas
€Ka3ame cnacubo 8cemM oMuyam 3a ux exe-
OHeaHbIli mpyod, cmotikocme u 3abomy.
3a mo, umo oHu 8edym 3a coboli Hogoe
noKosieHue, No0agas npumep yecmu, mpy-
oonobus u gepHocmu, — cumTtaet Masa
fopoackoro okpyra CepnyxoB Anekceit
LUnmko. Mprmepom OTLOBCKOI 3a60Tbl 1
OTBETCTBEHHOCTU CTaN NOCTYNOK Anekces
BnagummpoBuya, KoTopblin 1 ceHTAOpS, B
[eHb 3HaHWiA, CTan «pykoW oTua» Ans
MwuLum, cbiHa yyacTHIKa CneLlmanbHo Bo-
€HHOI onepauuy € No3bIBHLIM «3axap».
lMana manbuyKka, HaCTOALLMIA Fepo, B 3TOT
BaXHbI1 IeHb 3aLuLan MupHoe Hebo. He
1Mes BO3MOXHOCTU ObiTb PAAOM C Cbl-
HOM, OH [JOBepWn 3Ty BaXHylo ponb Ma-
Be OKpyra. B Takue MoMeHTbl ans geten,
UbW OTL|bI HAXOAATCA laNeKo, KaK H1Koraa
BaXHa noppepKa YenoBeka, KOTOpbIi
MOET CTaTb OMOPON 11 MOMOXET CLienaTh
war B HoBoe U HeusBepaHHoe. CeroaHs
MHOr1e OTLbl HAaXOAATCA B 30He crneuu-
anbHOI BOEHHOI onepaLyy, NoKasblBas
CBOUM [J€TAM MPUMEP MYXeCTBa, CTOiA-
KOCTW U npefaHHocT PopuHe. HeBos-
MOXHO MepeoLeHNTb UX BKNAA B 3alnUTy
Haluei CTpaHbl U OyAyliee HalWMX AeTeN.
Ho HuKakue TPYAHOCTW He CpaBHATCA
Ans 0TLA C MOMEHTOM MOSABNEHNSA Ha CBET
ero pebeHka. JTOT fieHb HaBCeraa fenuT

KN3Hb MYXUKMHbI Ha «A0» N «N0CTEY.

- C poxdeHuem pebeHKa i No83po-
cnen, ¢cman 6onee  0MeeMCMBEHHbIM.
Mepeocmbicnun Kakue-mo 06udel, kKomo-
pole Bblu 8 Oasiekom demcmee HA C80e20
omuya. [lomomy 4mo 8 custy c8oe20 803pac-
ma, omcymcmeus XUu3HeHH020 onbimd,
Moz 06udembCs, HenpasusILHO NOHAMG.
Celivac noHuMaio, Ymo pooumenu HUKo2-
0a mebe He noxenarm njoxo2o, 8ce20d
me6s noddepxam u nomozym. Podumenu
— e0uHcM8eHHsle /100U, KOMY MOXHO 00-
8epAams, — ckazan Mropb CTapoBoiT, BeTe-
paH CBO, kaBanep opzeHa MyxecTsa, py-
koBoauTenb CepryxoBCKOro oTaeneHus
Accouymaummn BetepaHoB CBO Mockos-
CcKoii obnacTu. U He TonbKo pebeHKy Bax-
HO, uTObbI OTel, bl pagoMm. Manbl Takxe
Hepa3pblBHO CBA3aHbI CO CBOMMM [IETbMMU,
He MeHblue Mam! OHM TaKkxe TOCKYIOT B

llepBbIn Y4MUTEeNb, INAaBHbLIN
3aummm( . NYYILMK ApYT —

19 okTa6psa Poccus ormetut [leHb oTua - npasgHuUK, no-
CBSILLLEHHbIW [NMABHbIM MY)XYMHaM B HalWeW XWU3HWU. ITO
AeHb, KOoraa Mbl MOXEM BbIpasuUTb CBOKO 6/1aronapHoOCTb
u no60oBb NanaM, AeayliKaMm, BCEM TEM, KTO CBOMM Npu-
MepoM, MyAPOCTbIO U NOAAEPIKKON NOMOraeT HaM CTaHo-
BUTbCS lyylue, popMupyeT Hale byayLiee.

Uctopuuecku [leHb otua npuwen B Poccuio 4 okTa6ps
2021 ropa u 6b1n opuumanbHo 3akpenneH Ykasom lMpe-
aupeHTa Poccuiickon Pepepauum, ycTaHOBUBLUMM ero
npasgHoBaHUWe B TpeTbe BockpeceHbe okTaA6ps. CoBpe-
MEHHbIW OTeL, — 3TO Y)Xe He MPOCTO AO06bITYMK U CTPOrUiA
BocnuTartenb. OH - ApYr, HACTaBHUK, aKTUBHbIA YH4aCTHUK
XXU3HU pe6beHKa, 6yab TO NOMOLLb C YPOKaMM, COBMECT-
Hble MOXOAbl U AyLUEBHbIE Ppa3roBopbl. B 3ToT AeHb Mbi
YeCTBYEM He TO/IbKO OTLIOB, HO U AeAylieK, BCNOMUHAsA UX
6orarbiii ONbIT, MYAPOCTb U UCTOPUIO, 6epexxHo nepeaa-
BaeMYI0 U3 NOKO/IEHUS B NOKOJIEHHe.

pasnyke M CTapalTCA Kak MOXHO valle
ObITb PAROM CO CBOVMY [ETBMU.

- Koz0a pebeHok padom — 3mo ece20a
npusmHo u cozpesaem cepdue, — noge-
nunca ropb CTapoBonT.

VIMEHHO MO3TOMY HalMM 3aLUMTHU-
Kam B 30Hy CneuuanbHON BOEHHON one-
pauun BMecTe C ryMaHWTapHbIM TPy30oMm
OTNPaBNAT NWCbMa OT AeTel. B 3tux
TporaTesbHbIX NOCNaHNAX AETU BblPaxaloT
C/10Ba NOAAEPMKKM 1 bnaroaapHoCTy repo-
AM, KOTOpbIe 3aLuLaloT Hawy PopyHy. 3T
NCbMa — MOLLHBIiA CTUMYN AN CONAAT, Ha-
NOMUHaHVe O TeX, Pafy KOro OHW Cpaxa-
I0TCH, O CAMOM [TIaBHOM — O CBOWX AETAX.
OTub!l - 3TO Te NIOAK, KOTOPblE, HECMOTPA
Ha BCe 3a00Tbl U CNOXHOCTU B3POCION
XW3HY, CTAPAIOTCA NOCBATUTL e JeTam.
OHN - HacTaBHWKK, dopmupytoLwme npa-
BUIbHOE MbILLNIEHWE, AalOLLMe MyApble CO-
BETbI 11 MOMOraloLLye OPUEHTUPOBATLCA B
3TOM COXHOM Mupe. OHW yuaT CBOWX fie-
Tell NPYHUMATb B3BELUEHHbIE PELLEHNS, He
60ATbCA TPYAHOCTEN M BCErfa CTPEMUTHCA
K iyyLwemy. OHM BOCMIUTbLIBAIOT B CBOWIX fie-
TAX YECTHOCTb, MOPAAOYHOCTD, yBaXKeHUe
K CTapLumm v nioboBb K PoguHe.

- Mol omey Hay4un meHa mpy-
dumscA. Bcio cgowo Xu3He oH paboman
8 Kosxoze. OH Hayyun meHs He 60AMbcA

pabomel. Yqun kocume, Koname, caxame
Kapmouwiky no0 nJiye, ¢ ygaxeHuem OmHo-
CUMbCA K cenbckomy xo3alicmay, mpyoy
Opyaux nodell u K Hawell npupode. A ewjé
npusun mo6osb K puibanke u cnopmy.
OH 6bin 6onbwum mobumenem. B cgou
wecms0ecam jiem OH Moz 1e2ko nooms-
Hymbca 0ecAme pasz u cdendme Nods-
ém-nepesopom. Celiyac, cnycms MHO20
Jlem, NOHUMaews, YmMo OH 8 byK8abLHOM
CMbIC/Te 3a10XKUN (hyHOaMeHmM mozo Ye-
J108€Ka, KOMOpbIM A ABNAICL Ce200HA.
CblHa £ npuyyYan K cnopmy, Ho 8cez0d 0a-
8as emy npaso 8bibopa. Ecnu 6ur mak ciy-
yusnocwk, MHe 66110 66l 04eHb NPUAMHO.
Ho oH eblbpan ceoli nyme, Komopeili emy

—

-

UHMepeceH U NpUHOCUM emy padocme.
Cemba — camoe s8axHoe 8 Xu3Hu. OcobeH-
HO, K020a 8 CeMbe eCMb PebEHOK, a nyyuie
He 00uH. He HyxHo 6oambca. Jemu - 3mo
6onbwas padocme - pacckasan npepce-
natenb CoBeTa flenyTaToB, 3aC/yKeHHbIN
TpeHep Poccun, noueTHbI rpaXaaHuH
CepnyxoBa Muxaun Lynbra.

- C poxOeHuem nepeozo pebéHka, A
NoYy8cmMaeosas, Ymo MOA XU3Hb MOJIbKO
4Ymo nepewisia Ha HOBbIU ypOBeHb CII0X-
HOCMU, HO A NOHUMGJI, YMO U Haepaoa
6ydem coomsemcmeyioujeli, — pacckaszan
Mwuxaunn lMaHKpaTbeB, pexmccep MOHTa-
a TenekaHana «OTB-CepnyxoB». 3T0 Mo-

MEHT abCONMIOTHOTO CYaCTbsl, OCO3HAHUSA
OTPOMHOI1 OTBETCTBEHHOCTM 1 6€3yC/oB-
HOW Mio6BK, KoTopas OyAeT pacTu C Kax-
AbIM aHem. C poxpeHvem pebGeHKa MeHs-
€TCA BCE: MPUBbIYKIA, TPUOPUTETDI, B3rsAA
Ha Mup. W 370 K nyuwemy, Beab Tenepb B
XW3HW NOABMAETCA HOBbIN CMbICIT, HOBBIIA
CTUMYN [N1A Pa3BUTUA 1 JOCTVXKEHNS.

- Camblli UeHHobIl ypoK om Moe20
omuya - 8ce20a 2080pums Npagoy, nocmy-
name 4eCMHO U HECMuU OmMeemcmaeH-
HOoCcmb 3a ceou Oeticmaus. Ku3Hb 04eHb
yacmo ceodum u pazeodum swodel, u
yesi08eK, KOmopozo Mol 06UOen Ce200Hs,
MOXem 8cmpemumbsCs Ha meoeM nymu
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[MarnuvH JICHb

[leHb oTLa oTMeYaloT B Gepnyxose

yepe3 MHo20 aem. [locmynat mak, Ymo-
661 mebe He BblI0 CMLIOHO NPU BCMpeYe,
- pacckasan Hvkonaii MywkuH, fenyTart
coBeTa fenytartos [.o. Cepnyxos, PykoBo-
autenb ¢pakumm «EguHas Poccuar. Ho He
TO/bKO OTLibI yuaT JeTel, HO 1 Ha0BoPOT.
B3pocnbim Bcerga ectb Yemy NoyuuTbea y
noppacTatoLLero nokonexua. fletm yuat
Hac BUAeTb MUP B APKMX Kpackax, pago-
BaTbCsA MEI0YaM M NCKPEHHE 06T,

- Mou demu Hayyunu meHs mepne-
HUI0, HAay4usIu Xums 30ece U celiyac, — oT-
metun Hukonait Hukonaesuu.

- Ceoux Oemeli A, Kak 8 «/[8yx kanu-
maHax», y4y 60pomscs U uckams, Haimu
u He cdasamesca. Hukoz0a He omcmyname
om ceoel yesnu, - ckazan Bagum MotopuH,
pykoBoguTenb OOLWeCTBEHHOW npuem-
HOW MeCTHOro oTaeneHus naptum «Eau-
Has Poccus».

- Jemu yyam Hac nobume 6Gesyc-
JI0BHO, NPOCMO NOMOMY Ymo JI0bUWb.
OHU HanomMuHarom Ham o 8axHOCMU NPo-
CMbIX UCMUH U O MOM, Ymo HacmosAwee
cyacmee — 8 Me/I0YAx, — cunTaeT AHApen
TuxoHOB, fienyTaT coBeTa fienyTtatos [.o.
CepnyxoB. OfHO M3 [NaBHbIX YMEHWN,

OTLia B OKpyre cocTofiTcs

KOTOPOMY OTLbl y4aT petew, — 60pOTbCF|
CO CnoxHocTAMU. Befb OHW camm npe-
ofonenn rnaBHYK CNOXHOCTb - CTpax
nepea BOCNUTAHMEM pe6eHKa, ero no-
ABneHnem, BocnutaHnem. OHu npownun

uepe3 6ECCOHHble HOUW, MepexuBaHuA
3a 3[0pOBbe Manbilua, nepsble Wark 1

\
BAXHAS

npa3fHnytblie meponpuaTHa VMHLOPMALIMS! -
—~——
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17 okTA6pAa B 13:00 - ropoackoe meponpuatue «Moii nana - repoi!» -
BCTpeYa C oTuammn repouyecknx npodeccuii B LieHTpe no npodpopueHtayumn n

TPYAOYCTPOMCTBY MONIOAEKM.

17 okTA6pA B 18:00 - Npa3gHUYHaA nporpamma «Moi nana camblii Iyy-
wuiil», noceAweHHasA [IH0 oTua B MyWMUHCKOM LieHTpe KyNbTYPHOro pa3BuTmA

«BepTukanb».

17 okTA6ps B 18:00 - NPasAHNYHDIA KOHLIEPT, NOCBALWEHHbIN [HI0 oTua

Bo [IBopLie KynbTypbl «Poccusi».

18 okTA6Gpsa B 12:00 - ¢pecTBanb BoKasbHOro TBopuecTBa «Molowas ce-
mbs: ManuH npasgHuK» B iIBaHOBCKOM cenbckom Knyb6e.

19 okTA6pA B 11:00 - exxerogHasn ropofckas MosofeXKHas akuums 3a 30K
- cemeliHble Becenble ctapTbl «Cemelika 302K» Bo [lBopue cnopra «Mmnynbc»

r. MpotBuHO.

nepsble cnoBsa. M 3ToT onbIT, 3Ta yBepeH-
HOCTb B COBCTBEHHbIX CM/IaX NepefaeTca
[ETAM, MOMOTas UM CNPaBAATbCA C No6bl-
MU TPYAHOCTAMY Ha WX XKN3HEHHOM NyTH.

Mo MHeHwto GnarounHHoro Cepny-
XOBCKOrO LIepPKOBHOrO OKpyra nepes [u-
oHncua KocbKuHa:

- C poxOeHueM pebEHKA CIIOKHOCMU
B03HUKAIOM pazHble, NpUXooUMCsA NOJHO-
CMmblo nepecmpaugams c8oli NpuBbIYHbIU
PUMM XU3HU, HO 5Mo He mak eaxHo! Bce
BO3HUKaIOWUE C/IOXHOCMU NPesocxooum

padocme om 0emckozo0 CMexd, Nnepabix
ycnexoe u 0ocmuxeHul, CoBMeCmHbIX ce-
MeliHbIX 8e4epos8 U B03MOXHOCMb 0amb
pebeHky 2/1agHoe: 3Mo Hay4ums l06UMeb
boea u okpyxatowux me6s odel!

- [ocadums 0Oepego, nocmpoume
00M U 80CNUMAMb CbIHA - 3MO He Npo-
CMo /1084, a NpedHA3Ha4eHue, Komopoe
A UCNOJTHUI K cYacmbio 014 ceba! Mou 08a
CblHa — MoA 20p00CMb U padocmes, Nooa-
pusluue MHe NSMb BHYKO8 — MPU YMHbIX U
006pbIX MAL4UKa U 08yx oydposamess-
Hbix 6Hy4dek. B JleHo omuya A uckperHe
Xenarw Kaxoomy MyxduHe mepneHus u
cmotikocmu, Ymobel HUKo20a He ocmas-

JIAMb CBOU CeMbU U 8Ce20a NOMHUMb O
cgoux Oemsx. Bedb Kpenkuli u cyacmnu-
8bili pe6EHOK Hego3MOXeH 6e3 obsu U
sHUMaHua omua. Kaxool cembe xenarwo
6ecKoHeYH020 cuacmes, /o6su u 611az20-
noJiyyus, Ymobul 00M 8ce20a HaNOHANCA
mensiom u cgemom! — pacckasan Hapoga-
HbIl yuntenb PO, NOYETHBIN rpaxaaHnH
MockoBckoii obnactn u lo. Cepnyxos,
avpekTop lybepHckoro konnegxa Anek-
caHap JIbicnKos.

- Camas cnoXHas yacme 8 ponu po-
O0umens — 3Mo NOCMOSHHO HAXo0UMbCA 8
COCMOAHUU BHYMpPeHHe20 NOUCKA U COMHe-
HUU, NbIMAsAce NOHAMb, Kak nocmynume
npagusibHO 8 Kaxool KOHKpemHoU cumy-
ayuu. Kaxdoe peweHue - 3mo MOHKUU
6anaxc mexoy o6o8bio U ducyunaIuHoU:
cmoum Ju celiyac HaKasamo UIU Jyyuie
npoAsuUMb mepneHue, Kakum 06pasom
c0enamo 3mMo mak, Ymobbl He HaspeouMs,
a noMoYb pebEHKY NOHAMb U UCnpagume
owubky. Kak npasusibHo noxsanume pe-
6€HKa, 4¥mobbl yKkpenume €20 y8epeHHoCMb
U Xe/laHue pazgusamacs, U KaK 0e/IUKamHO
ompy2ame, Ymobbl He pazbume maneHo-
Koe cepOuye, a 0amb UeHHbIl ypoK. BaxHo
He npocmo c1edosams Npasusiam, a 4ys-
€MB0o8aMb U NOHUMAMb pebEHKA, y4umei-

@® = KOMMEHTAPUIA

Anekcen LlapbkoB,

npesungeHt HcTUTYTa MHXeHepHoM
$U3MKN, 3aCyKeHHbIN AeATenb
HayKku PO, BoKTOp TeXHNYECKNX
HayK, npodeccop, NOYETHbIN
rpaxpaHuH r.o. Cepnyxos,

penytar CoBeTa AenyTaToB:

- Manoii 6GbiTb 3TO
OYeHb  OTBETCTBEH-
HO, OYeHb CepbesHo,
oueHb papgocTHo. [lo
boxbein Munoctm A
otey 4 peBoueKk. Ce-
rofHA BMecTe C Konjieramm npu-
HANWN aKTMBHOE y4yacTue B nocap-
Ke epeBbeB, fail bor uTo6bl OHK
pocnu, pagoBana 3Ta annea Ha-
LWINX cepnyxoBuYeil.

8adMb €20 Xapakmep, 803pdacm U Hacmpoe-
Hue. Poste podumensa mpe6yem mydpocmu,
mepneHus u 211y60K020 CAMOaHanu3d, 8eob
Hem YHUBEpPCanbHbIX peyenmos — Kaxobil
0OeHb — 3MO HOBbILI BbI308 U BO3MOXHOCMb

cmame Jiy4wie 8Mecme ¢ peBEHKOM, — C4n-
Taet aBen Muxanntok, anpekTop [sopua
KynbTypbl «/CTOK».

B yectb [lHa otua y lMpuHapckoro
napka BbiCaXeHO 26 caxeHueB. OTupl
BbINMOMHAIOT CBOW [OAM BOCMUTaTb pe-
6EHKa, NOCTPOUTb JOM, a Ternepb elle 1
nocapuTb Aepeso. [Mocaaka gepesa — 310
CMMBON CO3WAAHNA, NPOAOMKEHNA PO,
3a60Tbl 0 NpUpoAe n Bypyliem nokone-
HUW. 3TO BO3MOXHOCTb OCTaBWTb Noche
cebsa fo6pbIN e Ha 3emile, BLOXHOBUTb
CBOVX fieTell Ha fobpble fena 1 Hanom-
HUTb UM O BaXKHOCTW COXPaHEHWA OKpPY-
XatoLen cpefbl.

Mpa3gHuk otmetnm u B [lpotBu-
Ho. B KOL, «[poTtoH» cocToanock Topxe-
CTBEHHOE MeponpuATHe, NPUypPoYeHHOoe
Ko [lHio oTua. KoHuepT ¢ yyactuem pgert-
CKUX TBOPYECKMX KONNEKTUBOB HarnafHoO
NPOAEMOHCTPUPOBAN BbICOKYHO COLManb-
HYI0 3HAUMMOCTb 3TOI AaTbl.

MpoBegeHne  MOAOGHbIX  COObI-
TWIA BbINOMHAET BaXKHeNMLLY0 3afauy no
YKPENIeHW0 UHCTUTYTa CeMbW W MoMy-
NApW3aLMnM OTBETCTBEHHOrO OTLIOBCTBA.
MeponpuaTtie ctano nnowagkon Aana
NPW3HaHWA 3acnyr OTLOB B BOCMUTAaHW
NOApacTalollero MoKoseHus, Cnocob-
CTBOBANO CO3[aHWI0 MO3WUTMBHOTO 06-
pa3a oTua B 06LWeCTBEHHOM CO3HaHUM 1
bopM1poBaHUNIO TPAAULIMOHHBIX CeMelt-
HbIX LIeHHOCTEeN.

[laBaiiTe He 3abblBaTb rOBOPUTH Te-
nnble CIoBa «CnacMbo» Halwum oTLaM He
TO/MbKO B 3TOT NPa3fHUYHBIA ieHb, HO 1
KaXbll1 feHb, Befb UX Mo6oBb, 3a60Ta 1
npeAaHHOCTb CeMbe — 3TO NOUCTUHe bec-
LieHHbI aap.

Modzomosunu Bukmopus NapgpeHosa u
KoHcmanmuH KanecHuk.
(®omo:npecc-cnyx6a AOMuHucmpayuu
I"0. Cepnyxo8 U U3 IU4HbIX GpXUBO8
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[apTUMHAA )KU3Hb

O()I_U,GCTBGIIH&H ra3era

- «CeprnyxoB»

OBPA30BAHUE B ®OKYCE

B CepnyxoBe npopgomxaetca aK-
TMBHaA ¢a3a KamuTanbHOrO PEeMOHTa
LWKON W JEeTCKMX CafioB MO MHWUMATMBE

KanpemonT no rpachmky:
B CepnyxoBe cocToanach paéoyas
BCTPEY4a C noApafuiKamu

naptum «EgnHaa Poccua». Thasa lopog-
ckoro okpyra Cepnyxos, npeacepatenb
MeCTHOro OTAeneHuns napTumn Anekcen
LUnmKo nposen pabouyio BCTpeuy € npea-
CTaBUTENAMU NOAPAAHBIX OPraHmU3aLmin n
pykoBoauTENsAMN 06Pa30BaTeNbHbIX Yu-
pexaeHwnii. Meponpuatie 6bino noces-
LWeHO MOHUTOPWHTY BbIMONHEHNA paboT

e —

P

B pamKax npoekTta «HoBas LKona», Ha-
NpaBieHHOro Ha MOAEPHMU3aLMIO HPPa-
CTPYKTYpbl AnA KoM$opTHOro obyyeHus
neten.

ATPAPHbIN CEKTOP

Monesbie py6eH:
CEepnyXoBCKUX arpapves
Harpagunu megansanu
«3a nomollb hpoHTy>

B npennBepuu [1HA pa6OTHUKOB CENbCKOro XO-
3ancTea B CepnyxoBe 4eCTBOBA/IM TPY)XEHMKOB ar-
ponpoMbineHHoro Komnnekca. lMpeanpuHuma-
TenaMm n pepMepaM Bpyuunu Harpadpbl 3a BKNaj B
NPOAOBONIbCTBEHHYIO 6€30MacHOCTb U NOAAEPXKKY
YYaCTHUKOB CMeLManbHON BOEHHOW onepaLum.

B Cepnyxose
MPOLLO TOPXKECTBEH-
HOoe  MeponpuATMe,
noceAlleHHoe  [IHi0
paboTHIKOB  Cenb-
CKOTO XO03AICTBa, rae
OTMETUIN  3aCnyrn
arpapreB  OKpyra.
YuacTHUKM  nopuep-
KHyIM uX ponb B
obecneyeHun npogo-
BONbCTBEHHOW 6e30-
MacHOCTV He TOMbKO
CepnyxoBCKOro  ro-
POACKOro OKpyra, HO
n Bcero [logmocko-
BbA. MeponpusTue cobpano npepcrasu-
Teneil MeCTHbIX NpeanpuATUA n depm,
UbA MpPOAYKUWMA — HaTypalbHblii Meg,
Cbipbl, OBOLLM, MACO W NTULA NOJb3yeTcs
CNPOCOM Aaneko 3a npefenamm per1oHa.

Ha npasgHuke npucyTcTBOBaNM
UCMOHATENbHBIA CeKpeTapb MeCTHOrO

3= .

oTgeneHus naptum «EpuHas  Poccus»

Hukonan lMywKumH, a Takxe YneHbl n CTo-
POHHVKM napTun. OHU 0BCYAMAN [OCTU-
XKEHUA arponpOMbILLIEHHOTO KOMMNEKCA,
rae pabotatoT 20 KpynHbIX NPeanpUATAiL
1 GepmMepCKrX XO3AICTB, MMANPYIOLLNX B
pervioHe.

Maea lopopckoro okpyra Cepnyxos Anekceit LLiumko o6cy-
AMN XOA, KanuTaIbHOro peMoHTa 06pa3oBaTe/ibHbIX yYpex-
AeHUM B paMKax npoekTa naptuu «EauHas Poccusa» «Ho-

Bast wKonax. Moapsaaunkm oTuMTanmcb o nporpecce,
Q YYaCTHUKM BCTPEYM MOAYEPKHYNMU BAXKHOCTb
co61101eHMs CPOKOB M Ka4yecTBa pa6or.

Ha o6beKTax peMOHT UAET MONHbIM
xofoM. B wkonax No7 n Ne10 pemoHTax
KOHCTPYKLMIA NPaKTUYeCKn 3aBeplueH —
BbINoHeHo 98% paboT. Bo BTopom Kop-

Ocoboe BHUMaHWE YyAenunu Co-
LManbHOM OTBETCTBEHHOCTU Ou3Heca.
MHorve KomnaHuM cuCTeMaTUyYeCKu
NoALEPXMBAIOT YYaCTHNKOB CrieLmanb-
HOW BOEHHOW onepauun. 3a 3HauuTeNb-
HbIl BKNag B 3Ty paboTy npepnpuHu-
matento KoHctaHTuHy Crnacckomy 6bina
BPy4eHa Mefanb «3a NOMOLLb GPOHTY».
Ero arpokomnnekc «Xytop Cnacckui»
perynapHo OKa3blBaeT MOMOLb BOEH-
HOCNYXaLLWM, MOCTaBAAA NPOAYKTbl W
opraHu3ysa c6opbl CPeACTB.

- Mol 2opdumca mem, Yymo Hawu
azpapuu He MoJs1bKO KOPMAM CMPAHy, HO
u nomoezaiom mem, Kmo 3awuwaem Po-
OUuHy. 9Mo npumep HacmoAwe20 nNampu-
omusmd, - otmeTun Hukonan MywkuH.

B 3aBeplueHve meponpuatua arpa-
puaM noxenanu 6oratbix ypoxaes, CTa-
6UNbHOCTY 1 yCreLwwHoi peanv3aumm nna-
HOB. TOPXeCTBO MOAYEPKHYNO BaXKHOCTb
UX TPyAa AnA SKOHOMMKM U 0bLiecTBa
OKpyra.

Mepbl MO MX MUHIMM3aLMK, a Takxe 06e-
CMeyeHne CTPOroro KOHTPONA KayecTsa
Ha Bcex dTanax. Anekcer LUnmko noguep-
KHYN HEOOXOAMMOCTb HEYKOCHUTENBHOO
cobntofeHNA CPOKOB 1 BbICOKMX CTaHAap-
TOB BbINOIHEHUS PAbOT.

~ Mbl 00/1KHbI ONEpamMusHo pewiams
Jiobble 803HUKAKOWUE npobreMbl 8 pam-
Kax cogmecmHoU pabomel 8cex y4acmHu-
Ko8 npouecca, Ymobel 0emu 8epHy/UCh 8
06HOB/IEHHbIE y4pexOeHuUs yxe 8 HOBOM
yuebHOM 200y, — OTMETIS OH.

KanutanbHbIi peMOHT nnaHupyeTcs
3aBepLUMTb 10 Hauana yuebHoro roga, uto
No3BONUT 0becneunTb 6esonacHble 1 co-
BPEMEHHbIE YCN0B1A AnA 06pa3oBaHus B
Cepnyxose.

nyce  Jlvuen
B  [lpoTBMHO
AEMOHTUPO-
BaHO 68% KOH-
CTPYKLUWMA. B
Jlvnuykon  wko-
ne, OEeTCKMX cagax
«flactouka» n No51
«LleHTp petcTBa» pa-
60Tbl BbIMONHAOTCA CTPOrO
no yTBepXaeHHOMY rpaduky, 6e3 oTkno-
HEeHWN.

B xope coBewaHna y4yacTHUKM Ae-
TanbHO 06CYAMAN KNtoueBble acneKTbl
peanu3auny NPOEKTOB: TEKyLMe Tarbl,
pa3paboTKy 1 cornacosaHue NPOEKTHOM
NOKYMEHTaLmMK, BO3MOXHble PUCKN 1

CNIABA UTPY],

«JKCKYPCHOHHDbIN OKTAGPDL»:
BeTepaHbl GBO noceTunu 3asoj
«Metannuct» B GCepnyxose

B paMkax npoekTa «KCKYPCUOHHbIA OKTA6Pb» 3almUT-
HuKn OTeuecTBa U UX 6/1IM3KME NO3HAKOMUIUCh C UCTO-
pren U AeaTenbHOCTbIO OAHOrO U3 CTaperwmnx npea-

NpUATUIA ropoaa.

CepnyxoBckun  3aBog  «MeTan-
nucT», Bxoaawwmn B xonguHr HMNO «Bbl-
COKOTOYHbIE KOMMNEKCbl» fockopropa-
umn PocTex, ctan mectom BCTpeun ans
YYaCTHUKOB  CMeLnanbHOi BOEHHOMN
onepauun (CBO) u nx cemeir. 310 me-
ponpuATe - 4acTb PEerroHanbHOro
NpoeKTa «IKCKYPCUOHHBIA OKTABPbY,
HanpaBneHHOro Ha MOAAEPXKY BeTe-
paHOB 1 NaTPUOTNYECKOE BOCNUTAHNE.

3aBof, OCHOBaHHbI B 1943 rogy,
C nepB.bix gHen Benukon OTeyecTBeH-
HOW BOVHbI paboTas Ha HyX bl PPOHTa.
B nocnesoeHHble rofpl ero npogyKuus
Halwma MPUMeHeHMe B KOCMUYECKON
OTpac/N, XenesHOLOPOXHOM TpaHC-
nopTe W HABWUTALMOHHBIX CUCTEMAX.
CerogHa npegnpuatne — uneH Coto3a
MalumHocTpouTtenen Poccum v cneuw-
anu3upyeTcsa Ha BbiMyCKe MMpOCKOMNOB,
AATUYMKOB, dNeKTpofsuraTenen n apy-
ol  BbICOKOTEXHONOTMYHOW NPOAYK-
LWy ANA rpaxgaHcKow, Hay4YHol 1 Bo-
€HHoM cdep.

IKCKYpCWio AnsA rocTen nposenu
AVpeKTop My3es Tpyaa 1 ClaBbl 3aBofa
Hapexpa Anekceesa n BetepaH CBO
Anekcangp LnwkuH. Wnwkuy, sep-
——. HYBWWACA C NepefoBOW,

(®omo: npecc-cnyx6a Aomurnucmpayuu I.o. Cepnyxoe
Mo MATEPUAJIAM CAUTA WWW.ER-SERP.RU

YCTPOWACA Ha NpeanpuaTue 1 co3pan
YHUKa/bHYK 3KCMO3WLMIO O crewone-
pauuun. B Heil ncnonb3yiotca ero cob-
CTBEHHOE 0OMYH[MpPOBaHMeE 1 Tpodeu,
YTO MOMOTaeT COXPaHUTb MCTOpUYe-
CKYI0 NamMATb O NOABMrax 3alMTHNKOB
OteuecTsa.

— Mbl padel npuHUMame Ha 3aeooe
semepaHos CBO. 30ece mpydsmca ye-
Jible QUHACMUU, U 0718 HAWUX 3aWUMHU-
KO8 3M0 OMIUYHAsA B03MOXHOCMb OIS
Ha0éxHozo mpydoycmpolicmea u Ka-
DbepHO20 POCMA NOC/Ie 8038PAWEHUSA K
MUpPHOU XU3HU, — OTMETUN NpepCTaBU-
Tenb 3aBoja.

OpraHu3atopamm 3KCKypCum
BbICTYNUNAM  pykoBoguTens EguHoro
LeHTpa noafepXkn yvactHukos CBO
1 UNEHOB UX CEMEN, UNEH MONUTCOBETA
MeCTHOro oTaeneHus naptm «EgnHas
Poccuax Jlngna Xanayesa, a Takxe Cep-
MyXOBCKOe oOTAeneHne «Accoumauum
BeTepaHoB CBO».

Takne MeponpuATUA He TONMbKO
YKPENnnAT CBA3b MeXay MOoKOoNneHu-
AMU, HO W CNOCOOCTBYIOT MHTErpaLum
BeTepaHoB B 06LLECTBO, HaNOMUHAsA O
BAXXHOCTW MOALEPXKKMN TeX, KTO 3alim-
waet PoguHy.
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20 okTs6ps, NTOHEAEJIbHUK
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05:00 [lo6poe ypo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTu. (16+).
09:20 «<MogHblii npurosop» (0+).

10:10 «Kutb 350poBol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxe (16+).
14:00 «BonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxerumcal (16+).

16:05 «Myxckoe / XKeHckoe» (16+).

17:00 «BonbLas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoocTu. (16+).

19:50 «MycTb roBopAT» (164).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «<Mocras. leno N11: Po3birpbitw» (16+).
23:00 «bonbluas urpa» (16+).

00:05 «Bpems repoes» (16+).

01:10 NMOAKACTAB (16+).

05:00 YTpo Poccum. (16+4).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHom». (12+).

11:30 BecT. MectHoe Bpems. (16+).

12:00 «60 MUHYT». (12+).

14:30 TAVHbI CTIEACTBUSY. T/c. (164).

17:00 «Manaxos». (16+).

18:00 «60 MUHYT». (124).

20:50 BecTn. MectHoe Bpems. (16+).

21:00 «3[ECb BCE CBOW». T/c. (16+).

23:00 K to6uneto. <Hukuta Muxankos». (12+).
00:40 «Beuep ¢ Bnagummpom ConoBbEBbIM.
(124).

02:40 «TAVHbI CNEACTBUAY. T/c. (16+4).

04:57 MNepepbiB B BELLaHMN.

=)
06:00 HacTpoeHue. (16+).
08:15 «Cmex, Apoxb 1 BUAeo». (16+).
08:50 «30/10TAA KPOBb. YEPHBIIA OP/IOB».
X/9. (16+4).
10:50, 00:30 MeTposka, 38. (16+).
11:00 «Topopckoe cobpatue. (124).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTus.
(164).
11:50 «JIENA XUTENCKME. 1/c. (16+).

13:45 «Mowt repoit. Muxaun LlepuweHkon.
(124).

21 okta6psa, BTOPHUK

7

05:00 [lo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTut. (16+).
09:20 «MogHbii npurosop» (0+).

10:10 <Xutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxeT (16+).
14:00 «BonbLuas urpa» (16+).

15:15 «[laaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (164).

17:00 «BonbLuas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:50 «MycTb roBopAT» (164).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «Mocras. [leno No11: Po3birpbitws (16+).
23:00 «bonbuwas urpa» (16+).

00:10 NOLIKACTJIAB (16+).

05:00 Ytpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™ (164).

09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnaBHom. (12+).

11:30 BecTn. MectHoe Bpewms. (16+).

12:00 «60 MuHyT». (12+).

14:30 <TAVHDI CTTEACTBUS. T/c. (16+).

17:00 «Manaxos». (16+).

18:00 «60 MuHyT». (12+).

21:10 Bectv. MectHoe Bpems. (16+).

21:30 «3[ECb BCE CBOW». /c. (16+).

23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosbésbimy.
(12+).

02:10 K tobuneto Hukitbl Muxankosa. «benas
ctyanay. (164).

03:30 «Manaxos». (16+4).

04:27 MNepepbiB B BELLAHNI.

&

06:00 Hactpoetme. (16+4).

08:15 «flokTop W..» (164).

08:40 «30/10TAA1 KPOBb. FPALIYC CMEPTU».
X/$. (16+).

10:40 «Hukuta Muxankos. Yto Bbl 060 MHe
3HaeTen. 1/0. (16+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTus.
(164).

11:50 [IENA XUTEACKME. /c. (16+).

13:45 «Moii repoii. Anexceit PbIGHIKOB». (12+).
14:50 fopop HoBoCTeN. (16+4).

14:50 fopop HoBoCTei. (16+).

15:05, 02:45 «<HEKPACUBAA MOAPYXKKA,
X/9. (16+4).

17:15 «®akTop 6ezonacHocTy. (12+).

18:10 «MOW 3BEPU». x/d. (16+).

22:35 «Xvmua ycnexar. (16+).

23:05 «3HaK KauecTBay. (16+).

00:45 «TaitHaa KOMHaTa. JTnuHas Xu3Hb uyao-
BuLp. (164).

01:25 «90-e. Kpacasumkuy. (16+).

02:05 «Mpotanme. Teopruit tOHrBanbg-Xunb-
Kesiu. (164).

04:30 «Hukonait [y6eHKo 1 XanHa Bonotosa.
Muhuctp v HepoTpora. 4/¢. (16+).

05:10 «Moit repoir. Muxaun LiepuiweHko».
(124).

05:40 «Mocksa pe3uHoBas». (16+).

05:55 MepepbiB B BeLaHNM.

B

05:00 <MOPCKWE [1bABOJIbl. CMEPY». x/¢.
(164).

06:30 «YTpo. Camoe nyuwee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ce-
rogHs. (164).

08:25 «MOPCKUE ObABONbI. CMEPY». X/¢.
(164).

13:25 Ype3ssbluaitHoe npouciuectsue. (16+).
14:00 Mecro BcTpeun. (16+4).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[HK» (16+).

20:00 «BACbKA». 1/c. (16+4).

22:15 «PEANI3ALNA. T/c. (164).

02:40 «3A MPEJENAMU 3AKOHA». x/d. (16+).
04:10 «[o cnepy MoHcTpa» (16+4).

D

06:30 «[lo penam HecoBepLIEHHONETHIX»
(164).

07:15 «[laBaii passepémcal (16+).

08:15 «TecT Ha 0TLOBCTBO» (16+).

10:30 «TToHaTb. MpocTuTby. /9. (16+).

11:35 «lopua». «TbicAYENUCTHINK». «CTEXOKD.
1/0.(164).

12:45 3Haxapka». 1/9. (16+).

13:20 «Bepy nio6umoroy. f/d. (16+).

13:55 «[onoca yweawux pyw». a/d. (16+).
14:30 «CKEYb BCE U HAYATb 3AHOBO».
X/9.(164).

19:00 «/IOBOBHAA CAENKA». x/d. (16+).

23:15 «[oHsTb. MpocTuby. 4/9. (16+).

00:20 «Mopua. a/¢. (16+).

01:15 «3Haxapka». /. (16+).

01:40 «BepHy ntobumoro. a/¢. (16+).

02:10 «Tonoca ywepwmx gyw». 4/¢. (16+).
02:35 «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+).

04:15 «6 kagpos» (16+).

04:30 «/lasait pa3sepémcal» (16+).

05:20 «lo fenam HecoBepLIEHHONETHUX»

(164).
| POCCHA [

06:30 [lnanorin 0 XMBOTHbIX. KasaHCKmil 30-
obotcag.
07:20 «[Tepsble B Mupe». «JliocTpa YnxeBcKo-
ro». g/c.
07:35 YepHble apipbl. benble nATHa.
08:15 Hesckuit koBuer. Teopus HEBO3MOXHO-
ro. EBpokuna JleguHKiHa.
08:45 «[NIAAY BECENEM». x/9. 1 c.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 Hosocn
KynbTypbl.
10:15 Habnioparens.
11:10 «ToBapuw LMpK». 5/¢.
12:45 HosocTv. MoppobHo. APT.
13:00 «TBepAbIHM 3emnn pycckoi». «CmoneH-
KUl Kpemnby. 5/¢.
13:45 «[JOHCKAA MOBECTb». x/d.
15:25 «Aropa». ¢ Muxaunom LLsbigkum.
16:30 MepepsuxHukn. Jlykuad Monos.
17:15 KoHuepT.
18:10 «TatymHa. Ycapbba EnvsaseTnHon. /9.
18:40 «Paccka3bl 113 pycckoi uctopuy. Bnagu-
Mnp MegnHCKuiA.
19:45 nasHas ponb.
20:05 /IMHNA X13HW.
21:00 «Catin. HeckyuHas knaccuka..» co Ceet-
natoit Curugoit n flaHumnom Kpamepom.
21:45 «A LWATAIO MO MOCKBE». x/¢.
23:05 «PaccekpeyeHHas uctopus». «<Moga no
nnaxy». i/c.
23:50 «JlereHpapHble 3amki. «HolwBaH-
WTaiHy. /.
00:40 «TosapwiLy LupK». A/¢.
02:00 «3a6biToe pemecnoy. «[JBopeLikmity. a/c.
02:15 «O BpemeHm 1 0 peke. CeBepHas [IBHa.
Asrop 1 pexmccep B. TumoLueHKo.
03:00 NepepbIB B BELLaHMI.

-.::')/Tl-"- CEPTIYXOB
07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocTu»
(164).

15:05, 02:45 «HEKPACUBAA MOJPYXKA»,
x/9.(164).

17:05 «AkTépckue fpambl. Kpacota Kak npuro-
op. (16+).

18:10 «MOW 3BEPU-2». x/9. (16+).

22:35 «3aKoH v nopagok». (16+).

23:05 «/lngma  CwmupHoBa. VIHTUMHbIN
IHEBHUK. i/d. (16+).

00:30 Metposka, 38. (16+).

00:45 «Pycckue TaitHbl. YueHuku Barruy.
(164).

01:25 «OgHa 3a Beex». 4/d. (16+).

02:05 «XpOHMKN MOCKOBCKOTO GbiTa. Cb-
eno6Has ytonuay. (16+).

04:25 «/BaH bopTHuk. Al He MpomokaLu-
kab. p/d. (16+).

05:05 «Moit repoit. Anekceil PbIGHIKOBY.
(124).

05:40 «<MockBa pe3uHoBas. (16+).

05:55 MepepbiB B BeLaHNM.

()

04:55 «<MOPCKUE AbABONbI. CMEPY».
X/9. (16+).

06:30 «YTpo. Camoe nyuwee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
Cerophs. (16+).

08:25 «<MOPCKUE AbABONbI. CMEPY»,
X/0.(16+).

13:25 YpesBbluaiiHoe MponCLLecTBue.
(164).

14:00 Mecto BcTpeun. (16+4).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «JHK» (16+).

20:00 «BACbKA». 1/c. (16+4).

22:15 «PEANV3ALINRY. T/c. (164).

00:50 <TPU KAMUTAHA. 1/c. (16+).

)

06:30 «[lo fenam HecoepLIEHHONETHIX»
(164).

07:10 «/laaii passepémcal (16+).

08:10 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

10:30 «[ToHaTb. MpocTuTby. A/, (16+).
11:35 «Mopua». «fTo cuéty». «[loMoBOiI».
/6. (164).

12:50 «3Haxapka. 4/9. (16+).

13:25 «BepHy ntobumoroy. a/¢. (16+).
14:00 «lonoca ywepwx ayw. a/d. (16+4).
14:35 «TOJIbKO N0 JIOBBU». x/¢. (16+).
19:00 «PAZIV HAC C TOBOW». x/6. (16+).

23:15 «loHATb. MpocTutby. f/d. (16+).
00:20 «[opua». /. (16+).

01:15 «3Haxapka». /9. (16+).

01:40 «BepHy ntobumoron. a/d. (16+).
02:10 «lonoca ywepwnx gyw». a/d. (16+).
02:35 «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+).
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06:25, 07:25, 19:45, 21:25 m/9. (6+).
07:50, 17:15 «Bropas mupoBas: nnama u
cTanby. 4/9. (124).

08:35, 14:25, 15:50, 16:25, 22:20, 23:25
«Bri06nIeHHbIE XeHILHbI, T/C. (16+).

09:55 «bonbLuoit CKauok». a/d. (12+).
10:20 «BHauane 6bino enov. a/d. (12+).
10:50, 18:00, 23:45, 00:25, 04:40 «byme-
paHr 13 npowwnoroy. 7/c. (16+).

11:40, 13:25, 01:05, 02:25 «OpoHT. T/c.
(164).

13:55, 19:20, 03:15 /liogu PO». a/d. (124).
15:15, 03:45, 04:25 «SHUMKNONeaws 3ara-
10Ky, A/, (12+).

18:45, 21:45 «OpuH feHb B ropoge». /0.
(124).

20:25 «[Tpamoit 3up» (12+).

CT1C

06:00 m/¢ «MaLua n Mengenb». (6+).

08:30 7/c. (6+4).

11:00 «KY3HELOBbI TB». T/c. (6+).

14:45 «OCTPOB COKPOBWLL, 3HaKM CyAbObI.
(164).

16:55 «[patki. (16+).

18:00 «CAHKLIIOHEP». T/c. (16+).

19:30 «OJIELLBIK». X/. (16+).

21:50 «HAPJIU-MYNA». x/9. (16+).

23:40 «LLUMWOH, KOTOPOTO HE BbINO».
X/9.(16+).

01:50 7/c. (16+).

04:45 m/¢ «Tpu KoTaw, (6+).

MATLE

06:00 NpodhunaKkT1Ka Ha kaHane.

10:00, 12:25 Hosoctu. (164).

10:05 Oytbon. Y/m. MonopéxHble cbop-
Hble. OuHan. Tpancnauma u3 Yunu (6+).

12:30 Ectb Temal Mpamoit 3¢mp. (16+).

13:55 XynoxecTBeHHas rMHacTUKa. Anb-
da-bark Kybok cunbreitwux. QuHan. Mps-
Mas TpaHcnAws u3 Mockebl. (16+).

16:20 ['pomko. Mpamoit agup. (16+).

17:55 XynoxectBeHHas ruMHacTvka. Anb-
da-bank Kybok cunbredtwmx. Gunan. Mpa-
Mas TpaHcnAwa u3 Mockebl. (16+).

18:50 Xokkeit. QoHoeT YemmmoHat KX,
«[uHamo» (Mocksa) — «/TokomoTu» (fipoc-
naBnb). Mpaman TpaHcnAuua. (16+).

21:25 Bce Ha Maru! Mpamoli 3dup. (16+).
21:40 Oyt6on. YemnuoHat Uranuu. <KpemoHe-
3e» — «YauHe3e», lpaman TpaHcnauus. (16+).
23:45 Bce Ha Maru! Mpamoli 3dup. (16+).

AKCUO
Mepn

MEOVLIHCKAS
KIMHVKA

BeiwA noRcTy 0T 0 30

3anuce no TenadioHy;

+7 (963) 665-53-33

HA TIPABRX PERTAM, ANEROTCR NOTWBONOKAAHHR
HEDBHYMO MPORCHCYMETHPOBATBCR Y CTELIMAMCTA

01:00 Oyt60n. MUP Poccuitckan Mpembep-ln-
ra. 0630p Typa (6+).

02:00 Crpenbba 13 nyka. Kybok mupa. OuHan.
Bnoutbii nyk. TpaHcnauma u3 Kutas (6+).
03:55 Hooctu (0+).

04:00 MnasaHue. Kybok Mupa. TpaHcnauma n3
CLUA (6+).

04:15 «6 kagpos» (16+).
04:40 «[laBait pa3segémcal» (16+).
05:30 «[o fenam HecoBEpLUEHHONETHIX» (16+).

| POCCHS [

06:30 [lnanorn 0 *WBOTHbIX. Ka3aHCKui
30060TCag.

07:20 Otrenenb. B pobpbiit yac. Hukuta
Muxankos. Pacckasbizaet tOpuii Liokypos.
07:35 «JlereHgapHble 3amKku». «HolwBaH-
WTaitHy. /0.

08:25 «[TIAAM BECENEM», x/¢. 2 .

09:30 «CrporatoBka. 200 neT nyTI K CoBep-
LeHCTBY». A/C.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 HosocTn
KynbTypbl.

10:15 Habnopatens.

11:10 80 net Hukute Muxankosy. XX Bek.
«Bcrpeva ¢ Hukutoin MuxankoBbim B KoH-
LiepTHOit cTyAnm «OCTaHKIHO». 1986.

12:45 HosocTw. Moppo6Ho. Khuri,

13:00 «JlereHpapHble 3amKiy. «HoiwwBaH-
wraiy. g/d.

13:55 Ortrenenb. B pobpbiit yac. Hukuta
Muxankos. Pacckasbiaet t0puii Liokypos.
14:10 «A LLATALO 10 MOCKBED. x/¢.
15:25 KinHo o kuHo. «f waraio no Mockee.
JleTHwin fOXfb 1 €ro nocneacTsIA». ABTop-
CKuit Gunbm AnekcaHpa Kasakesuua.
16:10 «3abbiToe pemecnon. «MacTnbHU-
L. p/c.

16:30 «IpmuTax». ABTOpCKas nporpamma
Muxanna Muotposckoro.

17:15 «Buptyo3bl MocKBbI». KOHLIEPT.
18:05 Ortrenenb. B pobpbiit yac. Hukuta
Muxankos. Pacckasbisaet I0puit Liokypos.
18:20 «O BpemeHm 1 0 peke. O6b». ABTOP U
pexuccep B. TumoLeHKo.

19:00 «CtporaHoBKa. 200 neT nyT K coBep-
LeHCTBY». A/C.

19:45 [naBHas ponb.

20:05 Mpasuna xu3Hu.

20:30 CnoKoitHOi Houm, Manbiwn!

20:45 80 net Hukute Muxankosy. «Hukm-
Ta». ABTopckuit ¢unbm Hukonas bypnaesa
(Poccus, 2025).

22:00 <PABA JIOBBU». X/0.

23:50 80 net Hukute Muxankosy. XX Bek.
«Bctpeya ¢ HukmToit Muxankosbim B Ko-
LiepTHOit cTyAMm «OCTaHKIHO. 1986.

01:00 «BupTyo3bl MockBbi». KOHLEpT.
01:45 <KazaHb. [lom LLiamunsa». o/¢.

02:15 «O BpemeHm 1 0 peke. O6b». ABTOp 1
pexiuccep B. TumoLeHKo.

03:00 MepepbiB B BewaHNM.
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05:00 «Camble WOKMpYIOLWWE rMMoTe3bIy.
(164).
06:00 «C 60gpbiM yTpOM».(16+).
08:30 «<HoBocTu».(16+4).
09:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+4).
11:00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodeem ba-
KEHOBbIM.(16+).
12:00 «/HdopmaumoHHas nmporpamMma
1M 2.(164).
12:30 «HosocTi».(16+).
13:00 «3aragku yenoBeyectsa ¢ Onerom
LUMWKMHBbIMY.(164).
14:00 «HeBepoATHO MHTEpECHble WCTO-
pun».(16+).
15:00 «3aceKpeyeHHble cnnckiy. f/d.
(164).
16:00 «/HdopmaLMOHHaA nporpamma
1M.(164).
16:30 «HoocTi».(16+).
17:00 «TaitHbl Yanman».(16+).
18:00 «Camble LOKMPYIOLME FANOTE3bI.
(164).
19:00 «/HdopmaLMOHHaA nporpamma
1120(164).
19:30 «HoBocTu».(16+).
20:00 «AUTA OCUPUCA». X/¢. (16+).
21:55 «BUTBA 3A 3EMJIHO». X/0. (16+).
23:00 <HosocTi».(16+).
23:30 «BUTBA 3A 3EMTIO. x/¢. (16+).
00:30 «Camble LWOKMPYIOLLME TUMOTE3bI.
(164).
01:30 «TaitHbl YanmaH».(16+).
04:30 «Camble LWOKMPYIOLLME TVMOTE3bI.
(164).

07:00 . «Ytpo THT-2025.2 u» (16+).
08:00 «OpHaxzpl B Poccui» (16+4).
09:00 «38&3ab B fpKyHrAX» (164).
12:00 «MHTEPHbI» (16+). Cukom.
18:00 «ONACKYII». 1/c. (164).

20:55 «[TPA3AHUKWy. 1/c. (16+).
22:50 «A HA MEPEMOTKE!». x/¢. (16+).
00:40 «TAHLYWA, CENERKAD. X/0. (16+).
02:20 «MOCTYYNCb B MO0 TBEPb». x/¢.
(164).

03:45 «OpHaxabl B Poccumy (16+).

06:00 «YTpo THT-2025. 1 u» (16+).

':-)/Tﬁ CEPTIYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HoBoCTW»
(164).

06:25, 07:25, 20:45, 21:25 M/¢. (6+).

07:50, 17:10 «Bropaa mupoBas: nnama K
cTanby. 4/. (124).

08:40, 14:25, 15:50, 16:25, 22:20, 23:25 «Jle-
ranbHbIl JONUHM, T/C. (164).

09:55 «bonbluoit ckauok». a/d. (12+).

10:20 «BHauane 6bino genox. a/d. (12+).
10:50, 19:25, 20:25, 23:40, 00:25, 04:40 «Ho-
Tapuyc». 7/c. (16+).

11:45,13:25, 01:05, 02:25 «OpoHT». T/c. (16+).
13:55, 17:50, 03:15 «Ttopu PO, a/d. (12+).
15:15, 03:45, 04:25 «JHUMKNONEAMA 3arafok».
B/.(124).

18:25 Mpsamoit 3dup (12+).

19:00, 21:45 «OguH fieHb Bropoge. o/d. (12+).

CTC

06:00 /¢ <Mavwa v mepBenb». (6+).
08:20 7/c. (6+).

14:25 KAYH». x/d. (16+).

16:20 7/c. (16+).

18:00 «CAHKLIMOHEP». T/c. (16+).
19:00 «<KJIMHEP». x/0. (16+).

20:55 «CMALME NCbl». x/d. (16+).
23:05 «TEPPUTOPUA 3N1Ax. x/d. (16+).
01:257/c. (164).

05:00 m/dp <Tpu KoTa», (6+).

MATY:

06:00 OyT6on. MIAP Poccuiickan Mpembep-Tu-
ra. 0630p Typa (6+).

07:00, 09:00, 13:35 HosocTu. (16+).

07:05 Bce Ha Maru! Mpamoit 3up. (16+).
09:25 «3Bontouna cnopra» (12+).

09:55 XynoXecTBeHHast rMMHacTvka. Anbda-
baHK Ky6ok cunbHeliwmx. OuHan. (16+).

13:40 Ectb Temal Mpamoit a¢wp. (16+).

14:55 «Teorpadms cnopta. CmoneHck» (12+).
15:25 XypoxecTBeHHaA [MMHacTUKa. Anb-
da-baHk Kybok cunbHeitwnx. OuHan. Mpamas
TpaHcnaums u3 Mocksbl. (16+).

17:15 Bce Ha Matu! Mpsmotit agup. (16+).
17:45 Qyt6on. FONBET Ky6ok Poccum. «[juHa-
Mo» (Maxaukana) — «Cnaprak» (Mocksa). Mps-
Mas TpaHcnaums. (16+).

20:00 Oyt6on. FONBET Kybok Poccuu. LICKA
— «AkpoH» (TonbATTy). MpAMas TpaHCAALMS.
(164).

22:30 Bce Ha Maru! Mpamoii 3dup. (16+).
00:00 CMeLLaHHble eMHOb0pCTBa. (16+).
01:00 «3Bontouya cnopran (12+4).

02:00 Crpenbba 13 nyka. Kybok mupa. OuHan.
Knaccuueckuin nyk. TpaHcnAuwa u3 Kutas (6+).
03:55 Hooctut (0+).

04:00 backet6on. Equnas nvra BTB. «3enum
(Cank-Tetepbypr) — «Ypanmau» (Ekatepuh-
6ypr) (6+).

L g Y
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05:00 «Camble WoKmMpytoLye runote3bi».(16+).
06:00 «C 60gpbIM yTpOM!.(16+).
08:30 «HoBocTu».(164).
09:00 «BoeHHas TaiiHa «.(164).
10:00 «COBBE3».(164).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(164).
12:00 «/HdopmaLmMoHHaa nporpamma 112»,
(164).
12:30 «HoocTi».(16+).
13:00 «3arapku yenoseyectsa ¢ Onerom LLnw-
KIHbIMY.(164).
14:00 «HeBepOATHO WMHTEpecHble WCTOPUMY.
(164).
15:00 «470 Mbl 3Haem 0 nnaHete 3emna.(12+).
16:00 «/HdopmaLymoHHas mporpamma 112».
(164).
16:30 «HosocTi.(16+4).
17:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).
18:00 «Camble wokupyiowyye runotesbi».(16+).
19:00 «HdopmaLymonHas nporpamma 112».
(164).
19:30 «HoocTu».(16+).
20:00 <ANIPENAD. /9. (16+).
22:00 «100 BoNpocoB 060 Bcem.(16+).
23:00 «HoBocTw».(16+).
23:30 «<AOEPA NOA MPUKPbITUEM». x/¢.
(164).
01:50 «Camble WOKMpytoLLMe runoTesbi».(16+).
02:35 «TaitHbl YanmaH».(164).
04:35 «Camble WOKMpYtoLLMe runoTesbi».(16+).

[ ]
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07:00 «YTpo THT-2025.2 u» (16+).
08:00 «/HTEPHbI» (16+). Cutkom.
18:00 «ONACKY». T/c. (16+).
21:00 «MPA3AHUKMY. T/c. (16+).
23:00 «BYNKU». x/d. (16+).
01:05 «<HEMOC/TYLUHARY, X/d. (16+).
02:50 «A HA MEPEMOTKE!». x/¢. (16+).
04:15 «OpHaxapl B Poccum» (16+).
06:00 «YTpo THT-2025. 1 u» (16+).



TeJICIporpaMma

OOb11ecTBeHHAad Ta3zeTa
«CepiiyxoB»
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05:00 [lobpoe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTu. (16+).
09:20 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:10 <Kutb 350poBol» (164).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT» (16+).
14:00 «Bonblas urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxeHumcab (164).

16:05 «Myxckoe / KeHckoe» (16+).

17:00 «Bonbluas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoBoCT. (16+).

19:50 «[yctb roopAT» (164).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «<Mocras. leno No11: Po3birpbiiw» (16+).
23:00 «bonbLuas urpa» (16+).

00:00 «LLloy BoaHa u lekcyca» (16+).

01:05 NOAKACT.AB (16+).

05:00 YTpo Poccum. (16+4).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM. (12+).

11:30 Bectu. MectHoe Bpewms.. (16+).

12:00 «60 MuHy™. (12+).

14:30 «TAVIHbI CNEACTBUAy. 1/c. (164).

17:00 <Manaxos». (16+).

18:00 «60 MUHYT». (12+).

21:10 Becn. MecTHoe Bpema. (16+).

21:30 «3[1ECb BCE CBOW». T/c. (164).

23:30 «Beuep ¢ Bnagummpom Conosbésbimy.
(124).

02:10 «TAVHbI CEACTBMAY. T/c. (16+4).

04:36 NepepbiB B BeLLaHMN.

®
06:00 HacTpoeHue. (16+).

08:15 «[lokTop U..» (16+).

08:40 «30J10TA1 KPOBb. YEPTOJIbE». x/d.
(164).

10:40 «3aKkynucHble BOiHbI. Lnpko. (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTnsl,
11:50 «JENA XUTENCKME». T/c.

13:45 «Moit repoit. KapuHa Pa3symoBckas».
(124).

14:50 lopop HoBOCTEM. L
15:05 «HEKPACWBAA MOJPYXKA. YEPHbIU
KOT». x/¢. (164).

17:00 «AKTépcKue Apambl. [eHManbHble Hero-
asaw, (16+),

18:10 «MOW 3BEPU-3». X/0). (16+).

22:35 «XBatuT cnyxos!» (16+4).

23:05 «fTpowanme. BanentuHa TanbisuHa.
(164).

00:30 MeTpoBka, 38. (16+).

00:45 «XpOHMKIN MOCKOBCKOrO bbiTa. Pa3gpat 1
LNNOHbI», (164).

01:25 «3HaK KauecTsa». (16+).

02:10 «[loporve ToBapuwy. MocneaHas 3arag-
ka bpexHesan. (16+). o
02:50 «<HEKPACUBAA NMOAPYXKA. YEPHbIN
KOT». x/0. (16+).

04:20 «[lge x13Hu Maitn bynrakosoii». p/d.
(164).

05:00 «Moit repoit. KapuHa Pa3ymoBckas».
(124).

05:30 «AkTépcKue cypbbbl. M3onbaa M3suukan
1 3nyaps bpepyr». (164).

05:55 MepepbiB B BELIAHNM.

B

04:50 <MOPCKWE [IbABOJIbl. CMEPY». /.
(164).

06:30 «YTpo. Camoe nyuwee» (16+).

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 Ce-
rogHs. (16+).

08:25 «<MOPCKWE [IbABOJIbl. CMEPY». x/¢.
(164).

13:25 YpessbivaiiHoe npoucliectsue. (16+4).
14:00 Mecto BcTpeun. (16+4).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «JHK» (16+).

20:00 «BACbKA». T/c. (16+).

22:15 «PEANV3ALINR. T/c. (16+).

00:50 «TPY KAMATAHA». T/c. (16+).

1)

06:30 «lo fAenam HecoeplUEHHONETHIX»
(164).

07:25 «[laBaii pa3gepémcaly (16+).

08:25 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

10:40 «oHsaTb. MpocTuTby. /. (164).

11:45 «lopua». «OcTaHeTcA TONbKO OAMHY.
3nas». p/d. (164).

12:55 «3Haxapka». 4/9. (16+).

13:30 «BepHy ntobumoro. 4/9. (16+).

14:05 «[onoca ywepwux pyw». a/¢. (16+).
14:40 «OHA, OH N OHA». x/¢. (16+).

19:00 «TAJIMCMAH A19 30/T0TOU PbIBKW».
X/ (164).

23:10 «MoHATb. MpocTutby, /0. (16+4).

00:15 «Mopuan. 4/d. (16+).

01:10 «3Haxapka». /. (16+).

01:35 «BepHy niobumoron. g/d. (16+).
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05:00 [lo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:20 «MogHbii npurosop» (0+).

10:10 <Xutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT» (16+).
14:00 «BonbLuas urpa» (16+4).

15:15 «[laBaii noxeHumcab (16+).

16:05 «<Myxckoe / MeHckoe» (16+).

17:00 «BonbLuas urpan (16+).

18:00 BeuepHue HoocTw. (16+).

19:50 «ITycTb roBopAT» (16+4).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «Mocras. [leno N°11: Po3birpbitw» (16+).
23:00 «bonbluas urpa» (16+).

00:10 NNOIKACTJIAB (16+).

05:00 Ytpo Poccum. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).
09:30 MecTHoe Bpems. (16+).
09:55 «O camom rnaBHom, (12+).
11:30 BecTn. MectHoe Bpems. (16+).
12:00 «60 MuHYyT». (12+4).
14:30 <TA/HbI CTTEACTBUS. T/c. (16+).
17:00 «<Manaxos». (16+).
18:00 «60 MuHyT». (124).
21:10 Bectu. MecTHoe Bpema. (16+).
21:30 «3[ECb BCE CBOW». 1/c. (16+).
23:30 «Beuep ¢ Bnagumupom Conosbésbimy.
(124).
02:10 <TAVHbI CNEACTBUS». T/c. (16+).
04:36 MepepbiB B BewaHN.
@
06:00 Hactpoetme. (16+4).
08:15 «flokTop W..» (16+). )
08:40 «30/10TAl KPOBb. YEPTOB KWUC-
TEHb». /9. (16+).
10:40 «3akynucHble BoitHbI. TeaTp». (16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTs.
(164). .
11:50 «IENA MUTEUCKME». T/c. (16+).
13:45 «Moti repoii. Anekceil Becénkmhy. (12+).
14:50 [opop HoBoCTei. (16+4).
15:05 «HEKPACUBAA NMOJPYXKA. IENO O
YETbIPEX BTIOHAUHKAX». x/6. (16+).
17:00 «Aktépckue gpambl. Mo3gHAA Nio6OBLY.
(16+).

18:10 «MOW 3BEPU-4». x/d. (16+).

22:35 «10 camblx... [locneHne Coémkuy, (16+).
23:05 «JlereHpbl 3cTpagbl. Heesyumen. (16+).
00:30 Metposka, 38. (16+4).

00:45 «HactoAwuin aetekTB. XonogHoe
ceppue». (16+).

01:25 «Pycckue TaitHbl. oTomkn BOX-
nei, (164).

02:05 «KeHuwumHbl pa3sepkm. [lopora go-
Mo, (16+).

02:50 «<HEKPACUBAA MOAPYXKKA. [IE-
JIO O YETBIPEX BJIOHAUHKAX». X/¢.
(16+).

04:20 «Onbra Apocesa. Pacnnata 3a yc-
nex». 8/¢. (16+).

05:00 «Moii repoii. Anekceit BecénkuH.
(124).

05:30 «Axtépckue Cypbbbl. Jliogmmna
MapueHKo v BaneHTuH 3y6koB. (16+).

05:55 MepepbiB B BELIAHNM.

5%

05:00 <MOPCKUE bABOJIbl. CMEPY».
X/9. (164).

06:30 «YTpo. Camoe nyuee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35
CeropHs. (164).

08:25 «MOPCKWE bABONbI. CMEPY»,
X/9. (16+4).

13:25 YpessbluaiiHoe npowcLIecTBHe.
(164).

14:00 Mecro BcTpeun. (16+4).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[AHK» (16+).

20:00 <BACbKA». 7/c. (16+4).

22:15 «PEANV3ALINR. T/c. (16+).

00:50 «[o3aHaKoB» (16+).

01:05 «Mbl 1 HayKa. HayKa vt Mbl» (12+).
02:05 <A3 BO3JAM. x/d. (16+).

")) "

06:30 «[o Aenam HecoBepLUEHHONETHIX»
(164).

07:05 «[laBait passegémcaly (16+).

08:05 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

10:20 «[oHsTb. MpocTuTby. /. (164).
11:30 «flopya». «BHU3 NO NecTHULE».
«wHee ums». a/d. (16+).

12:40 3Haxapka». 1/9. (16+).

13:15 «BepHy ntobumoroy. a/¢. (16+).
13:50 «lonoca ywepwux ayw. g/d. (16+4).

23 okTa6psa, YETBEPI

02:05 «lonoca ywegwix gyw». /. (16+).
02:30 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

04:10 «6 Kappos» (16+).

04:25 «[laaii passepémcal (16+).

05:15 «lo pAenam HecoBeplUEHHONETHIX»

(164).
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06:30 [uanorvt 0 *MBOTHbIX. KasaHcKuil 30-
obotcap.

07:30 «JlereHpapHble 3amKu». «BepxHuit Ké-
Hurcbypr. o/¢. .

08:25 «[NAQN BECENEW». x/d. 3 .

09:30 «Ctporatoska. 200 neT nyTv K cosep-
WeHCTBY». A/C.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:55 Hosocn
KynbTypbl.

10:15 Habniopartens.

11:10 XX Bek. «/A. A. ByHur». AsTopckas npor-
pamma Bnagummupa JakwwHa. Pexuccep O.
Ko3Hosa. 1978.

12:45 HosocTw. Moppo6Ho. KuHo.

13:00 «JlereHpapHble 3amku». «BepxHui Ké-
Hurcbypr. 4/¢.

13:55 «PABA JIOBBU». x/¢.

15:25 KnHo o KuHo. «Paba no6auy. locnopa,
370 oWwwbKal». ABTOpCKMI dunbM AnekcaHgpa
Kasakesuya.

16:30 Mos nio6osb — Poccua! Benywmit Mo-
ep-Kpuctnan  bpowe. «CekpeTbl CeBepHbIX
300U,

17:15 MacTepa KOHLEPTHOI CLieHbl. Hikonait
Anekcees 11 3acnyxeHHbli konnekTine Poccun
aKaZeMNyeckuil - CUMOHINYECKNIA  OPKECTP
CaHKkT-MeTepOyprcKoit prnapmoHmu.

18:20 «O BpemeHu 1 0 peke. [loH». ABTOp 1 pe-
xuccep B. TumoLuerKo.

19:00 «CrporaHoska. 200 neT nyTn Kk cosep-
LWeHCTBY». A/C.

19:45 [nasHaA ponb.

20:05 Mpasuna xu3Hn.

20:30 CnoKOWHOI1 HOYM, Manbiwm!

20:45 AGConIoTHbIIA ClyX. AnbMaHax no ucTo-
VN My3bIKaNbHOM KyNbTypbl.

21:30 Bnactb dakTa. «Pesonioua 1905 roga.
(DaKTbl 1 06pasbi».

22:10 <HEOKOHYEHHAA MbECA ANA MEXA-
HUYECKOTO NMUAHNHO». X/¢.

00:10 «/lereHpapHble 3amKku». «BepxHuit Ké-
Hurcoypr. 4/¢.

01:05 XX Bek. «/. A. ByHuH». Astopckas npor-
pamma Bnagumupa JlakwuHa. Pexuccep O.
Ko3Hosa. 1978.

02:10 «O Bpemenu 1 0 peke. [lon». ABTop 1 pe-
xuccep B. TumoLeHko.

03:00 Mepepbi8 B BelwaHN.

14:25 J1050Bb BO BCEM BUHOBATA». x/0).
(164).

19:00 «/IHOBJI0 TEBA, KAK ECTb». x/¢. (16+).
23:15 «[oHATb. MpocTutby. f/d. (16+).

00:25 «Topua». /. (16+).

01:20 «3Haxapka». 1/9. (16+).
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07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 04:00, 06:00 «Ho-
BOCTWY (164).

06:25, 07:25, 19:45, 20:25 m/. (6+).
07:50, 17:15 «Btopaa M1poBas: nnama u
cTano. a/d. (12+).

08:40, 14:25, 15:50, 16:25, 22:40, 23:25
«JleranbHblit fONUH, T/C. (16+).

09:55 «bonbLuoi cKauok». /. (12+).
10:20 «BHauane 6bino genox. a/d. (12+).
10:50, 18:30, 20:30, 21:40, 03:30, 04:25
«Hotapuyc. 1/c. (16+).

11:50, 13:25, 00:25, 02:25 «PpoHT. T/c.
(164).

13:55, 19:20, 03:05 Jliogn PO». /0.
(124).

15:15, 02:35 «JHUMKNONEANA 3arafok.
/0. (124).

18:00, 22:10 «OnuH fieHb B ropoge. i/¢. i
(124).

21:25 nporpamma «KinHowwka» (16+).

CTC

06:00 M/¢p <Matwa v MepBeab». (6+).
08:30 7/c. (6+).

18:00 «CAHKLIVIOHEP». T/c. (16+).

19:00 <cHAEMHUK>». x/6. (16+).

21:05 «MOCNEAHNUUA HAEMHUK». x/¢.
(164).

23:10 «OH — 3TO NMYNA». x/d. (16+).
01:357/c. (16+).

02:20 «KuHo B petansax» ¢ Génopom boh-
Aapuykom». (16+).

03:107/c.

05:10 M/¢ «Tpu KoTaw. (6+).

MATLE

06:00 «TaitHbl 38637 cropTa» (12+).

06:30 «leorpadua cnopta. CMoneHck»
(124).

07:00, 09:00, 12:55 HosocTu. (16+).

07:05 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢mp. (16+).
09:25 «3Bontouma cropran (12+).

10:30 MpodeccnoHanbhblit Goke. Ockap e
Jla Xoia npotvie bepHappa XonkuHca. boit 3a
TUTYN aBCONIOTHOTO YeMMIOHa MupPa. TpaHCnA-
una n3 CLLA (16+).

11:30 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).
13:00 Ectb Temal Mpamoit 3¢up. (16+).

14:25 «Bup ceepxy» (124).

14:55 Boneitbon. u/Poc. Cynepnura. MyxunHbl.
«JlokomoTne» (HoBocubupck) —  «[luHamo-
Ypan» (Yoa). Mpsman Tpancnauma. (16+).

MEOVLIMHCKAS
KIMAWKA

AKCUO

3anuce no Tenedony:

+7 (963) 665-53-33

16:55 Bce Ha Mary! Mpsmoit 3¢omp. (16+).
17:30 Oy6on. FONBET Ky6ok Poccum. «[lnHa-
mo» (Mocksa) — «Kpbinba Coetos» (Camapa).
Mpaman TpaHcnAuuma. (16+).

20:15 Qyt6on. FONBET Ky6ok Poccin. «3eHut»
(CaHkr-Tetepbypr) — «OpeHbypr». Mpamas
TpaHCnAUmA. (16+).

22:30 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢mp. (16+).
00:00 CmewwaHHble eguHobopcTsa. UFC. Cep-
reil Masnosuy npotB Anekcanppa Bonkosa.
TpaHcnauuna w3 Caygockoit Apasum (164).

01:45 «BepHy niobumoroy. 4/. (16+).

02:15 «lonoca ywenwux pyw». a/¢. (16+).
02:40 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

04:20 «[laBaii passepémcal (16+).

05:10 «flo fenam HeCcoBepLUEHHONETHX»

(164).
| POCCHA | K|

06:30 [wanor o XWBOTHbIX. Ka3aHckuii
30060TCa.

07:30 «Kpenoctb B lpoBaHce — B efvHe-
HIW €O CKanoity. /.

08:25 «MPUMUTE BbI30B, CUHbOPbI!».
.1¢

09:30 «CrporaHoska. 200 neT nyTu K coBep-
LWEHCTBY. /C.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 HosocTi
KynbTypbl.

10:15 Habniogatenp.

11:10 XX Bek. «Tony6oit oroHek. Bcpeya
apTUCTOB C BOAUTENAMYU MOCKOBCKOTO TaK-
. Bepywuin A. Ky3Hewjos. 1966.

12:45 Hosoctw. MoppobHo. Tearp.

13:00 «Kpenoctb B MpoBaHce — B efuHe-
HUV €O CKanoi». /9.

13:55 <(HEOKOHYEHHAA NbECA ANA ME-
XAHUYECKOTO NUAHUHO». x/0.

15:30 «Hukutar. ABTopckii ¢punbm Huko-
nas bypnaesa (Poccus, 2025).

17:15 Mactepa KOHLEpTHO CLieHbl. KoH-
CTaHTUH Yyposckuit 1 TocypapcTBeHHbIN
Kpemnésckui opkecTp Ynpasnexua pena-
mu Mpe3sugetTa PO.

18:20 «O BpemeHu 1 0 peke. Oka. ABTOp 1
pexuccep B. TumowwerKo.

19:00 «CrporaHoeka. 200 n1eT nyTi k coBep-
LUEHCTBY. /C.

19:45 MnasHan ponb.

20:05 OTKpbiTas KHura. Cyx6at AdnatyHu.
«KatexoH».

20:30 CnOKOWHOI1 HOYM, Manbiwum!

20:45 KuHo 0 kuHo. «CBOW Cpean uyxix,
4yxoil cpepu cBomx». Mo BCem 3aKoHam
Hallero TAXENoro BpemeHi». ABTOPCKI
dunbm Anekcanppa Kasakesiya.

21:30 Hurma. SpHecto Manacvo.

22:10 «6E3 CBUAETENEW. x/d.

00:00 «KpenocTb B MpoBaHce — B eanHe-
HUN €O CKanoi». a/d.

00:55 XX Bek. «Tony6oit oroHek. Bctpeua
apTIUCTOB C BOAUTENAMYU MOCKOBCKOTO TaK-
. Bepywyuii A. Ky3Hewjos. 1966.

01:45 «benopyccus. Ycapbba Kozenn-Mok-
NEBCKIX». 1/0.

02:15 «O BpemeH 1 0 peke. Oka». ABTOp 1
pexuccep B. TumowwerKo.

03:00 MepepbiB B BelaHUy.

=

01:00 «3Bontouna cnopta» (12+).
02:00 TpuatnoH. Muposas cepus. Ou-
Han. KeHWWHbI. (6+).
03:55 Hosoctm (0+4).
04:00 [siono. Muposoii Typ. pah-
npw. TpaHcnauua u3 Mekcuki (12+),

| o %

05:00 «Camble LWOKMpyloLMe TUnoTe-
3bi»(16+).

06:00 «C 60apbim yTpom».(16+).
08:30 «HosocTu».(16+).

09:00 5/9. (16+).

10:00 «3aceKpeyeHHble CncKm». §/o.
(164).

11:00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumodeem
baxeHoBbIM».(16+).

12:00 «MHdopMaLMOHHas nporpamMma
1M.(164).

12:30 «HosocTur.(16+).

13:00 «3aragku yenoseyectsa ¢ One-
rom LLnwknHbIM».(16+).

14:00 «HeBepoATHO MHTEpeCHble nc-
Topun».(16+).

15:00 «/lerenpbl 1 Mudbiv.(16+).
16:00 «/IHdopmaLoHHas nporpamMma
1M.(164).

16:30 «HoocTi».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanma.(16+).

18:00 «Camble WOKMpytoLMe runoTe-
3bi.(164).

19:00 «MHdopMmaLMOHHaA nporpamMma
1M2(16+).

19:30 «HosocTu»(16+).

20:00 «CTPAXOBLLUK». x/0.

22:05 «be3ymHble ¢akTbi».(16+).
23:00 «Hosoctu».(16+).

23:30 KENDp. X/0. (16+).

01:10 «Camble WOKMpYIoLWe runoTe-
3bi»,(16+).

02:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).

04:20 «Camble WOKMpYloLWe runoTe-
3bi»(16+).

pexnama

EE e mE
07:00 «Y7po THT-2025. 2 u» (16+).
08:00 «Ko kypa» (16+).

08:30 «VHTEPHbI» (16+). Cukom.

18:00 «ONACKYI. 7/c. (16+4).

21:00 «TPA3LHUKI». 1/c. (16+).

23:00 «CAZJOBHUK». x/0. (16+).

01:15 «[JOM NIETAIOLLUX KUHXKATIOB. x/¢.
(164).

03:10 «MYTb BOUHA». x/d. (16+).

04:35 «OpHaxnabl B Poccumn (164).

06:00 «YTpo THT-2025. 1 u» (16+).

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HoBoCTW»
(16+4).

06:25, 07:25, 21:25 m/¢. (6+).

07:50, 17:05 «Bropas mupoas: nnama w
cTanb». 1/, (124).

08:40, 14:25, 15:50, 16:25, 22:25, 23:25 «Jle-
ranbHblil JOMMHI, T/C. (16+).

09:55, 18:35 «bonbLuoit ckauok. 4/¢. (12+).
10:20, 19:05 «BHauane 6bin0 geno». /. (12+).
10:50, 17:45, 23:45, 00:25, 04:40 «Hotapuyc».
/. (164).

11:45, 13:25, 01:00, 02:25 «PpoHT». T/c. (164).
13:50, 19:30, 03:10 /oy PO». a/d. (12+).
15:15, 03:45, 04:25 «JHUMKNONEMA 3arafioK».
b/.(124).

20:25 «Mpamoit 3pup» (12+).

21:40 nporpamma «KuHoLuka» (16+).

21:55 «OgvH feHb B ropope». /9. (124).

CTC

06:00 m/¢) «<MaLua n Mengenb. (6+).

08:25 1/c. (6+4).

18:00 «CAHKLIMOHEP». T/c. (16+).

19:00 «MATAA BOJTHA». x/¢. (16+).

21:20 «AOCMEXU BOrA-3. MUCCUA 30AU-
AK». x/d. (16+).

23:40 «XPOHUKWN NPU3PAYHOTO M/EME-
HU». x/0. (16+).

01:55 1/c. (16+4).

05:10 M/ «Tpu KoTaw. (6+).

MATY:

06:00 «TaifHbl 38€3f cnopTa» (12+).

06:30 «Bug caepxy» (124).

07:00, 09:00, 12:55, 15:25 Hooctu. (16+).
07:05 Bce Ha Maru! Mpamoii 3up. (16+).
09:25 «3BontoLyA cnopran (12+4).

10:30 CmewaHHble egnHobopctea. UFC. Cep-
reir Tagnosuy npotue AnekcaHgpa Bonkosa.
TpaHcnAwuua u3 Caypockoit Apasum (16+).
11:30 Bce Ha Matu! Mpamoit a¢up. (16+).
13:00 Ectb Tema! Mpamoit agup. (16+).

14:25 «Bek Hawero cnopra. 1920 — 1925 rr»
(124).

14:55 «TaitHbl 38634 cnopran (12+4).

15:30 BoynuHr. BetBoom Ky6ok Poccun. Mps-
Mas TpaHcnAuA u3 KpacHosipcka. (16+).
17:30 Bce Ha Matu! Mpamoit a¢up. (16+).
18:15 Qyt60n. FONBET Ky6ok Poccum. «Kpac-
Hopap» — «Coum. Mpamas TpaHcnAumA. (16+).
20:30 Bce Ha Maru! Tpamoli 3dup. (16+).
20:45 Oyt6on. FONBET Kybok Poccum. «ban-

TiKa» (KanuHuHrpaackas obnactb) — «Jloko-
MotuB» (Mocksa). lpAmas TpaHcnaums. (16+).
23:00 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢mp. (16+).
00:00 CmewwaHHble eguHobopcTBa. ACA. AMup
Anvakbapu npotis ToHn JxoHcoHa. TpaHcnsa-
uma n3 0A3 (16+).

02:00 TpuatnoH. MupoBaa cepus. OuHan.
My>kumHbl. TpaHcnAuma u3 ABctpanim (6+).
03:55 Hosoctu (04).

04:00 Boneit6on. 4/Poc. Cynepnvra. MyxunHbl.
«3enum (CaHkT-Tetepbypr) — «uHamo-TIO»
(NeHuHrpagckan obnactb) (6+).

05:00 «Camble WOKMpytoLLKe runoTesbi».(16+).

06:00 «C 60pbIM yTPOM!.(16+).

08:30 «HoBocTu».(164).

09:00 5/9. (16+4).

10:00 «3acekpeueHHble cnuckmy. a/d. (16+).

11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-

BbIM».(16+).

12:00 <MHdopmaLymoHHas nporpamma 112».

(164).

12:30 <HoocTwy.(16+).

13:00 «3arapkm yenoseyectsa ¢ Onerom LLnw-

KiHbIM».(16+),

14:00 «HeBepoATHO MHTEPECHblE WCTOPUMY.

(164).

15:00 «HewnzsecTHas uctopus».(16+).

16:00 <MHdopmaLyonHas nporpamma 112».

(164).

16:30 «HoBocTw».(16+).

17:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).

18:00 «Camble WOKMpYIoLye runoTesbiy.(16+).

19:00 «/HdopmaumoHHaa nporpamma 112»,

(164).

19:30 <Hooctuy.(16+).

20:00 «5O/IbLLE, YEM JIOAW». x/d. (16+).

22:00 «MomeHT B uctopun».(16+).

23:00 «HosoCT».(16+).

23:30 «BEPLUMHA CTPAXAx. x/d. (16+).

01:40 «Camble WoKMpytoLLme runoTebi».(16+).

02:25 «TaitHbl YanmaH».(16+).

04:25 «Camble WOKMpytoLLMe runoTesbi».(16+).
e ™

m

07:00 «Y7po THT-2025. 2 u» (16+).

08:00 «/HTEPHbI» (16+). Cutkom.

18:00 «ONACKYI». 7/c. (16+4).

21:00 «MPA3JHUKMY. T/c. (16+).

22:50 «TEPOV AHEKIOTOB. x/¢. (16+).

00:25 «MOCJIEAHUN PYBEX». x/¢. (16+).

02:15 «CAAOBHUK». x/d). (16+).

03:55 «OpHaxapl B Poccum» (164).

06:00 «YTpo THT-2025. 1 u» (16+).
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05:00 [lo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTw. (16+).
09:20 «MogHbiii npuroop (0+).

10:10 <Kutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15 «Bpems nokaxe (16+).
14:00 «bonbuuad urpa» (16+).

15:15 «[laBait noxeHumcal» (16+).
16:05 «Myxckoe / XKeHckoe» (16+).
17:00 «bonbLuas urpa» (16+).

18:00 BeuepHue HoBocTw. (16+).

18:40 Yenosex 1 3akoH. (16+).

19:45 Mone uypec. (16+).

21:00 Bpems. (16+).

21:45 «[onoc. [letw», HoBblit ce30H (0+4).
23:25 «Mehs 30ByT AnbOpes Xuukok». g/d.
(164).

01:35 MOAKACTJIAB (16+).

05:00 YTpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 BecTu. (16+).
09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHOM. (12+).

11:30 Bectu. MectHoe Bpems. (16+).

12:00 «60 MuHy ™. (124).

14:30 <TAVHbI CNEACTBUS. /c. (16+).

17:00 «Mpsmoit 3pup». (16+).

18:00 «60 MuHyT. (12+).

21:10 Bectun. MecTHoe Bpems. (16+).

21:30 «Hy-Ka, Bce BMecTely. (12+).

23:55 «/ctopum bonbiwoit CrpaHbi». (12+).
00:55 «MCKYLLEHUE HACNEQCTBOMy. x/d.
(164).

04:19 MepepbiB B BELLAHMN.

=)
06:00 HacTpoetue. (16+).
08:25, 11:50 «<OAUHOYKIN C NMPULIEMNOM».
x/$. (164).
11:30, 14:30, 17:50 CobbiTus. (16+).
12:35, 15:05 <MAYIJIN. TOPOACKUE IXKYH-
[N, x/d. (16+4).
14:50 [opop HoBocTel. (16+).
17:00 «Aktépckne papambl. ber 3a mono-
AOCTbiO, (164).
18:15 «BCTPEYA HA BCTPEYKE». X/. (16+).

20:05 «MAEANbHASA XEHA». X/0. (16+).
22:00 B uieHTpe cobbiThin. (16+).

23:05 «[puioT KOMeMaHToBy. (12+4).

00:30 «MUPATbI XX BEKA». x/¢. (16+).

01:55 Metposka, 38. (16+4).

02:10 <HUKOTJA HE PA3TOBAPVBAI C HE3-
HAKOMKAMMU». x/¢. (16+).

05:10 «<MockBa pe3uHoBas». (16+).

05:30 «3aKynucHble BOHbI. Lipko. (16+4).
06:10 «3aKynucHble BOWHbI. Teatpy. (16+).

05:00 «<MOPCKWE [ibABOJIbl. CMEPY». X/¢.
(164).
06:30 «YTpo. Camoe nyuiuee» (16+).
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 CerogHs.
(16+).
08:25 «Mov yHuBepcuTeTbl. Bypyluiee 3a HacTo-
AWM (6+).
09:25 «Cnepctaue Benu..» (164).
11:05 «<MOPCKUE bABOJIbl. CMEPY», X/¢.
(164).
13:25 YpesBblvaitHoe npouciuectsue. (16+).
14:00 Mecro BcTpeun. (16+).
16:45 «[HK» (16+).
17:55 «Knu meHs» (12+).
20:00 «BACbKA». T/c. (16+).
22:15 «PEANIN3ALNA. T/c. (164).
00:20 «CBos npasga» ¢ Pomarom babasHom
(164).
02:10 «3axap [lpunenwH. Ypoku pycckoro»
(124).
02:40 «KBapTupHblit Bompoc» (0+).
03:30 «TIPUTOBOPEHHbIM». X/9. (16+).

("))
06:30 «lo fAenam HecoBepLIEHHONETHMUX»
(164).
07:00 «[laBait pa3sepémcal (16+).
08:00 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).
10:20 «[ToHsTb. MpocTuTby. A/, (16+).
11:30 lopuya». «To3onoTan. «leyatb MepTBe-
uan. o/d. (164).
12:45 «3Haxapkan. o/d. (16+).
13:20 «BepHy ntobumoroy. a/d. (16+).
13:55 «lonoca ywepwux ayw. g/d. (16+4).
14:30 TTAYYUN UCTOYHUK», X/ (16+).
19:00 «COJIb N0 BKYCY». x/¢. (16+).
23:15 «YioTHoe yTpO» (16+).

23:45 «[oHATb. MpocTuby. f/d. (164).

00:55 «opua». /. (16+).

01:45 «3Haxapka». /. (16+).

02:10 «BepHy nobumoro. o/d. (16+).

02:40 «Tonoca ywegwnx gyw». /. (16+).
03:05 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

04:45 «[laBaii pasepémcsl (16+).

05:35 «lo fAenam HecoBepLIEHHONETHUX»
(164).

06:15 «KAMEHb XXENAHUIA». x/¢. (16+).

06:30 [uanoru o XMBOTHbIX. KazaHckmii 30-
oborcag,

07:30 «Akpononb: CekpeTbl ApeBHeN LuTage-
v, p/d.

08:25 «MPUMUTE BbI30B, CUHbOPbI!». x/d.
2c

09:30 «CrporaHoska. 200 neT nym K cosep-
LeHCTBY>. f/C.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Hosoctu
KynbTypbl.

10:15 «<BOKCEPbI». x/d.

11:15 XX Bek. «Cy660THMI Bevep. Apkaguit
PaitkuH. 85». 1996.

12:45 OtkpbiTas kHura. Cyxbar AdnatyHu. «Ka-
TEXOHY.

13:15 «Akpononb: cekpeTbl ApeBHeil LuTade-
. 1/

14:10 «BE3 CBUAETENE». X/,

15:45 SHurma. pHecto Manacuo.

16:30 Mcbma 13 NPOBUHLNN.

17:15 Mactepa KOHLiepTHOI cLieHbl. iMuTpuit
{OpoBcKuit n focypapcTBeHHbI akagemmnyec-
Kuit cumdoHNYeCKmin 0pKecTp Poccum umen
E.00. CBeTnaHoBa.

18:20 Llapckan noxa.

19:00 «CrporaHoBka. 200 net nyTu K coep-
LeHCTBY>. f/C.

19:45 nasHaA ponb.

20:05 Mpasina Xu3HM.

20:30 JIuHNA X13Hu.

21:25 «JEBUYMI 3ATOBOP». x/4.

23:00 K 80-neTuio Hukutbl Muxankosa. «Teatp
Muxauna Yexosa». Mactep-knacc Hukutol Mu-
xankosa 8 Menuxose. 2012 rog.

00:15 «Akpononb: CekpeTbl ApeBHel LuTage-
. 3/

01:10 XX Bek. «Cy660THMI1 Beuep. Apkapuit
PaiikinH. 85». Begywue t0nua Pyt6epr, KoHcTah-
TiH PaiiknH. 1996.

02:30 m/¢.

03:00 MepepbiB B BELAHNM.
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06:00 TenexaHan «[lobpoe ytpo. Cy66oTan.
(164).

09:00 <YMHULbI 1 yMHUKUY (12+).

09:45 «Cnoo nactbips» (0+).

10:00, 12:00 Hosoctu. (164).

10:15, 14:50 K 80-netuto Hukutol Miuxankosa.
«oprpet B MHTEpbEPEN. (16+).

11:35, 12:15 CneynpoekT. «30 net BMecTe»
(164).

13:00 «CBOW CPEAN YYXMX, YYXOUW CPE-
DI CBOUX». x/d. (16+).

16:15 «POAHA». x/d. (16+).

18:00 BeuepHue HooCT. (16+).

18:20 «[pu3HaHme B No6BUY. KOHLIEPT NOCBA-
wweHHbIn 100-netito Mirxanna TaHuua (12+).
21:00 Bpems. (16+).

21:45 Yro? [ne? Korpa? (164).

22:55 «fopaunit nef». OurypHoe KataHue.
lpaH-npu Poccun 2025. 31an I. Kopotkas npor-
pamma (0+4).

00:30 NOLKACTJIAB (16+).

05:00 Y7po Poccuu. Cy660oTa. (16+).

08:00 MectHoe Bpems. Cy66oTa. (16+).
08:35 o cekpety Bcemy caey. (16+4).
09:00 «®opmyna edpi». (12+).

09:25 NaTepo Ha ogHoro. (16+).

10:10 Cro K ogHomy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu. (16+4).
11:30 «Hawwm. BoeHkopbl». (12+).

12:00 «[Joktop MsicHukoB». (12+).

13:00 bonbluve nepemebl. (16+).

14:30 BecTn. MecTHoe Bpems. (16+4).
14:50 «tOMopuHa-2025». (16+).

17:50 «MpuseT, Angpeitly. BeuepHee woy Ax-
apeA Manaxosa. (12+).

20:50 Becu. MecTHoe Bpema. (16+).
21:00 «BUTANA». x/d. (16+).

00:40 <HAMEPEKOP CYAbBE». x/¢. (16+).
04:07 MNepepbiB B BelaHNM.

=)
06:50 «TpaBocnasHad SHUMKNONEAUA. (6+).
07:15 «AAEANBHAA XKEHA». x/d. (16+).
09:00 «310poBbINt CMbICY. (16+).
09:30 «Cmex, fpoxb 1 Bugeo». (164).

10:05 «Mudbl 0 epe. PbibHble KOHCEpBbI.
(164).

10:55 «[pocTo & BKycHO» (6+).

11:30, 14:30, 23:35 CobbiTHA.

11:50 «CmeLwnTe MeHs cemepoy. (16+).

12:35 AHekpoT-Kny6 «Hexmypble niogu. (16+).
13:10 «30/10TAA KPOBb. MUrMA/INOH».
X/$. (16+).

15:25 «30/10TAA KPOBb. B3rNAA B BE3-
OHY». x/$. (16+).

17:10 «30/10TAAl KPOBb. MPOKNATAA KOJ-
NEKUUA». x/d. (16+).

19:00 «30/10TASl KPOBb. KAPTA BPHOCA».
X/$. (16+).

21:00 Moctckpuntym. (16+4).

22:10 «TTpaBo 3HaTbb (16+).

23:45 «Pycckie TaitHbl. [MNHO3 0c0BOro Ha3Ha-
yeHnsy. (16+).

00:30 «90-e. 38E3Hble pa3Bogbl». (16+).

01:15 «Xumua ycnexa. (16+).

01:40 «XBatuT CriyxoB» (16+).

02:05 «AkTépcKine Apambl. KpacoTa Kak npuro-
Bop». (16+).

02:40 «AkTépcKkme fpambl. [eHuanbHble Hero-
asw. (164),

03:20 «AKTEPCKIE Apambl. 103gHAA M060BbY.
(16+).

04:00 «Aktépckne papambl. Ber 3a mono-
10CTbio, (164).

04:40 «Muxaun Kosakos. Moutn cemeitHas
Apamay. /.

05:20 «10 camblix... [locnepHne coémkuy. (16+).

04:55 «FPOM APOCTU». x/d. (16+).

06:20 <Ky meHs» (124).

07:20 «CmoTp» (16+4).

08:00, 10:00, 16:00 Ceroas. (16+).

08:20 «Moepem, noegumb» (16+).

09:20 Equm poma. (16+).

10:20 «TnasHas opora» (16+).

11:00 «Kuas ega» ¢ Cepreem Mano3émosbim
(124).

12:00 «KBapTupHblit Bonpoc» (0+).

13:00 «Catbsa» (16+).

14:00 «CeKpeT Ha MUAINOH»., AcKonbg 3analu-
Hbllt (16+).

16:20 <M. Paccnenosanme» (16+).

17:00 «Cgos urpa» (0+).

18:00 «Cnepcrame Benu...» (16+).

19:00 «Tbl He noBepuLbl (16+).

20:00 «LlenTpanbHoe TenesugeHue» ¢ Bapu-
MOM TakmeHeBbIM. (16+).

21:00 «BWA Cynepcraph. HoBblit ce3oH (16+).
00:30 «KpaptvpHuk HTB 'y Maprynucan.
110-netvie Kutoctygum fopbkoro (16+4).

02:10 «4I. PaccnegoBatue (164).

02:40 «[JauHbiit oTBeT» (0+4).

03:30 «JEHb OTYAAHUAN. x/0. (16+).

")
06:30 <KAMEHb XXENAHUM». x/9. (16+).
09:25 «Ewwb. [oToBb. Xypeitl (16+).
09:55 «YiotHoe yTpo» (16+).
10:30 «<HE OCTABNIAN MEHA OfHY». x/0.
(164).
19:00 «OAHA NIIO6OBb HA [ABOUX». x/o.
(164).
23:25 «TOHKAA PABOTA. X/0. (16+).
02:40 «6 KappoB» (16+).

02:55 et Matpombiv. g/c. (16+).
05:25 «KAMEHb XENAHUW». x/¢. (16+).

06:30 «[eHpu JloHrdenno, «Mcanom Xm3Hi» B
nporpamme «BUONeNCKIi CoXeT»,

07:05 /.

08:00 «JIEB 'YPbIY CUHWYKUH». x/¢.

09:15 «Mbl — rpamotenl». TeneBu3noHHas ur-

pa.

10:00 <BAHf». x/¢.

11:30 Yenoseueckuit paktop. «llepenéTHble,
nesuve 1 Apyrue».

12:00 YepHble abipbl. benbie naTHa.

12:40 Spmutax». ABTopcKkas nporpamma Mu-
xauna [oTpoBeKoro.

13:10 «Bo Bnactv Contuar. i/9.

14:10 «Paccka3bl 13 pycckoi uctopuuy. Bnagn-
M1p MearHcKmi.

15:00 bonbluve 1 ManeHbkue.

17:20 «bes3 rpannup. 4/d. 4 c.

17:50 OcTpoBa. Anekcanap OCTPOBCKHIA.
18:35 «PEAJIbHBIE MECTA BbIMbILLJIEH-
HbIX FEPOEB». MO MPOU3BEAEHUAM A. H.
OCTPOBCKOTO». x/¢.

19:30 HosocTu KynbTypbl.

19:45 <HECKO/bKO JAHEN U3 KWU3HU UM,
OB/IOMOBA». x/¢.

22:00 «Aropa». ¢ Muxannom LLsbiakvm.

23:00 Kny6 «LLlabonoska, 37». Isaac Nightinga-
le v Ars Jali.

"f),.-/Tﬁ CEPTIVXORB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HoBocT»
(164).

06:25, 07:25, 20:45, 21:25 M/, (6+).

07:50, 17:10 «Bropaa mwupoBas: nnama u
cTanb. 4/, (124).

08:40, 14:25, 15:50, 16:25, 22:25, 23:25 Jle-
ranbHblil fONUHI, T/C. (16+).

09:55 «bonbLuoit ckauok». 4/¢. (12+).

10:20 «BHauane 6bino aeno». a/d. (12+).

10:50, 19:25, 20:25 23:45, 00:25, 04:40 «Ho-
Tapuyc». 1/¢. (164).

11:50, 13:25, 01:10, 02:25 «AMOHHW». Xx/¢.
(164).

13:55, 17:55, 03:15 «/liopu PO». a/d. (12+).
15:15, 03:45, 04:25 «JHUMKNONEWA 3arafoK».
/6. (164).

18:25 Mpsmoit 3dup (12+4).

18:55, 21:55 «OguH feHb B ropoge». /. (12+).
21:40 nporpamma «KuHoLuka» (16+).

CTC

06:00 m/¢) <MaLua n Mepgenb». (6+).

08:25 7/c. (6+).

13:10 «lLloy «Ypanbckue nenbmenms (16+4).
19:30 «lLloy «Ypanbckue nenbmenw». bepernch
peTpoasToMobunsby. (16+).

21:00 «[Lloy «Ypanbckie nenbmenm» (16+).
03:55 «Ypanbckie nenbmeHuy. «CMexbook»

(16+4).

06:00 «TaitHbl 38€3f criopTar (12+).
06:30 «Qopmyna-1. TacHyT orHm» (12+).
07:00, 09:00, 12:55, 15:25 HosocTu.

peknama
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00:10 «TUXOHA». x/d.

01:25 «Bo Bnactu ConHuan. 4/¢.
02:20 m/¢.

03:00 MepepbiB B BewwaHN.

'.:-)/Tﬁ CEPTYXOB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 20:00, 22:00,
00:00, 04:00, 06:00 «MAToru» (16+).

06:35, 08:45, 17:05, 19:00 M/ (6+).

07:30, 17:30, 05:15 «Jliogy PO». 5/d. (12+).
08:00, 21:20, 22:30 «HtopHbepr. 70 net cnyc-
. /. (12+).

09:10, 10:30, 19:10 «3anoxHuua. 1/c. (164).
11:15, 13:30, 23:35, 00:30 «Bo cagy nv B oro-
poge». 1/c. (16+).

14:55, 16:30 «KPAW HAZNTOMNEHHOM Ny-
Hbl». x/. (16+).

18:30 «KM3Hb 3ameuaTeNbHbiX UAei». I/o.
(124).

20:30 nporpamma «Cenaii rpomye» (16+4).
22:40 «Bbicokue TexHonorumy. 5/d. (12+).
03:05, 04:30 «MOABAN FOCMOANHA rPUH-
BEPTA». x/d. (16+).

CTC

06:00 m/¢) «MaLua 1 Meapepb. (6+).

06:10 «poCTO kyxHa». (16+4).

06:55 «HAUHU CHAYANIAY. X/. (16+).

09:00 «TpoCTO KyxHa». (16+).

10:00 «100 mecT, re noectby. (16+).

11:00 «CMUPUT. CEPEBPAIHAA 3BE3JA».
X/$. (6+).

12:50 m/ «TPUKMIOYEHNA MAHLbI. (6+).
14:40 <OXOTA HA MOHCTPA-2». x/¢. (16+).
16:55 «QAHTACTUYECKOE  MYTELLEC-
TBUE». x/0. (16+).

18:55 «YEBYPALLIKA» (6+).

07:05 Bce Ha Maru! Mpamoii 3up. (16+).
09:05 «HebecHan rpauus» (6+).

09:25 «3Bontouya cnopran (12+4).

10:30 Oyt60n. FONBET Ky6ok Poccim. O630p
(6+).

11:30 Bce Ha Mary! Mpsmoit 3¢up. (16+).
12:35 «Jluua cTpanbl. Vsan Peserko» (124).
13:00 Ectb Temal (164).

14:25 «Bek Hawero cnopra. 1925 — 1930 rr»
(124).

14:55 «TaitHbl 38634 copran (12+4).

15:30 CmelwaHHble eguHobopcTBa. One FC.
Mpaman TpaHcnauma u3 Taunanpa. (16+).
19:25 Qyt6on. Nlura Mapu. «Apceran» (Tyna)
— Ypan» (ExatepuHoypr). Mpsmas TpaHcnA-
uma. (16+).

21:35 Oyt60n. YemnuoHat Uranuu. <Munar»
— «[u3av, Mpsmas TpaHcnsuws. (164).

23:45 EBpotyp (12+).

00:35 Bce Ha Maru! Mpamoii 3up. (16+).
02:00 lanp6on. u/Poc. Cynepnura. MyxumHl.
LICKA — «CTAY-Capatos» (6+).

03:35 «/luua cTpaHbl. MsaH PeseHkon (12+).
03:55 Hoocu (0+).

04:00 backet6on. Winline Basket Cup. LICKA
(Poccia) — «<Meran (Cepbus) (6+).

| o
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05:00 «Camble LOKMpPYtoLLMe rUnoTe3bi».(16+).
06:00 «C 60pbIM yTPOM!.(16+).

08:30 «HoBocTu».(164).

09:00 «470 Mbl 3HaeM 0 nnaHete 3emnan.(12+4).
10:00 «3aceKpeyeHHble cnuckmy. 4/d. (16+).
11:00 «Kak yctpoe Mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(164).

12:00 «/HdopmaumoHHas nporpamma 112y,
(164).

12:30 «HosocTu».(16+4).
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13:00 «TaitHbl Yanma».(16+).

16:00 «/HdopmaLmoHHaa nporpamma 112,

(16+).

16:30 «HoBocTi».(16+).

17:00 «MnaBHble TaitHbl Mupar.(16+).

18:00 «Camble WOKMpYIoLLye runotesbin.(16+).

19:00 <MHdopmaLymoHas nporpamma 112».

(164).

19:30 «HoocTi».(16+).

20:00 «<COPBATb BAHK». x/¢. (16+).

21:40 «113 NAPMXA C NIOBGOBbIO». x/d.

(16+).

23:30 «<KOMAHAA 3AYUCTKU». x/d. (16+).

01:20 <POKOBAA CBA3b». x/0. (16+).

02:55 «Camble WokmMpytoLye runote3bi».(16+).
B | : LB ]

07:00 «Y7po THT-2025. 2 u» (16+).

08:00 <MHTEPHbI» (16+). Cutkom.

11:30 «ONACKYI». T/c. (164).

20:00 «Komegn Knab» (16+).

21:00 «Komen Knab» (16+).

22:00 «OpHaxgpl B Poccum» (16+).

23:00 «CreHpan pynetka» (16+).

00:00 XKeHckuit crenpan» (16+).

02:45 «OpHaxabl B Poccumy (16+).

CEMEHHAS CTOMATOJTOTMYECKAS K/TMHUKA

M

W,

> TOYHAA JUATHOCTHKA M NIEYEHVE
N0 MUKPOCKOMOM,

> CNOXHEALIAA OPTOJOHTHA,

> [IETCKWI BPAY-CTOMATO/OT

Cneuuannsupyemcn Ha CaMbIX CJI0)XHbIX
KJINHU4YeCKunx cay4dasx. !

~.= +1925626-09-05 +8499504-43-44

r. Cepnyxos, nnowagb JlennHa, 4.8
(Bx0pA cO ABOpPA, CO CTOPOHbI Y. Kanyxckoi)

WMEIOTCA MPOTIABOTOKA3ARIA. HEOBXOAMUMO MPOKOHCYNIbTUPOBATBCA Y CMIELIMATTIACTA.

21:05 «blOPO MATUMECKUX YCNYD». x/¢.
(164).

23:25 <HAH[IOP ®O10P V1 TOBOPALLIM MAH-
TYCT» (18+).

01:20 «KAK EHWUTb XONOCTAKA». x/¢.
(164).

02:35 «<KOPOYE FOBOPA». x/d. (16+).

04:00 7/c. (16+).

05:15 M/ «Tpu KoTan. (6+).

MATUE

06:00 CmewwaHHble eguHobopctea. UFC. Kopu
CoHpxareH npotve Ymapa Hypmaromeposa.
TpaHcnauuma us OA3 (16+).

07:00, 09:00, 13:25, 17:50 Hooctut. (16+).
07:05 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢mp. (16+).
09:05 «YemnuoHbi». T/c. (16+).

09:25 «Qopmyna-1. TacHyT orHm» (12+).

09:55 «Hackap. Bepywee Hacnepve». n/¢.
(16+).

10:55 Magen. MexayHapogHblit TypHup «Moc-
kBa — 2025». MeHWuHbI. 1/2 duHana. Mpamas
TpaxcnAuma. (164).

13:30 backetbon. EguHas nura BTB. LICKA —
YHUKC (Ka3aHb). Mpaman TpaHcnauuma. (16+).
15:55 Oymsan. Bercutn Cynepnura. KMPO
(Mocksa) — JIKC (uneuk). Mpamaa TpaHcns-
una. (164).

17:55 Bce Ha Matu! Mpsmoit agup. (16+).
18:45 Qy60n. YemnuoHat Uranuu. «Hanonm»
— «MHTepy. Mpamasn TpaHcnALus. (16+).

21:00 CvewaHHble eguHobopctea. UFC. Tom
Acrmnann npote Cupwna laxa. Ymap Hypma-
romegos npote Mapuo Baytuctbl. Mpamas
Tpaxcnauma u3 OAJ. (16+).

00:00 Bce Ha Maru! Mpamoit 3¢mp. (16+).
01:30 Magen. MexpyHapopHblit TypHup «Moc-
kBa — 2025». MyxuuHbl. 1/2 duHana (6+).

03:55 HosocTu (0+).

04:00 Boneitbon. u/Poc. Cynepnura. MyxunHbl.

«Kysbacc» (Kemeposo) — «[luHamo-N0» (le-

HUHrpagckas obnactb) (6+).

| 5
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05:00 «Camble LWOKMpytoLLMe runoTesbi.(16+).

06:00 «C 60gpbIM yTpOM!.(16+).

08:30 «HoBocTu».(164).

09:00 «MuHTpaHc».(16+4).

10:00 «Camas none3sHas nporpamman.(16+).

11:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

12:30 «HoocTu».(16+).

13:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

15:00 «COBBE3».(16+).

16:00 «/HdopmaLmoHHas nporpamma 112»,

(164).

16:30 «<HosocTi.(16+4).

16:55 /0. (16+).

18:00 «3acekpeyeHHble cnucki. o/d. (16+).

19:00 «[Jo6poB3cpupe».(16+).

19:30 «HoocTi».(16+).

20:00 «3ATEPAHHBIA FOPOJ Z». x/6). (16+).

22:40 «<HEYAEPXWUMDbIE». /9. (16+).

00:35 <HEYAEPXKUMBIE 2. X/. (16+).

02:25 «Camble WOKpYtoLLME runoTesbi».(16+).
[

n BN

07:00 «OpHaxabl B Poccumy» (16+).

11:30 «Kro Kyna». «OuHan» (16+).

12:05 «3KcTpaceHchl. butBa  cunbHedwnx»
(164).

21:00 «flpue 38&3ay (16+4).

23:00 «KeHckmin CreHpan» (18+).

00:00 «TuaHbl» (16+).

02:20 «OpHaxapl B Poccum» (164).
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TeJICIpOorpaMma

OobrecTBeHHas Ta3eTa
«CeprnyxoB»

26 okTa6psa, BOCKPECEHbDE

7

06:00, 10:00, 12:00 HosocTu. (16+).

06:10 «Mrpait, rapmoHb Nitobumast (12+).

06:55 «Yacosoit» (12+).

07:25 «3n0poBbe» (16+).

08:30 «3onotas konnekums Cotoam/da» (04).

09:10 HenyTesble 3ameTku. (16+).

09:30 «MeuTannmoH». HaumoHanbHas Jlotepes (12+).
10:15 «Kun3Hb cBonx» (12+).

11:05 «Tlosapa Ha Konecax» (12+).

12:15 <HEOKOHYEHHASA MbECA ANA MEXAHWUYEC-
KOrO MNAHUHO». x/d. (16+).

14:10 Topaumit negy. urypoe Katanue. pat-npu Poc-
cim 2025. 37an . Mpou3sonbHas nporpamma (0+).

15:10 <YTOM/IEHHBIE CONHLIEM». x/d. (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:00 «[lBe 38e37bl». CemeltHblii nogpag (12+).

21:00 Bpems. (16+).

23:00 «OnacHas 6nm30CTby. T/C. (16+).

00:00 NOAKACT.JIAB (16+).

PPoccus |1

05:20 KEHA MOETO MYXA». X/¢. (16+).

07:20 B kpyry apy3eit. (164).

08:00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe. (16+).

08:35 Korpa Bce goma ¢ Tumypom Kusakosbim. (16+).
09:25 YTpeHHsaA nouTa ¢ Hukonaem backosbim. (16+).
10:10 Cro K ogHomy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00 Bect. (16+).

11:30 «Havum. BoeHkopbi». (12+4).

12:00 «[Joktop MachmkoB». (12+).

13:00 «Cynbba yenoeka ¢ bopucom KopuesHUKOBbIMY.
(124).

PABOTA
VT

MNoTHUK
3/n ot 45 000 py6.

TpaKTopucT
3/n ot 70 000 py®.

MawmHucT
3/n ot 75 000 py6.

Cnecapb no pemoHTy
aBTOMOGUNEN
3/n ot 50 000 py6.

l:necqpb N0 PEMOHTY
Manou MexaHusayuun
3/n ot 55 000 py®6.

Boputens aBTomMo6unsa
(JlomoBso3)
3/n ot 80 000 py6.

Boputens aBTomo6uns

(Kom6MHMpOBaHHaA

AopoxHan mawmna (KJM)
3/n ot 70 000 py®.

Boputenn aBTomMo6unsa
3/n ot 45 000 py6.

Cnecapb-3/eKTPUK

N0 PEeMOHTY

aneKTpoo6opy0BaHUS
3/n ot 65 000 pyo6.

14:30 BecTn. MecTHoe Bpems. (16+).
15:00 «Mapag tomopa. (16+).
17:50 «TlecHn ot Bceit gywu. BeyepHee woy Axapes Ma-
naxosa. (12+).
20:00 BecTvt Hegenu. (16+).
22:30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. (16+).
23:00 «BockpecHblit Beyep ¢ Bnagummnpom ConosbEsbImy,
(124).
01:40 <KEHA MOETO MYXA. x/0. (16+).
03:17 MepepbiB B BewaHN.
m

05:50 «BCTPEYA HA BCTPEYKE. X/0. (16+).

07:20 «<MOW 3BEPU-2». x/¢. (16+).

10:55 «one3Has nporpammay. (6+).

11:30, 00:30 Cobbitia. (16+).

11:50 «Halua cmeLiHan Xu3Hb». (16+).

12:40 «TIUPATDI XX BEKA». x/d. (16+).

14:30 MockoBckas Hegens. (16+4).

15:00 «XpoHUMKM MOCKOBCKOro Gbita. Cot03 3aBUCTU 1
mecTuy, (16+).

15:55 «HacToswmit petekTns. CMepTb Ha Kpecten. (16+).
16:40 «Pycckie TaitHbl. Hoble npopokmy. (16+).

17:30 [letekmugbl Jliogmunbl MapToBoit. «KAXAOMY M0
3ACNYTAM», (16+).

21:05 «TOPHAA BONE3Hb». x/d. (16+).

00:45 MeTposka, 38. (16+).

00:55 «[JOKTOP WBAHOB. YYXAf MPABJA». x/o.
(164).

03:50 «Muxaun MyroBKiH. I BCIO M3Hb XFan 3BOHKa».
1/.(16+).

04:45 «Anekcaxzp Jasapes n CeetnaHa Hemonsesa. Uc-
NbiTaHIe BEPHOCTbION. /. (16+).

05:30 MockoBckas Hepens. (12+).

05:55 MepepbiB B BelaHNM.

B MyHHARaLHOE GHOIKETHOE y4peNiekwe
«Kom6uHaT 6naroycTpoMcTBa»

Ha NOCTOSAHHYIO paéoTy
TpeoGywTCA:

Pa6ouun
no 6naroycTpoMcTBY
(ABOPHMK)

3/n ot 45 000 pyo.

nexTpomoHTep
3/n ot 70 000 py6.

Pa6o'ni 3enexoro
X03AliCTBa
3/n ot 45 000 py6.

Mopco6HbIN pa6o4min
3/n o1 45 000 pyo.

Jlopo)KHbIN pa6o4mn
3/n ot 45 000 pyo.

Pa6o4uit aBapuitHoM
opurafbl
3/n ot 45 000 pyo.

Cnecapb-CaHTEeXHUK
3/n ot 50 000 py6.

JNneKTpora3ocBapumMK
3/n ot 55 000 py6.

Mansp-wTykaryp
3/n ot 55 000 pyo.

Banbluuk neca
3/n o1 65 000 pyo.

OchuumannHoe TpygoycTpoicTBo cornacko TK P,
NOAHbIA COLHANbHBIA NAKET, BbINNATLI 3 BbICAYTY

JIET H Ipyrue CTHMYNMpYIoLLKMe BbINNaTbl.

Ipathuk pa6oTbl: 5/2, cMeHHbIi rpadimk pabotbl 2/2, 15/15.

Mo Bcem Bonpocam o6palaTbeA
B OT/16/ KajHoB No TenedioHy

8 (4967) 79-80-19

Appec: MockoBcKas 06nacTb, I. Cepnyxos, yn. Exatepuibi [lawkosoi, ji. 18

peknama

05:10 «BEC». x/d. (16+).

07:00 «LleHTpanbHoe TenesugeHunen (16+).

08:00, 10:00, 16:00 CerogHs. (16+).

08:20 «Y Hac BbiurpbiBaioTh JlotepeitHoe woy (12+).
10:20 «MepBas nepepayar (16+).

11:00 «Hyno TexHUKI» (12+).

12:00 «[JauHbii oTBET» (04).

13:00 «Hawlotpe6Hag3op» (16+).

14:00 «OgHaxabl..» (16+).

15:00 «Cgos urpa» (0+).

16:20 «Yenosek B npase ¢ AHapeem KyHuLbIHbIMY (16+).
17:00 «CnepcTaue Benu..» (16+).

18:00 «HoBble pycckue ceHcaumuy (16+).

19:00 Uorv Hegenu. (16+).

20:20 «Tbl cynep!». HoBbilh ce30H (6+4).

23:15 «3Be3abl cownncb» (16+).

00:50 «OcHOBaHO Ha peanbHbiX COObITUAX» (16+).

03:50 «Yenosek B npase ¢ AHgpeem KyHuLibiHbIM» (16+).
04:20 «ATEHTCTBO CKPbITHIX KAMEP» (16+).

D

06:30 <KAMEHb XXENAHUM». x/9. (16+).

09:20 «<MeTog Poroa» (16+).

09:50 «<MeTop Poroa» (16+).

10:25 «T1aTb yxuHOB» (164).

10:40 «OBNACTHAA BONbHULIA». x/¢. (16+).

19:00 «MPABO HA M3MEHY». x/d. (16+).

23:25 «HAM HE XXUTb PYT BE3 IPYTA». x/0. (16+).
02:55 «6 kappoB» (16+).

03:15 ekt MatpoHbi». f/c. (16+4).

06:30 /¢ «Tpu TONCTAKaY.

07:15 <HECKO/bKO HE 13 XXM3HU W. 1. OBJIOMO-
BA». X/0.

09:30 [Juanorin o %mBoTHbIX. KpacHoApCKMi napk ¢pnopbl
1 dayHbl <PoeB pyyeit».

10:15 Bonblue, yem no6oBb. Onbra BuknaHar n Minxaun
Ha3gaHos.

10:55 «TUXOH#». x/¢.

12:10 HemssecTHble mapwpyTbl Poccuu. «YnbAHOBCKas
obnactb. 13 YnbAHoBcKa B YcneHckoe.

12:50 Hesckmit koBuer. Teopuss HeBO3MOXHOTO. AHHa
LlleTiHmHa.

13:20 «Mrpa B 6ucep» ¢ Mropem BonruHbim. «MecHb nec-
Heit».

14:05 «FOMTYBbIE JOPOT Uy, x/¢.

15:30 «Canépbi». 4/¢.

16:30 KaptiHa Mupa ¢ Muxannom Koanbyykom.

17:10 «[lewwKom...». AneKcaHppoB LiapCKiii.

17:40 PomaHTiKa pomaHca.

18:35 «3pHect bo. Vimnepatop pycckoi napdromepumy.
it}

19:30, 19:45 HosoCTI KynbTypb.

20:25 «AICTOPUA HEMONYYMBLUErOCA OWIbMA».
/4.

22:00 «PACKAJTEHHbIV ACDATBT». x/¢.

23:45 «Kuxeckon» ¢ Metpom LLlenotnrHKoMm. «82-i1 Be-
HELIMaHCKWil MeXyHapOAHbIN KNHOGeCTBanb.

00:30 «JIEB I'YPbIY CUHUYKWH». x/$.

01:45 [Inanorv 0 unBoTHbIX. KpacHoApCKuit napk Gnopbl
1 dayHbl «PoeB pyyeit».

02:25 /.

03:00 MepepbIB B BelwaHu.

<

TEB CEPTIYXDB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 20:00,
22:00, 00:00 «/toru» (16+).

06:35, 08:50, 17:05, 19:00 m/d. (6+).
07:30, 17:30, 05:25 Jliogn PO». g/o.
(124).

08:00, 21:20, 22:30 <HtopH6epr. CBupe-
Tenu. i/¢. (12+).

09:15, 10:30, 19:10 «3anoxHuua». T/c.
(164).

11:15, 13:30, 23:25, 00:30 «Hy»xme Mey-
b, T/C. (16+4).

15:00, 16:30, 03:10 «TAHLIbl HA Bbl-
COTE». x/¢. (16+).

18:30 «Hayka LUepnoka Xonmca». a/¢.
(124).

20:30 nporpamma «Cgenait rpomue»
(16+).

22:40, 04:40 «Pycckan Apktikar. p/¢.

- cTC

06:00 m/¢ «<Mavwa v meapenb». (6+).
07:55 «TTpatku. CekpeTbl ce3oHan. (16+).
08:55 m/d «PACTIPEKPACHBIV TIPUHLI.
(6+4).

10:35 m/) «TAH3E/b, TPETE/b W ATEH-
TCTBO MATUW». (6+).

12:40 m/d ArA U KHUMA 3AKNUHA-
H. (6+).

14:40 YEBYPALLKA» (6+).

17:00 «OcTpoB COKpoBYLL, 3HakV CyAbObI». (16+).

21:00 «Dopr. Bosspatienue nerexppi» (16+).

22:40 «FOJIOAHDIE MTPbI. U BCMbIXHET MAAMSy. /0.
(164).

01:30 «FONOAHbIE UrPbl. COMKA-NEPECMELLHWLIA.
YACTb In. x/d. (16+4).

03:15 «MAN KO MHE, AETKA». x/¢. (16+).

04:50 7/c. (164).

05:35 M/ «Tpy KoTan. (6+).

MATLUE

06:00 NpoceccioHanbHbiit 6okc. RCC Boxing. Masen Cu-
naruH npotie Mabno Kopco. bypra (16+).

07:00, 09:00, 13:25 Hooct. (164).

07:05 Bce Ha Maty! Mpamoit a¢up. (16+).

09:05 «Komanga MATY». 7/c. (16+).

09:25 «Teorpadus cnopta. CmoneHck» (12+).

09:55 «Pachaanb Hapanb». a/d. (16+).

10:55 Magen. MexpyHapopHbii TypHup «Mocksa —
2025». XeHuwmHbl. QuHan. Mpamas TpaHcnauma. (16+).
13:30 Bce Ha Mary! Mpamoit 3¢up. (16+).

14:30 CmewwaHHble eguHobopctea. UFC. Tom AcnuHann
npotve Cupuna ava. Ymap Hypmaromenos npotus Ma-
pvo bayTuctbl. TpaHcnAumA 3 OA (16+4).

17:00 Oyt60n. MUAP Poccuitckan Mpembep-flura. «3eHunT»
(Cankr-NeTepbypr) — «uHamo» (Mocka). MpAmas Tpa-
cnauus. (164).

19:30 Dyt60n. Yemnmonar Vcnaxuu. «Pean» (Magpug) —
(16+). «bapcenoHa» (6+).

21:30 MNocne dytbona c feopruem Yepaaruessim. (16+).
22:35 Qyt6on. Yemnuonar Wranuu. launo» — «Osek-
Tyc». MpAmas TpaHcnauma. (16+).

00:45 Bce Ha Matu! Mpamoit agup. (16+).

4 POCTECT

CepnyxoBcKuin punman
OBY «HWL| NMM-PocTect»

npurnallaeT Ha paboTy

VWHXXEHEPOB
METPOJIOIOB

C BbiCWIMM CNelunaneHbIM
WK TeXHWUYeCKinm (35[3:33OBHHP‘!E‘M

lpucoeduHsalca

K Haweu
KomaHdoe!

BEY «HWL MW - PocTecTs

Copnynoackni geendan

8 (4967) 76-26-80

Jnuensus ot 19.10.2022 . N2J1041-011621785

Bepér npuem no BoCKpECEHLAM ¢ 11:00
B KnuHnKe «AKCMOMED- & Cepmyxose

3anuch K Bpayy Ha IIEHEIH no renetoxy:
+7 (963) 665-53-33

pexnama;

02:00 Mapen. MexpyHapogHbiii TypHUp «MockBa —
2025». MyxumHbl. QuHan (6+4).

03:55 Hosoctm (0+4).

04:00 Backet6on. EguHas nura BTB. «EHuceir» (KpacHo-
Apck) — «Ypanmatuy (Exatepunbypr) (6+).

ol

05:00 «Camble WOKMpytoLme runotesbi».(16+).
06:00 «C 6ogpbIM yTpOM!.(16+).

08:30 «<HosocTu».(16+).

08:55 «Caman HapogHaA nporpammar.(16+).
09:25 «3HaeTe nu Bbl, 4T0?».(164).

10:25 «Hayka 1 TexHuka».(16+).

11:30 «Jlerenpbl 1 Mudbi».(16+).

12:30 «HoocTi».(16+).

12:55 «HewzectHas nctopus».(16+).

14:00 «Kynu-npogaii».(16+).

15:00 «be3ymHble daKTbi».(16+).

16:00 «/HdopmaLMoHHan nporpamma 112x.(16+).
16:30 <HosocTi.(16+4).

16:55 «MOCNEAHUN WAHC. x/¢. (16+).

18:45 <HEYAEPXKUMDIE-3». x/. (16+).

21:05 «<HEYAEPXKUMDbIE 4». x/d. (16+).

23:00 «/AtoroBas nporpamma c Metpom MapueHKon.(16+4).
23:55 «Camble WOKMpytowye runote3bi».(16+).

07:00 «OpHaxabl B Poccumy» (16+).

09:30 «Bpems 3aBTpaka» (16+).

10:00 «3KcTpaceHchl. buTea cunbHeiwmx» (16+).
18:00 «38E373bl B AXYHMAAX» (16+).

21:00 «TuTaHbi» (164).

23:35 «llloy Bonw» (16+).

01:00 «Apue 38E3g» (16+).

02:30 «KeHckmit Crerpan» (16+).

04:05 «OpHaxabl B Poccum» (16+).

06:00 «YTpo THT-2025. 1 4» (16+).

- 0L HanbHOE TPYAOYCTPOHCTBO,
- NONHbIN COLNAKET,
- AOCTOMHAA W KOHKYPEHTHAR
3a paﬁul HaA nnaTa,
- elKeMeCAYHble NpeMnH,
- 13 sapnnara no UToram rofa,

- 33L4MTa UHTEPECoB COTPYAHNKA
npodco03HOM OpraHnsalmen,

-KOMMNEeHCAUNA AeTCHUX
AOWKONbHBIX Y4 Pem aeHNA
M narepe,

- npodreccnoHanbHoe obyyenne
M NepenoaroToBKa 3a cuer
cpencTe pabotoparens.

TENEQOH OTAENA KALPOB:

peknama
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B 2025 rogy no 6narocnoseHuio
nrymeHun  Anekcuy, HaCTOATENbHULbI
BnagbluHero »EeHCKOro MOHacTbipA B
CepnyxoBe, OH Hauyan cBol paboty B
KOHCynbTaLMOHHOM LieHTpe AnA anko- un
HapKO3aBUCKMbIX 11 X POACTBEHHUKOB.

- PomaH Bnadumuposud, Kak 803-
HUKNa udest npoeedeHus UHOUBUAYaNb-
HbIX KOHCYbmayuti ¢ podcmeeHHUKa-

Mu 3a8ucumbix nrodeli?
- MpoekT cTapToBan no 6Gnarocno-
BEHWMIO  HACTOATENbHMLbLI  MOHACTBIPA

urymeHum Anekcum. Mbl 3ameTunu, uto
POACTBEHHMKU 3aBUCMMBIX JIOJEN YacTo
He 3HaloT, Kak MpaBWbHO [eiCTBOBaTH
B CNIOXKHOI cuTyaumu. Hawa 3agava - no-
MOUYb MM HalTX NPaBUNbHbIN MyTb.

- lMoyemy Bol pewunu cesazame
€80I0 XU3Hb C ncuxonoaueli? Ymo no-
CYyXuno 0718 Mako20 OUHAMUYHO20
nosopoma?

- Mos kapbepa npoluna yepes Tpu
3Tana: obyyeHne B BOEHHOM YyuunuLle,
cnyx6a B OCB, rge A n3yyan ncuxonoruio
ana 3GdekTMBHON paboTbl B pasBegke
1 KOHTppa3seake. B 90-e rogbl nonyuun
aKkafemunyeckne 1 npakTMYeckne 3Ha-
HUA Y BedyLWMX CMeyynanmcToB, KoTopble
CTany W3BECTHbIMU MCUXOTEPaneBTaMu.
Mocne 19 net cnyx6bl A BepHynca B Cep-
MyxoB, KypypoBan BOEHHOEe Yyumauiye
M y4yacTBOBaNl B PELIEHNM COLMANbHbIX
npobnem oduuepckux cemelr, bynyum
penytatom CoBeTa pAenyTtaToB. [lo3xe
BO3rnaBun KOHTPONbHO-CYETHYIO Nanaty,
ynyywas ynpasneHvie MyHALUNANbHbIMY
¢dwnHaHcamu, a 3aTem npepactasnan Cep-
nyxoB 1 YexoB B MOCKOBCKOI 061aCcTHOM
pyme natb net. OnbiT paboTbl € NOABMU
1 3HAaHUA MCUXONOTUN CTann NOFUYHbIM
NPOJO/KEHNEM MOEro MyTW, TNomoras
3 deKTUBHO peLuaTb roCy[apCTBEHHbIE U
JINYHble 3afauML.

CyacTbe XXMBET BHYTPHU HaC

CepnyxoBckuii ncuxonor LeHTpa «LaHc» npoBoaUT 6ecnnatHble KOHCYbTaLUK AN1S Y/IEHOB
ceMeil, NloAeHA CTPAAAIOLLMX 3aBUCUMOCTBIO OT MCUXOAKTUBHBIX BewecTs (ankoronb, Hapko-
t1ku). Poman Bnagummpoeuy lop6yHoe uasecteH MHoruM xutenam Cepryxosa: npeaceaa-
Tenb CoBeta genyTartos, npeaceaarens KoHTponbHo-cueTHoi nanarbl, aenytat MockoBckoim
o6nactHon AyMbl, ocHoBatenb Moneuntenbckoro CoBeta BnagbiuHero )xeHCKOro MoHacTbIps.
CeropiHsi OH NO-NpeXHEeMy NOMOraeT NoAsAM, HO Y)Ke B HOBOM KayecTBe — ncuxonora.

‘

® PykosoauTenb KoopanHaLMOHHOIO LLeHTpa No NpoTMBoAe
ANKOroNM3My U yTBEpXXAEHUI0 Tpe3BocT CMHOAaNbHOrO
otaena no 6naroTBOPUTENBHOCTU U COLMAJIBHOMY CYXKEHUIO
Banepwuit [lOpOHKMH Ha BCTpeYe C Y1IeHaMK cemMeli 3aBUCUMBbIX

WUCTBUIO

- Kak nocewjeHue moHacmeoipsA no-
Mozaem n100AM cnpasumecsa ¢ mpyo-
HOCMAMU XU3HU C 3a8UCUMbIM Yesioge-
Kom?

- Jlioan MoryT NpUINTK B MOHACTbIPb
M B CMOKOWHOW aTMocdepe obcyanTb
cBoto npobnemy. 3aecb BaXHa He TONbKO
BCTPeuya CO CreLyanmcToM, HO 1 BO3MOX-

\\

BAXKHAS
MH®OPMALIMA!
————— -
BcTpeuun NpoxoAaT Kaxkayto
nepBylo U TpeTbio cy660Ty
mecaua ¢ 11:00 go 14:00.
3anucb npoBogunTCA
Mo NIMYHbIM COO6LEeHNAM B
coumanbHbIx ceTax BKoHTakTe
https://vk.com/rgorbunové4.

HOCTb MOMONUTLCA Nepef NKOHOM «Hey-
nuBaemas Yawwa» v Apyrumu CBATbIHAMM
MOHacTbipA. Takasa AyXoBHaA cpepa no-
MOraeT YenoBeKy 0OpecTyt BHYTPeHHWI
nokomn 1 cocpegotounTbea. Cneumannct
BbICTYNaeT Kak 3epkano - mnomoraet
YBUAETb TO, Ha UTO YeNoBEK YacTo He
obpallaeT BHMMaHWA, NOTOMY YTO COCpe-
AOTOYEH Ha KOHTpOne 3aBUCMMOrO POoA-
CTBEHHMKa. V13-3a 3TOro OH TepseT CBA3b
C COGCTBEHHOW XM3HbIO U HE 3amevaeT
NPOUCXOAALLEro  BOKpYr. Bsanmmopen-
CTBYe CO CreLanmcTom nomoraeT 0cMo-
TPETb CMTYaLMIO LWKPE, YBULETb HOBbIE
acnekTbl U NPUHATL Bonee B3BeLUEHHble
peLleHus.

- lo4emy, Ha Baw 632140, ncuxo-
no2us He pabomaem 6e3 dyxosHocmu?
Kak s3mu 0ee cpepel 83aumocensaHsi 6
npouecce ucyeneHus u ucnpaeaeHus
owubok?

- [Mcuxonorua nomoraeT 0CO3-
HaBaTb W MpK3HaBaTb CBOW OLWMOKY,
MO3BONAA YeNoBeKy MOHATb MPUYMHDI
cBOVX Mpobnem 1 NnokasaTb rOTOBHOCTb
nx ncnpasuTb. OfHAKO ANA HACTOALEro
NCLeNeHNA OfHOTO OCO3HaHWA Hefjo-
CTaTOMHO - HeobXoAMMa JyXOBHOCTb,
nposBasioLanca Yyepes No6oBb, NpoLlye-
HUe, CRyXeHNe U UCKPeHHee Xenauue
n3meHnTbcA. OHa MomoraeT CHATb rny-
OVHHbIE 3MOLMOHaNbHblE 1 [ylIeBHble
TPaBMbl, KOTOpble 4acTO COXPaHATCA
B Tene 1 NoACo3HaHUN [ecATUNETUAMY,
BAIMAA Ha BCIO XU3Hb U CyabOy Yenoseka.
Bepa npu 3TOM Urpaet BaxHyio ponb He
Kak dopmanbHblil puTyan, a Kak XMBOe,
NCKPEHHeEe BHYTPEHHee nepexuBaHue
— KKPUK AyLWin», CrocobHbIN npobyanTb
Cunbl ANA n3meHeHnA. Jlnwb yepes nog-
JIMHHOE BHYTPEHHee Npu3HaHe 1 AyXoB-
HOe CNy’KeHe BO3MOXHO BblueprblBaTb
«BouKy» 60NN ManeHbKUMK NoXeYKamu,
BOCCTaHaBNMBaA He TOMbKO pasyM, HO
n pywy, yto obecreumBaeT HacToAliee
VcLieneHne 1 nomoraeT NpeogoneTb 3a-
BNCHMOCTb.

- Kakue u4yscmea nepexueaiom
podcmeeHHUKU, cmankuearowuecs ¢
3aeucumbIMu omHowieHuAMuU?

- CHavana OHW WCMbITbIBAIOT OT-
puvlaHne, 0TKa3blBAlOTCA MpK3HaBaTb

BCero, No3abotutbcs o cebe — TONbKO U3
pecypca YenoBek MoXeT AeliCTBUTENbHO
nomoub 6n3komy. Oco3HaHue CUTyaLum
— NepBbI 1 CaMblil BaXKHbIN LIAT Ha NYTUN K
BbI3JOPOBNEHMUIO.

- Pacckaxume, noxanyiicma, npo
camolii ApKul cyyati us eaweli npak-
muku.

- OpHa peBylwka obpatunacb Ko
MHe C BOMPOCOM CaMopasBUTUA — Kak
peann3oBbIBaTbCA B XKM3HW, YTO Aenatb
nanblue. Pazobpanu 3Ty Temy, 1 A cnpo-
Cun, 4TO elle ee CUNbHO BecnokowuT.
OHa cKasana, 4To YyBCTBYeT HauyanbHble
npu3Haku ranmopuTa. Al 3aHMMalOCh
MCUXOCOMATUKOW 1 06BACHUA, UTO rai-
MOPUT YaCTo CBA3aH C CUNIbHbIM OTTOP-
KEHUEM UEro-TO B OKPYXEHUW — uTo-
TO HEnpuATHoe, C YeM HeKOoMbOPTHO
HaxoamTbcA pAagoM. OHa HeoXMOaHHO
BCMOMHMIA O CTapOM FPsI3HOM KOBpE B
KBapTupe, KOTOPbIN ee yxKacHO pa3sgpa-
)aeT, BbI3blBaeT HeraTvBHble 3MoLuY,
HO BbIOPOCUTD €r0 HeNb3s, TaK KaK Moj
HUM noBpexgeH non. Mbl B3AnAW 3Ty
BEPCUIO 338 OCHOBY. BaxHO 6bl0 0CO3-
HaTb 1 MPOroBOPWTL CBOM YYBCTBA MO
3TOMy MoBofy, a He NpPOCTO TepneTb
cuTyauumio. B ntore oHa pewmnacb Bbl-
6pocnTb KoBep. Ha Hawmx cnegyiowmx
BCTpeuax BbIACHUIOCh, YTO NOC/e 3TOro
y Hee cpasy MpoLwn BCe HEMPUATHbIe
CMMNTOMbI, BKJTI0Yas Npobnembl ¢ fbixa-

F ©® Yrenue akaducra «Heynueaemas Yawa»

Hanmume npobnembl. 3aTem MOSBNAIOTCA
3110CTb, FHEB, HEHaBUCTb, 0buaa — pas-
Hble opmbl 0TYaAHMA. CO BPEMEHEM 3TU
3MOLMN NEPEXOAAT B Meyaslb 1 anaTuio.
OueHb BaXkHO, 4TOObI NoAw, ynTas 06
3TOM, MOHUMANN — WX YyBCTBa HOPMarlb-
Hbl, M YTO MOMOLLb AOCTYMHA.

- [Toyemy mak 6axHO KaK MOXHO
paHbuie 0CO3HAMb, YMO Yes108eK HAxo-
oumcs 8 3asucuMbIX OmHoweHuAxX?

- Yem paHblue 3TO 0CO3HaHWe, TeM
BbILLE LWAHCHI CrlaceHus: n cebs, n bnus-
KOro. 3T0 MOXHO CPaBHUTb C MHCTPYKTa-
XeM B camorieTe — CHauana HafieHb Macky
Ha cebs, NoToM nomorai getam. 3aBucu-
MbIil YUeNOBEK — KaK PebGeHOK B 3TON Cu-
Tyauuu. Tol MOXeLLb MOMOYb €My TONIbKO
TOrAa, KOrAa CaM HaxofAULLbCA B pecypce,
ACHO MbIC/UTb 1 MOHUMATb CUTYaLMIO.

- Kakoii 2naeHelli coeem ons poo-
CMBeHHUKO8 3asucumbix sitodeli?

- BaXHO NpUHATbL CBOU YyBCTBA, MO-
HATb, UTO MOMOLLb BO3MOXHa, U Npexae

HMeM. 3Ta MCTOPUSA XOPOLLO UANIOCTPU-
pyeT, KakK BaXXHO NMOHUMaTb CBA3b MEX-
AY SMOLMAMU 1 TENIOM W NCKaTb KOPHMU
npobnem B MOBCEAHEBHbIX CUTyaLWsAX.
Jlio6as 3aBucUMoCTb dopmMupyeTcs Tou-
HO TaKe, Yepes HempoXMTYy NCUXoso-
TMYECKyIo TPaBMY.

- Mnaxupyromca nu Hosble 8cmpe-
qu?

- Cnepywlwas BcTpeya CoOCTONT-
cs 18 okTab6pa ¢ 11:00 go 14:00. Mol
npurnawwaem Bcex, KTO CTONKHYNCA C
npobnemoii 3aBUCMMOCTN B CEMbe.
3anucb NPoBOAMTCA MO NWNYHBIM CO-
obleHNAM B coumanbHbix cetax BKoH-
TakTe https://vk.com/rgorbunov64. Tak-
e MOXHO NpuUinTK Ha becefly B nopsgke
XuBoii ouyepeaun. Bctpeun npoxopaT B
30aHUM My3es BnagibluHero )eHcKoro mo-
HacTbips T. CepryxoBa HanpoTnB BXoJa B
[eoprmeBcknin xpam.

Bukmopus lapesa,
¢omo u3 nuyHo20 apxuea P.B. lopbyHosa
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dnaKomerso ¢ 000 «PATEN-WHHOBALIUS»
Maga Nopopckoro okpyra Cepnyxos Anekce LUumko no-
3HakoMuics ¢ peatenbHocTbio OO0 «PATEM-UHHOBA-
LNSA», Bxopswero B peectp cucteMoobpasyowmx npea-
npuaTtuin MockoBckoi obnacTtu.

OpraHn3auma  GYHKLMOHMpPYeT ¢
2007 rofa, NpoV3BOANT NPOAYKUMIO ANA
MOABVXHOTO COCTaBa POCCUNCKUX e-
Ne3HbIX JOPOT — BaXHble 31eMeHTbl, 06e-
cneunBatowme GecnepeboliHylo paboty
noes3foB MO BCeil CTpaHe: annapaTtHble
Kamepbl, Ny/bTbl yNpasneHus, npeobpa-
30BaTeNbHYI0 TexHUKy. bonee 10 TbicAay
CeKLUI NTOKOMOTVBOB 1 BarOHOB, KypCH-
pytowwx no Poccum, ocHalLeHbl 06opyao-
F BaHMEM KOMMaHWH.

Mon pykoBoACTBOM AMpekTOpa
Anekcanppa Eroposa B «PATEM-UH-
HOBALWA» Tpygatca okono 500 ue-
nosek. lpeanpuate perynapHo WH-
BECTWpyeT B OOyuyeHue U pasButHe
nepcoHana, BHeApAeT Mepefosble
TexHonoruu.

Mpon3BOACTBO aKTUBHO COTPYA-
HWYaeT CO LWKOMaMu, BLICWIAMU K
CcpefHUMK cneumnanbHbIMKU yupexae-
HMAMKU 06pa3oBaHMA MyHUUMNann-
Teta u [logmockoBbA, nMpepocTasnasn
CTY[leHTaM BO3MOXHOCTb MPOXOXAe-
HWA NPaKTWUKK W 3aKIOYeHUA JOTOBO-
poB Ha fiyanbHoe obyueHue.

==
—_———
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CMOPT - HOPMA XXU3HU

OTKpbITHE HOBOI'O CE€30Ha

CTyeH4ecKon XOKKeHHoN uru
Komanpa lNy6epHckoro konnemxa B coctase
34 yenoBeK cepbe3HO roTOBMIACh K Urpam
HOBOro ce3oHa Ha NMpPOoTsAXXeHUn Tpex Me-
csaueB. B npownom roay «lMenukaHbi» 3a-
BOeBaJ/ln 6p0|-|3onb|e Menasiy, ogHako B
3TOM Ce€30HE€ HACTPOEHbl UCKJ/TIOUYUTEJIbHO
Ha no6eay, n cTapToBas urpa pKo nNpo-
AEMOHCTpMpOBasia UX aMbuuum.

Komanga CCK «[lenukaH», NpWHU-  LUMB MAT4 CO CYETOM
mana rocteii u3 Knuna, komangy PTCY n 15:0.

noKa3ana Bne4vYaTnAwLWyo WUrpy, 3a.ep- JT0T Maty CTan

MepBbIM B MPOAOIKUTENIBHOM YeMMKO-
HaTe, KOTOpbI 06beANHNT CTyAeHYeCKe
XOKKeliHble KOMaH[bl U3 Pa3HbIX Yronkos
MocKoBcKoi 06n1acT 1 paxe OTAaneH-
HbIX pernoHoB. CTyeHuecKan XOKKenHas
J1ra — 3T0 He NPOCTO CMOPTHNBHOE COpPeB-
HOBaHWe, a BaXHas nnatpopma Ana pas-
BUTMA MONOAEXHOrO CropTa 1 yKpene-
HA KOMaHAHOTO AyXa.

Maty nokasan kno4eByto ponb CTy-
JEHYeCKol NurM Kak nnatgpopmbl AnA
pa3BUTUA MOJIOAEXHOTO CMopTa, YKpe-
MNeHnA KOMaHZHOro fiyxa 1 obbeanHe-
HUA TaNaHTIMBbIX XOKKENCTOB U3 Pa3nmy-
HbIX PErVIOHOB.

[MTATPWNOT

MONMOOE>XHBWW LULEHT
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cepnyxonuqu
[10Ka3anu cBoil NpotheccuoHann3m
XypHanuctbl MAY «CepnyxoBckoe MH$OpMaLUOHHOE
areHTCTBO» BepHynuchb ¢ 29-ro MexayHapoaHoro ¢e-
cTMBans MeaumHoro teopuyectsa «bpartuHa» ¢ uenown

poccbinbio Harpaa!

CioxeT «boxuin npombicen B LBeTe
cManbTb Wed-pepaktopa OTB-Cepryxos
MpuvHbl 3aiileBoi 1 onepatopa, pexuc-
cepa MoHTaxa Mwuxamna MMaHkpaTbeBa
cobpan pexopaHble 309 roNocoB U 3aHAN
| MecTo B HOMMHaLK «PenopTax ¢ konec»!

Mpoekt «MecHn MMobegpl Ha
OTB-CepnyxoB» 3aBoeBan gunaom I
cteneHu. Ero aBTopbl - rMaBHbI pegak-
Top TenekaHana Oneca AkuHdeesa u
onepatop Bnagucnas Ky3bmuH.

tOHble XypHanucTbl U3 06beanHe-
HuA «llikona XypHanucTuku» Mepwa-

3HA HALLUX!

nabopatopumn «buoTex-MywmHo» nog
PYKOBOACTBOM Mefjarora v pexuccepa
[NuaHbl JlapuoHoson B3ann | mecto B
HOMUHaUMK «BeuHblil OroHb MaMATW».
CioxeT toHkoppa [lapbu XomyToBOM
«BonoHTepbl. CBOVX He 6pocaem» oTMe-
UeH XIopY Ha BbICOKOM YPOBHE.

Ha «BbpaTuHe» npeactasuny bonee
350 pa6ot. QectBanb cobpan Gonee
100 yyacTHUKoB, 51 TBOpUeckoe 06b-
efInHeHne, N3 HMX 21 — MONoAEXHbIe
Tenectygum u3 25 pernoHos Poccuu,
Kutas, benapycu, Cepbum.

Monopoi I'epoit
BbinyckHuky O6oneHcko#n wkonbl AHapeto PoguoHoBy
npuceoeHo 3BaHue lepos Poccuitckoin Pepepauun. Emy
23 ropa, 1 OH ABNSIETCA OQHUM U3 CaMbIX MONIOAbIX Frepo-
eB cTpaHbl. [1Baxabl HarpaxkaeH opaeHoM MyxkecTtBa.

Bbicweir Harpagbl CTpaHbl yAoCTo-
€H 3a pelunTenbHble, yMenble AeiicTBuA,
BbIAAIOLLMIACA Pe3ynbTaT Mo yHUUTOXe-
HUIO CUN U CPEACTB MPOTUBHMKA Mpu
ocsoboxaeHny Cymxu.

AHppen npopomKkun - cemeiHyo
Tpapuumio - ero Aea Gbin norpaHny-

HUKom. Tpu ropa Hasaj napeHb Jo-
OGPOBOMbHO MPUHAN pelleHne oTnpa-
BUTbCA B 30HY CMeLyanbHON BOEHHOM
onepauumn. Ceyac KOMaHAMP B3BOZA,
BbINoNHAeT 60eBble 3afaum Ha Kypckom
HanpasneHuwn. [loma repos XayT poau-
TENN 1 ManeHbKas Jouka.
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CryneHTtka lNy6epHckoro konnepxa [fapba Bannaxme-
'eoprus Mo6egoHocya

MpaspgHuk HocuT HasBaHKe «le-
opruin MoTtaeHHbii» M noces-
WeéH 6eckpoBHOM nobepe Hapj
BOMCKOM TaTapCKuMx 3axsar-
UMKOB, oiepXaHHOW 6naropa-

P CBATOMY BE&/IMKOMYYEHUKY.
O6pa3 CBATOro ABNAETCA MOKPOBY-
TeNleM HallX BOWHOB, CMMBOMM3UPYeET
nobegy fobpa Haj 310M, nposBneHune
MYy>KeCTBa 1 CTOMKOCTW.
maea lopopckoro okpyra Cepryxos

Pokepbl
u3 CepnyxoBa
o6ownm

JIECATOK CTRaH
lOHble apTUCTbI
pok-rpynnbl  «Apenb
Star wu  He#pocerb
group» OT/IMYHO BbICTY-
NMAM Ha MeXAayHapoa-
HOM KOHKypce «Hawe
noKosneHue».

CnnaBanu

34 npu3aviv
Bo [Bopue BoAHbIX BUAOB
cnopta Pysbl cocTtosnuch
3annbiBbl YeMNUOHATA M
nepseHcTBa LleHTpanbHo-
ro ®epepanbHoro okpyra

Poccuu no nnasaHumio.

600 cunbHenwnx nnosuos un3 19
obnacteit uUeHTpa Poccum nokasanu
BblICOYANLLIMI ypoBeHb nnasaHusA. Cpe-

BbIXOAHDbIE B MAPKAX

AW YYaCTHWNKOB 6bINK NpuU3epbl Yemnu-
OHATOB MWpa, 3aCNyXeHHble MacTepa
cnopra.

B cbopHyio komaHay MockoBckon
obnacti nonanu NoBUbl CMOPTUBHOM
WKonbl «3Be3aa» EneHa KamanbauHosa 1
borpaH Kpamopos.

CepnyxoBuuy Mokasann BbICOKUI
ypoBeHb noArotosku. EneHa Kamanbgu-
HoBa obHoBWNa pekopp ropoaa Cepny-
XOB Ha ancTaHuum 800 METPOB BOJbHbIM
ctunem. borgaH Kpamopog 6bi1 AeBATbIM
Ha AuctaHuum 400 MeTpoB BOJIbHBIM
CTUNeMm.

B napke umenn Onera GCrenaHoBa cocTosncs

thectuBanb «Ha thyT60nbHON BOMHE»

Anexcenn Lnvko BmecTe ¢ BepylowmMI
NPWHAN yyacte B Apxvepeiickom 6oro-
CyXeHUM, KOTOPOe BO3rNaBUA apxveni-
ckon Moponbckuii 1 NiobepeLkuin AKCuii.
[na BnagblyHOrO MOHACTbIPA, BO3-
rMaBnAemMoro urymeHvein Anexkcmen, rnas-
HOe - BO3POXMOEHWE AYXOBHOW XKWU3HMW.
B Onuxaiumx nnaHax — MOATOTOBKA K
150-netuo ABNeHUA MKOHbI boxunen Ma-
Tepu «Heynueaemaa Yalua» B ciegyoLiem
rofly U pectaBpaLa YacoBHU npenogob-
Horo Bapnaama k 650-netuio ero npectas-
JIeHNA, KOTOPOE OTMETAT Yepes 2 rofa.

Ha 6onbuioi cueHe Live-APEHA
Halwa cTpaHa 6bina JOCTONHO Npea-
CTaBneHa TaNaHTIMBLIMU pebaTamu,
cpean KoTtopbix — yvawmiica MBOY
«Jiunuukaa COLL» Bcesonog lepa-
cvmoB 1 Agenb pofom 13 MpoTerHo.

Poccua n Maparackap paspe-
JMAN NepBoe MeCTo MO OLeHKaM
NPodeCcCrOoHaNbHOro Xiopu, Habpas
BbiClUMiA 6ann. Pewatoweit crana
60pbba B OHMANH-rONOCOBaHNN, Fae
Hac otgenunu ot mobeppl Bcero 4
6anna. Utor - 2 MecTo Ha MexgayHa-
poAHOM ypoBHe. Bcero yyactHUKamu
¢drHana ctanm 16 cTpaH mupa.

Ha MuHyBWwMX BbIXOAHBIX
CMOPTMBHBIA NPa3fHUK, MO-
CBSILLEHHbIA aKTMUBHOMY 06-
pasy Xu3Hu, cobpan Bocnu-
TaHHUKOB CMOPTUBHbIX LUKOJI
MYHMLMNAnUTeTa U BCeX aK-

TUBHbIX cepnyxosuqev'l.

B decTtuBane npuHANM yuactue He
TONbKO NPOQECCMOHaNbHbIE CMOPTCMe-
Hbl, HO 1 CeMelHble KOMaH[bI.

Mporpamma ¢ecTnBana Havanacb
CO CMOPTVBHOW Pa3MUHKM TMOA PYyKO-
BOJCTBOM OFbITHbIX TPEHEpOB M3 UT-
Hec-LieHTpoB CepnyxoBa. 3atem CTapTo-
Banu QyTbonbHble 6aTanuu, a Ons BCeX
Xenatowwmx 6bin OpraHn30BaHbl Tema-
TUYeCKre MacTep-Knaccol. B dytbonbHom
TYPHMPE Y4YacTBOBaNM KOMaHIbl B3POC-
NbIX 1 AeTe.

TOBa OT/INYHO BbICTYMWUJ/Ia Ha YeMNMUOHAaTe U NepBeHCTBE

A3unu no xxumy B loHKOHTe.

CepnyxoBuyka 3aBOeBana 30510-
TYI0 Mefanb B KNacCUYeCKOM XUMe B
BECOBOWN KaTeropum fo 57 Kr, B3AB BeC
85 Kr 1 2 MecTo B abCONOTHOM 3aueTe

[lawa npoponxaer CNOpTUBHYIO
avHactuio. E& poamtenn — 3acnyxeH-
HbI TpeHep Poccum Bnagumunp Banuax-
METOB 11 3aCNyXXeHHbIl MacTep crnopTa

Cpeaw BCeX IOHMOPOK. VpwuHa Jlyrosas.

Yutaem Ecenmna
CotpyaHukmn LleHTpanbHOW peTcKo-lOHOWECKONn 6u-
6nunoteku LleHTpanusoBaHHOW 6M6IMOTEUHOW CUCTe-
Mbl I"o. CepnyxoB U IOHble YUTaTENIU MPUHANU aKTUBHOE
yyacTMe BO BCEPOCCUICKOW ceTeBOWM akuumn «Yutaem_
EceHuHa_sMecTe».
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OpraHusoBana akuuwo, nocsa-
weHHyo 130-netuio co fHA poxpe-
Hua Ceprea AnekcaHpgposuua Ece-

nucb 6onee 460 yyacTHMKOB 13 50
pernoHos Poccuu.

Bcem yuacTHMKam OTNpaBneHbl
cepTrdrKaTbl, B TOM Y1CIe U Cepryxo-
Buyam!

HWHa, ManbirMHCcKas  MofAenbHas
6nbnunoteka. K akumm npucoegmHu-

MPA3AHUK CMEXA

NMpurnawaem 1a 1/4 dnana

CepnyxoBckon nury KBH!

19 okTa6ps B 18:00
[Bopeu Monoaexmu
«[pyx6a» npumer
KOMaHAbl, KOTOpble
conpyTcsa B
IOMOPUCTUYECKOM
noeauMHKe Ha aTane
yeTBepTbdUHana.

Mpuxopmte nopgepxatb nto-
OGUMble KOMaHAbl W HaCNafuTbCA
OCTpbIMK LLIyTKaMI/I!

Mecto nposegenus: . Cepny-
X0B, . JleHnHa, a. 13a.
3a nio6oi uHpopMaumein
o6palaiTech
no tenedoHy:
+7 (916) 506-96-64.

r. Cepnyxﬁﬁ,-hhﬁeunna,_n,. 13a

| CYRr——

MATEPWUAJIbI U ®OTO NOATrOTOBJIEHbI
MONOAEXXHbIM MEAVALIEHTPOM CEPMTYXOBA



JAYXOBHBIC ICHHOCTH
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OObmecTBeHHas ra3era
«CepIiryxoB»

- Bnadumup Anamonvesuy, Baw
nyme 6 ¢omoepaguu Havancs, ewé
K020a Bbl 6bi1u WKoNbHUKOM, 8 dané-
kom 1971 200y. Ymo nocnyxuno mony-
KOM K 3momy yenieyeHuio?

- Qotorpadueir A cTan nHTEpeco-
BaTbCA B Hauane 70-X, Korga BCA masib-
uMweckasa meuta Gbina CBA3aHa C Tex-
HUKOW. B cTaplmx Knaccax xoten ctaTb
GU3MKOM, aCTPOHOMOM, XYLOXHUKOM,
HO B uTOre nobegwna npodeccua WH-
XeHepa. A paxe snekTpoaBuratenb u3
XKEeCTU KOHCEPBHbIX GaHOK 1 CTapbIX
3ManMpoBaHHbIX MPOBOAOB CAeNa, U OH
3anyctunca! Cmactepun cebe v pagmo-
nepegartunk. KoHeuHo, xopowwui Beno-
cunep 661 MeUTON BCeX ManbuunLek, HO
doToannapat - 370 BoobLe 6bIN0 KpyTo.
MHe cpa3sy Kynunu xopolumii annapar —
«30pKNIN-4»,

fl Hayan CHUMaTb, O BCETO AOXOANN
cam. Jlntepatypsl Torga 6bino mano, a
CneLmanucToB B MOEM POAHOM LuaxTep-
cKkom ropogke pemaunHcke Mepmckoro
Kpas MOXHO 6bIio cocunTatb Mo Manb-
uam. Tem He MmeHee MOM neli3axHble $o-
TOrpadum yxe Toraa nevatanm B MECTHO
rasete «LLlaxTép».

B 1973 ropgy JlocmaH noctynun B
Mepmckuin  MoNNTEXHUYECKNIA  UHCTW-
TYT (ceivac 310 yHusepcutert). [Tommmo
TEXHUYECKNX CreumanbHocTeld, Tam 6bin
dakynbTeT 06LWeCTBEHHbIX Npodeccnid,
roe Bnagnmup Bblbpan 3aHaTMe ¢oTo-
rpaduei. Mpenogasatenem 6bin Buktop
YyBbi3ranoB — n3BecTHbIn B COBETCKOM
Coto3e poTorpad.

- [po3aHMmaBWwKCb Bcero rog
yBMzEeB paboTbl MacTepa, A NocYuUTan, Yto
MOM COBCTBEHHbIE PabOTbl HEOCTONHDI
HUYbEro BHWMAHWA, U... CKEr BCe CBOU
nneHku. Pewmn, uto xopouwnii dotorpad
13 MeHsA He BblngeT. Bropoi rog 3aHATWiA
A NPOrynan, CoCpefoToUMBILNCL Ha OC-
HOBHOM 00yuyeHun. OfHaKO «KOPOUKy»
06LLecTBEHHOTO  HOTOKOPPECTOHAEHTA
MHe Bce-Taku Bpyuun Buktop Yysbi3ra-
0B, CKa3aB: «Y BaC Xopolune 3afatku 1
BUZEHVe». TN CIOBA OKa3anucb Npopo-
YecKUMM.

Bnaguvup JlocmaH: netonucell
CepnyxoBa v No3T NUKTOPHAU3MA

= =T

- Mocne ynusepcumema Bol nepe-
exanu e Cepnyxos. Ymo npuenekno Bac
8 amom 20pode u cdenano e2o0 Bawum
2/1a6HbIM UCMOYHUKOM 800XHOBeHUA?

- fl npuexan B CepnyxoB no pac-
npegenexHunto 2 okTabpa 1978 roga. Me-
CTO cBOel Gyaylwieit paboTbl BbOUpan
13-3a 611130CTY K ropogy ARepHbIX Gpu3u-
KoB MpOTBMHO — xoTen, 4Tobbl Kapbepa
CnoXnnacb B 0611acTu Hayku. 3To 6bin,
HaBepHOe, «ropoA MeuTbl». CepnyxoB
BCTPETU MEHS TEMMbIM OCEHHUM Beye-
pom. lMepBoe, YTo NOpasmno, - yTonato-
WM B AepeBbAX ropof, 3010Tas OCEHb.
OpHO3TaXHble [OMa, YIOTHblE YNOYKMU.
YTpom cnegyiowero AHA MeHA npoBes-
Ny no ropoay, Nokasanu Hapy, ynuubl,
MOCTbI, LiepkBU. [ogxoas K passanvHam
BblCOLIKOTO MOHACTBIPSA, A OLYTWN B €ro
KaMHAX AblxaHue BekoB. Korma Tporan
CTeHbl, Npeactaenan, kak 300 wnm 400
neT Has3aj KTO-TO TOXe MpuKacanca K
HUM, BUZEN KX Bennumne n Kpacoty. MeHs
370 nopasuno. Tak A nonobun Cepny-
XOB, KOTOPbI CTan MOei BTOPOW Manon
POAVHOIA, 0COOEHHO MOC/e TOro, Kak A
CBA3an CBOK cyfbby ¢ Moelt xeHol Ha-
Taweir. Mos cynpyra, Halwu [eTn, Kpacu-
BbI ropog CeprnyxoB CTanu NCTOUHUKOM

MoOero BoOXHOBEHUA.

Bnapummp JlocmaH - $HOTOXYROXKHMK,
uneH Corto3za ¢otoxynoxHukoB Poc-
CUM, KOTOpOro MO NpaBy Ha3blBalOT
netonucuem CepnyxoBa. Ero pa6oTtbi
NPOHMW3aHbl FNy60KoM N060BbIO K Ha-
leMy OKpYry, No3Bonsis yBUAETb €ro
apXMTEKTYpY, NeM3aXu U HenoBTOpU-
Mbiin ayx. Ham yananoch no6ecepoBatb
C MacTepoM O ero TBOPYECKOM NyTH,
BA,OXHOBEHWUM U B3rNAAaX HA UCKYCCTBO
¢doTorpadpum.

- Usmenunca nu Cepnyxoe 3a mo
epems, Ymo Bol e2o0 cHumaeme?

- EctectBeHHo, oH cTan nyuwe. Ceit-
yac ropog cTan yao6HbIM AnA nogen: Ana
OTAbIXa, ANA 3aHATMIA cnopToMm. U camoe
rMIaBHOE — CTaln YNCTbIM: YXOXKEHHbIE Yu-
Libl, TPOTyapbl, BOCCTAHOB/EHHbIE LiepK-
By. CMOTPHLb Ha 3Ty YMCTOTY, NOPAZOK,
U HacTpoeHWe nogHumaetcs. XKanb, YTo
Mbl TEpAIeM CTapble JOMa, HO A MOHUMato
niofei, KoTopble B HUX XMBYT. HyxHO be-
PEXHO COXPaHATb NCTOPUYECKI CNOXMB-
wniica obpas ropopa.

- Kak 661 Bol onucanu ceoli cmusnb
¢omoezpacpuu ce200Ha?

- Crunb poxpaetca He cpasy, a
Ha MPOTSKEHUM MHOTMX JIET, B MpoLec-
ce TBOpYeCTBa. Ha ceropHAWHMA feHb
MHOrMe FOBOPAT, YTO A 3aHWMAKCh Xy-
[OXKECTBEHHON W, B YaCTHOCTW, MUKTO-
pvianbHoii doTorpaduein. Y meHa ecTb
1 penopTaxHble ¢oTO, W NOpPTpeThl, U
neii3axu, HO BCE e NUKTOpHanbHOE Ha-
npasneHne npeobnagaet. 4 xouy OCTNYb
6onee BbICOKNX Pe3ysbTaToB VMEHHO B
31Ol 06nacTu. Mpumepom ans MeHs ciy-
xat H.IMN. AHppees, 'M. Konocos. B nen-
3aXHol poTorpadum oboxato 3. Afamca.
. Cynek BOOXHOBNAET Ha CbeMKN Npef-

METOB MaTepunanbHOro Mmpa.

- A Yymo makoe nukmopuaneHas
¢omozpagusa?

- MukTopranbHas doTtorpadus 3a-
pogunach ele B cepeguHe XIX Beka. 310
CHUMKM, MOXOXME Ha KapTUHbI XY[OMHU-
KoB (om nam. pictura - xusonuce). Wc-
NoNb30BaHNE TEPMIHA «MUKTOPUAN3M»

CTano  MHCTPYMEHTOM  NOAJepMaHuA
Xy[OXeCTBEHHOMO CTaTyca dotorpadun,
NPOAEMOHCTPUPOBAB ee BN30CTb K XKu-
BOMUCW. [TUKTOpUAnn3m cbirpan BaxHyto
ponb B Npu3sHaHuy doTorpadum xynoxe-
cTBeHHON dopmoii. Dotorpadbl xoTenw,
4Tobbl MX CHUMKM BBIFALENN Kak mpo-
13BeAEeHNA XMBonucy. [N 3Toro A Yacto
1cnonb3yto 06beKTUB-MOHOKNb. OH faeT
HeobblYHOE, He OUEHb PE3KOE, HO «CBETA-
Leecs» n306paxeHne. 3T opeobl, Ko-
TOopble CO37aéT ONTUKA, [ENalT CHUMOK
MOXOXWM Ha KapTUHY.

- Ymo, Ha Baw 632140, 0enaem
¢homoepacpuio xydoxecmeeHHou, npo-
useedeHuem uckyccmea?

- JT0, NoXanyin, camblil CHOXHbIiA
BOMPOC. B M1pe AenatoT MUNANOHDI, ecnn
He Munamapabl, potorpaduii, a B NnamaTn
MCTOPUM OCTaOTCA COTHU. PasHuua mex-
[Y Xy[OXeCTBEHHOW W npocToit $oTo-
rpadveil NOPoON HeBennKa, HO OHa ecTb
1 MOHATHa cneumanuctam. Ecnu npouye,
XynoxecTBeHHana dotorpadma Haxoput
OTKNVK B AyLUe 3puTens, NpMBReKaeT ero
BHVIMaHMe 1 3acTaBnAeT 3agymatbcs. Cam
dotorpad yacto otpaxkaet B paboTe cBoe
JyLWeBHOe COCTOAHME W OTHOLUEHWe K
npepmety. Ecnu dotorpadusa «3auenunay,
UenoBekK BCTYMaeT B AMANOr ¢ KAPTUHKOM,
HauMHaeT BymaTb, paccyaaTb — BOT 3TO,
B MOEM MOHUMaHUU, 11 €CTb Xy[,0XKeCTBEH-
HaA poTorpadua.

- Pacckaxxume o no6umom o6opy-
0oeaHuu. Bbr 0o cux nop no6ume cHu-
mame Ha nneHKy?

- CHMMaTb Ha NAeHKy cenyac o4eHb
[OpOro, HO A XpaHIo CBOW MNIEHOYHblE
«3opKkuii-4» 1 nobuMbIi «3eHUT», Ko-
TOPbIMU A CHUMan Be3fe, B TOM uncne
B ropax Ha Bbicotax 5 300 n 5 600 m.
Ceiyac A nonb3ylocb Lndposbim Nikon
D850. «Lindpa» fana orpomHblii TONYOK
B pa3BuTn Gotomckycctea. Caenatb Ka-
yecTBeHHYlo dpoTorpaduio cTano nerye n
[OCTYNHO NpaKkTuyeckn ana Bcex. Korpa
A Kynun undposoit oTtoannapar, To ne-
pectan Aymatb O AeHbrax npu CbEMmKe.
PaHblue A AOPOXUN KaxabiM Kafpom, a
TYT MOXHO 6bINIO CAENaTh B OANH MOMEHT
5, 10, 36 KagpoB., a MOTOM BbIOPATHL Jyuy-
LKA, ITO KONOCCaNbHOE NOACNOpPbe.

- Hao yem pabomaeme ceiiuac u
Kakue nnaHol Ha Gydyujee?

- Y MeHs ABa NpoeKTa C NPOfoIKe-
HUAMN. «[TPUKOCHOBEHWE K NCTOKaM».

[laxke TONbKO YTO OTCHATHIN Kagp -
3TO YyXKe MrHoBeHue 13 npownoro. MHe
yxe 69, n A4 Bo3BpaLlalocb K uctokam. K
3emne, K MpOCTbIM YeNoBEYECKUM OT-
HoweHUAM. MPOoeKT yxe BbICTaBNANCA B
CepnyXoBCKOM MCTOPUKO-XYAOXECTBEH-
HOM My3ee, My3esx [lywuHo 1 MpoTenHo.

W npoekT «CepebpsHblii BeEK — BUAE-
Hue» (koHel XIX — Havano XX Beka). B
moen ronose poxpatorca ObPA3bI, ocHo-
BaHHble Ha reHeTYeCKo NaMATH U MOeM
BOCMpUATMM Mupa. Al paboTato Hag 3TUM,
KOMMeHCHpYs OTCYTCTBUE aHTypaxa 06b-
eKTUBOM-MOHOKNeM. OH He fjaeT cTonpo-
LIEHTHO PEe3KOCTW, U MO3F CaM «[opu-
COBbIBAeT» KapTUHKY. MOHOKNb Kak pa3
nepenaet obasHMe TOro BPeMeHM, 130-
OpaxeHue 6yaTO <BbINIIbIBAET 13 AbIMKIAY.

- Kak Bbl omHocumecb K uckyc-
cmeeHHomy uHmennexkmy (V) e uckyc-
cmee?

- finpobosan fasatb 3agaHue N no
CO30aHU1I0 KaPTUHKW, HO Y MEHA He nony-
unnocb. MHe He nMoHpaBuncs $opmanb-
Hbil nogxod UK. Y Hero e HeT uyBCTB,
HeT cocTpapaHua. Mpn cbemke [OMmKeH
ObITb KOHTAKT MEXAY JlofbMY, B3aMHas
CMMNAaTUS, KOTOpas NO3BONAET HANTK Xa-
pu13My Y YenioBeKa 1 0TPa3nTb ero Xxapak-
Tep B noptpete. AW 310r0 He cmoxeT. OH
JMILIb YMHaA MallMHa, CnocobHas oTpas-
UTb KPAcoTy MO 3afaHuio.

Jiio6oBb M aBTOPCKOE
BH/IEHHE

- Ecnu o6veduHume Baw 50-nem-
Huii onelm, Ymo 0nA Bac camoe 2naeHoe
8 3mom uckyccmee?

- IMiobutb wnckyccteo! A npocto
BnobneH B poTorpaduio, XnTb He Mory
6e3 TBopYecTBa. Buxy Kpacoty okpyxa-
IOLLEro MMpa 1 CTapalocb HEeHaBA3YNBO
nokasatb 370 nogam. B Cepnyxose MHOro
xopouwwx ¢oTorpados, perynsapHo npo-
BoaATcA ¢oTosbicTaBky. MywmHo, 6naro-
paps EsreHnmn KomapoBow — cekpeTapto
Coto3a (oToxynoxHUKoB Poccum, ctano
CBOETO pofa «MeKKoW» — npuTAratenb-
HbIM LieHTpoM doTorpaduyeckoro NcKyc-
ctBa Poccumn. CoBeT amMbULIMO3HbIM: fito-
6uTe poTorpaduio Kak BUA UCKYCCTBA, U K
BaM NpuAET npusHaHue. MpusHaHue - 310
pe3ynbTaT 60MbLIOrO TPYAa, TEPNEHNA 1,
HaBepHOe, Kakon-To NCKPbl boxbelt. Yto-
6bl Te6A y3HaBany, 4Tobbl cGopM1poBaTh
CBOVI CTWIb, HYXXHO BKNafblBaTb fylly B
nobumoe fAeno, He BOCMPUHUMATL 3TO
Kak cnocob 3apabotka. Bpemsa u aBTop-
CKOe BMAEHWE - BOT YTO BaKHO. ABTOp-
CKOE BUfIeHE HeNb3A KYMIUTb HU 33 KaKue
BEHbIY, OHO AOMKHO BbITh.

®omo u3 apxuea Bnadumupa Jlocmaxa
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CMNOPT - HOPMA XXU3HU

-~ . Harpaga 3a BoMio K noGege:
A3 ;; + B GepnyxoBe pa3birpanu
& Ky6ox npoxypopa

B Cepnyxose ¢ 3 no 5 oKTA6psa npoLuen MeXxpermoHasnb-
HbI TYpHUP Ha Ky6ok ropo.qcxoro npokypopa.

CopeBHoBaHUA cpeam
IOHbIX BONENOONNCTOK NPUHANA »
cnopTuBHas wWkona «Pycckmit |
mefBefb.

TypHMp TOpXeCTBEHHO OT- 4
Kpbin npokypop Cepnyxosa Bu- |k
Tanuii XpunyHos. OH noxenan |~
CMOPTCMEHKaM YecTHOI 6opb-
Obl 1 ApKUX Nobeg, nocne Yero
KOMaHAaM BpyuMau NamaATHble
nopfapKm.

3a nobepny 6oponucb cemb
KONNeKTMBOB U3 YeTbipex dene-
panbHbix okpyros Poccum — ot !
LleHtpanbHoro go Ceepo-Kas-
Kasckoro. Okono cotHn pesy- §
wek 2012-2013 rogoB poxpe-
HUA NPOJEMOHCTPUPOBANU Ha
nnowagke APKyo urpy, rpamot-
Hble TaKTUYecKkne AeiCTBUA U MOLLHble
aTakyloLe ygapsl.

Mo ntoram nobeny B copeBHOBa-
HUAX ofepana cbopHas Bnagnkaska-
3a. Bropoe mMecTo 3aHsm Bonenbonmct-
Ku 13 Bonrorpaga, a TpeTbe — KOMaHfa
Mocksbl. [lecATb nyywnx UrpokoB Typ-
HUpa OblIM OTMeYeHbl CrelnanbHbIMMI

npusamu — GapHopoBbIMM CTaTyITKaA-

MV C CUMBOMIMKOW NPOKYpaTypbl.
MpoBeaeHne TypHUpa CTano Bax-
HbIM LLIArOM B Pa3BUTUN JETCKO-OHOLIE-
CKOro Boneiibona, yKpenneHun KomaHg-
HOro fiyxa v nonynAapusaLum 350poBoro

06pa3a X13H1 CPean MONOZEXN.
Moto: Cepnyxosckas 20podckas
npokypamypa

OKTSHBPSA:18:00

¥N, HEXOBA, 838727

KISS SCORPIONS LINKIN PARK
QUEEN AC/DC RAMMSTEIN
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AYXOBHbIE LEHHOCTU

Tenexkanan «0TB-Gepnyxos»
B YHCNe noéeuTeneH BToporo
o6LjepoccHcKoro mefuathopyma
«HapojiHbie npomMbichbl Poccun»

serpuhov.ru

JokymeHTanbHbIl  dunbm  «fonoc
LIepKBU» NOAYYMN CneLmanbHblil Npr3 3a
pacKpbITe TeMbl JYXOBHOrO Hacieaus.
ABTOpbI PUnbma - aupektop MAY «Cep-
MyxoBcKoe  MHOOPMALMOHHOE — areHT-
ctBo» Mapusa lMaHKpaTbeBa, onepaTopbl
Mwuxann [MaHkpatbeB, [eHnc Xakumos.

“)» CINECAPb ABP
BOJIONPOBOJIHbIX

N KAHAJIMSALIMOHHBIX GETEIII
3apa6otnas nnarta ot 100 000 p.

»» GJIECAPb-PEMOHTHUK
3apa6otHas nnata ot 70 000 p.

»» JNEKTPOMOHTEP

3apa6otHas nnarta ot 70 000 p.

»» MACTEP Y4YACTKA
3apa6oTtHad nnara ot 77 700 p.

»» JIABOPAHT

XUMWYECKOI0 AHAJIU3A
3apa6otHas nnarta ot 45 000 p.

»» KAMEHLLUK

3apa6otHas nnarta ot 60 000 p.

CbEMKU NPOXOAUNU B TeUEHNE ABYX NET B
Cepnyxose, Ceprviesom lNocage, Mockse,
Bnagumupckoii o6nactu. «fonoc LepKem»
- GUNbM 0 TeX, KTO BO3POXKAAET yTepsiH-
Hble TPaaMLMM KONMOKONbHOrO Aena, Co-
XPpaHAeT KyNbTYPHbIA KOA NPaBOCAaBHO-

ro yenoBeka.
serpuhov.ru

Meaunadopym «HapogHbie
npombicnbl Poccum»
BTOPOM rop, NPOXoAUT B
Kuposge. Ero opranusytor
coBMecTHo lMpaButenbcTBo
KupoBckoi o6nactu

n xonguur BI'TPK. Ha
3TOT pa3s A4/1g yyacTus B
KOHKYpPCHOW nporpamMme
6b1710 HANpaBeHO

200 pa6oTt u3 40
perMoHoB CTpaHbl.

L | a

Mbi rapanTnpyem:

B yno6HbIN rpaduk paboTbl;

B odopmneHue no TK PO;

B focToMHanA «benas» 3apaboTHan nnara;

B (BoeBpPeMeHHbIE BbiNaThl 2 pa3a B MecL;

B yno6Hylo creLofexay 1 00yBb Ha BCE CE30HbI;

B paboTy PAZOM C LOMOM;

B BO3MOXHOCTb 6€CnNaTHOro 0byyeHNs No NonyNAPHbIM
pabounm npodeccuam, NoBbilleHWe KBanUdUKaLUM 3a CYET
npeanpusaTus;

B MatepuanbHas MOMOLLb K OTMYCKY U B TPYAHDBIX KWU3HEH-
HbIX CUTYaLnAax.

JononHutenbHble onnaynBaemble
KpaTKOCpOUHble OTnycKa:

v’ nipy 3aKnioyeHnn 6paka;

¥ B CJlyyae cMepTy B1M3KOro POACTBEHHNKA;

v 1 ceHTAGPA (47151 pOpVTENei WKOMbHIKOB MIALIMX KIacCoB).

Ha npegnpuaTun [eiicTByeT KOANEKTUBHDBIA [OrOBOP W
NPOGCOIO3HbIA KOMUTET (OpraHu13aLma Noe3foK, NyTeBKM Ana Ae-
Ten cotpynHuKkoB B [1OJ] ¢ YacTUUHON KOMMEHCaLMen CTOMMOCTH).

[nst BOeHHO06513aHHbIX — 6POHNPOBaHIE OT MOBUN3ALIA.

[loctaBKa K MecTy paboTbl 1 06paTHO aBTOOYCOM Mpea-
npuATYA (Mo ropoay).

Ten. 8 (4967) 39-31-78, mo6. 8 926-087-29-24

afapec : r.Cepnyxos, yn.lofonbcKas, A.4, Haw cauT: hitp://serpuhovoda.ru/

Ppexnama
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® B Axagemmio <TOMN CepnyxoB» JI0XO]1 ot 16 000 po 70000
3T a m “ top T— TPEBYHOTG py6neit B mecay (B 3ABUCH-
e | TPEBYHITCH

WeHTp HeOBWHWUMOCTH M MNOTEKK

c“ nE"K MOCTH OT I'PAGUKA PABOTbI)
100% rapaHTia 6e30NacHOCTU Caenku MEHEII)I(EP cTapwe 50 nerc 8 (901) 514 72'72

YYEBHOT0 NPOLECCA _—

oduumanbHoe TPYAOYCTPOWCTEO;

[Npopaxa, NnoKynka HeABMXKMMOCTH rpaguk pa6otei 5/2; 3
AOCTOMHan 33 paComan NaTs; ”EGE,I[I/IHOE
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AKAOEMUA KPOBE/IbHbIE
MPOAOIIKAETCS HABOP B AKALLEMUIO Bbmo”mm CoBpEMEHHOE BbICOKOTEXHONOrHYHOe
.:ﬁgrcs:hl;ll:’)gg?“peo HAMPABJIEHUSM: npeanpuaTie no vnpnuasnncmy u3jieNuu
el At o CAUUHT © OTMOCT AN\ MHLIEBON NPOMbILLIEHHOCTH

” © X03.6J/IOKA @ BEPAHZbI .
= CO3AaHUE MOBUNbHbIX NPUNOXEHHA, ® GAHM o BECEnﬂ‘M : NMPUTNALLUAET HA PABOTY:
HﬂHI’IblﬂTEthIH Hrp U CAWUTOB ©® KPbILLIK @ 3ABOPbI )
® MYNbTUNIMKALUS e nojbl ® MEYU

= Bupeobnoruir  +/ (495) 132-34-32 STOTOMKA ¢ OVHAAMEHT b m ! v HIEIIIIIII[II

CHALIMM MATEPHANOM NOA Km&tl! s _ .
S0z JUINHA G4 AD PRI o i Tl T
& ‘\a . NOACOGHAIX

B7-901-789-14-83, 8 [4967] 12-44-45 ©8(967) 116-53-32, nérp ; —
naboymuy;

- ﬂ BU[IEO-33T MOHMTOPUHT B «ME[} MAWH» — i .
MEAIA AT H |
VAOBHbIN TPAOUK |7 Mllllimlbllllll(llll,

COBPEMEHHAS! IMATHOCTHKA HAPYLUEHUI PABOTBI MOSTA! !
4 KOMY HEOBXOAUMO UCCNIEAOBAHUE? :

» "p" noAo3peHnn Ha snuiencuio N CyaopoXXHbie COCTOAHNA

T

Mbl MPEAJIATAEM: » [Mpn HapyweHnsAX cHa (MyHaTU3M, HOUYHbIe CTpaxy, 6ecCOHHMLa)
v [lneBHoii MOH“TOP"HI 23 tla;a) » [pu 3apepxKe peyeBoro n NCUXOMOTOPHOr0 pa3BUTMUA Y fleTein PABOTDbI y
v HouHoii moHuTOpUHT (9 acoB -~
v (neunanbHble ycnosua Ana pereii « Egﬂ:&?ﬂeﬂ: LI L R AOCTO WHAA v II n M n “II'I “ K" B
v Bo3moxHocrb nposeneHits » [ocne yepenHo-Mo3roBbIX TPaBM 3APABOTHAA IJIATA,
uccnenoBaHis Ha fomy =

» [pu TMKax, HABA3YUBDIX ABMKEHUAX Y AeTeil KAPbEPHbI |7| POCT l"lﬂl]a."l "a
NMPEUMYLLEECTBA: » Mpun3nu3opax notepu cosHaHuA .
BbicokoTouHOe 060pynoBaHNe » [pn naHMYecKnX aTaKkax n BereTaTMBHbIX HapyLeHUAX A ec MO(KOBCKaﬂ 06 NnacTb - Q. - 14.
OnbiTHble Bpay¥-HeBponory » [insA KOHTPonA 3 PpeKTUBHOCTY SleyeHus np ! a 8 929 655 1 4 24

r.o.Cepnyxos, A. Kaprawmio = 8-929-607-37-12

KomdoprHas atmocdepa HeBpONornyeckux sabonesanuii

BALIMO3M-  3AMULUMTECh NPAMO CEMYAC: +7 901-791-
HALL MPO®UNIb!  Appec: Mock. 06n., r. Cepnyxos, yn. CoBetckas, a. 63, nomety, 1

Toes e oA T A e NCCNEROBAHUE NPOXOAUT BE360JIE3HEHHO ;
ot 26 anpena 2022 M BE3OMNACHO AAXE ANA CAMbIX MAJIEHbKUX NALUEHTOB X

HA NPABAX PEKJTAMbI. UMEOTCA NPOTUBOMOKA3AHMA. HEOBXOAMO MPOKOHCY/IbTUPOBATBCA Y CHIELIMAUCTA o

obwecmeeHHas 2azema KAXAyi0 NATHULY Bbl MOXETE

C E P nyxo B MONYYUTb HALLY FA3ETY BECMJIATHO.
y v AKTYANbHBIE HOBOCTM FOPOACKOrO
umaume Hac OKPYrA B «OBLECTBEHHOMN

Ka)Ka}’IO HeOesno!!! rAseTe CEPNYXOBA»

pensasuTenio 10% CKUAKA

«CepryxoBeKoe HA(OPMAIMOHHOE ATEHTCTBOY. 61 0 Hazzopy B cepe cBs3i, mrdopmaImionHsIX Textoormit  Moto: MAY «Cepiyxobckoe HH(OPMALMOHHOE areHTCTBO>

) ) GEU.{ECmEEH Has 2azema Usparens;  MyHuimmaishoe  aroHoMHoe  yupexjenue  [aserasaperucrpuposana B Yipasienn Qezepabtoii cnyk- oM «PEKJTAMA», ny6mukyiores Ha mpaBax PekJiaMbl.
Anpec pexaxumi 1 usparens: 142203, Mockosekast o6acts, M MACCOBBIX KOMMYHIKaiwii 110 [lenTparbtomy detepanbio-  Mefirte peaKIii MOJKET He COBIAATb C MHEHTEM aBTOPOB.
. To. Cepnyxos, ya. [lxona Prja, . 5. wy okpyry T Ne TY50-02524 or 13.11.2017r. Tupa: 4 000 9k, 3axas No 4083,

3MeKTpOHHAs Bepcus rasetsi: otv-media.ru/gazeta/  Liasmbuit pexaxrop: rex. 8-4967-12-44-37. JTI%?;;T; gaggzgguﬁnwggﬁgiﬁagg goggg Ti%{%%r;?g[& O6em rasersi: 16 mosoc hopmara A3,

O6mecrsenna raseta - Cepryxos (OIC). Koppecronnentsi: Ter. 8-4967-12-44-36, 8-4967-39-73-82. «KII-Mocksay, azlpeyc:l 41407, MockoBckas 06, .o, X, LIOAMICAHO B IIEYaTD: 16.10.2025 1.

[nasubii pefakrop: Kpaitnoa Hatanbs Bukroposha. Omzient pexniamsr: tent. 8-4967-12-44-45, 7-901-789-14-83. r. Ximgar, Haropaoe mocce, e1p.2, k.9, Bpemst o rpadymky: 15.00. Bpemst haxrirgeckoe: 18.00.
que/:[meﬂh: MyHI/I[[I/IHaJIbHoe ABTOHOMHOE  YYPEKICHHIE Ham BakHo Bame MmHeme! )KZIEM Ball KOMMEHTapiu 1 3a COZIepKaHUe PEKJIAMHBIX MaTepHaloOB peaKuisd OT- [a3eTa BBIXOIMT IO TIATHAI[AM.

«CeprryxoBcKoe HH(OPMAIIOHHOE AreHTCTBOY. npezokerst Ha e-mail: ogserpuhov@inbox.ru BETCTBEHHOCTH He HeceT. Marepuansl, orMevennsie cio-  [agera pacmpoctpansiercs Gecrunario B [o. Ceprryxos.

MPUCOEAMHANTECH K «OBLUECTBEHHOM FA3ETE - CEPMYX0B» BKoHTakTe [eikg o OnHoknaccHukn s .' Tenerpam-kaHan

B COLIMANbHbIX CETAX M BCTYNAVTE B HALIW OOULUANBHBIE TPYNMbI: b otvserp 2 X otvserpuhov otvserp



