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KuTeneil okpyra npurnawator Ha
dectmBanb «MaBAMHAPT», KOTOPDIN
NpoAeT B cepnyxoBCcKom napke «Mu-
TOMHMK».

locTein XpeT He NPOCTO pa3BneKa-
TeNnbHasA MPOrpamma, a *1Boe Morpyxe-
HUWe B KyNnbTypHbI Kog CepnyxoBa — ye-
pe3 MHTepaKTWBbI, KBECTbl W CO3AaHne
apT-06beKTOoB. [aBNMH, Bekamu GbiBLUMIA
CTPOrVIM CUMBOJIOM ropofa, cbpacbiBaeT
odunuManbHble OKOBbI U OXMBAeT, npe-
BPALLAACH B CaMbll MOAHDBIN 1 KNBON»
OpeHp 4N1A BCex, KTO MOJOA AyLUOW 1 OT-
KpbIT HOBOMY.

«[MaBnMHAPT» — 3T0 CBO6OAHOE NpPO-
CTPaHCTBO AN1A COTBOPYECTBA: 3hech 3a-
AaeT pUTM YNIMYHAA MOAQ, annen pacuge-
TalOT APKMMM Kpackamu, a COBPeMeHHanA
My3blKa 3aCTaBAeT cepaLe buTbcA yalue.

Bctpeuaemcsa 10 okTa6pa ¢ 14:00
A1017:00 B napke «[TUTOMHUK».

OKYHHTECb B KYNbTYPHbIH KOJ
Haiuero ropopa!
/

NMaBsriviH

PACTIFABDL CBOKW HKPbBINMbA!

SVIKDPT W RPRARKA

TS AKTMRIASCTIA ARA ETEN

T o aTgee

te|  KBECT O roROy

Teoe Bpems 1eMCcTBOBATh
B CepnyxoBckom wTa6e BonoHTepoB Moamocko-
BbA OTKPbIT Habop. Mpurnawatrca monoAble noan,
pocrurwume 14 ner.

Yro Teba KaeT:

HOBble 3HAKOMCTBA 1 NOAAEPKMBAIOLLAA KOMaHAa
€[IHOMbILLNIEHHUKOB;

oduLManbHO Hauncsemble BONOHTEPCKME Yachl
(yunTbIBAKOTCA NPY NOCTYNNIEHWN B BY3);

pasBuBaloLMie TPEHUHIM W Kypcbl (nepsas mo-
MOLLb, OpraHu3aums cobbiTWiA, OpaTOPCTBO, MPOEKTHas
AEeATENbHOCTb 1 Ap.);

yyacTue B ropofcKux 1 06MacTHbIX MEPONPUATH-
AIX M peanbHas MOMOLLb TEM, KTO B HEW HYXKAAeTCs.

3anucbiBaiica B WiTabe wau B coLceTax

Bonountepos MogmockoBbsa - CTAHb YACTbIO
KOMAHZbl M HAYHU OEACTBOBATb!
Appec wra6a: Io. Cepnyxos, yn. lopbkoro, A.56

(MonopexHbliin ueHTp «MaTpuor»),
serp-urm.mo@yandex.ru.

NMPUCOEAVHANTECH K OOULIUAJIbHBIM FPYMNAM
AAMUHUCTPALNU TOPOACKOIO OKPYTA
CEPMYXOB B COLIMAJNIbHbIX CETAX!

OpHOKNacCHUKN 5k
serpukhovmo
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B IICHTPC BHUMAHU
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OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

[IpMopUTETHbIE 321241 OCEHM

B Hauane pa6oueit Hegenu
ry6epHatop MockoBckow
o6bnactu AHppein Bopo-
6beB npoBen coBeLjaHue ¢
NpaBUTENbCTBOM perMoHa u
rnaBaMu MyHULMNA/IMTETOB.
B noBecTke - oceHHe-3UM-
HUA nepuop, 6naroycTpoin-
CTBO M 3ApaBoOXpaHeHue.
Masa CepnyxoBa Anekcen
LLnMko npuHan yuyactue B

exxeHepenbHom BKC.

Ocoboe BHUMaHWe rybepHaTop yae-
MU 3anycKy OTOMMeHWA B MHOMOKBap-
TUPHbIX Aomax [loamockosbA. Momumo
Tenna 1 KOHTPoNA 3a PaboTom KOTENbHbIX,
AHppeii BopobbeB ykasan Ha Heobxoau-
MOCTb 6ecrepeboiiHON nogaun ropayei
BOAbI.

- C 1 okTAbpA Bce 69 Ko-
TeNbHbIX OKpyra 3amylleHbl Ha
nofiauy LieHTpanbHoro otonne-
HuA. B Cepnyxose, lywwmHo u
lMpoTBrHO HacuuTbiBaeTcA 1760
MHOrOKBAapTUPHbIX JOMOB, — CO-
o6LWmMA rMaBa MyHULMMAnMTETa
Anexcen Lnmko.

ly6epHatop Awgpeit Bo- =
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KOM®OPTHAA CPEAA

Masa MyHMLMNanuTeTa
Anekcein LLlumko BMecTe ¢
AenyTtatom EneHoi Akumo-
BOW M 3aMeCTUTEeNsIMU Npo-
BEPU/1 UTOMM KanuTanbHOro
peMOHTa B MHOFOKBapTUP-
HbIX AOMax U noob6Lianca ¢

XUTenamu.

B nocenke bonblesnk, Ha JleHnHa,
106 KanpeMoHT 3aBeplueH. [lJo pemoHTa
CTeHbl NPOMep3anu 1 NPOAYBaNuCh: caie-
NaH BeHTUAMpPYeMblli Gacap, rasonposog
BblHeceH Ha ¢dacag. B TpeTbem nogvesae
TpebyeTca TeKyLMI
peMoHT - YK «[Jobpblin
[OM» FOTOBWT CMETY.

Ha Bonbuwoii Mpo-
dcotozHoil, 7 Tenno |
€CTb, HO 6bIN0 3aBO3aY-
wuBaHune. CeropgHs YK
«3aHapbe» CTPaBUT BO3-
JYX, U TennocHabxeHve
CTaHeT KayeCTBEHHbIM.

Ha JHrenbca,
18 - pom 1932 ropa.
DoHp KanpemoHTa OT-
pemoHTMpoBan dacapg
1 Kposmio. [poTeuku
6orblue He MelwaloT
PEMOHTY MOAbE3A0B —
MOXHO MPUCTynaTb.

Ha bonbuwon [po-
¢coto3Hoil, 10 nnaHu-
pyetca KOCMeTUYecKnia
pemMoHT nogbesnos. YK

1_.a ]' y 4:—'&.—-‘ 91%. LYP (UeHTtp

pobbes obcyann o6HoBNeHME ABOPOB U
PEMOHT neLexofHbIX fopoxek. B npo-
rpamme 3Toro rofia — 2169 06beKTOB, K ce-
TOAHALLHEMY [HIO TOTOBHOCTb JOCTUINA

-_,‘ﬂz? W ynpasneHus  pe-
Lo ' roHom - cnyx6a,
KoTopas cobupaet
obpalyeHna  xu-
Tenei u cneguT 3a
pelleHnem  mpo-
6nem) monyyaer
MHOrOo npocbo

MMeHHO o 6naroycTpolicTee
[IBOPOB.

- B 2opodckom okpyze &
Cepnyxos & 2026 200y 3akio- &
4yeHo 4 MyHUYuNnasb-
HbIX  KOHMpAkma Ha &
KomnsiekcHoe — 61az2o0y-
cmpolicmgo  dsopos.
PemoHm 3ampazusaem
10 0soposbix meppu-
mopud, Ha 8 o6vekmax
pabomel  3deepuieHbl.
Pabomaem, ymo6el mam

" 6b110 YOOBHO U yXOXeH-
" Ho, - ponoxun rmaga |
MyHUUMNanuTeTa.

[TooMOCKOBHbIe
KOMMYHanbLUWKNA  roTo-
BATCA BCTPETUTb CHe-
ronagbl BO BCEOPYXMN:
napK CreuTexHuku pe- -
rMoHa nononHWACA Ha 679 |
€AVHUL, a LWTaT JBOPHUKOB U
MEeXaH13aTopoB  YBENUYMNK
60/1ee uem Ha 2 TbiC. YeNIOBEK, COOOLIAET
npecc-cnyxba rybepHatopa 4 npasu-
TenbcTBa MOCKOBCKOI 06nacTu.

B bonblwom CepnyxoBe Beaetca ne-
peobopynoBaHMe TEXHUKM K 3MMHeMY ne-
pviogy. 3aKynneHa HOBaA TeXHUKa, WTaT

KanpemoHT 3aBepiLeH [10 X0N0/10B

npeacTasuT nnaH. B cne-
AyloLem rogy — TeKyLmn
PEMOHT 1 06HOBNEHME.

- Komgpopm xume-
Jnieli - 2nasHoe. Bce 3ame-
YaHus O0epxy Ha IUYHOM |
KoHmposne, - OTMETUN
Anekcei Lnmko.

C Havana roga B
MoaMockoBbe  Kanu-
TaNbHO OTPEMOHTUPO-
Banu dacagbl 48 MHo-
rOKBapTUPHbIX  [JOMOB.
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Pa6boTbl koHTponupyer ®oHp Kanpe-
MOHTa pernoHa. Cneuuanuctsl yTe-
NAAIOT CTEHbI, TePMETU3NPYIOT MeXna-
HENbHbIE LWBbI, YKPEMAKT KUPMUYHYIO
KNagKy W HaHOCAT BRarosaluTHble
cocTaBbl. Takke OOHOBNAT BOJOCTO-
KW, BXOAHbIE Tpynnbl, LITYKAaTypAT W
Kpacat ¢acafbl, peMOHTUPYIOT Ganko-
Hbl — YKPEnnsaT NAnUTbl, orpaxmgeHus
1 fenatoT rugpounsonaumio. 3To aenaet
KBapTUpbl Tensee, 3alMLaeT OT niece-
HW 1 NOBbIWAET 6€30MaCHOCTb.

®omo: npecc-cnyx6a
aomuHucmpayuu o. Cepnyxog

— Mo o6pawennam xureneit B LYP, u
no Haka3am, Mony4yeHHbIM B pamKax
npeaBbl6opHOii pa6oTbl B MyHULU-
nanuTetax, Mbl BUAUM, YTO eCTb 3a-
MeTHbIIi 3anpoc Ha 6naroycTpoiicTBO
ABOpPOBbIX TeppuTopmii. B aTom ropy
nnaHupyem NpuBecT B Nopapok 6o-
nee 1 ThiC. MelIeXOAHbIX AOPONEK,
06HOBUTbL acpanbTOBOE NMOKPbITHE MO
705 appecam, KommiekcHo 6naroy-
cTpoutb 425 pBOpOB. Bcero 2169 06nb-
€KTOB B MpOrpamme, Ha CerofHALWHNI
AeHb rotoBHOC(Tb 91%. [lo cepeaunHbl
HOAOpA Bce MeponpuATUA [OIKHbBI
6bITb 3aBepLUEeHbI.

COTPYAHUKOB yKoMnnekTosaH. [pogon-
XaeTcA MOAroTOBKa NPOTUBOrononen-
HbIX MaTepuanos. MecTa cknagruposaHua
cHera onpegeneHbl B Cepnyxose, [po-
TBMHO 1 [ywwmHo.

Ye BblCTpoeHa paboTa LieHTpa co-

OTonuTeNnbHbIN CE30H —
Ha KOHTpone

[naBa okpyra Anekcein Llumko
nposen pabouee coBellaHme ¢ ynpas-
NAOWMMA KOMMNAHUAMU, MOCBALEHHOe
Hauyany oceHHe-3umHero nepuoga. C
1 oKTAGpPA B OKpyre Hayanacb nopa-
Ya OTOMMIEHUA: NEPBLIMM TENJIO CTann
nonyyatb coluanbHble 06beKTbl — 06-
pa3oBaHWA, 34PaBOOXPaHeHUsA, Kyfb-
Typbl 1 CMopTa, 3aTeM MOAKMOUMIN
MHOFOKBapTUPHbIE [OMa U OOBEKTbI
UHOpPacTpyKTypbl. PykoBoauTens Mmy-
HULMNanuTeTa NogYepKHyJ, uTo OTBET-
CTBEHHblE C/yX0bl JOMKHbI OCOOEHHO
BHVMATENIbHO KOHTPONMPOBATb 3amycK
CUCTEMbI, YTOObI OTOMJIEHNE NOABUIOCH
Y KaX[0ro »uTens nostanHo v 6e3 cbo-
€B, a nofaya 6bina becnepe6onHON.

3acnyLwwaB OTYeThI PyKOBOAUTENEN
YK, Anekcein LLnmko otmetun: Ha ce-
rogHA Tensao nofdaHo B 1661 gom, ewe
99 - B pabote. OH nocTaBwn 3afayy 3a-
BepLUNTb NOJK/IOYEHNe A0 8 OKTAOPS,
yToObl OTOMMIEHME NPULLNO B KaXXAbli
oM 6e3 NCKNIoYeHNIA.

Lo craGunmaaumns CHTyRL0MM
£ OTOMAEHHES NPOROMMLETCA
P TP,

s
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Augpeii Bopo6bes,
ly6epnarop MockoBckoi o6nactu

AepXaHna TeppuTopuii
Ha 3umMHUIA nepuwog. Ha
OCHOBE  MOHUTOPWHra
! norofbl Tam BymyT dop-
MMPOBATbCA  3afjaHUs:
Kakas TexHWKa [OoMxKHa
BbIATY, Kakue paboTbl
' HeobXO0AMMO  BbIMOJI-
HUTb [BOPHUKaM U Me-
xaHu3atopam. Kaxpple
3 vaca bygmet ocyuiect-
BNATLCA NPoBepKa. KoH-
TPONb BbIXOAOB MaLUMH
opraHusyeT LleHtp co-
JepXaHua TeppuTopuii
C TOMOLBI  CUCTEM
«be3onacHblil  permox»
1 «fHpekc.Bexktop». Bo
BpemA CUNbHENLLINX
CHeronapjoB K Yybopke
[BOPOB 32 OTAENbHYIO
nnaty npuBNeKaloT Xu-
Teneil uepes CepBHUC
. «Anpekc.CmeHa.

: He MeHee BaxHan
Tema, O KOTOpOW roBO-
puan  Ha CcoBellaHuu,
' — HOBbIe NOAXOfbI B OKa-
3aHUM MeauuUMHCKON nomowm. Ha 6ase
CepnyxoBcKol 60onbHULbI paboTatoT 202
KpYrnocyTouHble XUpypruyeckue KOMKU.
MnaH no cTaunMoHapam KPaTKOBPEMEHHO-
ro npebbiBaHWA NepeBbINoNHeH. 310 3Ha-
4nT, 4TO MOMOLLb CTAHOBWTCA AOCTYMHee
1 IIOAW MOTYT NOfyYaTh ee BbicTpee.

OtgenbHO obcyannu obpalleHus
Xutenen. Yaue Bcero oHM KacatoTtca
MOATONNEHVA NOABANOB 1 Mpobnem ¢
KpoBnel. [naBa oKkpyra nopyumn ynpas-

NAOWNAM  KOMMAHWAM  pearnpoBaTb
OMepaTUBHO W BbINOMHUTL PaboTbl [0
Hayana ce3oHa foXAen.

Takxe npopomKaeTca NOAKNo-
yeHne YK k nnatdopme «AHAekc-Bek-
Top». OHa NOMOraeT KOOpAMHMPOBaTb
paboTy KOMMYHambLUMKOB, ABOPHIKOB
M TEXHWKM Ha KapTe B peanbHOM Bpe-
MeHw, BbicTpee BUAETb Mpo-
6nembl 1 nomoratb NOAAM.
B panbHeiwem nnaHupyetca
pacLWnpuTb LUTAT.

- Bce KommyHano-
. Hble Cyx66l pabomatom 8
wmamdom pexume. [Ipo-
yecc nooK/oYeHus U npo-
X0X0eHUe omonumesnbHO20
ce30Ha 0epXy HA JIUYHOM
KOHmMpoJie, — NPOKOMMEHTU-
posan Anekcen LLnumko.



[1BoiHON Npa3HUK
B wxone Ne 17

5 okTA6pS, BO BceMUpHbIN fieHb yuu-
TenA, rnaBa ropoAckoro okpyra Anekcen
LLinmko nocetun wkony N2 17 umeHwn Bna-
anmupa Xpabporo. MoBoga 6bin 0cobbiit: y
yuutena AHactacum MyxainnosHbl byten-
KO coBnanu npopeccmoHanbHbI Npasa-
HUK 1 JeHb poxaeHusa. No3apasutb ne-
farora NPUWAKN N yYeHWKN 5-ro Knacca
— HECMOTPSA Ha NepBbIii fieHb KaHNKY.

AHacTacma MwxainoBHa B npo-
deccun yxe 16 nert. Mocne MybepHcKoro
Konneppka B 18 neT oHa NpuLLNa B LWKONY
Ne 7, a nocnegHwve gBa roga npenogaeTt B
wkone N2 17. OHa yuuTenb BbICLLEN KBa-
NMGMKALMOHHOW  KaTeropuu, npenopa-
eT pycckuin a3blk 1 nutepatypy, OB3P, a
TaKxe ABNAETCA COBETHUKOM JMpeKTopa
no BocnutaHuio. Moa ee pyKOBOACTBOM
LWIKOMbHUKI JOOMBAOTCA YCMEXOB Ha My-
HULMNANbHBIX N PErMOHANbHBIX KOHKYpP-
cax, a komaHga oM «CeeTtodop» cTana
Npr3epoMm PernoHanbHOro KOHKypca.

- fl cyacTavBa, UYTO A HYyXHa, 4TO
MEHS XAYT, YTO OHN CErOf[HA XAANMN 3TOro
[HA, 3TOr0 Npa3gHuKa, — roBopuT AHacTa-
cna MyxannosHa.

YUeHVKN NOAroToBuAN ANA CBOEro
neparora necHu n CLeHkKM. [1na H1X oHa -
BTOpPaA Mama v HagexHaa onopa B cpep-
Hew WKone.

- Y Hac cerogHAa Tpu npasgHuKa:
[eHb yuntens, jeHb poxaeHna nobumo-
ro YYnTenA 1 nepBblil AeHb KaHMKyN. Mbl
pewunu Bce 370 0ObEeANHNTD 1 OTMETUTD
TaKoW Tennown BCTpeyen, — oTMeTun Anek-
ceil Bnagnmmposny LWumko.

CeppAue oTaHo feTam

B agmuHucTpaumm okpyra cobpa-
nucb yuntena co Bcero Cepnyxosa. B nx
afpec Npo3Byvano MHOXECTBO Temnbix
CNOB 1 UCKPEHHUX NO3ApaBneHuii. Mnasa
MyHuuunanuteta Anekcein Lnmko Bme-
cTe ¢ fenyTatom okpyxHoro Cosera [1aB-
nom lNywwHbIM, AupekTopom [ybepHcKoro
Konnegxa, HapogHbim yuutenem Poccuu,
[oyeTHbIM rpaxpaHNHOM MOCKOBCKOW
obnactu 1 Cepnyxosa AnekcaHapom Jlbi-
CMKOBbIM, GnarounHHbIM CepryxoBCKOro
oKkpyra nepeem [inoHucriem KocbKuHbIM
1 npepcepatenem CeprnyxoBcKoil Teppu-
TOpWanbHON opraHu3auum npodcotosa

a BEpHOCTh Npodeccuu

ZAlx

=

paboTHMKOB  06pa3oBaHWA  TaTbAHOI
Knouko nosgpasunu neparoros ¢ npo-
deccmoHanbHbIM NPasgHNKOM.

bonee Tpupuatm neparoro Obinu
YOOCTOEHbl Harpag U 6narogapHocTeit
oT MuHncTepcTBa npocselleHus Poccuy,
rnaBbl MyHALUNANNATETA 1 MECTHOTO MPOo-
¢dcoto3a 06pazoBaHms.

3BaHue «[loyeTHbI paboTHUK che-
pbl 0bpa3soBaHna Poccuiickoin Depepa-
L1M» NPUCBOEHO LIECTU Nefaroram:

- benoycosa MapvHa AnekcaHapos-
Ha — yuutenb xumun CpegHeit 061eobpa-
30BaTeNbHOM WKonbl N2 18;

- EpmakoBa flHuHa BnagymmposHa —
yuuTenb UCTOPUM 1 061LecTBO3HaHMA Cpep-
Hell 06Leobpa3oBaTenbHoi Wwkonbl N2 10;

5w
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Komnac B mupe

SHaAHUK

B lopoackom okpyre CepnyxoB otMetunu [leHb yuutens. B
aAMMWHUCTPaLMKM OKpyra co6pasmcb neparoru co BCero My-
HUUMnanuTeTa: 6onee TPUALLATU U3 HUX MONTYYMSIU HarpaAbl
u 6naropapHocTn oT MuHucTepcTBa npocBeweHus Poccuy,
rnaBbl MyHULMNANMTETa U MECTHOTO Npodcoto3a obpasoBa-
HUS, a WeCTHU BbIAAIOLWMMCS NefaroraM NpUMCBOEHO 3BaHMe
«MoueTHbI paboTHUK cdepbl obpasoBaHusa Poccuinckon
®depepauuu». Pap yuuteneit 6b11 OTMEUEH U HA permoHasb-
HOM ypoBHe - B [loMe npaBuTenbcTtBa MockoBckow o6nacTu.

- Ketuan AHyw CapkucoBHa - yuu-
TeNb PYCCKOro A3bika W nutepatypbl 06-
pa3oBaTenbHOro Kommnnekca «yLwmHoy;

- JlaBpuHosuy Npuxa Bnagnmmpos-
Ha - 3amecTutenb ampektopa CpepHei
06LeobpaszoBaTenbHoO WKosbl N2 18;

- Muxapesa lanvnHa BaneHTnHOBHa
- yuutenb Matematiikn O6pasoBaTenbHo-
ro Komnnekca «yLwmHo»;

- XomeHko OkcaHa BukTopoBHa -
3amecTuUTeNb JupeKkTopa no yuye6Ho-BOC-
nuTatesbHoii pabote Jlnues MpoTsuHo.

Takxe 3BaHMe «3aciyXeHHbli
paboTHUK 0b6pa3zoBaHMA MOCKOBCKOIA
06n1acTn» NPUCBOEHO ANPEKTOPY LWKO-
nol N© 10 Enene BnagumnposHe Tumo-
XOBUY.
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llyume -
Ha YpoBHE peruoHa

HakaHyHe npodeccroHanbHoro
npasgHUKa Nyywux nejaroros oKpyra
npurnacunu B [lom npasutenbctea Mo-
CKoBcKoin obnactu. [ybepHatop AHApeit
Bopo6beB Bpyunn UM Harpagpl 1 no3ppa-
BWN C NPa3gHNKOM.

AHHa MakeeBa, yunTenb HayanbHbIX
KnaccoB wkombl N2 12 «LleHTp o6pa3o-
BaHWA», BOLMA B YMCNO JIyUWMX yyuTe-
nen-npeameTHUKOB. 3a 20 net paboTbl
OHa pa3paboTana yHUKanbHYI0 MeTOAVKY
CMNOYEHUA KNaccoB, ABNAETCA aBTOPOM
nonynapHbiX nocobuin «MnaHep nep-
BOKMAaCCHWKa» 1 «naHep ycnewHoro

LIKONbHUKAY, a TakxKe KHUrn «Knacc, B Ko-
TOPOM XOUETCA YUUTbCA». AKTVBHO AeNUT-
€S OMbITOM B NPodeccmoHanbHoMm brore.

AHHa XHbIKWHa, yunTenb GU3KynbTy-
pbl TuMHasmn MPOTBUHO, Takxe Npu3Ha-
Ha OAHVM M3 NyYLLNX yunTenen-npeamer-
HWKOB. 3a 34 rofia Negarornyeckoro myTu
OHa MoAroToBMUNIa MHOXECTBO nobeaunTe-
net 1 npu3epoB Bcepoccuinckux onum-
NMag WKONbHUKOB, BOCMUTbIBAA B AETAX
AVCLMNINHY 1 CMOPTUBHbIN a3apT.

AnekcaHap Jlbicukos, gupektop [y-
6epHckoro Konnemxa, HapogHslin yuntens
Poccum, MoueTHbin rpaxpaHnH Mockos-
cKoli obnactn u Cepnyxosa, Ykasom Mpe-
3upeHTa PO ygoctoeH 3Haka otamuma «3a
HacTaBHNYeCTBO». oA ero pyKoBOACTBOM
Konnemx ctan obpasoBatesibHbIM dprarma-
HOM, aKTMBHO BHEAPAIOLLMM MHHOBALMN
1 MeXAyHapoAHble npakTnkn. bnarofapa
TanaHTy pyKoBOAWUTENA W peanus3auum
npoekTa «[podeccroHanuTeT» B pamKax
HaunpoekTa <Monogexb 1 AeT» yyebHoe
3aBefieHune YKpennaeT CBA3N C BeAyLmm
pabotopatenamu, a CTyAeHTbl JOCTUraoT
BbIAIOLLVIXCA YCMEXOB.

MoapepxKa neparoros

B okpyre ctapatoTca co3paBarb ycno-
B/A, B KOTOPbIX Nefaroram 1 AeTAM KOM-
dopTHO yuuTbCcA M pabotatb. Monogpim
nefjaroram  BbIM/IAUMBAETCA  EXerofHoe
nocobue B pasmepe 80 Tbic. pybneii B Te-
UeHwe nepBbIX TPeX NIeT PaboTbl, KOMMeEH-
cnpyetca 50% pacxofioB Ha apeHay u-
NbA, NpeocTaBnAeTca cyxebHoe Xunbe.
3a nAaTtb neT npu nopaepxke NybepHatopa
Mockosckoi obnact AHgpes Bopobbesa
B OKpYre KarnuTarbHO OTPEMOHTUPOBaHbI
15 wKon n 7 geTckmx caaos.

- C npa3gHukom, foporue yuutens!
Cnacnbo 3a Bal TPyA U BHUMaHUe K Jie-
TAM, — no3apasun Anekcein LUnmko.

Yuutenb BoO MHOrOM ONpefenseT To,
KaKum GypeT yenoBek 3aBTpa. VIMeHHO B
wKone GOPMMPYIOTCA MNepBble WHTepe-
Cbl, MOSBNAIOTCA YBNEUEHNUSA, POXKAAETCA
XenaHue CBA3aTh XW3Hb C TO NN UHON
npodeccueir. I B 3T0T AeHb coBa 6Gna-
rofapHoOCT/ 3ByYanu B afpec BCeX, KTO
eXe[JHeBHO OTAaeT AETAM 3HaHUsA, Tenso
1 Bepy B cebs.

®omo: npecc-cnyx6a
aomuHucmpauuu l.o. Cepnyxos
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OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

bonee 150 yyacTHukoB
13 pa3HbIX pernMoHoB

B 3ane cobpanuchb yualumecs wwkon
Mocksbl, CaHkT-Tetepbypra, OB6HWUHCKa,
Kanyxckoi 06nacTu, a Take LIKOMbHIKM
13 MOCKOBCKOI 0651acTu, B TOM uncne u3
ropogckoro okpyra Cepnyxos. B ocHos-
HOM 3T0 pebATa ¢un3KKo-MaTemaTHye-
cKkoro 1 6uonoruyeckoro npoduneir. B
TeUeHre HeCKONMbKUX AHEN UX XOYT Ma-
CTep-Knacchl, NeKUnm N TYPHUP MO KOM-
NbloTEPHON GU3VKe, KOTOPbIA NpoBeaeT
MOCKOBCKUIN  UHXeHEePHO-PU3NUECKIiA
MHCTUTYT. KOMaHpbl 13 pasHbIX per1oHoB
OyayT copeBHOBaTbCA Mexpy coboi, a
YacTb LWKOMbHWMKOB MOCETUT TeXHWYe-
CKyto nnotuagky MOB3.

Kak oTmeTun 3amectutenb Aupek-
Topa Mo HayuHoii pabote OB Hukuta
MapueHKoB, rnaBHas Lenb CMeHbl — He
TOJIbKO MO3HAKOMUTb PEBAT Jpyr ¢ Apy-
rom, uto6bl B 6yayLLEM OHU MOFNIW fienaThb
COBMECTHble Hay4YHble NPOeKTbl, HO 1 MNo-
KasaTb UM WHOpacTpykTypy MpoTBrHO,
OHOTO U3 KIIOYEBbIX LIEHTPOB Pa3BUTHA
Hayu4HbIX MPOEKTOB Kflacca MeracaleHc.

- 30ecb co30aemcsa nepaeili 8 Poccuy,
00UH U3 MpuHaouamu e mupe yeHmpos
UOHHO-/Ty4esol mepanuu. Pabomaem o0uH
U3 CamblX MOWHbIX 8 MUpe yckopumesnel
3apsaxeHHbix Yacmuy Y-70. lnaHupyemca
C030aHUe  (Ia2MAHCKO20  CUHXPOMPOH-
Ho-nasepHozo yeHmpa «CUJ1A», - paccka-
3an Hukuta MapueHrkos. o ero cnosam,
InA PeBAT 3T0 YHUKanbHas BO3MOXHOCTb
YBWAETb, KaK LUKOMbHbIE 3HaHWA MPUMEHS-
I0TCA [NA NPOPbIBHBIX CCNE[0BAHNIA.

Hayka, KoTopyio MOXHO yBUAETb
Mockonbky DB nm. A.A. JloryHoBa
ABNAETCA PEXMMHBIM  AfepHO-GU3NYe-
CKUM 0ObEKTOM, BXoaALmM B cocTas HIALL
«KypuaToBCKWiA WHCTUTYT», CBOGOAHOrO
AOCTYNa Ha ero Tepputopuio AnA Wi-
pokoii ny6nukn Het. OgHaKko Ana ydacT-
HUKOB 06pa3oBaTeNbHOM  Nporpammbl
caenany uckmoyeHue. OHY cMornu noce-
TUTb MeMOopWanbHblii paboumnini KabuHet
akagemuka AHatonus Anekceesuya Jlo-
ryHoBa — BblfatoLieroca ¢pusnka-teope-
TWKa, OCHOBATEeNIA 11 NepBOro AMpeKTopa
WMHcTUTYyTa OU3MKM BBICOKMX 3SHEpruii
(MDB3), pacnonoxeHHbI B rMaBHOM ap-
MUHWCTPATUBHOM KOPMyCe UHCTUTYTa.

MY3EAHAA AQULLA

[ipoTBuHO OTKPbIN «Kofbl KypyaTosa» 1na 6YAYILMX YYEHbIX

B MpoTtBuHo Ha 6a3e nuuea uMeHu akaaeMuka AHatonus JloryHoBa Hayana pa6oty TeMa-
Tuyeckasa cMeHa «Kopabl KypuatoBa» - npo¢unbHas obpasoBarenbHas nporpamMma ans
LUKO/IbHUKOB, KOTOpyio npoBoauT KypuyaToBckuini MHCTUTYT npu nopaepxke MuHo6pHa-
yku PO®. Bonee 150 yuawmxca us Mockebl, CankT-MNetepbypra, O6HuHCKa, Kanyxckoi
o6nactu u NoaMockoBbs cO6panuUch, YTO6bl HA HECKOJIbKO AHEN NOrpy3nTbCs B HAYKY: MX
XAYT NEeKLUKU, MacTep-Knacchbl, TYPHUP MO KOMNbIOTEPHON PU3MKE N SKCKYPCUM HA YHU-

Camas 3axBaTblBalolLas YacTb Mpo-
rpamMmmbl Xpgana wkonbHukos B VOB,
CneumanncTbl NO3HaKOMUNY PEBAT C YHN-
KanbHbIM YCKOPUTENbHBIM KOMMEKCOM —
JINHENHBIMUA U KOMbLIEBBIMU YCKOPUTENA-
MU, @ TaKXe MPOTOHHbIM CUHXPOTPOHOM.
ITOT KOMMAEKC — KIIOYEBOW UHCTPYMEHT
ana dyHOaMeHTanbHbIX MCCNefoBaHUN B
061acTn GY3MKN NEeMEHTAPHBIX YacTuL,
Nexalyin B 0OCHOBE MHOTVX 3HauuTenb-
HbIX OTKpbITUA. DB octaétca ogHMM
13 BefylMX HayuHbIX LieHTpoB Poccum,

KanbHble YcTaHOBKU MHCTUTYTa GU3UKK BbICOKMX SHEPTUA.

BHOCA BECOMbIVi BKNaf B pa3BuTNe HayKn
1 NepefoBbIX TEXHOMOMMN.

LIkonbHUKM CBOVMMM FNa3amu yBU-
[enun, Kak paboTaeT U roTOBUTCA K IKC-
nepuMeHTanbHOMY CeaHCy YcKopuTenb
anemeHTapHbIx Yyactuy Y-70. Kpome Toro,
roCTyi MOCeTUNN CTPOALWMIACA MEANLNH-
CKUIA KOMMIEKC VIOHHO-NTy4YeBOI Tepaniu,
KOTOpbI GyAeT neuntb Taxénble Gopmbl
paka nyykamu yrnepoga.

— Ce200HA 8 pamkax npopammel
«Kodbl Kypuamosea» demam 6bina npo-

JleHbru inesHne H CoBpeMeHHbIe

B MyseitHo-BbicTaBouHOM LieHTpe CepnyxoBa OTKpbINnach BbicTaBka «BpeMs u aeHbru» - co-
BMeCTHbI npoekT Myseqa Banka Poccun u MBLL, npuypouenHbiii k 160-netuto Banka Poccun.

B

Ina bavka Poccum nctopuko-¢pu-
HaHCcoBOe npocBelleHne - BaXHOe
HanpasneHue paboTbl. BbicTaBKky, pas-
MeLUEHHble B Pa3HbIX Yrojkax CTpaHbl,
MOMOTalOT NO3HAKOMUTb LUMPOKUIA KPYr
NtoAen ¢ NaMATHBIMUA MOHETaMW W UCTO-
pvieil oeHeXHOro obpalleHus. KCMo-
3numa B CeprnyxoBe pacKpbiBaeT TaliHbl
XW3HW AeHer C ApPeBHUX BPEMeH [0 Ha-
WX JHERN.

Ha BbiCTaBKke, MOArOTOBAEHHON K
160-netmio baHka Poccun, moxHO npo-
cneanTb 3BoMoUMIO AeHer. baHk Poccum
NPVOTKPbIBAET CEKPETbI X NPOU3BOACTBA,
NOACYETa OFPOMHbIX CYMM, APEBHUX W CO-
BPEMEHHbIX CnocoboB 3alumThl. MoceTnte-
NN Y3HAIOT, KaK NepeBo3nn 1 COXPaHAN
[EHbIW HaLWW NPEeSKU U Kak CErOAHSA B 3TOM
NOMOTaIOT COBPEMEHHbIE TEXHONOTUN.

Bnepsbie B my3eiiHoi uctopun Cep-

NyxoBa NpeAcTaBfieHa CToMb MaclTab-

a HaA BbICTaBKa HyMU3MaTVKM 1 60-
HUCTUKK. MoceTuTtenn yBuanaT
_KOMUN KNEBCKOW TpPUBHbI
U HOBrOPOZCKMX pyb6ners,
y3HatoT 0 6e3MOHETHOM
nepuoge, MoHetax Cep-
MyXOBCKOrO yAeNbHOro
KHAXeCTBa,  MOANVH-
HMKax BpemeH AHHbI
MoaHHoBHbI, Exatepu-
Hbol Il n Anekcangpa .
OTtgenbHas Tema - Knagbl
CepnyxoBCKOro  panoHa,
6obluas YacTb KOTOPbIX Xpa-
HutcA B ¢doHpax CepnyxoBCKo-
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8edeHa 3KCKypcus no KpynHou Hay4yHou
ycmaHoske Mex0yHapoOHo2o knaccd, a
Makxe NoO 20MOBAWEMYCA K 3anycKy me-
ouyuHckomy komnnekcy. Hadetocs, um no-
HPAsUJIOCk, U, MOXem 6bimb, OHU Npudym
K HaM ye 8 posiu compyoOHUKO8, — CKa3an
HayuHblIl COTPYAHWK nabopatopumn DB
Vinba TiopuH.

LUKoNnbHUKKM MOAENUANCb 3MOLMA-
MU: NeKLMN NOHATHbIE U YBNEKaTeNbHbIE,
a yBUeHHOE BJOXHOBJIAET.

- Jlekyus MHe o4eHb NOHPABU/IACS,
6bi10 uHMepecHo. lpenodasamenu pac-
CKA3bl8ANU y8/IeKamesnbHO U 00CMYynHbIM
A36IKOM, — rOBOPUT yyeHnua 10 «A» WwKo-
bl COBpeMeHHoro obpasoBaHua u3 Cep-
nyxoBa flHa KanyxuHa.

A BoT fAkoB 3axapoB npwuexan u3
CaHkT-MeTepbypra. OH yBnekaetca ¢u-
3MKON U MHPOPMATMKON W NnaHupyeT
CBA3aTb XM3Hb C STUM HanpaBneHNAMN.

- [puexan ¢ 0OHOKNACCHUKAaMU, XO4y
NoJsIy4uUmMe HOBble 3HAHUA U ONbIM, NO3HA-
KOMUMbCA € eOUHOMBILWIEHHUKAMU, — TO-
BeNNCA OH.

lMpoekT «Kopabl KypuaTosa» — npogon-
XeHve MHMUMaTVBbI npe3ugeHTa Kypua-
TOBCKOTrO MHCTUTYTa Mixanna Kosanbuyka
MO Pa3BUTIO KOHBEPTEHTHOTO MEXANCLIN-
NnMHapHoro 06pasoBaHusa. KypuatoBckume
Knaccbl yxe OTKpbITbl 6onee uem B 200
wkonax Poccum, n B permoHax exerofHo
NPOXOJAT TaKuMe TemaTuyeckne CMeHbl. B
5ToM rogy cmeHa MockoBckol obnactu
opraHu3oBaHa B [poTBMHO.

ro WNCTOPUKO-XY[OXKECTBEHHOTO My3ef.

IKCNo3nLMA OXBATbIBAET He TOJIbKO
POCCUICKYID WCTOPUWIO:  MPefCTaBAEeHbI
6GaHKHOTbI 3aMafiHOEBPOMENCKMX CTPaH,
JeHeXHble 3Haku BpemeH Bropoit mu-
pOBOII BOWHbI, COBPEMEHHble BastoThl
tOro-BoctouHon Asuu, bavxHero Bocto-
Ka v lOxHon Amepukn.

Ona  wkonbHMKOB  pa3paboTaHa
nporpamMma «3a CBOW rpow Be3fe Xo-
poLU»: JeTW CMOTYT «packonaTb Knag» B
NeCOYHWLE, HaliTU MOHETbI 1 3abpaTb WX
¢ coboii, a Ha MacTep-Kacce N3roTOBUTb
KolleneKk. BbiCTaBKa MOMOraeT MOHAT,
YTO COBpeMeHHble GaHKOBCKME KapTbl
- pe3ynbTaT LUTENbHON 3BOMIOLMN [ie-
HEXHOW CUCTEMbI.

Kcno3uuma 6yaer paboratb

[0 22 HosGps 2026 ropa.

®omo: npecc-cyx6a
aomuHucmpayuu lo. Cepnyxos
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[apTUHMHAA )KU3Hb

rOPOCKOE XO3ANCTBO

Pabotbl BepyTcA B pamkax Hapog-
HOW NporpaMmbl U NApPTUIAHOTO MPOEKTa
«Yucras ctpaHar». OT ux peanusaumu 3a-
BUCAT KaueCcTBO OUYNCTKM CTOYHbIX BOA W
3KOMNOrnyeckoe COCTOAHME BOAHbIX pe-
CYpCOB OKpyra.

Ceiyac  mpoponxaetcA  MepBbin
3Tan: O6HOBJIEHNE COOPYKEHUN OUNCTKM
N AOOUNCTKM, BEHTUAALMOHHBIX N Haco-
CHbIX CTaHLWIA, NPOK/agKa HOBbIX CeTell.
B 3paHun peleTok u neckono-
BOK 060pYHOBaHME YaCTUYHO
YCTaHOBNEHO — 3TO KPUTUYECKHU
BaXHbI y3en AnA NepBUYHON
OUNCTKM CTOKOB.

[OTOBHOCTb 06beKTa — OKO-
no 67%. 3a Hepeno NOAPARYNK
NPUCTYNUN K MOHTaXy KOHTypa
3a3eMJIEHNA COOPYXKEHWA 1 Ce-
Jytollemy STany OTZENOYHbIX pa-
60T. Ha nnoluaake 3aaeincTBoBaHo
nopsagka 75 cneumanuctos n 10
€VHUL, TEXHVIKW.

naBa okpyra nopyuun MYT
«Bopokanan-Cepsuc» 1 nogpag-
UMKy He CHVXaTb Temnibl. Takxe 06cynunu
BTOPOI 3Tan PeKOHCTPYKLMU: AOKYMEH-
TaLMIo HY>KHO FOTOBMTb YXKe ceifyac, 4To-
6bl BKNIOUMTL €ro B rocnporpammy. OT-
AenbHo Anekcen LnmKo gan nopyyeHuma
npopa6otatb ¢ MuHxunom n MuHMXKX
BOMPOC KOHEYHOWN TEXHONOTMN YTUNK3a-
LI MI0BOTO OCTaTKa — byayT npoBefieHbl

BOJIOHTEPCTBO

Yuctas Bona - npHopuTeT

i u—*]ﬂ.l'? el

B CepnyxoBe npopomkaeTcs pPeKOHCTPYKLMS OYMCTHbIX
coopyxeHui no HapopaHow nporpamme «EauHoi Poccumn.
CekpeTtapb MecTHoro otaeneHus «EauHon Poccun», rnasa
CepnyxoBa Anekcei LLInMko BMecTe ¢ npeacTaBUTENsiMU
Mur)XXKX MogmockoBbsa, MY «BopokaHan-Cepeuc» u
noapsAYMKOM NpoBepu xoA pabor.

pabouue BCTpeun, Ytobbl pelieHre Gbi1o
3KONOTMUHbBIM.

KnioueBbIM TEXHONOTNYECKUM peLue-
HUEM CTan 0TKa3 OT XJIopMpPOBaHus. Bme-
CTO HEro BHeAPAIOTCA yNbTpaduoneTosas
06paboTka U peareHTHbIn meToh. bna-
rofapa 3TOMy OGMOMOrMYECcKN aKTUBHblE
BELLECTBA MepecTaHyT nonajatb B peKu

[lo6pble Aena He 3HAIOT BbIXOHbIX

B pamkax akuum «[lo6pble aena», npmypoyeHHomn k Mex-
AYHapOAHOMY AHIO MOXWJbIX NIOAEH, aKTUBUCTbI «Mo-
nopoi MBapaun EpuHoin Poccumn» BMecte ¢ 6narorBopu-
TenbHbIM poHaoM «Pycckuin Kpect» okasanu agpecHyto

MOMOLLDb MOXXUJIbIM XXUTENNAM.

B Cepnyxose MonogoreapgenLipl

nomornu lanuHe BnapnmupoBHe: HaBe-

N NOPAAOK B KBAPTMPE — MOMbIIN OKHa,
bﬁ"" :

NPOTepPNN Nbifib, BbIMbIAW nonbl. [na no-
KM XKEHLLMHbI 3TO He MPOCTO YHOpPKa,
a BH/MMaHUe 1 NOJAEpPXKKa, KOTOPbIX Tak
He XBaTaeT B NOBCEAHEBHOM XN3HW.

B Tpex pepeBHAX momoLb Nonyym-
N OJVHOKME XEHLUMHbI, OTananBaioLwme
[lOMa neuybto:

» lepacumoBa AHTOHWHA nbuHWY-
Ha, 82 rofa, AepesHA CTapble Ky3bmeHKY;

» Lnwkapesa BaneHTnHa MBaHoB-
Ha, AepeBHs JlloTopeLKoe;

» MantotHa BaneHTuHa AnekcaH-
ApOBHa, AepesHs [orapu.

[inAa Kaxpon opraHn3oBany NOABO3

Hapy un Oky, 4To no3sonuT cy-
| LYeCTBEHHO MOBbLICUTb  Kaue-
CTBO BOZbI 11 YKPENUTb SKOMO-
rnyeckyto 6e3onacHoCTb.

Bo Bpems paboueit BcTpe-
UM TaKxe obcyaunu apyrve
npuopuTeTHble 06beKThl AnA
.| BKNIOYEHWA B rocrnporpam-
| My C nocnegywuen moaep-
HU3aUMen:  PEeKOHCTPYKLMIO
MaBHOTO  KaHanM3aLMOHHOTo
KOMNeKTopa, OCHOBHOTO BOAO-
BOJ}a 11 OYUCTHbIX COOPYXKEHUI
B JepeBHe PacemeHOBCKoe u
MuKpopanoHe [aHku. OHW MeHblie no
MacluTaby, HO MOAEpPHM3aLMA TaM Takxe
Heobxoauma.

- Pabomy npodomxaem. jna okpyea
3Mo npex0de 8ce20 Ha0eXHAA KOMMYHAb-
Has UHgpacmpykmypa u yucmas 800d.
Jlepxxum memn u KOHMpPoONUPyem CPOKU, —
otmeTun Anekcen Lnmko.
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APOB — OKONO NATU Ky60MeTpOB AkTU-
BUCTbI MOMOIIN CNOXMUTb MX, YTOObI BCE
6bIIO FOTOBO K 31Me. B Jomax ¢ neuHbim
OTOMn/IeHnem Takad NOMOLLb — »KU3HEHHaA
HEo6XOAMMOCTb: 3aroToBJieHHble ApOBa
He JajyT 3aMep3HyTb U COTPelT JoMa B
Xonoga.

«[lo6pble gena» - ofHO U3
MOCTOSHHbIX HaNpPaB/IEHUi
pa6otbi «Monoaoit
MBapauu Eaunoii Poccunn».
AkTUBMCTDI perynspHo
HaBeLLAIOT NOXUAbIX XUTENeH,
NOMOraloT U AAPAT TEN/O TeM,
KTO B 3TOM 0CO6E€HHO HYKAAETCS.
Monoporsappaeiubl npopomKar
3Ty pa6ory: ao6pbie fena
He 3HaIoT BbIXOAHbIX!

Cxsep umenn Kpiokosa
06peTaeT HoBbIN BUJ]

BnaroycrpoiicTBo ckBepa uMeHu KptokoBa naet nosnHbiM
xopoM. Pa6oTbl BeayTCca B paMKax NapTUAHOro NpoeKTa
«Fopo.qcxan cpena» nap-ruu «EAMHaﬂ Poccm:».

Ckep ctan nobeputenem Bce-
POCCUINCKOTO FONIOCOBAHUA B paMKax
npoekTa «QopmMrpoBaHMe KOMGMOPTHON
ropoAcKoii cpefpbl» — ero Bbibpanu camu
xutenu. Mpu paspaboTtke npoekTa yunm
MHEHUSI TOPOXaH: [eTanu obcyxaanu
BMeCTe C NpeACTaBUTeNAMM AAMUHICTPa-
umn. Ceilyac noXenaHusa Xutenein no-
CNefoBaTeNlbHO BOMOLWAKTCA B XKU3Hb.

Ha Tekywmii MOMeHT 3aBeplueH
NOArOTOBUTENbHBIA 3Tan: LEMOHTUPO-
BaHO CTapoe MOKPbITUE Ha LieHTpalnb-
HOM annee UM Yy MNamATHWKa conpaty,
TEPPUTOPUA PacUMLLEHA OT aBaAPMIAHbIX
JEPEBbEB 1 KyCTapHUKOB. B pabote
- 006YyCTPONCTBO OCHOBaHUA: UAET OT-
cbinka W TpamboBKa Mecka nog Ao-
POXKW, 3aTeM YCTaHOBAT GOPAIPHbIN
KameHb. [MapannenbHo BepeTca nog-

BblBOP CUJIbHbIX

roToBKa MOA YKNafKy HOBOW MJMTKM.

- [Momumo 3ameHsl nokpeimud, 06-
HOBUM OCBeWweHue, yCMAaHOo8UM HOBbie
JIdBOYKU, YPHBbI U Kayesu, a makxe npose-
dem KomnsiekcHoe o3efeHeHue. [nasHas
3a00a4a - €030amb COBPEMEHHYI0 30Hy
omobixd, COXpaHug npu 3mMom ucmopu-
yeckuli obnuk ckeepa. Pabomel udym no
2pAuKy, - OTMETUN CEKPETapb MECTHO-
ro otgeneHva naptum «EgnHaa Poccmay
Anekceir LUnmko.

- [lna Hac 8axHo, 4mo npoekm pea-
JIU3yemcs C y4emom OXUOGHUL 20POXAH.
Mol Oepxum xo0 pabom Ha KoHmpore.
YeepeH, umo 06HosseHHbIl cKeep cma-
Hem JI0BUMbIM Mecmom omobixa 051
Xumenel ecex 803pacmos, — OTMETWN
KoopAvHaTop NapTUNHOIoO NpoekTa «fo-
pognckas cpepa» AHapeit TUXoHOB.

J0J10TO 06/1ACTHOIO NEPBEHCTBA

BocnutaHHuK cnopTtuBHOM Wwkonbl «MpoTBuHO» Hukuta
TepexoB BHOBb NPoJieMOHCTPUPOBa BOJtO K nobeae u
NOAHSANCA Ha BbICLYIO CTYNeHb NbeaecTana!

B pamkax napTuiiHOro npoekTta
«EanHon Poccum»  «Bbl6Op  CMNbBHbIX»
coctoAnocb [epseHcTBO MoCKOBCKOM
061acT No cambo Cpeam oHOLEN 1 fie-
BylweK 16-18 neT. [IpecTuxHbli TYpHUP
cobpan 6onee 300 cunbHENWMX Crop-
TCMEHOB CO BCEX YroNnKoB [104MOCKOBbA.

Ha natn koBpax pa3sepHynacb bec-
KOMMPOMMCCHaA 1 3pennwHas 6opbba
3a NpaBo BOWTK B COOPHYIO pernoHa. B
YCIOBUAX Cepbe3HOi KOHKypeHumn Hu-
Kuta TepexoB 3aBOeBan 3achy»KeHHoe
30M10TO TypHupa!

JTa nobepa oTKpbina Hukute nps-
myto fiopory Ha MepseHcTBO LieHTpans-

Horo ¢epepanbHoro okpyra (LU®O),
KoTopoe npoingeTt yxe B Hoabpe B Mo-
Xawcke.

- o6eda Hukumel - 3mo pe3ynb-
mam ynopHo20 mpyoa, cunsl 0yxa u
omauyHol pabomsl mpeHepos Bnada
Kagaposa u Cepees Bonbxosckoeo.
Cnacub6o 3a npogeccuoHanusm, mep-
neHue, g8epy 8 y4yeHuka u macmep-
c¢meo! Mol u danvwe 6ydem noddep-
XUusame CNOpMUBHbIE UHUYUAMUBHI
8 Hawem OKpyze. Bneped, k Hogbim
8epwuHam! — oTMeTUn KOOpAnHaTop
NnapTUNHOro npoekTa «Bbibop cunb-
HbIx» Muxaun Wynbra.

®omo: npecc-cnyx6a admunucmpayuu I.o. Cepnyxoe
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OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

Ha MnwwHa, 13 peMOHTMPYIOT KPOB-
nto. CTapoe NOKPbITE CHATO, CTAXKA ro-
ToBa. YCTaHaBNMBAIOTCA BOLJOCTOYHbIE
BOPOHKMW 1 KapHW3bl Ha NapaneTax, 3aTem
NPeAcToAT TMAPOM30NALUMA W YKNagka
MArkon Kposnu. flomy 50 neT, Kanutanb-
HO Kpbllly 3[4eCb He PEMOHTUPOBAN HU
pasy — TONbKO TeKylnid peMoHT. O6HOB-
NeHUA XAy T xutenn 143 KBapTup.

B nocenke bonbwesnk Ha ynuue
MonogexHas, 9A TaKxe NPUBOAAT B NO-
PAROK Kpbilly. 3Aech 3aBepluiaeTca ru-
OpoV30nAUMA U BeAeTCA NOAroToBKa K
yKnafjKe MArKoW KpoBnu.

- Cmpoumenu 2pagpuk cobmodarom,
8ce 8 nopsAdke. Cmpoumenu npusmHole,
gHUMameneHbie. Jliobylo npocbby 8biNos-
HAlom, — FOBOPWUT XWTeNbHMLA Aoma Ta-
mapa QepoToBa.

Mo 3aBepeHuio noppagurKa, pabo-
Tbl Ha 06bEKTaX 3aKOHYAT K HOABPIO.

B MockoBckoit obnacti ¢ Havana
2026 ropa B pamKax KpaTKoCPOYHOW Mpo-
rpaMmmbl KanpeMoHTa MPUBENH B MOPAAOK
211 KpblW — KaK CKATHbIX, TaK U NAOCKNKX.
PaboTbl BbINOMHAIOT NOAPAAHbIE Opra-
HM3aumK, 3afencTBoBaHHble  (QoHAOM
KanutanbHOro pemoHTa [loamocKoBbA.
O6HOBNEHHbIE KPOBAM He TONMbKO COOT-
BETCTBYIOT akTyanbHbIM CTaHAapTam 6e3-
OMacHOCTH, HO ¥ MOMOTalOT CYLECTBEHHO
npoAnnTb CPOK CNyX6bl MHOTOKBapTUP-
HbIX JOMOB.

MWHMCTP  XWUAWLLHO-KOMMYHanb-
Horo xo3sancrtea MockoBckol obnactu
Kupunn lpuropbes otmetun, yto B Moa-
MOCKOBbe camas 6onbluas nporpamma

OBPATHAA CBA3b

Mepsbiii 3amrnasbl Pycnan boromo-
nos nocetun ynuuy JlyHauapckoro, 36.
Bmecte ¢ gupektopom YK «[Jobpbiit [lom»,
anpektopom KKX B.C. Xongo6aesbim 1
aenytatom BauyecnaBom OpexoBbiM OH
BCTpeTunca ¢ xutenamu foma. OCHOBHble
BOMPOCHI Kacanncb CaHNTapHOrO COCTORA-
HUA MyCOPOMPOBOAA 1 MyCOPHbIX 6aKoB,
a TaKkxe cofiepXKaHna NoaBanbHbIX NoMe-
LweHui. Bce anobbl 6binn BbiCyLWaHb,
JOnoNHUTeNbHble 06paLeHNs, BO3HIK-
lUMe B XOA€ Pa3roBOpa, TaKXe B3ATbl B
npopaboTky.

3amrnasbl ApTtem [lonoB nposen
NaHoBbI 06X0A TEPPUTOPUM Ha MITOLLA-
an JleHnHa. K ocmoTpy nprcoeguHuancL
penytat Coseta genyTatos Cepren Bonb-
XOBCKUA, NpefcTaBuTeNnb OBLIECTBEHHOI
nanatbl AHgpeli MaBnoB 1 aKTUBHbIE XU-
Tenu okpyra. OcmoTp Havanu ¢ goma NO
2/20, roe obcyamnm cogepaHue npune-
raloient TeppuUTopUnN 1 COCTOAHUE MHO-
roKBapTUpPHOro Aoma. Mo ntoram Bblesga
NpoduNbHbLIM Cy>6aM NOCTaBNIEHbI KOH-
KpeTHble 3afjaun: OTPEMOHTUPOBATb MO
Ha LoKonbHOM 3Taxe MK v npusecTu
B nopsagok dacagHylo yactb goma. Bce
BOMPOCHI B3ATbl Ha JINYHbIA KOHTPONb,
CPOKW YCTaHOBNEHbI, CNyXObl yXe npu-
CTYNAIOT K BbIMOJHEHNIO.

3amrnaBbl Oner Kucenes BmecTe
C penyTtatom okpyxHoro Coeta Hape-
xpon EpemuHon n pmpektopom OO0
«3aHapbe-MKKX» BaneHtnHon Mepecenb-

OnepaTHBHO M KAYECTBEHHO

B Bonbwom CepriyxoBe 3aBepluaeTcsi CE30H KanuTasibHOro
peMoHTa 2026 ropga. B 29 MHorokBapTUpHbIX AOMax pe-
MOHT NMPAKTUYECKU 3aKOHUEH, ewe 5 06beKToB — Ha ¢uU-
HanbHoW ctaauu. Moapaaumnk yxe npucTynun K peanusa-
unm nnaHa Ha 2027 roa. Ceituac o6HOBNEHME MAET NO ABYM

KanpemoHTa B CTpaHe — 6onee 44 Tbicay
AomoB. 3a 12 neT OTPeMOHTMpOBamu
20 Tbicay MK, 3ameHunun nopsagka 4,5
ThicAY TOB. B 3TOM rogy NOMHOCTbIO
nepecTpounn CUCTeMY W Yunu OWMOKM

?

S
LieBOWN BCTPETMANCH C XuTenamn goma No
3 Ha ynuue KoxeseHHas. [ToBogom cTano
obpalLeHe XNTeNbHNLBI B COLMANBHBIX
CeTAX C NPOocb6oi NPOBEPUTbL KauecTBO
ybOpKM noabesnoB 1 cofepaHne npu-
nerawowyx TeppuTopuii. [1sop BbirnAgnut
YIOTHO M YXOXEHHO, B NOAbe3Aax YncTo.
*Kutenu pacckasanu, Yto BCE BOMPOCHI
onepaTvBHO peLlaoT C NpeAcTaBUTENA-

M YK, Kano6 Ha AaHHbI MOMEHT HeT.
3amrnasbl Amutpuin Masypos 1 ok-
TAOPA B paMKax exeHefieNbHOro obxoaa
TEpPUTOPUI COBMECTHO C AenyTaTom
CoBeTa penytatoB (®epopom YyanHo-
BbIM MPOBENM Bble3g Mo agpecy: yauua

appecam: npoesa MuwmuHa, a. 13 n yn. Monopexnas, a. 9a.

®® = KOMMEHTAPUIA

NPOW/bIX NIeT: Mepewwnn Ha ropoBble
KOHTpPaKTbl, npusneknu ewe 170 noapaga-
UMKOB B peecTp KBanMduLMpPOBaHHbIX
NOAPALHbIX  OpraHu3aumii, BHeapUIM
Texo6cnefoBaHme C UCKYCCTBEHHBIM UH-
TenneKToM. KaXaplii 31an, oT 3aKoYeHns
[oroBopa Ao onnatbl, B3AAN HA NNYHBIA
KOHTPONb 1 OCYLIeCTBAAEM Py4HOe CO-
NpoBOXAeHMe.

Mpy pemoHTE MCMOMb3ylOT COBpe-
MEeHHble TEXHONOTI 1 MaTepuranbl: Npu-
MEeHSAI0T rMAPON30NALNOHHbIE MOKPbITUA,

Anekcen lLinmko. rnaBa lopogckoro okpyra Cepnyxos:
- KanutanbHblii peMOHT JOMOB - 3T0 NpoLiecc, KoTopblii Tpebyer
YeTKoro nnaHmpoBaHusA. Ceflyac 3aBepluaem LUKn pa6or 2026
roga: pemoHT B 29 fOMax NpaKTM4eckn 3akoHueH. Moapaguuk,
3aBepLmBLINII paboTbl B TEKYLIEM CE30HE, YKe NPUCTYNNA K pe-
anusayum nnaHa Ha 2027 rop. Bcero Ha cnepyrowuii rog 3annaHm-
poBaH peMOHT 81 MHOrokBapTUpHOro aoma. Hawa 3apava - He
BpeMeHHO pelunTb Npo6nemy, a co3aaTb HAAEKHYI0 TEXHUUECKYIO
6a3y, KoTopas 06ecneyunT ONTrOBEYHOCTb 3[aHNIA.

YCTONUMBBIE K 0CaZiKaM U Pe3kuM nepe-
nafam TemnepaTyp, a TakKe y4uTbiBaloT
0COBEHHOCTI KOHCTPYKLWA pasHbIX Ti-
MnoB KpoBenb. KauecTBo paboT KoHTponu-
PYIOT Ha Ka)[oM 3Tane — 3TO No3BONsAeT
cobiofaTb HOPMaTUBbI 1 MOAAEPXKIBATL
BbICOKWIA YPOBEHb OpraHM3aLun CTpou-
TebHOro NpoLiecca.

O6HOBEHHbIE KpbIlWK CMOCO6CTBY-
10T MOBbILIEHUNIO 3HEepPro3pPeKTUBHOCTY
3[aHUIA 1 CHUXKAIOT PUCKK TeXHOMOrYe-
CKWX HapyLUeHWii B GyayLuem.

B lTopopckom okpyre CepnyxoB Ha
CnefylowWmMiA TOA 3anNaHNPOBaH PEMOHT
81 MHorokBapTMpHoro goma. O6HOBAT
6onee 50 KpoBenb, OTPEMOHTUPYIOT da-
cagbl B 10 JomMax 1 3aMeHAT GanKoHHbIe
nnuTbl B 5 fomax. B otaenbHbix gomax
pabotbl  6yayT KOMMMEKCHbIMUA: OAHO-
BPEMEHHO C KpoBfieil cAenatoT dpacapbl v
6ankoHbl. B 9 fomax 06HOBAT BHYTPUIO-
MOBbl€ CETH.

Mpogonxutca 3ameHa nMGTOBOrO
obopynoBaHna — B 4 gomax [ywuHo un
MpoTBUHO. TakXXe MNaHWPYIOTCA PEMOHT
dYHOAMEHTOB, CUCTEM MPOTMBOMOXApP-
HOTO BOAOMPOBOAA U TEXHWYECKUEe 06-
CNnefoBaHNA 30aHUNA.

Bce o6palleHus B3ATbl B paﬁorv

Mo nopyueHuio pykoBo-
AuTens  MyHuduMnanureTa
Anekces  Bnapummnposu-
ya LluMko ero 3amecrtu-
TeNU NPOAO/KAIOT CepUIo
Bble3fgHbIX o6xopoB. Ta-
Ko ¢opMar nosBonsieT He
TOJIbKO OLLeHUTb COCTOSIHUE
TeppUTOpPUA Ha MecTax, HO
M yCnbilwaTh MHEHUS XUTe-
nen, o6cyauTb BOJHYOLWME
MX BONPOCbI U onepaTuBHO
noctaBuTb 3ajaun npo-
$unbHBIM cnyx6am.

OuskynbtypHaa, a. 15. B xope Bblesaa
nposepun  CoCToAHne I'IpVIﬂOMOBOVI
TeppuTOpUM, MeCT OOLLero nosb3oBa-
HUA 1 KpoBnn. Mo utoram o6xo,ua AaHbl
nopyyeHua npoduiabHbLIM Moppasaene-
HUAM: No }'IOKaJ']bHOMy pEMOHTy KpoBnu,
no pemoHTy MO, no oceoboxpeHmo
NeCTHMYHOro nponeta OT NOCTOPOHHUX

npeAmeToB.
B ropope I'IpOTBMHo 3amrnasbl Ok-

caHa JlebepieBa BMecTe C fenyTatamu
okpyxHoro Coseta Bnagumupom bap-
MuHbIM, Cepreem BonbxoBckum n Anek-
caHapom bynatosbiM, a Takxe C npep-
CTaBUTENAMK  KOMMYHanbHoW  chepbl
BCTPETUANCDH C XWUTENAMM W NPOBepUIn
copepxaHvie foma N2 4 Ha JlecHom Bynb-
Bape. Nepsoe, uto TpebyeTt ocoboro BHU-
MaHuA, - nogganbHoe nomelleHue. OHO
AOMKHO MCMONb30BaTbCA KakK YKpbITHe,
OfHAKO Ha CErofHALWHWIA OeHb MoABan
NOATOMNEH, 3arPOMOXAEH, eCcTb Henpu-
ATHBIA 3anax. 370 ye He NPOCTO BbITO-

BaA npobnema, a Bonpoc 6e3omacHoCTy
1 Komoprta xuTeneii. Ewe oaguH MoMeHT
- paboTa ynpasnaoLei KoMnaHuu: rpa-
GUK y6opKM MecT o6Lero nonb3oBaHmsA
He cobniofaeTcs, a obliee caHWTapHOe
COCTOAHME AOMa OCTaBAAET XenaTb nyy-
wero. Pa6ota YK no 3tomy agpecy B3ATa
Ha KOHTponb. B xope obLueHua xutenn
Takxe nobnarogapunu 3a HepiaBHee 6na-
royCTPONCTBO ABOPOBON TEPPUTOPUN.

B MNywwHo 3amrnasbl Mapusa bapbl-
LWweBa npoBenia 06xof [BOPOBbIX Teppu-
Topun aoma N233 B MuKpopanoHe «I».
Kutenu o6paTMAMCb C TPEBOXHBIM BO-
NPOCOM: pa3pyLLaeTca NoAnopHas CTeHa.
Ha mecte petanbHO ocmoTpenn o6bekT.
Crano oueBMAHO, YTO CUTyauus Tpebyet
He MPOCTO «1aTaHWA [blp», @ CePbe3HOro
VHXeHepHOro nopaxoga. Moatomy npo-
6nemHbIin BONpoC nepefaH Ha npopaboT-
Ky konnere — iImutpuio Bnagummnposuyy
Hosukosy.

Paboume obxogbl NpoxoAaT no
ajpecam, rfe yalle Bcero nocTynatoT cur-
Ha/bl 1 obpalleHus oT xuTenei. letann
no MecTy U BpemeHu nybnukylTca fo-
MONHWTENbHO B OQULMANbHBIX KaHanax
3amecTuTenein B cetn «Makc». Mpuxoaute
Ha BCTpeuw, 3afjaBaiiTe BOMPOCHI U fenu-
Tecb Npobnemamm.

®omo: npecc-cnyx6a
aomuHucmpayuu I.o. Cepnyxos
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TeJICIporpaMma

12 okta6psa, MTOHEAEJIbHUK

/)

05:00 [lo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HoocTu. (16+).
09:25 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 3g0posoly (16+4).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbiuas urpa» (16+).
15:15 «[lasait noxeHumcsl (16+).

16:05 «Myxckoe / MeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoBocTU. (16+).

19:50 «[TycTb roBopAT (16+).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 <Yypo». T/c. (16+4).

00:10 K 100-neTuto co fHA poxgaeHna Hukubl
CumoHsHa. «Ero Bennyectso Qytoon (12+).
01:10 NOAKACTJIAB (16+).

| Poccua [

05:00 YTpo Poccum. (16+4).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHoM», (12+).

11:30, 21:10 Bectu. MecTHoe Bpems. (16+).
12:00, 18:00 «60 muHy™. (12+).

14:30, 02:10, 03:30 «TAVHbI CNELCTBUy.
T/c.(164).

17:00 «Manaxos». (16+4).

21:30 «XYJOMXHWK». T/c. (164).

23:35 «Beyep ¢ Bnagummpom ConobEBbiM.
(124).

04:29 lepepbiB B BeLaHNM.

0

06:00 HacTpoetue. (16+).

08:10 «Cmex, Apoxb v BUaeo». (16+).

08:40 «BTOPOU HOMEP». x/0. (16+).

10:40, 00:30 MeTposka, 38.(16+).

10:50 «fopogckoe cobpaHuen. (12+).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTuA.
(164).

11:55, 03:00 «A 3HAIO TBOU CEKPETbI. [A-
NATER». x/9. (16+).

13:45, 05:20 «Moit repoit. BukTop JlornHosy.
(124).

14:50 [opog HoBoCTeit.(16+).

15:05 [lerexvgbl Jliogmunbi Maptosoit. «TA-
Hbl TOPOJA M. PACCBET HACTYMWT HE3A-
METHO». (16+).

16:55 «AKTEpCKMe Apambl. 3aKOH OymMepaHray.
(164).

18:10 «3TO OU3UKA! TYMAHHbIA MOTUB».
X/.(16+4).

20:05 «3TO OU3UKA! SOOEKT JOMUHO».
X/.(16+4).

22:35 «10 cambix. Bpema nepemeH. KpacasLpl ¢
Ouuencamuy, (16+).

23:05 «3HaK KauecTBa. (16+).

00:45 «TaitHast komHaTa. OxoTa Ha dropepan.
(16+4).

01:30 «Pa3gop 1 AeBuubA damunmsy. 1/¢.(16+).
02:15 «90-e. ABaHTiopUCTKM». A/.(164).

04:35 «JlereHpbl 3cTpapbl. Jo60oBb Kak Tpam-
nankHy. (164).

05:55 MNepepbiB B BelaHNM.

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Cerophs. (16+).

06:25 «YTpo. Camoe nyuuee» (16+).

08:25, 10:35 JIECHWK». 1/c. (16+).

13:25 Ype3ssblvaitHoe npouciuectsue. (16+).
14:00 Mecto BcTpeun. (16+).

16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[HK» (16+).

20:00 «HEBCKMI. HACIIEACTBO APXUTEKTO-
PA». T/c. (164). . .

22:15 «TBEPCKAA. JIOBOW LIEEHOW». T/c. (16+).
00:40 «4.T.1.» c MaprapuToit CumoHbsH (16+).
01:15 «BYXTA TNYBOKAAY. x/¢. (16+).

03:50 «bMIMb». T/c. (16+4).

)]

06:30, 05:30 «[lo fenam HecoBepLUeHHONeT-
HUX» (164).

07:30 «[laBai1 pasepémcaly (16+).

08:30 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

10:45 «TpocTin MeHs..». A/¢. (16+).

11:45 «bepy otBey». /¢. (16+4).

12:55 «3Haxapka. p/d. (16+).

13:30 «BepHy niobumoro. 4/ (16+).

14:05 «fonoca ywepuwmx aywy. /9. (16+).
14:40 «BTOPOW WWAHC HA CYACTIUBYIO
MKU3Hb». x/d. (16+).

19:00 «<KAMKAH ANA ABOUX». /0. (16+).
23:00 «TToHATb. MpocTutby (16+4).

00:05 «Iopua» (16+).

01:05 «3Haxapka» (16+).

01:30 «BepHy niobumoron (16+).

02:00 «lonoca yweawnx gyw» (16+).

02:25 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

04:05 «6 kappoB» (16+).

04:40 «[Jasait passepémcal (16+).

06:30 [luanoru o XuBOTHbIX. MOCKOBCKI 30-
onapK.

07:20 YepHble Abipbl. benbie nATHa.

08:00 «[lepsbie B Mupe». «Tenerpad Akobm».
n/c.

08:15 «louepk 3noxu» ¢ Kupuanom Kapo.
«Muxann  Cantbikos-LLeppuH. Ckasku pgns
B3pOCNbIX».

08:45 «<KAHUKYNIbI KPOLUA», x/9. 1 c.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 HosocTn
KynbTypbl.

10:15 Habniogatenp.

11:10, 00:40 «Tam, 3a rpAgoN CUHUX rop».
«YepHblit KopLuyH». A/¢.

11:50 KuHo o KuHo. «Aitbonut-66». Hopmanb-
Hble repou BCeraa uayT B 06xopy.

12:45 HosocTv. MoppobHo. APT.

13:00 JInHmA Xu3Hn. }

13:55 «XKWUN-6bl1 HACTPOULLUK. .. x/¢.
15:25 «Aropa». ¢ Muxaunom LLbigkim.

16:30 Hesckuit Kouer. Teopust HEBO3MOXHO-
ro. Bacunui TIpAHMILHKKOB.

17:15 «3anevatneHHoe Bpema». «[lsa napapa
Mobepbi». /c.

17:45, 01:10 Mactepa doprennaHHoro uckyc-
cTBa. Imupuit Macnees.

18:40 «DakynbTeT UCTOPUY,

19:45 nasHaA ponb.

20:05 MpaBsuna XM13HU.

20:30 CnokoiHoM HouK, Manbitum!

20:45 «KuHoTKaHb BpemeHm. i/¢.

21:30 «CaTu. HeckyyHas knaccuka..».

22:15 «CJIE[JOBATE/b TUXOHOB. 1/c.

23:05 «PaccekpeuerHan wuctopusy. «llpesu-
feHT Crpatbl CoBeToB. /C.

23:50 «Benwkie ervnetckite GpapaoHbi». a/c.
02:05 «KuHoTKaHb BpeMeHm. /.

03:00 [MepepbiB B BELLAHUM.

f'j'TB CEPMYXO0B

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocTi»
(164).

06:25, 07:25, 19:45, 21:25 M/$. (6+).

08:00, 16:55 «Cosetckve Madum». fi/¢.(16+).
08:50, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 22:25,
23:25 «befjHble POACTBEHHMKMY, T/¢.(16+).
10:05, 18:30 «B. TuxoHos. [lo nocnegHero
MrHOBEHMSY. 1/0.(16+4).

10:50, 17:40, 23:45, 00:25, 04:35 «B necax n
Ha ropax». 1/c.(16+).

11:45, 13:25, 01:10, 02:25 «CnegcTave nto6-
B, T/C.(16+).

13:40, 19:20, 03:05 «JuHacTus». 1/d.(16+).
15:00, 03:35, 04:25 «PaccekpeyeHHas UCcTo-
pus. 4/¢.(16+).

20:25 «Mpamoit 3pup» (12+).

21:50 «[leno Nov. p/d.(16+).

CTC

05:00 C nérkvm ytpom! (16+4).

09:40 <HEMOCNYLUHUK-2». X/0. (16+).

12:00 <MOPE HA IBOUX». x/d. (16+).

13:40 <ACTOPWA ETO CNYXKAHK». T/c. (16+4).
18:00 «HAHbKA B MOTOHAX». 1/c. (16+).
21:00 «0-571» (164).

23:20 «XAHTEP KWJEP». X/ (16+).

01:40 <MATYIW» (16+4).

03:40 «bPHOC NIN. POX[IEHWE [IPAKOHA»
(16+).

06:00 «3soniouna cnopra»
(124).

07:00, 09:00, 12:55, 15:35
Hosoctu. (16+).

07:05, 21:30, 00:00 Bce Ha
Maru! Mpamoit aup. (16+).
09:05 «/luua crpatbl. Onbra
OomuHar (124).

09:25 QyT6on. Y/m-2026. 1/8
duHana. bpasunms — Hopae-
rus. Tpancnauma u3 CLUA (6+).
11:30, 18:15 Qyt6on. Anbda-
bank Poccuiickaa MMpembep-
Tura. 0630p Typa (6+).

13:00 Ectb Temal [Mpamoit
adup. (16+4).

14:25 Tepov MenbbypHa. Hu-
Kita CUMOHAH» (12+).

15:40 Mpomko. Mpamoit agmp.
(16+).

16:55 CmelaHHble efuHO-
6opcta. One FC. Tpaxcnauma
13 Tannapa (16+).

19:20 Oytbon. Yemnuoar
Wranum. «Atananta» — «Be-
Heups. paAman TpaHCnALNA.
(16+).

21:50 Oyt6on. YemmuoHat
WcnaHuu. «Jlesante» — «Ce-
BunbA». MpAmMan TpaHcnALmA.
(16+).

01:25 AsTocnopr. (6+).

03:55 Hoocu (0+).

04:00 Benocnopr. [pasuitHble
TOHKN. Y/M. MeHwWuHbl. Tpah-
CnALNA w3 ABctpaniu (6+).

13 okTa6pa, BTOPHUK

1

05:00 lobpoe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTw. (16+).
09:25 «<MogHblit npurosop» (0+).

10:15 «Kutb 350posol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxe (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbluas urpa» (16+).
15:15 «[laBaii noxerumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoocT. (16+).

19:50 «TTycTb roBopaT» (16+4).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 <Yypo». 7/c. (164).

00:10 «Bpemsi repoes» (16+).

01:10 NMOAKACTJIAB (16+).

PoCCHA [

05:00 YTpo Poccum. (16+4).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (164).

09:30 MectHoe Bpewms. (16+).

09:55 «O camom rnasHom». (12+).

11:30, 21:10 BecTn. MecTHoe Bpema. (16+).
12:00, 18:00 «60 MuaryT>. (12+).

14:30, 02:10, 03:30 «TAMHbI CNEACTBWf».
1/c.(164).

17:00 «<Manaxos. (16+).

21:30 «<XYAOXHUK». T/c. (16+).

23:35 «Beuep ¢ Bnagummpom ConoBbEBbIMY.
(12+4).

04:27 MepepbiB B BeLLaHMN.

U

06:00 HacTpoeHue.(16+).

08:10 «[JokTop W..» (16+).

08:40 <BTOPOW HOMEP». x/¢.(16+).

10:35, 04:35 «[UnHO3 11 3CTpagar. 4/d.(16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTns.
(16+).

11:50, 03:00 «fl 3HAIO TBOW CEKPETbI. IA-
NATER». x/$.(16+).

13:45 «Moti repoir. Jliogmuna Maptosay. (12+).
14:50 fopop HoBOCTEN.(16+). }
15:05 [letektuibl Jliogmunbl Maptogoii. «TAU-
Hbl TOPOJA M. PACCBET HACTYMWT HE3A-
METHO».3,4c.

16:55 «Aktépckme apambl. Mo csoum npasu-
nam, (164).

18:10 «3TO OU3NKA! 3XO «MEPKYPUf».
X/$.(164).

20:05 «3TO OU3NKA! TOYKA HEBO3BPATA».
x/$.(16+).

22:35 «3aKOH v nopAgok». (16+).

23:05 «KynauHble 6ov 38€3pp. 1/d.(16+).

00:30 MeTpoBKa, 38.(16+).

00:45 «[leno cotw3Horo 3HaueHms. OxoTa Ha
rop6atoron. (16+).

01:30 «XpOHMKI MOCKOBCKOTO 6biTa. KokoLu-
HIK 1 GpunnnanTbi, (16+).

02:10 «[Joporue ToBapu. [leno Ennceescko-
ro racTpoHomar. (16+).

05:20 «Koponu 3nu3opa. BanextuHa Tenern-

Ha». (16+).

06:00, 08:00, 10:00, 13:00,
16:00, 19:00, 00:20 CeropHs.
(16+).

06:25 Yrpo. Camoe nyuwee
(16+).

08:25, 10:35 JTECHWK. (16+).
13:25 YpessblvaitHoe npouc-
wecrsue. (164).

14:00 Mecto BcTpeum. (16+4).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).

17:50 «[1HK» (16+).

20:00 «HEBCKWW. HACNEACTBO
APXUTEKTOPA». T/c. (16+).
22:15 «TBEPCKAA. MIOBON LIE-
HOW». 7/c. (16+).

00:40 «3axap MpunenuH. Ypokn
pycckoro (16+).

01:10 «BYXTA [TIYBOKAR (16+).
03:50 «BUMb». T/c. (16+).

()]

06:30, 05:15 «o penam Heco-
BepLUEHHONETHNX» (16+).

07:20 «[laBait pa3segémcal»
(16+).

08:20 «TecT Ha OTLOBCTBO»
(164).

10:30 «pocTy MeHA..». (16+4).
11:30 «beny otBegy». f/d. (16+4).
12:35 3Haxapkan. /9. (16+).
13:10, 01:35 «BepHy nobumo-
rov. o/¢. (164).

13:45,02:00 «fonoca yweawnx
Byw. /. (16+).

14:20 «TBoit DomalHuin [oK-
Top» (16+).

peknana

14:35 «PbIBKA 30/TOTAfI. X/¢. (16+).
19:00 «3A PYAIEM CYAbBbI». x/9. (16+4).
23:00 «[ToHsTb. MpocTutb (16+4).

00:10 «Mopuan (16+).

01:10 «3Haxapka» (16+).

02:25 «TecT Ha OTLOBCTBON (16+).

04:05 «6 kagpo.» (16+4).

04:25 «[laBaii pa3sepémcal (16+).

06:30 [nanoru o *uBoTHbIX. MoCKoBCKMi 30-
onapk.

07:20, 14:35, 23:50 «Benuikue ervunetckme da-
paoHbI». A/c.

08:20, 19:00 «Mouepk 3noxu»

08:50 <KAHUKYJTbl KPOLUA». X/9. 2 ¢.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 HoBocTy

KyNbTYPbI.

TaTtbAHa HOpbEBHA

MaeHbIN BPaY, Bpay-Heeponor

BbICIWEN KAaTEropmn

B KnWHnKe «AKCHOME[~ & Cepnyxoee

K B34y Ha mpUem no Tenedory:

+1 (963) 665-53-33

Nnyensua o1 19.10.2022 r. N2J1041-011621784

HA MTPABAX PEK/TAMDI. UMEOTCA MPOTUBOMOKA3AHIA.
HEOBXO/MMO NMPOKOHCYIbTPOBATBCA Y CMIELIMANCTA.

10:15 Habntogatenp.

11:10, 00:40 «Bbicota Tamapbl
BbikoBoI. f/¢.

11:50 KHo o kuHo. «Qopmy-
na Nto6BI». YHO MOMeHTO!,
12:45 Hosoctu. MoppobHo.
Khuru.

13:00 K 95-neTuto co AHA pox-
neHus EsreHus Kapenosa. Oc-
TpoBa.

13:45 «CNEJOBATEND TUXO-
HOB». 1/c.

15:25 «CnoBo 0 cNoBax». /c.
15:45 «Catu. HeckyyHas knac-
CHKa..» .

16:30 «Konnekuusy. o/c.
17:15 «3aneyaTneHHoe Bpems». f/c.

17:45, 01:15 MacTepa doprenuaHHoro uckyc-
CTBa.

pexnama

18:45 «3abbiToe pemecnon. g/c.
19:45 nasHaA ponb.

20:05 Mpasuna Xm3HN.

20:30 CnoKOHOI HOUM, ManbiLum!
20:45 WcKycCTBEHHbII 0TOOP.
21:30 Benas cTyans.

22:15  «CNEAOBATENb  TUXO-
HOB». 1/c.

23:05 «PaccekpeyeHHaa ucTO-
pusa». «Bparu Tutnepa n3 Akyuy.
alc.

02:10 Octposa. Esreuit Kapenos.
03:00 MepepbiB B BeLaHNM.

-.--"yITB CEPMTYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00,
21:00, 23:00, 00:00, 02:00, 04:00,
06:00 «HosocTu» (16+).

06:25, 07:25, 20:45, 21:25 m/.
(6+).

08:00, 16:50 «CoseTckie Macumy.
/0.(164).

08:50, 09:55, 14:05, 15:30, 16:25,
22:30, 23:25 «begHble POACTBEH-
HUKW», T/C(16+4).

10:05, 18:45 «I. BuumH. He Hago
CMeATbCs, 4/¢.(16+).

10:50, 19:30, 20:25, 23:45, 00:25,
04:35 «B necax u Ha ropax». T/c.
(164).

11:45,13:25, 01:10, 02:25 «Cneg-
cTBue ntobeuy. 1/.(16+).

13:35, 17:35, 03:05 «[lnHacTmay.
B/0.(164).

14:55, 03:35, 04:25 «Paccekpe-
YeHHas uctopusy. 1/9.(16+).

AHATONIHA

PYOEHKO

05:00, 01:05, 04:20 «Camble WokvpyioLyye ru-
notesbi».(16+).

06:00 «C 60apbiM yTpOM».(16+).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 <HosocTW».
(164).

09:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+4).

12:00, 16:00, 19:00 «/HdopMaLWOHHaA npor-
pamma 112»(16+4).

13:00 «3arapKu yenoeyectsa ¢ Onerom LLnw-
KUHbIM.(16+).

15:00 «[vkuit, 4uKkii mup».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanman».(16+).

18:00 «Camble WwokMpyioLme runotespi».(16+).
20:00 «be3ymHble GaKTbi».(16+).

20:45 Ko «307I0TON 1YB/b.(16+).
23:25 «OULLEP. 3ATMEHWE». T/c. (16+).
02:05 «TaitHbl YanmaH».(16+).

LR
07:00 «CALLATAHR. T/c. (16+).
09:00 «3Be3bl B KyHIAX» (164).
12:00 «CALUATAHS. T/c. (16+).
18:00 «BOP B 3ArOHE». T/c. (16+).
21:00 «KYKYLUKWH». T/c. (16+).
23:00 «BABYILKA NETKOrO MOBEAEHWA 2»
(164).
00:40 «ATEHT JIEB» (16+).
02:20, 03:05, 03:55, 04:40 «OnHaxapl B Poc-
cm» (16+).
05:00 «YTpo THT-2026» (16+).

MPEMbEPA!

HOABPH

UCTOPHA JIIOBBM,

KOTOPAA TPOTAET A0 CNE3
B CTHXAX

W C NECHAMM

18:10 Mpsamoit 3¢up (12+).
21:55 «fleno No. a/¢.(16+).

CTC

05:00 C nérkum yTpom! (16+).

09:40 «ANKAA». x/d. (16+).

11:55 «TPYAHOCTU BbIKWUBAHUA». x/0.
(16+).

13:40 «MCTOPUA ETO CNYXKAHKW». 1/c. (164).
18:00 «<HAHBKA B MOTOHAX». 1/c. (16+).

21:00 <APKEP», x/¢. (16+).

23:20 «BEMbIN CNIOH». x/¢. (164).

01:15 «[JO6PO MOXANOBATb B PAW», x/d.
(164).

02:45 <KOPOJU YNIULL». x/¢. (16+).

04:20 «100 mecT, rae noectb» (16+).

06:00 «3BontounA ciopta» (12+).

07:00, 09:00, 12:55, 15:30 HosocTu. (16+).
07:05, 11:30, 15:35, 22:45 Bce Ha Maru! ps-
Mol 3up. (16+4).

09:25 Qyt6on. Y/m-2026. 1/8 puHana. Mekcuka
— AHrma. TpaHcnauma us Mekcukn (6+).
13:00 Ectb Temal Mpamoit agup. (16+).

14:25 Bup ceepxy» (124).

14:55 <410 33 cnopt™» (12+).

16:55 CmeLwaHHble egnHobopctsa. UFC. bpex-
faH Annet npotus Kpuctuata Jlepos [laHkaHa.
Tpacnauua u3 CLUA (16+).

18:15 Qyt6on. FONBET Ky6ok Poccum. «/loko-
Moty (Mocksa) — «AKpoH» (TonbaTTw). Mps-
Mas TpaHcnauma. (16+4).

20:30 Oyt60n. FONBET Kybok Poccum. «Kpac-
Hogap» — «Daken» (BopoHex). (16+).

00:20 ®yt60n. YemnmoHar Wcnanum. 063op
Typa (6+).

01:25 Asrocnoprt. 4/Poc. Moscow Raceway.
SMP Formula 4 (6+).

OEHHC

AK «POCCUA»

. CERITYNOR, ¥ COBETCRKAR, 1. %0
+T 14947 1% 8938

MAPHHA

MATPOCOB  KOLbKO

AE BEPXXEPAK

P &1'

T
ABHMC
Tpocoea

03:55 HosocTu (0+).
04:00 Benocnopr. lpasuitHble roHkW. Y/m.
MyxunHbl. ToaHcnAmA u3 ABCTpanim (6+).

05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Camble WOKMPY-
fole runotesbi».(16+).

06:00 <C 60pbIM yTpOMD.(16+).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «HosocTi».
(16+).

09:00 «BoeHan TaiiHa «.(16+).

10:00 «COBBE3».(16+).

11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(164).

12:00, 16:00, 19:00 «/HOOPMaLWOHHaA Npor-
pamma 112x.(16+).

13:00 «3arapku yenoseyectsa ¢ Onerom LLnw-
KiHbIM».(16+).

14:00 «HeBepoATHO WMHTEPECHble MCTOpUMD.
(16+).

15:00 «/lereHpbl 1 Mudbi».(16+).

17:00 «TaitHbl Yanma».(16+).

20:00 «100 Bonpocos 060 Bcem».(16+).

20:40 «MJTAH MOBETA». x/¢. (16+).

23:25 «OULLEP. 3ATMEHUE». 1/c. (16+).

02:10 «TaitHbl Yanmam».(164).

L= B

07:00 «CALIATAHS. T/c. (164).

18:00 «BOP B 3ATOHE». T/c. (16+).

21:00 <KYKYLKWHy. 7/c. (16+).

23:00 «[PABABYLLKA NETKOTO MOBEJEHWS»
(164).

00:45 «GABYILIKA NETKOrO MOBEAEHWA 2»
(16+4).

02:20, 03:05, 03:50, 04:35 «OgHaxzbl B Poc-
cnn» (164).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).



TeJICIporpaMma

)

OO1ecTBeHHAasA ra3era

«CepIiryxoB»
peknama
08:20 «Mouepk 3noxw» ¢ Kupunnom Kspo. lﬁ 3
14 OKT4 6 ° ﬂ’ C P EAA «Anuca KooHeH v eé 3asepkanbe». CTc ______ |
08:45 «KAHUKY/IbI KPOLUAY. x/.3c. TR ey —
ﬂ 23:05 «[pouwsarve. Mctucnas Poctponosmy v 10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 Hosoct  05:00 C nérkvm yTpom! (16+). t o ______
[anuHa BuwHesckasy. (16+). KyNIbTYpbl. 09:10 «MPU3PAK» (124). p ......
05:00 [jo6poe yTpo. (16+). 00:30 MetpoBka, 38.(16+). 10:15 Habiopatens. 11:35 «CTABKA HA JIHOBOBb». x/9. (16+). e
09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTw. (16+). 00:45 «KpemnéBckme XEéHbi. (16+). 11:10, 00:40 «A6pamuieso. Cassa MamonToss,  13:35 <CTOPUA EFO CIIYXKAHKI. T/c. (16+). cC LI N1 C
09:25 «MogHbiii npurosop» (0+). 01:30 «Cnepctaue Benet KIb. ». (16+). Ao 18:00 <HAHbKA B MOTOHAX». T/c. (16+).

10:15 <Kutb 3g0poBol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpems nokaxeT» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbwas urpa» (16+).
15:15 «[laaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HooCT. (16+).

19:50 «ITycTb roBopaAT» (16+4).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 «Hypo». T/c. (164).

00:00 «lLloy Bosana u Jlekcyca» (16+).
01:00 NOLKACTJIAB (16+).

poccus [

05:00 Ytpo Poccuw. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™ (164).

09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnaBHom. (12+).

11:30, 21:10 Becu. MecTHoe Bpema. (16+).
12:00, 18:00 «60 MuHyT. (12+).

14:30, 02:10, 03:30 «TAVHbI CNEACTBARD.
1/c.(164).

17:00 «Manaxos». (16+).

21:30 «XYHAOMXHUK». T/c. (16+).

23:35 «Beuep ¢ Bnagummupom ConoBbEBbIMY.

(12+4).
o

06:00 HacTpoenme.(16+).

08:10 «flokTop W..» (16+).

08:40 «PECTABPATOP». x/¢.(16+).

10:35, 04:35 «[UNHO3 11 KpUMUHAN. 8/d.(16+).
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00 CobbiTiA.
(164).

11:55, 03:00 «fl 3HAIO TBOU CEKPETbI. PE-
BYC ANA HUHbI». x/¢. (16+).

13:45, 05:20 «Moit repoit. Bepa babuuesan.
(124).

14:50 lopop HoocTein.(16+).

15:05 TAVHbI FOPOLA M. CTIEA KYHULIbI. (16+).
16:55 «AKTEpCKue Apambl. Bawwe 6naropoguer.
(164).

18:10 5<CKAMEI7IKA 3AMACHbIX. TAWHA
CTAPOV BAMbl>. x/¢.(16+).

20:05 «CKAMEMKA 3ANACHbIX. CKENETbI B
EE LWKADY». x/d.(16+).

22:35 «XBatuT cnyxosl (16+).

02:15 3Hak Kauectsa». (16+).
05:55 Mepepbis B BeLLaHUM.

&

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Ceroghs. (16+).
06:25 Y7po. Camoe nyuwee (16+).
08:25, 10:35 «/IECHVK». T/c. (16+).
13:25 Ype3BbluaitHoe npoucluectsue. (16+).
14:00 Mecto BcTpeum. (16+4).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).
17:50 «[HK» (16+).
20:00 «HEBCKMI. HACTIEICTBO APXUTEKTO-
PA». 7/c. (16+). . .
22:15 «TBEPCKAA. JIOBOW LIEHOW». T/c. (16+).
00:40 «<Mbl 1 Hayka. Hayka vt mbl» (124).
01:45 «BYXTA [TIYBOKAS» (16+).
03:50 «BUIMb». 1/c. (164).
L)
06:30, 05:30 «Mo fenam HecoBepLlUeHHONET-
HUX» (164).
07:00 «/lasait pa3sepémcal» (16+).
08:00 «TecT Ha oTLOBCTBOX (16+).
10:15 «pocTit MeHA..» (16+).
11:15 «bepy otBeny» (16+4).
12:30 «3Haxapka. 4/¢. (16+).
13:05 «BepHy nio6umoron. 1/9. (16+).
13:40 fonoca ywepwwx ayw». f/¢.
14:15 «Kpacvsas 1 cuacTnmsas 45+». (164).
14:30 «3ABbITAA JIOBOBb». x/d. (16+).
19:00 «MOJAPU MHE, TOAAPU». x/d. (16+).
23:00 «[oHATb. MpocTuTb (16+).
00:05 «[opua» (16+).
01:05 «3Haxapka» (16+).
01:30 «BepHy niobumoro» (16+).
02:00 «[onoca ywepwux ayw» (16+).
02:25 «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+).
04:05 «6 kagpos» (16+).
04:40 «[laBait pa3sepémcal» (16+).

06:30 [arnory 0 xuBoTHbIX. HooCubMpcKmii
300MapkK.
07:20, 14:35 «Benukue ervunetckue GapaoHbi».

n/c.

12:00 «3aneyatneHHoe Bpemay. «Bctpeya ¢ x-
TUaHAPOMY. A/C.

12:45 Hosoctu. MogpobHo. KuHo.

13:00 JTHMA X13HN.

13:45 «CNEAOBATE/Nb TUXOHOBY. T/c.

15:25 «Cnoo o cnoax». «[lonyuuTb No wan-
Ken. f/c.

15:45 benas cryana.

16:30 «A. MywKIH «TTecHb NecHelr» B Nporpam-
Me «Brbneiickmii cioxeT.

17:15 «3aneyatnexHoe spemar. <Mocksa roto-
BUTCA K Onumnuage». p/c.

17:40, 01:30 Mactepa dopTennaHHoro 1ckyc-
cTBa. AnekcaHap Kntouko.

18:20 «Maen Yyxpait. Bc& nepexogut B Ku-
Ho». /.

19:45 asHaA ponb.

20:05 Mpasuna Xu3Hu.

20:30 AGConIoTHbIN ClyX. AbMaHax no 1cTo-
U My3blKanbHOI KyNbTypbl.

21:15 JINHNA X13HW.

22:15 «CJIEJOBATE/b TUXOHOB. 1/c.

23:05 «PaccekpeyeHHas uctopus. «Cnyxeb-
Hble cobakit Ha GPOHTe 1 B Thiny». f/C.

23:50 «Benvikve ervneTckine dapaoHbi». f/c.
02:10 «Cepreit LLieitH. Bbl — Xu3Hb MOA..».
5.

03:00 MepepbiB B BeL|aHNM.

/ TB CEPMTYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 04:00, 06:00 «HoBocTw» (16+).
06:25, 07:25, 19:45 m/d. (6+).

08:00, 17:10 «Coetckue Maduuy. 1/¢.(16+).
08:50, 09:55, 14:25, 15:45, 16:25, 22:20,
23:25 «bepHble pOACTBEHHNKIY. T/c.(16+).
10:05, 17:55 «I. JaHenus. Benukiit obmaH-
wik». f/.(164).

10:45, 18:35, 20:45, 21:40, 03:25, 04:25 «B
necax 1 Ha ropax». 7/¢.(16+).

11:40, 13:25, 23:40, 00:25 «OXOTHMK 33 rono-
Bamu», 7/¢.(16+).

13:50, 19:25, 02:55 «[uHacTiay. 1/9.(16+).
15:10 «PaccekpeyenHas uctopus. g/d.(16+).
20:25 nporpamma «Cnoso aenyTarty» (12+4).
21:25 nporpamma «KuHowwka» (16+).

01:45, 02:25 «[leno N2, 1/¢.(16+).

21:00 «AbIXAHUE LUTOPMA». x/d. (16+).
22:55 «HA TPEBHE BOJTHbI». /. (16+).
01:25 «KTO YBIN BLACKBERRY» (16+).

03:10 «KuHo B fetanax» ¢ Oénopom Boxpap-
uykom (18+).

04:00 «100 mecT, rae noectb» (16+).

MATLYE

06:00 «3Bontouna cnopta» (12+).

07:00, 09:00, 12:45, 15:15 HosocTu. (16+).
07:05, 11:30, 15:20, 23:00 Bce Ha Maru! Mps-
Mo 3¢up. (16+).

09:25 Qyt6on. Y/m-2026. 1/8 duHana. ApreH-
TiHa — Ervne. Tpancnauma u3 CLUA (6+).
12:50 «YemnioHb! Ha BCe BpeMeHa. AneKcaHap
Lutatun» (124).

13:25 Benocnopr. Tpek. 4/m. Mpamas TpaHcna-
una n3 Kutas., (16+).

16:00 GyT60n. FONBET Kybok Poccun. «Kpbl-
nba Cosetos» (Camapa) — «bantuka» (Kanu-
HUHrpaackas obnacb). MpAmas TpaHCALMA.
(16+).

18:15 Qyt6on. FONBET Ky6ok Poccum. «[u-
Hamo» (Maxaukana) — «3eHu» (CaHkT-Metep-
6ypr). Mpamas TpaHcnALus. (16+).

20:30 Oy6on. FONBET Ky6ok Poccun. LICKA
— «PoctoBy» (PocToB-Ha-[loHy). MpAmasd TpaH-
cnauus. (164).

00:20 Oyt60n. YemnmoHat Wranun. 0630p Ty-
pa (6+4).

01:25 Astocnopr. Poccuiickan cepua Konblie-
BbIX FOHOK. Moscow Raceway (6+).

03:55 HosocTu (0+).

04:00 Per6u. y/Poc. 1/2 duHana. «[JuHamo»
(Mocksa) — «KpacHblit flp» (KpacHoApck)
(124).

el
i

05:00, 01:20, 04:25 «Camble WOKMpytoLIne -
notesbi».(16+).

06:00 «C 60gpbIM yTPOM!.(16+).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «HosocTi».
(164).

09:00 /9. (16+).

10:00 «3aceKpeyeHHble Cnnckiy. 4/d. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbiM».(164).

SHpgocKkonus
B TOP CLINIC

lMacrpockonua » KonoHockonus

Torssin AuaneocTi
BeaonpcHo W kosGOpTHD

ONbaThbs IHROCHKOMAGTE

@@

Coapemannos obopynoaa-mwe

SanHIHWTECH HA NPpHEM

T, +7 958 111-07-07

i, +7995222-05-25
@ Cepryxoo, yn, Becowmma, 2

-

WMEKOTCH NPOTHEOMNOKA3SAHKA.

HEOEXOQWMA KOHCYNBTALWA CNELWANKC

12:00, 16:00, 19:00 «/HdOpMaLWOHHaA npor-
pamma 112».(16+).

13:00 «3aragku yenoseyectsa ¢ Onerom LLinw-
KIHbIM».(164).

14:00 «HeBepoATHO WMHTEpeCHble UCTopuiy.
(164).

15:00 «MomeHT B cTopum».(16+).

17:00 «TaitHbl YanmaH».(16+).

18:00 «Camble WwokMpyioLme runotesi».(16+).
20:00 «JvKui, Kl MAp».(16+).

21:00 <OOPCAX. ANABNIO». x/d. (16+).
23:25 «OULLEP. 3ATMEHVE. T/c. (16+).

02:10 «TaitHbl YanmaH».(16+).

LT

07:00 «CALLATAHS». T/c. (16+).

18:00 «BOP B 3ATOHE». T/c. (16+).

21:00 «KYKYLUKNH». T/c. (16+).

23:00 «HEMPUNIAYHBIE TOCTU» (18+).

00:40 «TPABABYLLKA JIETKOTO MOBEMEHNA
(164).

02:15, 03:00, 03:45, 04:30 «OnHaxapl B Poc-
cnm» (16+).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).

15 okTa6pa, AETBEPI'

20:05 «CKAMEIKA 3AMACHbIX. BCE C/IOX-

14

05:00 lo6poe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00, 03:00 HosocTu. (16+).
09:25 «MogHbiit npurosop (0+).

10:15 <Kutb 3g0poBol» (16+).

11:00, 12:15, 18:30 «Bpema nokaxe» (16+).
14:00, 17:00, 23:00 «bonbiwas urpa» (16+).
15:15 «[laBait noxeHumcal (16+).

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoocTw. (16+).

19:50 «[TycTb roBopAT» (16+).

21:00 Bpems. (16+).

22:00 <Yypo. T/c. (16+4).

00:10 NNOAKACTJIAB (16+).

PocCHA |

05:00 YTpo Poccum. (16+).
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00 Bec-
™. (16+).

09:30 MecTHoe Bpems. (16+).

09:55 «O camom rnasHom». (12+).
11:30, 21:10 BecTn. MectHoe Bpems.
(164).

12:00, 18:00 <60 MHYT». (12+).
14:30, 02:10, 03:30 «TAVHbI CIE]I-
CTBUS». T/c. (16+4).

17:00 «<Manaxos». (16+).

21:30 «XYAOXHWK». T/c. (16+).
23:35 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-

NOBbEBbIMY. (124).
@

06:00 HacTpoeHue.(16+).

08:10 «[lokTop W..» (16+). .
08:35 «ATATA 1 CbICK. BbIFOAHbIU
PUCK». x/$.(16+).

10:35, 04:35 «[nHO3 11 BRAcTb». A/¢.
(164).

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00
CobbiTns.(164).

11:55, 03:00 «A 3HAIO TBOW CEK-
PETbI. PEBYC N1 HUHbl». (16+).
13:45 «Molt repoit. Anekcanap MaLu-
KoB». (12+).

14:50 fopog HoBoCTeM.

15:05 «TAVHbI TOPOLA M. CNEL KY-
HULbI». (16+).

16:55 «CunbHas xeHwmHa. (16+).
18:10 «CKAMEWKA 3AMACHbIX.
XUMUA NOBBU». x/¢.(16+).

HO». x/.(16+).

22:35 «3amyx 3a pexuccépar. (16+).

23:05 «JlereHap 3cTpagpl. Bcrpetmca B cypen.
(164).

00:30 MetpoBka, 38.(16+).

00:45 «HacToswwit getektug. Cneg 38epo6os.
(164).

01:30 «[Joporue ToBapuiy. Koponb dapuipi».
(164).

02:15 «Anpponos npotus LLiénokosa. Cmep-

TeNbHas cxsatkay. A/¢.(16+).

05:20 «Koponu anu3opa. PomaH Oununnosy.
(164).

05:55 MepepbiB B BeLLaHM.

=

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:20 Cerogs. (16+).

06:25 Y1po. Camoe nyutuee (16+).

08:25, 10:35 JIECHWK». 1/c. (16+).

Bpav-Tpagmaronor, opTonen
JaEeAVIOuMn oTaenensn BNHL PAN

& HAnkARe «AKCHOMEND- & Cepnyxose

Jammch K BRAYY Ha NDWEM N0 TERBDHOHY:
+1 (963) 685-53-33

Nuuensna o1 19.10.2022 r. NN1041-011621789

HATIPABAX PEKNIAMbI. IMEIOTCA MPOTBOMOKASAHIA.
HEOBXOZMMO MPOKOHCY/IbTUPOBATBCA Y CTIELIMATIUCTA,

13:25 Ype3ssbluaitHoe npounciuectsue. (16+).
14:00 Mecto BcTpeum. (16+4).
16:45 «3a rpaHbio» (16+).
17:50 «JHK» (16+).
20:00 «HEBCKMIA. HACNELCTBO APXUTEKTO-
PA».7/c. (16+4).
22:15 <TBEPCKAA. JIIOBOW LIEHOW». T/c. (16+).
00:40 «Mo3aHaKos» (16+).
00:55 OctpoctoxeTHbiit AeTekTinB «BYXTA TT1Y-
BOKASD (16+).
03:40 «BUMMb». 1/c. (16+).
L)
06:30 «lo penam HecoBePLIEHHONETHNXY
(164).
07:25 «[laait passenémcal (16+).
08:25 «TecT Ha OTLOBCTBO» (16+).
10:40 «MpocTu MeHA..» (16+).
11:40 «bepy oteey» (16+).
12:45 3Haxapkan. /. (16+).
13:20 «BepHy niobumoron. /. (16+).
13:55 «fonoca ywepwnx ayw. a/¢. (16+).
14:30 «4YXKUE NOAU». /0. (16+).
19:00 «BHYYKA 10 BOCTPEBOBAHM AN,
x/$. (164).
23:00 «[ToHsTb. MpocTuTb (16+4).
00:05 «Topua» (16+).
01:05 «3Haxapka» (16+).
01:30 «BepHy nobumoro» (16+).
02:00 «lonoca ywepwx gyw» (16+).
02:25 «TecT Ha oTLOBCTBO» (16+).
04:05 «6 kappos» (16+).
04:45 «[laBaii pa3sepémcal (16+).
05:35 «[lo Aenam HecoBepLUEHHONETHUX»

(164).

06:30 [uanoryn o %wBoTHbIX. HoBocubmp-
CKIAI 300MapK.

07:20, 14:35 «Benukme erunetckue dapa-
OHbI», fI/C.

08:20, 19:00 «TTouepk anoxu» ¢ Kupunnom
Kapo. «Bceonog BuwwHesckuit. Mpo3a so-
€HHOI XU3HU».

08:45 <KAHUKYJIbl KPOLUA». X/. 4 ¢.
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 HosocTi
KynbTypbl.

10:15 Habniopatens.

11:10, 00:40 «<My3bika Ana ygapHbix». g/d.
11:45 Kuro o kuHo. «Cobaka backepsu-
neitv. OBCAHKa, C3plv. ABTOPCKMA dunbm
AnekcaHapa Kasakesnya.

12:45 Hosocu. MogpobHo. Teap.

13:00 «Cepreii LlteitH. Bbl — XM3Hb MOA..».
o

13:45 «CNEAOBATE/Nb TUXOHOBY. T/c.

15:20 «CnioBo 0 cniogax». «Bot Tebe, 6abyLuka,
{Opbe aeHbl. a/c.

15:35 «2 BepHuk 2». Erop lepalueHko u Are-
NuHa MaxomoBa.

16:30 MpAHNUYHbIA FoMuK. «<Marua amypckix
pemécen».

17:15 «3aneyatnesHoe Bpemsay. «B Mupe urpy-
ek, i/c.

17:45 K 70-netuio Apkapma Linnknonepa. MNep-
Bblil GeCTUBanNb MacTep-knacco «CnaBa Mac-
Tpob» Apkaguii Lnnknonep. 2009 rog.

18:25 «TamboB. [iBopeL; Aceebix». A/¢.

19:45 [nasHas ponb.

20:05 Mpasina Xn3Hu.

20:30 CnoKO/HOI HOUM, ManblLum!

20:45 KinHo 0 kuHo. «[lenosbie niogu». He 6oit-
s, Manbuvkly, ABTOpCKMil GunbM Anekcanppa
Kasakesiya.

21:30 dHurma. Esa [eBopraH.

22:15 «CJIEJOBATE/Ib TUXOHOB. T/c.

23:05 «PaccekpeyeHHas ucTopusy. «PbiGHbIIA
LeHby. i/C.

23:50 «Benuikme ervnetckme GapaoHbi». f/c.
01:15 [lepsbili GecTvBanb MacTep-KnaccoB
«Cnasa ma3ctpol» Apkaauit LLinnknonep. 2009
rop.

01:55 «Axatonmit MpuctaskuH. Ornasnenmey.
mo.

03:00 MepepbIB B BELAHMN.

'.‘) TEB CEFMYXO0B

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HosocT»
(164).

06:25, 07:25, 19:45, 21:25 M/, (6+).

08:00, 17:00 «CoseTckue Maduny. 1/d.(16+).
08:50, 09:55, 14:10, 15:35, 16:25, 22:30,
23:25 «bepHble poACTBEHHUKIY. T/C.(16+4).
10:05, 18:30 «fony6as Kposb. [BopsHe W
LBOPHArAY, 4/0.(16+).

10:50, 17:40, 23:50, 00:25, 04:45 «B necax u
Ha ropax». 1/c.(16+).

11:40, 13:25, 01:10, 02:25 «Ox0THMK 3a rono-
Bamu», 7/¢.(164).

13:45, 19:15, 03:20 «[uHacTiay. 4/9.(16+).
15:00, 03:45, 04:25 «PaccekpeyeHHad UCTO-
pus». 4/¢.(164).

20:25 «[pamoit 3pup» (12+).

21:45 nporpamma «KuHoLuka» (16+).

22:00 «3aBTpa He ympeT Hukorgar. 4/¢.(16+).

cje T
05:00 C nérkwm ytpom! (16+). AxcuoMeg
10:20 «ALL INCLUSIVE, Wni
BCE BKAIOYEHOY. x/0. (16:+. =
1215 «BCE BKMWYEHO-». |0
X/0.(164). BEAET Mt
14:20 JACTOPYS ETO CITYKAH-
Kitb. /c. (16+) Cycnukos
18:00 «HAHbKA B MOTOHAX». AnexcaHap
7/c.(16+). BnagumMupoBRHy
21:00 JIPOOECCUOHATY. x/. ¥ __w,po
(164). e /
23:20 40-571» (16+). BT BN
01:40 «CABOTAX. X/, (16+). e B ait
03:20 106PO NOXKANOBATD
B PA. X/ (164). o Pt el L o L1
04:45 «100 mecT, rge moecTb» Ilu:' .
(164).

ZiH

06:00 «3goniouua cnopta» (12+4).
07:00, 09:00, 11:50, 15:05 Ho-
BocTu. (164).

07:05, 15:10, 17:45, 23:00 Bce
Ha Maru! Mpamoit 3¢up. (16+).
09:25 Qytbon. Y/m-2026. 1/4
OuHana. Ucnanus — benbrus. (6+).
11:55 Benocnopr. Tpek. Y/m. Mpamas TpaHcns-
una 3 Kutas., (16+).

15:55 Mnasanue. Kybok Mupa. MpAmas TpaH-
cnauna u3 Kaszaxcrana. (16+).

17:15 Atocniopt. Poccuiickan cepua KonbLie-
BbIX FOHOK. Moscow Raceway (6+).

18:15 OyT60n. FONBET Kybok Poccum. «Pybuk»
(KasaHb) — «OpeHbypr». MpAmas TpaHCAALWA.,
(164).

20:30 Oyt60n. FONBET Ky6ok Poccuu. «Pogu-
Ha» (Mockea) — «Cnaprak» (Mocksa). Mpamas
TpaHcnAumA. (16+).

00:20 Bbi 510 Biumeni (12+).

01:25 Asrocnopt. u4/Poc. Moscow Raceway.
SMP Formula 4 (6+).

03:55 Hosoctu (04).

04:00 Perbw. y/Poc. 1/2 ¢uHana. «EHuceit-
CTM» (KpacHospck) — «Crpena-Ak bapc» (Ka-
3aHb) (124).

..
.‘.!

05:00, 18:00, 01:35, 04:30 «Camble wWoKNpY-
fowme runotesbiy.(16+).
06:00 «C 60pbim yTpOM.(16+).

HA TPABAX PEKTIAMSI MMEKTCA TIPOTYBOMOKA3AHIA.
HEOBXOMMMO MPOKOHCYbTUPOBATBCA Y CIELIMAMUCTA,

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «HoBocTiy.
(164).

09:00 1/¢. (16+).

11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+4).

12:00, 16:00, 19:00 «/HpOpMaLMOHHas npor-
pamma 112»,(16+4).

13:00 «HeBepoOATHO WHTEPECHbIE UCTOPUMY,
(164).

17:00, 02:30 «TaitHbl YanmaH».(16+).

20:00 «MomeHT B uctopuu».(16+).

20:40 Knro «OMEPALIAA «DOPTYHAx: UCKYC-
CTBO MOBEXATb».(16+).

23:25 «OULLIEP. 3ATMEHME». 1/c. (16+4).

LT

07:00 «CALLATAHS». 1/c. (164).

18:00 «BOP B 3ATOHE». T/c. (16+).

21:00 «KYKYLUKWH». T/c. (16+).

23:00 «MATA MOXET». x/d. (16+).

00:55 «MUNTUOH NNAKOB». x/9). (16+).
02:30, 03:10, 04:15 «OpHaxapl B Poccum»
(164).

05:00 «YTpo THT-2026» (16+).
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05:00 Jlobpoe yTpo. (16+).

09:00, 12:00, 15:00 HosocTu. (16+).

09:25 «MogHbli npurosop» (0+).

10:15 <Kutb 300poBol» (16+).

11:00, 12:15, 18:40 «Bpema nokaxe (16+).
14:00, 17:00 «bonbluas urpa» (16+).

15:15 «[laBaii noxeHumcab (16+).

16:05 «Myxckoe / eHckoe» (16+).

18:00 BeuepHue HoBOCTH. (16+).

19:45 Mone uynec. (16+).

21:00 Bpems. (16+).

21:45 «fonoc. letu», HoBbilh ce30H (0+).
23:25 «Hawa HoBas My3bika». HoBbIi ce30H
(124).

00:30 MOAKACTJIAB (16+).

Poccus |9

05:00 YTpo Poccum. (16+).

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 BecTw. (16+).
09:30 MectHoe Bpewms. (16+).

09:55 «O camoM rnasHoM». (12+).

11:30, 21:10 Becu. MecTHoe Bpema. (16+).
12:00, 18:00 «60 MUHYT>. (12+4).

14:30 TAVHbI CTIENCTBUS. T/c. (16+).

17:00 <Manaxos». (16+).

21:30 «Hy-Ka, Bce BMecTely. CnewmanbHbli Bbi-
nyck. (124).

01:00 <MOBOPOT HAOBOPOT». x/d. (16+).
04:19 MepepbiB B BeLLaHMN.

o

06:00 HactpoeHue.(16+). 3

08:15 «<3TO OU3NKA! TYMAHHbBIV MOTUB».
X/$.(16+).

10:05 «3TO OU3NKA! SOOEKT JOMUHO».
X/164).

11:30, 14:30, 17:50 CobbiTnA.(16+).

12:30 «3TO OU3UKA! 3XO «MEPKYPUA».
X/164).

14:50 fopop HoBOCTEN.(16+).

15:05 «3TO OU3NKA! TOYKA HEBO3BPATA».
X/$.(164).

16:55 «Kymupbl. Jlio6oBb ¢ mpuBMnErvAMIAY.
(164). .

18:10 «CTEKJIAHHbIN [IOM». x/¢.(16+).
20:05 «CUHUIN YYNOK», x/9.(16+).

22:00 B LeHTpe cobbiThiA(16+).

23:05 «90-e. «DaHepa. (16+).

00:00 «Pycckie TaitHbl. MeyaTb NPOKAATUAY.
(16+).

00:40 «HE BAJAV AYPAKA...». x/(.(16+).
02:25 Metposka, 38.(16+).

02:40 «TAVHbI FOPOJJA M. PACCBET HACTY-
NUT HE3AMETHOM. x/d.(16+).

06:05 «Cmex, Apoxb 1 BUAeo». (16+).

06:00, 08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
ropHs. (16+).

06:25 YTpo. Camoe nyuuee (16+).

08:25 «Mow yHuepcuTeTbl. byayujee 3a Hacto-
AWM (6+4).

09:25 «Henosek B npase» ¢ AHapeem KyHuLbi-
HbIM» (164).

10:35 «[lepsas nepepava» (16+).

11:10 JIECHWK». 1/c. (16+).

13:25 YpessblvaiiHoe npouciuectsue. (16+).
14:00 Mecto BcTpeun. (16+).

16:50 «OHK» (16+).

17:55 oKy meHs» (16+).

20:00 «HEBCKIA. HACITIELCTBO APXUTEKTO-
PA». 7/c. (16+).

22:15 «TBEPCKAA. JIOBOW LIEHOW. 7/c. (16+).
00:20 «CBost npasga» ¢ PomaHom babasHom
(164).

02:10 «KBapTupHbIit BOMpoc» (0+4).

03:05 «<OBMEH». x/d. (16+).

o

06:30 «lo fenam HecoBepLIEHHONETHMX»
(164).

07:30 «/lasat pa3segémcal» (16+).

08:30 «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+).

10:45 «MpocTut MeHA..» (16+).

11:55 «begy otBegy» (16+).

13:00 «3Haxapka. a/¢. (16+).

13:35 «BepHy niobumoron. 4/d. (16+).
14:10 «Tonoca ywepawwx ayw». 4/¢. (16+).
14:45 KEHA NALEHTA MOTAMOBA». X/¢.
(164).

19:00 XU3Hb B EE PYKAX». X/ (16+).
23:10 YioTHoe yTpo» (16+4).

23:45 «KpacuBas 1 cyacTinsan 45+» (16+).
00:00 «MoHATb. MpocTuTb (16+).

01:05 «[opua» (16+).

02:00 «3Haxapka» (16+).

02:25 «BepHy niobumoro» (16+).

02:55 «lonoca ywepwux gyw» (16+).
03:20 «6 kagpos» (16+).

04:05 «TecT Ha OTLOBCTBOY (16+).

05:45 «JIIO6OBb HA [IECEPT». x/0. (16+).

17 okta6psa, CYBBOTA

7

06:00 Tenexanan «fJobpoe ytpo. Cy66otan.

(164).

09:00 «YMHUL{bI 1 YMHUKNY (12+).

09:45 «Cnoso nactbips» (04).

10:00, 12:00 HosocTu. (16+).

10:15 «Xovetca npasgHuKa. «TTokpos» (12+).
11:10 «BcnomHuTb BCé» (12+).

12:15 «MEPTBbIN CE30H>. x/¢. (16+).

14:50 «Topaunit nef. DurypHoe KataHue.
TpaH-npu Poccum 2026. 31an |. Kopotkas npor-

pamma (0+).

15:50 «@opmyna npectynnexuay. 1/c. (16+).
18:00 BeuepHue HoBoCTU. (16+).

18:20 «CeropiHa Beyepom» (16+).

21:00 Bpems. (16+).

21:35 Yro? Ie? Korpa? (16+).

22:45 «KomaHgpl» (16+).

23:50 ConbHblit KoHLUepT Bayecnasa byTycosa
(124).

01:50 NOAKACTJIAB (16+).

PocCHA [

05:00 Yrpo Poccuu. Cy660oTa. (16+).

08:00 MectHoe Bpems. Cy66oTa. (16+).

08:35 Mo cekpery Bcemy cBery. (16+).

09:00 «Qopmyna eapi». (12+).

09:25 MaTepo Ha opHoro. (16+).

10:10 Cro k ogHomy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu. (16+).
11:30 «Hawwm. BoeHkopbi». (12+).

12:00 «[JokTop MscHuKoB». (12+).

13:00 BonbLue nepemel. (16+).

14:30, 20:50 Becu. MecTHoe Bpems. (16+).
14:50 «Mapag tomopa. 16+

17:50 «[puseT, Angpeith. BeyepHee woy Au-
apen Manaxosa. (12+).

21:00 «HEMNPOCTbIE OTHOLIEHUA». x/¢.
(164).

00:40 <HE3ABbITAA». x/0. (16+).

04:15 «OBMEHAWUTECH KOMbLIAMU». x/¢.
(164).

05:49 MepepbIB B BeLLaHUN.

m

06:35 «I'IpaBocnaBHaq SHUMKnoneausy. (6+).
07:00 «CTEKNAHHbIN AIOM». x/¢.(16+).
09:00 «310pOBbIN CMbICTY. (16+).

09:30 «XBatuT cnyxosl» (16+).

10:05 «/lereHabl 3CTpagpl. TanaHTbl U Hacneg-
HUKWD. (16+4).

10:55 «pocTo & BKYCHON (6+).

11:30, 14:30, 23:30 CobbiTuA.

11:50 «CmeLunTe MeHs cemepon. (16+).

12:40 Anexot-kny6 «Hexmypbie niogu. (16+).
13:15 «3AKOH CNYYAMHbIX COBMAJE-
HUl». x/0.(16+).

17:15 [lerektvbl Jliogmunbi Maptogoi. «TY-
MAH HAJI TEMHOI BO[IOW. (16+).

21:00 MoctckpunTym.(16+).

22:10 «[1paBo 3HaTbl» (16+).

23:45 «Cnepcteue Bepet KIb. 3aragka ana
LIPY». (164).

00:25 «[purosop. AMepuKaHcKuit CpoK AMoH-
ynkan. (16+).

01:10 «10 cambix. Bpema nepemeH. KpacasLibl ¢
Guuencamm, (16+).

01:35 «AKTEpCKue Apambl. 3aKoH BymepaHray.
(164).

02:20 «AkTépckue apambl. [lo ceoum npasu-
nam. (16+4).

03:05 «AKTépcKue Apambl. Balue bnaropopuey.
(164).

03:50 «Aktépckue apambl. CunbHan XeHwm-
Ha». (16+).

04:30 «Kymmpbl. JlioboBb € npuBMREruAMm.
(164).

05:10 Metposka, 38.(16+).

05:25 «10 cambix.. 3amyx 3a pexuccépa.
(164).

TPEBYETCH

YBOPWWALA

M PASAK FABDTRE

06:30 [Juanoru o %mBoTHbIX. HoBOCOMpPCKIAK
300MapkK.

07:20, 14:35 «Benukue ervnetckie ¢papaoHbi».
n/c.

08:20, 19:00 «TTouepk 3noxi» ¢ Kupunnom Ka-
po. «Anekcei [onos. XuzHb — Teatp...»

08:50 «<KOTJA CTAHOBATCA B3POC/IbIMUA».
/9.

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:15 Hosoctn
KynbTypbl.

10:15 «KETO M KOT3». x/d.

12:00 «Tnasck. [lBopew Ana nobumoity. 1/o.
13:00 «OrnaeneHue. i/.

13:45 «C/IE[JOBATE/Ib TVXOHOB». T/c.

15:25 «CnoBo o cnosax». «Bepcta KonomeH-
cKas. g/c.

15:45 JHurma. Esa leBopraH.

16:30 Mncbma 13 NPOBUHLMN.

17:15 «CkpunuuHas BcenenHas BukTopa
TpebAkosay. f/¢.

17:55, 02:00 KoHLeprT.

19:45 JTnHma xusHn.

20:35 «PYCCKAA UTPA». x/¢.

22:15 «2 BepHuk 2». MakBana Kacpawsunm.
23:30 «CTAPYXU». x/0.

01:15 Uckatenu. «<OXOTHNKM 32 JONbMEHAMIAY,
02:45 m/¢ «Pa3 koB6oiA, 4Ba KOBOO...»

03:00 MepepbiB B BELLaHUM.

'.‘) TB CEFMYXOB

07:00, 09:30, 13:00, 16:00, 20:00, 21:00,
23:00, 00:00, 02:00, 04:00, 06:00 «HoBocT»
(164).

06:25, 07:25, 20:45, 21:25 W/ (6+).

07:55, 17:05 «CoBeTtckme Madum». 4/¢.(16+).
08:40, 14:15, 15:45, 16:25, 22:25, 23:25
«OXOTHWIK 3a ronoBamuy. 7/c.(16+).

09:55, 18:50 «E. MarBees. 3xo nobsu». f/d.
(164).

10:40, 19:30, 20:25, 23:50, 00:25, 04:45 «B
necax 1 Ha ropax». 7/¢.(16+).

11:35, 13:25, 01:10, 02:25 «KPOBb C MOJ10-
KOM». x/.(16+).

13:40, 17:50, 03:15 «[uHactuay. §/d.(16+).
15:10, 03:50, 04:25 «PaccekpeueHHaa UCTO-
pus». 8/¢.(16+).

18:20 Mpsmoit 3¢up (12+).

21:45 nporpamma «KuHowwka» (16+).

21:55 «3aBTpa He ympeT HuKorga. 5/.(16+).

Bpay-wenpoxnpypr
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BEAET NOWEM
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06:00 <XKan meHs» (16+4).
06:55 «[lepBasn nepegaya» (16+).
07:25 «CmoTp» (16+).
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CTC

05:00 C nérkvm ytpom! (16+).

09:00, 21:00 «Lloy «Ypanbckue nenbme-
Hi» (16+).

19:30 «llloy «Ypanbckie nenbmeHw». Ka-
xetca, 30 HaunHaetca (164).

MAaTu:

06:00 «3BONtOLMA CriopTan (12+).

07:00, 09:00, 11:50, 15:45 HosocTu.
(164).

07:05, 21:30, 00:55 Bce Ha Maty! Mpamoit
3dup. (16+4).

09:05 «HebecHan rpaums» (6+).

09:25 «Tepou MenbbypHa. Hukuta Cumo-
HAH (12+).

10:35 Oyt60n. FONBET Ky6ok Poccum. 06-
30p (6+4).

11:30 «luya cTpaHbl. Pamunb TaicuH»
(124).

11:55 Benocnopr. Tpek. Y/m. [lpamas
Tpaxcnauma u3 Kurasa. (16+).

15:55 Mnagatue. Kybok mwpa. Mpamas
TpaHcnauma u3 Kasaxcraua. (16+).

17:35 CmelwaHHble epuHobopcTBa. One
FC. Mpamaa TpaHcnauma u3 Taunaxpa.
(164).

19:30 Beuep npodeccuoHanbHoro Hokca
«Axmat-Ozon». lpamas TpaHcnauua w3
TposHoro. (16+4).

21:50 Qyt60n. YemnuoHat Wcnanum. «fle-
nopeo» — «JleBaHTey. [pAmaa TpaHcna-
uus. (16+).

00:00 Esporyp (124).

01:50 «/IBeHapLaTblit Urpok». 4/¢. (16+).
03:55 Hosoct (04).

04:00 Xokkeit ¢ madom. Kybok Poccum.
OuHan. Tparcnauwa u3 Xabaposcka (12+).

i
l‘.l

05:00 «Camble WokvpytoLLe runoTesbi».(16+4).
06:00 «C 60pbiM yTpOM».(16+4).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «HoBoCT».(16+).
09:00 /0. (16+).

10:00 «3aceKpeyeHHble CInckimy. 4/d. (16+).
11:00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodeem baxeHo-
BbIM».(16+4).

12:00, 16:00, 19:00 «/HOpMaLWOHHaA Npor-
pamma 112».(16+4).

13:00, 17:00, 03:00 «TaitHbl Yanma».(16+).

“PYCC-0NHUMMT NPEQCTABNAET
Fpoprocepckni NPOCKT
Hpus Nepexxo

18:00 «TnaBHble TaiHbl Mpax.(16+).

20:00 «be3ymHble daKTbi».(16+).

20:45 «P3 2». x/d. (16+).

23:00 «LLIE® NOA MPUKPBITUEM». x/¢. (16+).
00:35 «<HEYAEPXKUMbIE-4». x/d. (16+).

02:20 «/naBHble TaitHbl Mupa».(16+).

07:00 «CALLATAHSA» (16+).
11:30 «MPA3OHWK». T/c. (16+).
19:30 «MgeanbHoe orpabnetue» (16+).

21:0, 23:000 «Komepm Knab» — «DecTusanb
Ha KpacHolt Monane: Comedy Club Ha Bbico-
Te» (164).

22:00 «OpHaxapl B Poccui» (164).

00:00 «Xouy Ha THT» (16+).

01:50 «XKeHckuit creHgan» (18+).

02:35 «KeHckuin creHaan» (16+).

03:20, 04:00, 04:45, 05:35, 06:20 «OpHaxabl
B Poccum» (16+).

08:00, 10:00, 16:00 CeroaHs.

08:20 «Moenem, noegum» (16+).

09:20 Egum foma. (16+).

10:20 «MnasHasA gopora» (16+).

11:00 «Xuas ega» ¢ Cepreem Mano3émosbim
(124).

12:00 «KapTupHblit BOnpoc» (0+).

13:15 «Catbs» (16+).

14:20 «Dobusa». Hatawa Koponésa (12+).
15:00 «CBos urpa» (0+).

16:20 «UIN. PaccnenosaHue» (16+).

17:00 «Cnepctaue Benn..» (16+).

18:00 KpumuHanbHas Poccus. (16+).

19:00 «LleHTpanbHoe TenesupeHue» ¢ Bapu-
MoMm TakmeHeBbIM. (16+).

20:20 «Tbl He noepuLLbl (16+).

21:20 «BWA «Cynepcrap!». HoBbil1 ce30H (16+).
01:00 «KBaptupHuk HTB y Maprynuca». Qonk-
rpynna «firoa» (16+).

02:30 «/JauHbiit oTBET» (0+4).

03:25 «MATbl». x/d. (16+).

05:10 KpumuHanbHas Poccus. (16+4).

o

06:30 «/1I060Bb HA IECEPT». x/d). (16+).
09:45 YiotHoe yTpo» (16+).

10:20 <cHOBEHbKA#». x/d. (16+).

14:35 «NOCNEAHAA NOMBITKA». x/d. (16+).
19:00 «CKOJIbKO CTOUT COBECTb?». /0.
(164).

23:05 «BYKET MPUMUPEHUAN. x/0. (16+).
02:40 «6 kappoB» (16+).

02:55 «IhheKT MatpoHbi» (16+).

05:25 «BTOPAA CTOPOHA MPAB[bI». x/¢.

(164).

06:30 «A. lywKmH «lecHb NecHeli» B Nporpam-
Me «Bubneiickuii cioxeT.

07:05 m/¢.

08:05 «BPEMA 191 PA3MBILLTEHUM». X/6).
09:15 3711 3arafjouHbIe XNBOTHbIE.

09:30 «Mbl — rpamoteul». TeneBusuoHHas ur-
pa.

10:10 Bonblue, yem nto6osb. Mapk bepHec u
JIunua bogposa.

10:50 <3AMACHOM UrPOK». x/¢.

12:10 Yenoseueckuit daktop. «OT 6ubanoteku
K Xpamy».

12:35 YepHble ablpbl. benbie naTHa.

13:15 «Konnekums», «[Jom-my3eit Bokkauyon.
alc.

13:45 KoHuepT.

14:45 «@akynbtet uctopum». Bnagumup Me-

LMHCKMIA.
16:05 bonbLune 1 ManeHbKue.
18:00 «<HUKOTJAx. x/d.
19:30 HoBocTi KynbTypbl.
19:45 «banTuitckuii motop Pocciiickoit umne-
pumy, p/d.
20:40 <HOBbIE MPUKNIOYEHNA HEYNOBU-
MbIX». x/.
22:00 «Aropay. ¢ Muxaunom LLiBbigKim.
23:00 «B3IET». x/¢).
01:15 Uckatenn. «3aragka cubupckoro CroyH-
XeH[IXa».
02:00 «TTepBble B mMupe». «/legokon bputHe-
Ba». f/C.
02:15 m/¢.
03:00 MepepbiB B BeLaHMN.

"") TB CEPMYX0B
07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00, 20:00,
22:00, 00:00, 04:00, 06:00 «/ATorm» (16+).
06:30, 08:55, 19:00 m/d. (6+).
07:30, 05:25 «Bmecte no Poccum. 4/¢.(16+).
08:00, 21:20, 22:30 «CBATbIHN Poccum». A/¢.
(164).
09:10, 10:30, 19:10, 20:30 «lLikona npoxvBga-
Hus», 7/C.(16+).
11:15, 13:30, 23:35, 00:30 «Ecmt Tbi He co
MHOI. T/¢.(164).
15:00, 16:30, 03:20, 04:30 «KY/IbTIOXO[, B
TEATP». x/¢.(16+4).
17:10 nporpamma «HeYpoku» (12+).
17:30 «3anosegHukwy. 1/¢.(16+4).
18:30 «HactoAwan uctopus». a/.(16+).
22:50 «BoeHHoe o6pa3osaHue. C yuetom 6o-
€BOro OnbiTay. f/d.(16+).

CT1C

05:00 «LLloy «Ypanbckue nenbmeH» (16+).
08:50 «MpoCTO kyxHa» (12+).

10:00 «100 mecT, rie noectby. (16+).

11:00 «/]Be CTOPOHbI OAHON CTPaHbI» (16+).
12:00 Yem 3aHATbCA B BbIXOAHbIE? (16+)

12:30 «Xumuna XusHu» (16+).

13:30 «CynepHuHaa» (16+).

17:25 m/¢ «MBAH LIAPEBMY 1 CEPbI/A BOMK-
B, (6+).

19:15 m/¢p «MBAH LIAPEBMY 11 CEPbI/A BOMK-
5. (64).

20:55 M/¢ «MBAH LIAPEBIY 11 CEPbIV BOJTK-
6. (6+).

22:40 «MACTEP». x/¢. (16+).

00:55 «[ibIXAHUE LLITOPMA. x/d. (16+).
02:25 «OCTPOB AKY/T» (18+).

03:25 «XAHTEP KWNEP». x/¢. (16+).

06:00 CmelwanHble egnHobopctsa. UFC. Maiik
Manott npotus Yapnu Pagrke. (16+).

07:00, 09:00, 11:35 HosocTut. (16+).

07:05, 11:40, 17:55, 23:45 Bce Ha Maru! Mps-
Mol adup. (16+).

09:05 «Komanga MATY». T/c. (16+).

09:25 «B nowckax [xeka YapnbtoHan. (16+).
12:25 Benocnopr. (16+).

15:55 MnasaHue. Kybok mupa. Mpsmas TpaH-
cnauna u3 KasaxcraHa. (16+).

18:30 Oyt6on. Anbda-baHk  Poccuiickas
Mpembep-/ura. «/lokomotne» (Mocksa) —
«KpacHogap». Mpamas TpaHcnauma. (16+).
21:35 Qyt60n. YemnuoHat Wranum. «Poma» —
«[xeHoay. Mpaman TpaHcnAuua. (16+).

01:00 CveLwaHHble eguHobopcta. UFC. (16+).

%
.‘:F

05:00 «TaitHbl YanmaH».(164).

05:15, 02:40 «Camble WOKMpyloLe runoTe-
3b.(16+).

06:00 «C 60pbIM yTPOM!.(16+).

08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «HoBocTu».(16+).
09:00 «<MuHTpaHC».(16+4).

10:00 «Camas nonesHas nporpamman.(16+).
11:00, 13:00 «BoeHHas TaitHa «.(16+).

15:00 «COBBE3».(16+).

16:00 «/HdopmaLmoHHaa nporpamma 112»,
(164).

16:55 /0. (164).

18:00 «3aceKpeyeHHble cnckm. a/¢. (16+).
19:00 «[Jobposadupe».(16+).

20:00 «100 Bonpocos 060 Bcem.(16+).

20:50 «3AKOHOMOCNYLUHBIA TPAXAA-
HUH». /9. (16+).

23:00 <O} OTHEM». x/¢. (16+).

00:45 «OMACHBIE MACCAXWPbI MOE3AA
123». x/0. (16+).

07:00, 08:00, 09:30, 03:40, 04:30, 05:15,
05:50, 06:30 «OpHaxgbl B Poccum» (16+).
09:00 «Bpems 3aBTpaka» (16+).

10:00 «OnHaxabl B Poccumy (16+).

11:00 «3kcTpaceHchl. butBa  cunbHelwmx»
(164).

18:30 «OKcTpaceHcbl. PeaHw» (16+).

21:00 «Xouy Ha THT» (16+).

23:25, 02:50 «XKeHckii cTerpan» (18+).

00:25 «TuTaHbi» (164).



OO1ecTBeHHAasA ra3era

#/,-) «CepIryxoB»
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18 okTa6ps, BOCKPECEHDE

TeJICIpOorpaMma

10:20 «Lindposble paccnenoannsy» (16+).
11:00 «Yyno TexHuki» (12+).

01:15 Uckarenu. «DeHoMeH ieBATHa-
LiaToro netpornudar.

1

06:00, 10:00, 12:00 HosocTu. (16+).

06:10 «Mrpait, rapmoHb nto6umasty (12+).
06:55 «Yacosoii» (12+).

07:25 «3gopoBbe» (16+).

08:30 «3onoras konnekums Cotoam/dar (0+).
09:10 HenyTesble 3ameTku. (16+).

09:30 <MeutannuoH». HauvoranbHas Jlotepes
(124).

10:15 «<Xu3Hb cBomx» (12+).

11:10 «Mosapa Ha konecax» (12+).

12:15 «Bypem xutbl» (16+).

13:10 «Bupenn Bugeo? (0+).

14:25 «Topaunit nef». DurypHoe KataHue.
TpaH-npyu Poccum 2026. 3tan I. MponssonbHas
nporpamma (0+).

15:55 «3Haxapb». 1/c. (16+).

18:00 BeuepHue HoocTU. (16+).

19:00 «Toub-B-Toub» (164).

21:00 Bpems. (16+).

23:00 «bonbuwas urpa» (16+).

00:10 NOLKACT.JIAB (16+).

PoccHs 1)

05:50, 02:25 «KPYXEBA». X/0. (16+).

08:00 MectHoe Bpems. BockpeceHbe. (16+).
08:35 Korpa Bce ioma ¢ Tumypom Ku3akoBbiM.
(16+).

09:25 YTpeHHAa nouta ¢ Hukonaem backosbim.
(16+).

10:10 Cro K oHomy. (16+).

11:00, 14:00, 17:00 Becun. (16+).

12:00, 01:40 Pacckasbl u3 pycckoit uctopuu.
Braguminp Meguxckuin. «Katactpo-
da nog Hapsoit». (12+).

12:55 «Cypbba venoseka ¢ bopu-
com KopueBHIKoBbIM», (12+).
14:30 Bectn. MecTHoe Bpems.
(16+).

15:00 «Becénble pebstar.16+
17:50 «[echm o Beeit aywy. Be- -
yepHee wWoy Angpea Manaxosa.
(124).

20:00 Becvt Hegenu. (16+).

22:00 Kucenés. (16+).

22:30 Mocksa. Kpemnb. [Mymw. =
(16+). E

09:30 «CUHUIA YYNOK». x/3.(16+).

11:30, 00:00 CobbiTia.(16+).

11:50 AHekpoT-Kny6 «Hexmypble miogu. (16+).
12:20 <HE BANAN BYPAKA. .0, x/(.(16+).
14:30 MockoBckas Hegena.(16+).

15:00 «[loporvie TOBapuLyM. 3aceKpeyeHHas
anupemusay, (16+).

15:50 «HactoAwuit getektus. fonoc 13 npemc-
nopHei. (16+).

16:40 «[leno cow3HOrO 3HaueHns. OueHb
CTPaLLHOE KuHOm, (16+).

17:30 «<GECCOHHULIA. ®UANKA — LIBETOK
OINHOYECTBA®. x/d.(16+).

19:15 «BECCOHHWLIA. BEPETWHA». x/0.
(16+).

21:10 «BECCOHHWULIA. CMEPTb KAPABA-
CA». X/9.(16+).

23:00 «KGECCOHHULIA. YNbIBKA [IPAKOHA».
x/$. (16+).

01:10 MNeTposka, 38.(16+).

01:20 «TAWHbI FOPOJIA M. CNTE[L KYHULIbI»,
X/$.(16+).

04:25 «Mpotwanme. Jliogmuna 3bikitHar. (16+).
05:10 «bopuc Mokpoycos. «OguHokas 6pognt
rapMOoHb...». f/d.(16+).

05:55 MepepbIB B BelwaHu.

[

06:00 «4. PaccnegoBaHue» (16+).

06:35 «LleHTpanbHoe Tenesugerner (16+).
08:00, 10:00, 16:00 CerogHs. (16+).

08:20 «Y Hac BbIMrpbiBaioTh JloTepeiiHoe Loy
(124).

12:00 «[JauHblit oTBET» (0+).

13:00 «HawlMoTpe6Hag3op» (16+).

14:00 «OgHaxabl...» (16+).

15:00 «CBoA urpa» (0+).

16:20 «Yenosek B npase» ¢ AHapeem KyHuLbi-
HbIM» (16+).

17:00 «CkaHganbl. VHTpurn. PaccnegoBaHus»
(16+).

18:00 «HoBble pycckie ceHcaLmu» (16+).
19:00 Urorv Hegenu. (16+).

20:20 «Toi cynep! 10 net cnycta». 06uneltHbIin
CE30H (64).

23:20 «3Be3fbl coWnnCb» (16+).

00:55 «OCHOBaHO Ha PearnbHbIX COOBITUSAXY.
«Ha WKoHKe co 38e300i» (16+).

04:20 «TpaHccub. Benukwit penbcoBbiii myTb»
(16+).

05:15 «Ckanpansl. MHTpury. PaccnenoBanma»

(164).
D

06:30 «BTOPA1 CTOPOHA MPABAbI». X/¢.
(164).

09:10 «<MeToz Poroa» (16+).

09:40 «<MeTog Poroa» (16+).

10:10 «T1aTb yxuHOB» (164).

10:25 «CMACU MEHA CHOBA». x/d. (16+).
14:40 «TbICAYA U OAHA JIOXb». x/d. (16+).
19:00 «MOAAPU MHE HAZEXAY». /0. (16+).
23:10 «Toi DomaLuHuit fokTop» (16+).

23:25 «BTOPOM LWAHC HA CYACTIIUBYIO
KU3Hb». x/0. (16+).

03:00 «6 KappoB» (16+).

03:10 ekt MatpoHbi» (16+).

POCCHA

06:30 M/

07:25 <HUKOT[lA». X/0.

08:50, 00:35 [nanoru o %uBoT-
HbiX. [TepMcKuit 300napk.

~ 09:30 «BYBAN. X/0.

~10:25 «HOBbIE MPUKNIOYEHNA
HEYNOBUMBbIX». x/¢.

11:45 Heu3secTHble MapLpyTbl
Poccum. «PsizaHckan obnactb. U3
Mwxaiinosa 8 LLiunogo.

12:30 Hesckuin kosuer. Teopus

02:00 «[lepBble B Mupe». «Tenerpad
fAkobu. p/c.

02:15 W/

03:00 MepepbiB B BelwaHN.

.-f-‘";TE- CEPMTYXOB

07:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00,
20:00, 22:00, 00:00 «/Atoru» (16+).
06:30, 08:55, 19:00 m/¢. (6+).

07:30, 17:30, 05:25 «3anoBefHIKM».
8/0.(16+4).

08:00, 21:25, 22:30 «CBATbIHM Poc-
. 1/9.(16+).

09:10, 10:30, 19:15, 20:30 «lLikona
npoxmBaHna, 7/¢.(16+4).

11:20, 13:30, 23:35, 00:30 «OkHa fo-
Ma TBOero». 1/c.(164).

15:05, 16:30, 03:15 «ANbMIUIACKAA
BANMNADA». x/d.(16+).

17:10 nporpamma «HeYpoku» (12+).
18:30 «Hactoswas wctopus». /0.
(16+).

22:50, 04:45 «BoeHHOe 06pa3oBaHe.
Cyyetom 6oeBoro onbitar. f/d.(16+).

CTC

05:00 «<XAHTEP KWJEP». /0. (16+).
05:15 «AENbOWH BEPHU». X/0.
06:30 «ENIbOUH BEPHU-2. x/¢.
08:20 «[le CTOPOHbI OAHON CTPaHbI»
(16+).

09:30 «MHe Tyaa Hapo» (16+).

10:30 «bepu 1 genaii» (164).

10:55 M/ «YPOUH [KIOC BO3BPALLIAETCS».
(6+).

12:05 m/¢p <KOLLEA. MOXUTUTEND HEBECT».
(6+).

13:40 m/d «BAH LIAPEBUY W CEPbI
BOJIK-5». (6+).

15:15 m/¢ «BAH LIAPEBUY W CEPbI
BOJK-6». (6+).

17:00 «CynepHuHa3a» (16+).

21:00 «Qopr. Bo3BpalueHue nereHpbi»
(16+4).

01:30 «CynepHuHa3A» (16+4).

04:25 «100 mecT, rae noectb» (16+).

LEHTP HEOBWXHMOCTH W UNOTEKH

100% rapanTis

bezonacHocTH cCoenkKu

I"Ipn.uama, NOKYynkKa
HEeQBMHMMOCTH
e niobom ropope PO

W 3a pybexom

HOBOCTPOWMKM
NoAPANb

7) o

E3 KOMWCCHK

+7 (964) 526-96-86

Cepryxos yn. 1-an Mockosckan 29,

TL, 2 sTax

21:00 Mocne ¢yt6ona ¢ leoprvem YeppaHue-

BbiM. (16+).

21:50 Oyt6on. YemnuoHat Ucnanun. «Pean»

(Magpug) — «CeBunbs. (16+).
01:30 «Maty! Mapagy» (16+).
02:00 MpodunakTiKa Ha kaHane.

peknama

>

05:20, 01:30 «Camble WOKMpylOWWe runoTe-
3bi.(16+4).

06:00 «C 60pbiM yTpOM!».(16+).

08:30, 12:30 «HosocTu».(16+).

09:00 «Caman HapopHaAa nporpamman.
(16+).

10:00 «3Haete nu Bbl, 4T0.(16+).
11:00 <Hayka v TexHukar.(16+).

12:00 «/HpopMaLMoHHas nporpamma
1M2(164).

13:00 «Heu3ecTHas uctopus».(16+).
14:00 «/lerenpbl 1 Mudbi».(16+).

15:00 «CMELbI». /c. (16+).

.. o ) KBAPTUPY

L Z1H §
06:00 Mpodeccnoranbhblit 6oke. Kocts : @ qu
Li3io npotmB Xynuo Cesapa Yaseca. Tpah- /{L @
cnauna u3 CLLA (16+). AT
06:20 MpodeccoHanbHbiit GoKc. MaHHK °

Makbsio npotwe Jlexno Jlenpatbl. Tpa-

23:00 «BockpecHblit Beyep ¢ Bra- -

sl . B 11050M COCTOAHUW
+7(985) 001-01-08 .,

HeBo3MOoxHoro. CamcoH CyxaHoB.
13:00 «Mrpa B Gucep» ¢ Uropem
BonruHbim. «AHatonmit Mpuctas-
KuH. <HoueBana Tyuka 3onotas».
13:45 «[laBen Yyxpait. Bcé nepe-
XORWT B KUHOY. /0.

23:00 «/Torosas nporpamma c Metpom
MapueHko».(16+).

23:55 «BEJINKNE U30BPETEHIA. YA-
Cbl», «BENUKUE, x/$. (16+).

3EMENbHbIA

=) VAACTOK

b

m

05:50 «ATATA W CbICK. BbIrOf-
HbIA PUCK». x/d.(16+).

07:30 «MOWA JIOBUMBIA MPU3-
PAK». x/.(16+).

(380HD

MATHIH) W 0

pexnama )

14:50 «PYCCKAA UTPA». x/¢.
16:30 KaptiHa M1pa ¢ Muxaunom
Kosanbuykom.

17:15 dlewkom..» TMywWwKMHCK1e

1
HOABPA

19:00

AK vm. NernwHa
r. Cepnyxon

@ TEATP KOMERMH @ | 5

B CNEKTAKNE 3AHATDI:
HapogHeie aptvcTel PO

Angped Cokonoe v lapuca YaosrqeHko

| @ GATETHIHACAFTE: THEATRECOMEDY.COM

ropl.
17:45 PomaHT/IKa poMaHca.
18:35 «MonuTBa Ha nepenoBoit».

19:30, 19:45 HoBOCTM KynbTypbl.
20:25 «BPEMA ANA PA3MbILLAE-

HUit». x/6.
21:35 «Pere OnemuHr v Imutpuii
XBopoctockuit.  My3blkanbHas

ogvcces B Metepbypre». /.
23:00 <OCEHHAA COHATA. x/d.

HEPEMBEPA

31

L

pexnama

E¥ITINTE BILTETR — IO OR KA

cnauna u3 CLLA (16+).

07:00, 12:05 Hosoctu. (16+).

07:05, 12:10, 15:00, 00:00 Bce Ha Maru!
Mpamoii 3dup. (16+).

08:25 Benocnopr. Tpek. Y/m. lpamasa
TpaHcnauma u3 Kutas. (164).

12:55 Qyt60n. Jura Mapw. «Ypan» (Exare-
puHbypr) — «HuxHuit Hosropogy. Mpsa-
Mas TpaHcnAuma. (16+4).

15:30 Oyt6on. Anbda-bark Poccuitckas
Mpembep-Tura. «[uxamo» (Mockea) —
LICKA. Mpaman TpaHcnawma. (16+).

B moboM COCTOAHKH,

nerKkosoe WK I'P}fi.fﬂ'!ll}f..

TAK)KE BbIKYIO
NIOGYI0 MOTOTEXHHKY

LN

07:00, 08:00, 02:30, 03:15, 04:05 «Op-
Hax bl B Poccun» (16+).
09:00 «Ha Bbicote» (164).
09:30 «OpHax bl B Poccum» (164).
10:30 «3KcTpaceHchl. butsa cunbHelt-
wux» (164).
15:25 «3KcTpaceHcyl. PesaHw» (16+).
18:00 «3Be37bl B AXYHIAAX» (16+).
21:00 «TTaHbi» (164).
23:45 «llloy Bonw» (16+).

1:05 «MgeanbHoe orpabnexuen (16+).

—
18:50 Qyt6on. YemnuoHat Uranm. «Mu- 0
naH» — «ATananTar. [lpAMaA TPaHCALMA. @ T B { 92 6 } 4 7 ?- 8 6 -? 5 05:00 «YTpo THT-2026» (16+).
(16+). 05:50 «CALUATAHR (16+).

POARETEC O -0 1 TG H

IIpum

Y an yannti, ik,

I¥ HA INTICKETS

MEpAANMENEDE S,

OHHbI

CTABIHET
AP OeKET
Kipna IR
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7 okTa6psa B KMHO3ane [1sopua KynbTypbl «Poccus» npo-
e NpeMbepHbIv NOKa3 AOKYMeHTa/IbHOM neHTbl «CnaBa»
TenekaHana «OTB-Cepnyxoe». ®unbm Mapuu u Muxauna
MaHkpaTbeBbIX pacckasbiBaeT O HaWeEM 3eMNsiKe — BeTe-
paHe cneuunanbHoW BoeHHON onepauuu Bauecnase Mpad-
KWUHE, KOTOPbIA Noc/e TSXXEeNEALWUX UCMbITAaHMIA Hallen Ho-

BYIO OMOPY B XXMU3HU - CMOPT.
«He npo BoWHY K He Npo cnopT»

Ounbm «CnaBa» — He NPO BOWHY K
He npo cropt. OH npo BbiGop. Mpo To, uto
Jaxe Mnocie camoro CTPaLLHOTO NajeHus
MOHO BCTaTb. /1 MoiiMaTb CBOIO BOJTHY.

[MaBHbIN repol KapTuHbl Bauecnas
padkuH poaunca B MywwHo. Ero fetctso
6bIfI0 HEMPOCTbIM: MaMa BbiNMBana, oTell
YLUEN 13 CEMbY, MPUIOT, XXM3Hb Y 6abYLLKN.
«Ynuua BocnuTana», — KOpoTKO FOBOPUT OH.
B loHOCTM - nnoxasa KomnaHws, HapKoTu-
Ku, TopbMa. Ho 1MeHHo B TopbMe, Mo ero
C/I0BaM, OH MOJTHOCTBIO MpULLeN B cebs 1
pewnn NonTy cayutb B 30Hy CBO.

— MeHs HUKmo He 3acmasnan, A Moz He
uomu. A c0enan 0Co3HAHHbIU 8bI6OP, 8€0b
KAXObIU MYX4UHA — 3MO 3aWUMHUK coeli
PpoduHbl, - rooput Criaga O peLleHum oT-
npaBuTbca Ha CBO.

B aBrycre 2023 roga oH nonan B fo-
6poBonbYeCKMI OTPAR «HeBCKuiA», Cryxin
B [loHeLKol obnacTu. Bo Bpems ogHoro 13
3ajlaHniA NOAOPBANCA Ha MUHE.

- Ko20a mHe omopgarno Hozy, y MeHs
He 6b1/10 0axe coxaneHus — A 6bl1 MOParb-
HO 20mo8, - NpW3HaeTcA BeTepaH. - [locsie
paHeHUsA Ha4Yasca HoabIt 3man. A npowesn
8ecb nymb om €amozo OHa. U celivac eep-
HyncA K HopmanbHoU Xu3Hu. O2poMHyto
POJIb 8 3MOM Cbl2pan cnopm u No00epXKa
OKpyXarowux. A NoH#AI, Ymo Hado npocmo
scmasams, uomu u 0ename. C Kaxobim
Pa3omM CMAHOBJIIOC BCe CUsTbHee, U XUMmb
xoyemcs.

Bauecnas lpadkuH 3aHAnca nay-
3PNMGTVHIOM, HACTONBHBIM TEHHWUCOM 1
BOAHOMbIKHbIM criopTom. CerogHA OH -
OfIH 3 HEMHOTVIX B CTPaHe COpPTCMEHOB
C MOpPaXeHUeM OMOPHO-LBUraTeNIbHOMO
annapara, TPeHVPYIOWVXCA B AUCLMMIIMHE
«Cranom 3a Katepom». B dunbme nokasaH
nyTb BAuecnaga: ot ownbOK 1 nageHua — K
cropry 1 nobegam.

Mpembepa B [K «Poccus» cobpana
nofHbI 3an. Cpeamn rocteil N y4aCTHUKOB
meponpuAT/A  Bbln  3amecTuTenb  IMa-
Bbl OKpyra OkcaHa JleGepeBa, fenytatbl
OKpy»Horo coBeTa Oner AHapyx, Hapexpa
EpemuHa, EneHa AkmumoBa un tOnua Mpomo-
Ba. TakXe NPUCYTCTBOBA/N NpefCTaBUTENN
Accoumauun BetepaHos CBO u3 Cepnyxo-
Ba, COTPYAHWKN (U3KYNBTYPHO-CMOPTHB-
Horo kny6a MHBannaoB «PaBHble BO3MOX-
HoCTW», npeacepatenb  OO6LeCTBEHHOW
CMOPTVBHO-aJANTVBHO opraHu3aumm

@ @ = KOMMEHTAPUI

OkcaHa Jle6epeBa,

3amectutenb rnasbl lopogckoro
okpyra CepnyxoB:

- OgHo npoctoe peweHue. MHorga
MIMEHHO OHO MeHsieT cyabby - mu
XKIN3Hb TeX, KTo pagom. [ina Bauec-
nasa lpadkmHa Takum peleHuem
ctan cnoprt. Mocne Taxenenwmnx uc-
NbITaHNIA, NOCNEe TOro, YTO CZIOMano
6bl MHOTUX, OH Hallen HOBYIO OMoO-
py - cnanom 3a Katepom. CerogHs
TaKMX CMOPTCMEHOB B CTpaHe efu-
HuLbl. OH - ofuH 13 Hux. Cnacn6o
Mapun n Munxanny MaHkpaTbeBbiM
1 BCein KOMaHAe - OT 3aAyMKU 0 pe-
anusauum. 310 6bin TPYAHDLIA NyTb,
n oH Toro cromn. Hawe CepnyxoB-
cKoe MHPOpPMALIOHHOE areHTCTBO
N3BECTHO cBOMMU paboTamn Ha
BCEPOCCMIICKOM 1 MeXAYHapoAHOM
ypoBHe. YBepeHa, 4To y 3Toro ¢punb-

ma Gonbluoe Gyayuiee.

BeTepaHoB 60eBbIx AencTeui «fepom Ote-
yecTga» Mropb CrapoBoT.

Mopaepxatb repoa B Cepnyxos
npuexany n3BecTHble POCCUNCKIe Crop-
TCMEHBbI, BbICTYMaloWme B BOAHONbIKHOM
cnopTe: npu3ep YeMNMOHATOB MMPa,
Eponbl n Poccumn TatbaHa Yypakosa n
3acyeHHbIn Mactep cropTa Poccum
Bnagumup PAH3MH, a TakXe BuLe-npesu-
[IEHT PErVIOHaNbHON OBLIECTBEHHO Op-
raHusaumm «Defepaumna BOJHONbIXKHOTO
cnopta» Kupunn lepacmos, KOTOpbIN
TPeHVpyeT He TonbKo BAuecnasa, HO u
ApYryX CNOPTCMEHOB C MHBANMNAHOCTBIO.

Mocne nokasa rnaBHbIN repoit ¢puib-
Ma nobnarogapun BCeX, KTO MOMOr emy
BCTaTb Ha HOTW, 1 MPM3HANCA, UTO HE Xarne-
€T 0 CBOEM PeLUEHN CHATLCA B KMHO.

- Hebonbwol MaHOpax, KOHeYHo, 6bis,
Ko020a cMomper ce6s Ha 3KpaHe, HO 8ce NPo-
w10, - rOBOPUT BeTepaH. — OmaesibHo Xo4y
nobnazodapums Meopa Hukonaeguya Cma-
pogolima - 3a mo, Ymo OH K020a-mo MeHs
nodxeamusn u npusen 8 cnopm. Kupunna le-
pacumosa, TamesaHy BnadumuposHy Kap3y-
6o8y. A Mapuu, Muxauny u eceti ceemoyHol
komaHOe menexkaHana «OTB-Cepnyxos»
- 02pomHoe cnacubo 3a dosepue. [1ocbin 8
OCHOBHOM 0711 MOSI00eXU — YMOBbl OHU He
Kacanuce mo2o, Ymo KocHynca A. Mol cma-
paemca npu3sieame K cnopmy Mos00exb

u yyacmrukos CBO, komopble 8epHynuch
C maxeneiMu paHeHuamu. MHoaue 3ambl-
Kkatomca 8 cebe. Mbl xomum, Ymobel OHU He
owywanu cebs 00UHOKUMU, noMo2aem Hall-
mu Hanpasnexue 8 cnopme. Eciu 3mo 3amo-
musupyem xoms bbl 00H020 Yes108eKd — 3Mo
yxe nobeda.

f[oBopA O OnavKaLMX CrOPTVBHBIX
nnaHax, Bauecnas coobwn, uTto rotoBuTCA
K MHKN03vBHOMY decTuBanto «Kybok Myxxe-
cTBa» — defepanbHOMY TYPHUPY, KOTOPbIN
nponger B Kanyre.

Jly4wmi nofjapoK — NONHbIN 3an

OCo6eHHO CMMBOMMYHO, YTO MOKa3
COoBMan C tobuneem pexuccepa MOHTaxa
Mwxauna lMaHKpaTbeBa — eMy MCMOMHU-
nocb 50 niet.

- Jlyywezo nodapka 0518 meneonepa-
mopa u npudymame CJ10XHO, K020a 8 OeHb
meoezo 06usies nonHell 3a1 cepnyxosuyell
npuwen nocmompems meoio pabomy, —
npu3sHaetca Muxamn.

Mapua n Muxann MaHkpaTbeBbl — He
MPOCTO Cynpyru, a TBOpYeckana KOMaHAa,
13BeCTHaA faneko 3a npeaenamm Mockos-
CKoii 0bnacTt. Mapus — XypHanucr, agtop
AOKYMEHTanbHbIX NeHT, aupektop MAY
«CepryxoBcKoe MHPOPMALIMOHHOE areHT-
ctBO», npefceaatenb  CeprnyxoBckoro
otaeneHna Cotosa ypHanuctos Mogmo-
CKOBbA. Myxaun — onepatop v pexuccep
MOHTaXa, B npodeccmu ¢ 2009 roga.

Ha cuety pysta - ¢punbmbl «butea 3a
Mocksy: CepnyxoBckoe cpaxeHue», «le-
HU MecTa» O GoTOXyLOXHUKe Hukonae
AHppeese, «CBOMX He 6pocaem» O ryma-
HUTapHoOW Muccum Ha floHbacce v KapTuHa
«Ha nyTtn K nobepe» o KaBanepe opaeHa
Myxectsa Urope Craposoiite. Vix paboTb
TPVl YAOCTOEHbI [paH-npu decTuBans
«bpatrHa», nobexaany Ha MexayHapogd-
HbIX decTnBanax «PagoHex», «CBaATol Bna-
Avmmnp, «3onotoi Butasb».

O Bayecnase MpadKuHe aBTopam pac-
CKa3an kaBanep oppeHa Myxectsa Mropb
Craposoliit. Ho lpadkuH He cpasy corna-
CUNCA Ha CHEMKM.

[T

- Mol co38oHUUCY, npuenacunu ezo
8 pedakyuio, N02080puU — OH CHAYANA
Oaxe coanacusnca. A nomom depe3 Heko-
mopoe epema no38oHus: «Hem, A 8ce-ma-
Ku He 20moe». Mbl ocmasusu e2o 8 NoKoe,
- BCcnomMuHaeT Mapua.

MepenoMHbIM MOMEHTOM CTano yB-
neyeHve CnaBbl BOAHOMbIKHBIM CMIOPTOM.
Buie-npesunpeHT Genepauyi BOGHOMbIX-
Horo cnopta Kupunn lepacumos u Miropb
CrapoBoWiT ybepunu BeTepaHa, 4to O ero
ycnexax AOMKHbI y3HaTb 3emnsaku. Ha
NOArOTOBKY YLUNO OKOMO roAa, elle nos-
rofla — Ha CbeMKU.

- Cuna 00KyMeHManbHo20 KUHO — 8
npasode, 8 MOM, Ymobbl NOKA3aMb 8Ce MAK-
CUMAsbHO Kak ecmb. CoemMoYHasa 00POXKA
cama svigedem Ha UCMopuu U cobbimus,
Komopeble HeB03MOXHO 3andHUpPOBAMb.
OyeHb xopowo, Ymo Mel danu Cnase 200
Ha pasmelwseHue u npussikaHue. Kozoa
OH nogepus u 0o8epusca — moz0da 8ce u
NoJly4usiocs, — MOJENUIach pPexnccep
drnbma Mapus MaHkpaTbesa.

PKypHanucTbl conpoBoxaann repos
Ha Kybkax MyxecTBa, CHAManu ero Ha
TPeHMpoBKax B cnopT3ane, bacceiiHe 1 Ha
OTKPbITbIX BOJOEMAX.

- Bayecnae - uenosek oyeHb 006pebili
U UCKpeHHUU, U cyobba y Hezo maxenas.
u3Hb cknadviganace Henpocmo, owu6oK
OH COBEPWILST HEMAJTO, HO 2/1GBHOE — CYMent
cOesname U3 HUX 8bI1800bl. [103Momy Mbl U
2080pUM, YMO UM He O cnopme U He
0 8oliHe, a o 8bibope. O MoM, Ymo 8bIX00
ecme 8 11060l cumyayuu, U 3mom 8e1x00
8aXHO Haumu, - oTMeyaeT Mapus.

[leBu3 ¢unbma - «Monmain cBOK
BOJIHY» — CTajl OTPAKEHUEM He TOSb-
Ko nctopun Bauecnasa lpadkuHa, HO U
TBOPYECKOTO NyTW CamuX aBTOPOB.

- MHe kaxemcs, Mbl mOYHO ee nolima-
nu. KoHkpemHo 8 3mom ¢unbme 8ce Wiio
Jniezko. bvigarom ¢unbmel, KOmopeie pox-
datomca 8 Mykax. A amom poxdanca npak-
muyecKu Ha 00HOM ObIXaHUU, — fobaBnAeT
Muxamn.

@ ® = KOMMEHTAPUN

WUropb CTapoBOWT, 3amecTuTeNb
AnpekTopa OepepanbHOro LieHTpa
NojroTOBKM CNOPTUBHOTO pe3epBa,
npepcepatenn O6LeCTBEHHON
CMOPTNBHO-aAANTNBHOM
opraHu3aLumn BeTepaHoB 60eBbIxX
Aenicteun «fepou OTeyecTBay,
KaBanep opgeHa MyxecTBa:

- OyeHb XOpOLINIA, SMOLOHANbHbI
¢unbm. Cnopt - 3T0 MOLYHOE cpea-
CTBO peabunurauumy, couvanusauun
1 UHTerpauuu B obwecto. bnaropa-
pa cnopty CnaBa obpen TpyaoBylo
AncunnnuHy: o CBO oH HuKoraa He
pa6otan. Ceilvac y Hero ctabunbHas
pa6ota U 3[0pOBbIN 06pa3 XKU3HW.
MayapnudTuHr Tpebyer xecTKoil gnc-
LIMMINHDI: PacnopAAOK, NTaHWe, Tpe-
HUPOBKM, HNKaKoro ankorons. Cnase
310 ypaercA. OH BbINONHWA NepBblii
B3pOCblii pa3pag no nay3pnudTuHry
M napannenbHO 3aHUMAeTCA BOAHO-
NbDKHBIM CMOPTOM. YBepeH, Ha 6nu-
Xalluem BCepOCCMIICKOM CTapTe OH
KaK MUHUMYM CTaHeT Npu3epom.

®unbM «Cnasa» MOXHO

6ynet ysuaeTb B 3¢upe
Tenekanana «OTB-CepnyxoB»
1 Ha opuLMaNbHON

ctpanuue B RuTube.

®omo: npecc-cnyx6ba
adomuHucmpayuu l.o. Cepnyxos



MTATPNOT

EqvHON IIKONLHOM UK

OTKPLIT
Lkonbl
okpyra CepnyxoB roro-
BATCS K HOBOMY CE30HY
EnnHon wkonbHoW nuru.
B kopnyce lMMHasumn N2 1
wkonbi N2 18 cocrosinach
Xepe6beBka. OHa onpe-
Aenuna, B Kakux rpyn-
nax u c KeM 6yayT urpatb
KOMaHAbl Ha nepBOM

aTane.

OaHMM 13 BaXHbIX HOBOBBEAEHUIA
ctana «CemelHan nuray: 3alMwaTb YecTb
LUKONbI HapaBHe ¢ pebatamu ByayT X po-
avTeny, 6patba 1 CecTpbl cTaplue 18 ne,
a Takxe 6abylwKku 1 Jepywky, nobasnas
6annbl B TypHUpHYlo Tabnuuy. Jlyywwe
KOMaHZpl MO MTOraM MyHULMNaNbHOMO
3Tana 6yagyT yyacTBOBaTb B pervioHanb-
HbIX COPEBHOBaHWAX, a Aanblue — B «Ou-
Hane uetbipex». Kpome Toro, ¢ 2026 roga
B MepeyeHb COPEBHOBaHWU [A06aBUNIK
HaCTOMbHbI TEHHUC U KubepcropT Mo
MHOTOYMCIEHHBIM MPOCbHaM YUaCTHIKOB.

KepebbeBky nposoaunu ambacca-
popbl Jlurn: genytat okpyxHoro CoBeTa,
yemn1oH Mrpa no 6okcy Oegop YyanHos
¥ rNaBHbI TpeHep coopHoi MockoBCKom
obnactn no MMA, npesupeHt QDepepa-
umn MMA Makcum y30BCKui.

TypHupHasa Tabnuua:

lpynna A

» A1 SddekTnBHaA WKONa

VHcnekTop nmo nponaraHge 6e30-
MacHOCTU JOPOXHOTO [BMKEHWA Kanu-
TaH nonuuuu BaneHtnHa Bo6poBHMKOBa
1 BONOHTEPbI MOJ PYKOBOACTBOM fHbI
bruyk Bblwnn Ha ynuupl ropoga. OHu
HaMOMUHANK XUTENAM O COOMIOAEHNN

npaBun JOPOXHOTO ABMKEHUA U O TOM,
KaK CTaTb 3aMeTHee Ha Jopore B TeMHOe
BPEMS CYTOK.

Bo Bpems aKuuu pasgasanv Tematu-

lopoackoro

MOJNMOOE>XHBWN UEHT

» A2 WWkona N2 12 «LleHTp obpa3so-
BaHWA»

» A3 lllkona N2 3

» A4 [lawkoBcKas WwWKona

» A5 Llikona N° 10

lpynna B

» B1 LLikona coBpemeHHoro o6pa-
30BaHUA

» B2 Jlununukas wkona

»» B3 Obpa3oBaTeNibHbIN KOMMIEKC
«[lywmHo»

» B4 Kypunosckas rumHasma

» B5 O6pa3oBaTesibHblii  KOM-
nnekc uMm. Bnagumumpa  Xpabporo

Ipynna C

» C1 Typosckas LwKona

» C2 Jlnuenn um. akagemuka A.A.
JloryHoBa

» C3 lumHa3wa MpoTerHo

» C4 LWkona N2 19 umenn PomaHa
KatacoHosa

lpynna D

» D1 LleHTp HenpepbiBHOrO 06pa-
30BaHuA

» D2 lMponeTapckas WwWkona

»» D3 OboneHcKas WKona

» D4 Llkona Ne 18

EavHas wkonbHas nura
MPOBOAMUTCA MO MHWLMAT/BE TY-
6epHaTopa MocKoBCKoi 06/1acTm
. AHgpes Bopob6beBa. OpraHusa-
TOpbl — MUHCNOpPT 1 MMHO6paso-
BaHUA permoHa npu noaaepxKe
«3goposoro OTeuecTBa». MpoekT
nomoraet npuobwarb noapac-
Talollee MOKOMEeHMe K Cropty,
packpbiBaTb MOTEHLWan LIKOMb-
HUKOB M 3HAaKOMUTb WX C VMEHWUTBIMU
cnopTcMeHamum.

- B npowsom ce30He KOMAHOb!
Cepnyxo8a noKa3anau 8bICOKUU ypOBeHb.
AG6CO/IOMHbBIM  TUOEPOM 8 KOMAHOHOM
3a4yeme cmana Komaxoa lumHazuu [1po-
MBUHO. YeepeH, umo 8 3mom ce3oHe
Hawu WKosbl 8HOBbL NOKaxym docmod-
Hylo uzpy. Pebamam — cnopmugsHo20 Ha-
cmpos, 4ecmHol 60pbbbl U 00CMOUHbIX
pe3ysbmamos, — Noxenan rnaBa MyHu-
uunanuteta Anekcen LLinmko.

«3e6pa> BbllLNa HA ynuLbl lIPOTBHHO
B lporBuHo coTpyaHukn otaena [ocaBToMHCneKuuM
YMBA Poccun «CepnyxoBckoe» BMecTe C BOJIOHTepaMu
nposenu npodunakTuyeckyio akuuio «lMewexon - newe-

XO[HbIX nepexoa».

N .

yeckmne matepuanbl n

CBeTOBO3BpaLyaoLme
Opacnetbl,  KoTopble
MOMOraioT BOAUTENAM
ObicTpee  3ameTuTb
neliexoga,  0cobeH-
HO OCEHbID W 3UMOWN.
[naBHbIM  MOMOLLHN-

KOM AnA AeTell CTana pocToBas KyKna
«3ebpa»: BMecTe ¢ Hell pebaTa B UrpOBOI
dopme paszbupanu npaeuna nepexopa
Npoe3Xeil YacTu N yYnnncy 6biTb BHIMA-
TenbHee. lewwexofam HanoMHUAN O re-
pexofe AOPOrU B YCTAHOBMEHHBIX MeCTax
1 NCMONb30BaHUM CBETOBO3BPALLAIOLINX
3/1EMEHTOB.

-

HA OQHOI BOJIHE

JApY)KecKuii 6aTTN NOKONEHUA
B otpene no pa6ote c Monopexbio [lBopua Monoaexu
«[Apyx6a» B nocenke lNponerapckoM npowen Mono-
AeXHbIN 6aT1Tn «BcTpeya nokoneHui», NpuypoYeHHbIN
ko [Hio noxunoro uyenoseka. Cneumnanuctbl UpuHa
KpuBywuHa, CBetnaHa Mopo3soBa u Bopuc LLoxuH co-
6panu aBe KOMaHAbl — MONIOABIX XUTeNen u noaen ce-
pe6psHoro Bo3pacra. "

lMepBbIM cTan KOHKypC «[acTpoHo-
MWYecKas MMNPOBM3aLWA», rae onpe-
Jenanum fyyero KyJmHapa Beyepa. 3a-
Tem KOMaH[bl COCTA3ANNCh B Kapaoke.
KoHKypc «[1a3no-TaHubl» nokasan, yTto
pa3HuLa B BO3pacTe MOYTY He YyBCTBY-
€TCS, KOrfa HauuHaeTca [BMXKeHue. B
«Yrapai 38e3gy» NpoOBEPANU PYAULMIO.

Camblli 3aMETHbIN OTKNUK BbI3Ban
KOHKypC «[ledune»: Kaxpon komaHge

YeTbIPbMA NPeAMETaMN OAEXAbI. YuacT-
HVK JOMXeH Gbinl 33 OTBEfJEHHOE BpeMs
npuaymatb 06pas, Ha3BaTb €ro, BbIATU
Ha NoKa3 1 06bACHNTb, KyAa B TAKOM Ha-
pAge MOXHO OTNpaBuUTbCA. Monyunnocs
WNBO W C BbIAYMKOWA.

My3bika He cTvxana nouTtn Becb
Beuep, MeXay KOHKypcamu 3Byuvasnu
MecHN M CMeX. 3aBepLunica Beyep Ya-
enuTUEM CO CNafOCTAMU, M YUACTHUKI
eLlle KaKoe-To Bpems 0CTaBajucb 3a 06-
LM CTOJIOM.

R | F

(decTnBanb npotheccuit: Bpems BbIGHPaTh
B AK «Poccusa» npolwen exerogHbii ¢pectuBanb npo-
deccuin «BpemMa Bbi6upatbr». MpoekT noseunca B Cep-
nyxose ewe B 2012 ropy.

Ha BcTpeuy mpuwuny WKONbHUKY,
poguTenu u negaroru. [MaBHas 3agava
- MOMOYb pebATam COPUEHTUPOBATLCA
B CMELManbHOCTAX U NOAYYNTb akTyanb-
HYI0 MHGOPMaLIMIO O PbIHKE TPpyAa.

B 3Tom ropy ydactBoBanu npeg-
CTaBUTENN  CPEfHMX  CrieunanbHbIX
yuebHbix 3aBegeHuin u3 Cepnyxosa, Ye-
xoBa 1 MockBbl. Ha nnotuagkax MOXHO
6ObIN0 y3HaTb 06 YCNOBMAX MOCTYNAEHNA
1 nonpoboBaTb 3MeMeHTbl OyayLyen
npodeccun Ha mactep-knaccax. foctu

nepexogmnu OT CTeHda K CTeHAy, 3a-

AaBann yTouHAwLwne Bonpocbl 0 Npo-

rpammax, npreme v nepcrekTrBax.
»Kneoe o6LieHNE MOMOrano Bbl-
NYCKHWUKaM CHATb TpeBory nepep Bbl-
6OpPOM 1 MOHATb, Kak YCTPOEHO NOCTY-
nnexve u yyeba. Qectanb pabotaet
KaK MoWaaKa, rae MOXHO He TOMbKO
MOCMOTPETb CTEHABI, HO W HampAmyio
MOroBOPUTbL C TEMM, KTO ye paboTaeT B
KONMefpKax 1 TeXHUKyMax. B 3ToT pas ak-
LieHT CAienani Ha NpaKTyKe: 3aHATUA No-
3BOJIANN NOYYBCTBOBATb, YeM 3aHUMAIOT-
€A CNEeLMannCTbl pasHblX HanpPaBieHuil.
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CNYXKY OTEYECTBY

OfvMH ieHb
B akapiemuu PBCH

B CepnyxoBckoMm ¢unuane
BoeHHon akapemun PBCH
mmenn [lerpa Benukoro
npowen pAeHb OTKPbITbIX
aBepen. Bonee 150 wkonb-
HUKOB, CTYAEHTOB U UX PO-
AUTeNnen yBuaenu, Kak op-
raHMsoBaHa y4ye6a M 6bIT
KYPCaHTOB, OL,€HU/IM OCHa-
LeHue yye6HoOro npouecca
M NO3HAKOMMWJIUCb C YaCTblO
3KCNO3ULUM COBPEMEHHOWM
BOEHHOW TEXHUKM.

focTAmM nokasanu yuyebHo-maTepu-
anbHylo 6asy, YCNOBUA XWU3HU KypcaH-
TOB M 00pasLbl BOEHHON TexHUKW. [e-
MOHCTPaUMA TEXHWKM CTana HarnagHbiM
NOATBEPXAEHNEM TOTO, 4TO PakeTHble
BOWICKa CTpaTermyeckoro HasHauyeHus
aKTMBHO pa3BuBatoTcs. pepcTaButenu
dunmana pacckasanm 06 ycnosuax no-
crynneHwa B 2027 roay v OTBETUAN Ha BCE
VHTEpECYIoLLME BOMPOCHI.

Ha kadegmpe vHPOpMATMKKL rOTOBAT
cOopHble KOMaHgbl Mo Knbepcropty. 3a
NATb NIeT KOMaHZa ¢unuana ctana Tpex-
KpaTHbIM YEMMMOHOM BOOpYy»eHHbIX cun
Poccun. B OKTﬂ6pe 3annaHv|pOBaH TYPHUP

PA3roBOP O BAXXHOM

MO TaKTN4YeCKOMy 180€60-
Pblo: Y4aCTHUKY ByAyT co-
PeBHOBaTbCA B KOMMbIO-
TEpHOI nrpe U cTpenbbe
113 LUTATHOTO OPYKUA.
Momumo yuebbl
KypCaHTbl aKTMBHO 3a-
HUMaloTcA  cnoptom. B
c6opHoit no pykonaw- f
Homy 60to ecTb MacTepa
cnopta no 6oKcy, KaHawn-
JaTbl B MacTepa o pyko-
nawHomy 6oto, a Takxe
nnoBubl.  TPEHUPOBKU
MPOXOAAT NATb pa3 B

TpaBns He GbiBaeT 6e3 nocnejcTBUM
Bo BTopoM kopnyce CepnyxoBckoro konieaxa npotuia npo-
¢dunakTuyeckas 6ecepa «OcraHoBuTe 6ynnnHr». Ee nposena
cneuunanuct no paéore ¢ monoaexbio Enena Pyaykan.

CrygeHTbl  BMecTe €O
cneynanucTom pasbupani, uto
Takoe OYNNVHI, Kakue y Hero
6bIBalOT BMAbI, TUMbI 11 GOPMbI.
OTaenbHO OCTaHOBUAWCH Ha Mo-
CNeACTBUAX — U ANA TeX, KTO yya-
CTBYEeT B TpaBne, U ANiA Camoro
noctpagasiuero. Moroopuan un
0 KnbepbynnuHre.

becepa ctpounach BoOKpyr
NPOCTON, HO BaXHOW MbICIN:
y BCEX PasHblil CTapT B XM3HU,
pasHblil JOCTATOK, pa3Hble BKY-
Cbl 1 crocobbl camoBbipaxeHus. Ho ato
He [aeT HMKOMY NpaBa TPaBUTb TOTO, KTO
He MOXOX Ha APYTX.

Ha BcTpeue cTyaeHTbl MOIM 3aaaTb

BOMPOCbI 11 Pa306paTbCs, Kak UMEHHO Bbl-
NAZUT BYSINVHE B PeabHbIX CUTYaLUAX —
B KO/INEKTUBE, B NEPENICKE, B COLICETAX.
CrieLnanicT noKasana, Yto Tpass PeaKo

Hefento, pa3 B jBa MecALa KoMaHaa Bbl-
€3)aeT Ha 06nacTHble, MEXBY30BCKME U1
BCEPOCCMIACKNE COPEBHOBAHMA.

B 3aBeplweHne [HA  KypcaHTbl
NpoBeny MokasaTeslbHoe TaKTuyeckoe
yyeHne. OHM  NPOAEMOHCTPMPOBANM
3N1eMeHTbl COBPEMEHHOro 60s: nepeme-
LWeHNA, OTHEBYK MOAAEPXKKY, B3aMMO-
AencTBne C TexHuKon. foctn ysupaenu,
Kak Oymywme oduuepbl ANCTBYIOT B yC-
NOBUAX, NPUBNKEHHDBIX K peanibHbIM.

- MHe uHmepecHa ¢usuka, Hpasumcsa
u3obpemams Hogoe, Ymobel NPodsU2aMb
cgoe 2ocydapcmeso. OcobeHHO eciu 3mo

C8A3aHO € 6e30NacHOCMbIO, — FOBOPUT BY-
Bywwit abutypreHT Masen LWenyabko.

- Y MeHs 8¢ ceMbs B0eHHbIX, U ON1sl
MeHs 3Mo npu3BaHue 8aXHO, KaK U O/
aceli cembu. [Tocne OKOHYAHUA 00UHHAO-
yamozo knacca npudy cooa Ha nepawili
¢akynemem, — penntca Magen LuTos.

CepnyxoBckuit - punuan BoeHHoik
akagemuu PBCH umenn Metpa Bennkoro
eXerogHo BbinyckaeTt okono 600 crneum-
anucToB. Y 6yaylmx abutypueHToB ecTb
Lenblii y4eOHbIA rof, uTobbl MOAroTo-
BUTbCA K K3aMeHaM W OMpPeAenuTbes C
dakynbreToM.

GbIBAET «MPOCTO LWYTKOWM» NN «OObIYHBIM
KOHONMKTOM»: ¥ Hee eCTb KOHKpEeTHble
NpW3HaKy 1 NOCIeACTBNA.

KnbepbynauHr obcyannu otaensHo.
B undpoBoM npocTpaHcTBe AaBneHue
YacTO OKa3bIBAETCA CKPbITbIM:
COOOLLEHNA, KOMMEHTapWK,
paccbiiky, nybnukauuu. Mo-
CTPafaBlMiA  MOXeT [ONro
He MOHWMaTb, OTKyfa MMEH-
HO MOeT aTaka, a Y4YaCTHUKK
VIHOTZa He 0CO3HAIOT, UTO YyKe
nepewwnmn yepty. Ha Bctpeue
pa3obpany, Yem TakoW BUA
TPaBNY OTAINYAETCA OT 00bIY-
HOFO M NOYEeMy OH TOXeE HeceT
cepbesHble PUCKU.

B koHue EneHa PyaykaH
pasgana yyacTHMKam namAT-
Kn. B HUX cobpaHbl cTaTbyt YronoBHOMO
Kogekca Poccuinckoit depepauun, Ko-
TOpble KacaloTca I0pUANYECKOil OTBET-
CTBEHHOCTV 3a TPaBIo.

MOJIOAEXHbIE UHULIUATUBDI

[padhehuTi OTIHYAETCA OT BaHAanM3Ma
B nocenke MNMponerapckom npowen EanHbin AeHb 3aKpa-
wuBaHUA Hagnucen. B pamkax akumm «Yucrbie cTteHbi»
cneuuanucTbl otaena no paéore ¢ Monoaexbto [Bopua
monopexu «[lpyx6a» BMecTe co ctyaeHTaMu YexoBckoro
TeXHUKyMa NpuBeNM B NOPAAOK pacaabl Xu/bix 'AOMOB,

3[,aHWUN 1 OTrPaXKACHUNA.
Mepen Hauyanom pabot c pebaTta-
mu nposenu Gecepy. foBopuan o ToMm,
noyemy BaxHo 6epeub 0b6MK nocesnka
1 KaK TBOPYECTBO MOXeT ObiTb nones-
HbIM 1 MPU 3TOM NeranbHbiM. OTAeNbHO
pa3obpanu pasHuly mexay rpaddutn
1 BaHpanu3mom: rpadpduTi CTaHoBUTCA
MCKYCCTBOM, KOT/la MOABNAETCA C COrMa-
cuA BnagenbLa 34aH1A 1 B CnelyanbHo
OTBEIGHHOM MecCTe, a HeferajbHble
Haanucn u Tern Ha dacafax — 310 yxe
nopya NMyLecTBa. 3a Takoe npeaycmo-
TPeHa aAMMUHUCTPATVBHAA WAN [axe
YroNoBHasA OTBETCTBEHHOCTb.

.R/{‘};“-‘_' : -|.| iz

UrPbl PA3YMA

‘1 g i 'r
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Mocne Gecegbl CTYAEHTHI B3AMM
6anNoHUNKM C KPACKOI 1 akKYpaTHO 3a-
Kpacu/in HeCaHKLIMOHNPOBaHHbIE Haf-
nucu. CTeHbl CHOBa CTanu OrIpFlTHbIMI/I

YMHbIH KBU3 NS CTY/JEHTOB
B MonopexHoM LeHTpe npoLien MHTeNNeKTyanbHO-Npo-
cBeTuTenbckui kBu3 «Urpbl pasymar. Ero npuaymana u
npoBena ncuxonor EneHa PeBuHa. Tema BcTpeum - npo-
¢unakTMKa AesuaHTHoro nosepeHust (oTknoHsrowero-
€Sl OT O6LLENPUHATBIX HOPM NOBEAEHMS, KOTOPOEe MOXeT
NPOSIBNATLCSA B arpeccuu, NpaBoHapyLLEHUsIX, 3aBUCUMO-
ctax u apyrux ¢opmax). Bonpocbl paséupanu yepes ncu-
xonoruto u npaeo. PopmMar keuza 6b|n NOCTPOEH Mo MOTH-

BaM «CBoei Urpbi».

B copeBHOBaHMM yuacTBOBa- |
nn obyvaiowmecs CepnyxoBCKOTo
Konnemxa. KomaHapl oTBevanu |
Ha BOMPOCHI, [AEMOHCTPUPOBaNy
JIOTUKY U CMeKasKy, paboTanu B
HanpsXXeHHbIX payHpax. Keus He
TONbKO MOAAPWSI COPEBHOBATENb-
HbI @3apT, HO W AaNn KOHKpPEeTHble
3HaHuA no Teme. CTyAeHTbl yHOCKU-
nm ¢ coboi HOBYI MHPOPMALO
0 TOM, KaK MCMXONOTnA U NpaBo
CBA3aHbl C NPOPUNAKTIKON AeBU-
AHTHOTO MOBEeLEHUA.

EneHa PeBmHa noprotoBu-
Na NPOEKT LeNIMKOM — OT cofiepKaHus
BONpocoB Ao dopmata. B 3T0T pas B
VHTENNEKTYaNbHOW Urpe yyacTBOBaM
TOMbKO CTyfeHTbl CeprnyxoBCKOro Kos-
nepxa. Cnegyiowan nurpa 3annaHnpo-
BaHa Ha HoA6pb. Toraa B KBK3e NpumyT

yyacTue obyuvalowmecs YexoBcKoro
TEeXHUKYMa.

Tema ocTaBanacb cepbe3HOW -
npodunakTika LEBUAHTHOrO noBefe-
HUWA, — HO Nofaya Lwa Yepe3 COPeBHO-
BaHMWe 1 bbiCTpble OTBETbI.

MATEPWAJIbI U ®OTO NOATOTOBJIEHDI

., MONOAEXXHbIM MEAUALIEHTPOM CEPMYXOBA I
e —
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OO1ecTBeHHAasA ra3era
«CepIiryxoB»

loiiep)KKa BpayeH — NpUopUTET m(pyra

Komanpa CepnyxoBckoit 60/1bHMLbI NPOAO/KAET Nonon-
HATbCSA KBanM$MUUMpoBaHHbIMK cneumanuctamu. Cpasy aABa
Bpaya - yNbTPa3sByKOBOM AUArHOCTMKU U NeAuaTp - NpucTy-
nunu K pabote B MepyupexaeHusx okpyra. Bpau Y3U Anuna
BacuHa nepeexana B CepnyxoB us Ka6apauHo-Bankapum, a
monopon neauatp Mareei KyuepsBbix BepHyncs B poaHOM
ropon nocne oby4yeHus B Mockee. O6a yxe ycnenu cratb
CBOMMM B KOJI/IEKTUBE W 3aCNY)XUTb OBEPHE NALMEHTOB.

OnbITHbIA Y3U-Marioct —
B NONMKNMHMKE Ne 2

C ceHTAGPA B NONUKANHUYECKOM OT-
neneHun N 2 BefleT npuem Bpau ynbTpas-
BYKOBOWN ANarHOCTUKN AHHa iMuTtprieBHa
BacuHa. Ee npuxopa 3aech xganv noutu
rofi: C Hos6psA 2025-r0 B NONUKIMHIIKE He
6bin0o cBoero Y3W-cneyunanucra.

MyTs AHHbI [IMUTPUEBHbI B Me-
AuUvHe Havanca ¢ dyHAaameHTanbHON
nogrotosku. B 2013 rogy oHa OKOHuYM-
na KabapauHo-bankapckuii rocygap-
CTBEHHbI yHMBepcuTeT mmeHn X. M.
bepbekoBa no cneymanbHOCTH «Jleueb-
Hoe [leNio», 3aTeM npolwna obyyeHue B
[fepom MOCKOBCKOM rOCyAapCTBeH-
HOM MeJMLMHCKOM YHUBEpCUTETE Me-
Hu W. M. CeueHoBa No cneumanbHOCTH
«Tepanusa». Heckonbko net paboTana
Bpayom-TepanesTom, a B 2021 rogy
npoLuna npopeccuoHanbHyto nepenoa-
rOTOBKY 1 mepeLna B ynbTPa3ByKOBYIO
ANArHoCTUKY.

- A 6vina epayom-mepanegmom, Ho
MHe XOmeJsiocb Y3KYI0 CheyuanbHOCMe,
4mobbl NPUMEHUMb 3HAHUS, NOJTyYeHHble
8 mepanesmuyeckol npakmuke. Y3M pac-
wupuno obwuti 832190 Ha nayueHma, Ha
e20 npobsiembl, — roBopuT AHHa BacvHa.

O6wmin ctax crneumanucta - 12
neT, U3 HUX TPU roAa — B YNbTPa3ByKo-
BOW AuarHocTuke. locnegHue Tpu roga
OHa pabotana B PecnybnmkaHckom Knu-
HUYECKOM MHOTONPOGUIBHOM LIEHTpe
BbICOKMX MEANLMHCKNX TEXHONOrUn B
IKCTPEHHOI cnyxbe, Bena nalMeHToB

3awuTuTte cebsa
M 6nU3KuXx 4

MNosaboTerecs 0 300POBLE
3apaHes — JMUWTHTE cebin
1 BAHIKHX B CEICH NPOCTYR.

I=m:l

Takwe MPHBWTECH MOEHD HE TONEKD
B NONHKNAHAKE, B0 W DRGOM C TODNOBhiM

WEHTPOM «ATnaCS,

. 0 MOHE RN &10:00
W NATHHLAM: 16 13:00
9.12,16,19, 23, 26
w 30 oxTRbps

BakuwuHauua nposoguTca <

6GecnnaTHo. N

C cobol HeoBxoguMo BIATL:
o= & nacnopr;
&= & CHWNC.

XVUPYPrNYeCKOro 1 TMHEKONOT1YeCKoro
npoduns, paboTana ¢ TAKENbIMU NaLyeH-
Tamy B peaHnmMaLmn.

- Tam 6naeodaps Y3U mel duazHo-
cmuposanu 3a60/1e8aHus, Komopsle mpe-
608asnu Hemed1eHHOU NOMOWU, — OTMeYa-
eT Bpau.

Tenepb B nonukamHuke Ne 2 npo-
BOAAT Y3 GpiollHON nonocTy,
noyek, LWWTOBUAHOW Kenesbl,
a TaKXe MCCNefoBaHus Mo ru-
HeKonorum n 6GepemeHHOCTU
nepBoro TpUMecTpa.

— Mol oyeHb 06padosanuce
amomy cneyuanucmy. llayueH-
mbl 0080/1bHbl, 0OKMOP OYeHb
8HUMAMe/TbHA, HEMHO20C/I08H,
8ce no desty, Yemko omeeyaem
HQa 80NPOChI, — FOBOPWUT CTapLLan
MefCcecTpa NoUKNNHUKIA AHHa
HosuKoBa.

Mepeexatb B CepnyxoB
AHHE MPeanoXwn MyX - Bbl-
nyckHUK CeprnyxoBcKoro ¢punu-
ana MockoBckoro obnactHoro
MeauLIMHCKOro konnemxa. Cei-
yac ans ee cembu odopmnset-
€A cnyxebHoe Xumbe.

>

Monopon neguatp
BepHy”cs
B POJJHON ropop

Ewe oanH HOBbIN chneynanuct -
Bpau-neguatp Mareen Kyuepsasbix. OH
pabotaet B [POTBUHCKOW MONMKINHUKE

yKe ABa Mecsua. MaTeil — BbIMYCKHUK
OfIHOTO M3 CaMbIX MPECTUKHbIX BY30B
CTpaHbl, MOCKOBCKOrO MEeANLMHCKOrO
yHuBepcuteTa nmeHn CeyeHoBa. Yuunca
o LieneBoMy HanpaBneHuo 1 BepHyCA
B POAHON ropog,.

v

CpenaTh NPHBMBKY MOXHO
B noGoR NONMKNHHWMKE,
ambynaTtopum wnk DAMe
CepnyxoBcKod BonbHULGI.

y

Ha NADECERE
saang TL =ATnacs.

Mammorpath

HOBOI'0 NOKOJIEHUA

B nonuknuHuyeckoMm otaene-
Huu N2 6 CepnyxoBckoit 60nb-
HULbI BBEAEH B 3KCMyaTauuio
HOBbI uUdpoBor MaMMmorpad.
o6opyaoBaHue
NO3BO/MT MNPOBOAUTL TOYHYIO
AMArHoCTUKy 3a6onesaHui Mo-
NOYHDIX XXenes U BbIABNATb Na-
TONOrMyeckMe WU3MeHeHuss Ha

CoBpeMeHHoe

PaHHUX CTaaUusX.

Mammorpadus ocobeHHO BaxHa Ans CBO-
€BPEMEHHOTO  OBGHapyXeHus HOBOOOpasoBa-
HUIA, KOTAa 3a60/eBaHNE MOXET ellie He NpPosB-
NATBCA CUMNTOMamu. MccnefoBaHue 3aHUMaeT

HEMHOrO BPEMEHN 1 laeT Bpauy Nogpob-
HYI0 MHGOPMALMI0 O COCTOAHUU MONOY-
HbIX Xenes.

- [llocmynneHue Ho8020 yugpo-
8020 Mammozpaga pacwupsem oud-
2HOCMuYeckue B803MOXHOCMU Hawel
60/16HUYBI U noBblLIAem dOCMyNHOCMb
ob6cnedosaHuli 0118 XumesbHUY OKpyad.
CospemeHHoe 060pydosaHue obecneyu-
8aem 8bICOKOE Ka4ecmao u306paxeHuti
U NOMo2aem cneyuanucmam eol8aame
Oaxe Hebonbwue umeHeHus. Hanomu-
HaK, 4MOo PAHHAS OUAZHOCMUKA 3HAYU-
mesibHO ysenu4usdem B803MOXHOCMU
3¢hheKmuBHO20  fleYeHus,  No3IMomy
NpuU3bIBal0 XeHWUH He OMK/aadbieams

- [lpuemsl, ocmompel, 8b130-
8bl, ducnaHcepusayus — ece Kaxk y
acex. [ToHauany mpyoHo copueH-
mupogamscs, Kyoa u K020 Hanpa-
8UMb, KAK 8bICMpoUMs NOPAOOK
npuema. Ho 8 yesiom cnpaensiocey,
- rosopuT MatBen KyuepsBbix.

3arpy>eHHOCTb Bpaveli-ne-
ANaTPOB C KaXablM AHEM pacTerT,
B OCHOBHOM 3@ CUeT BbI30BOB Ha
pom. Ytobbl afantauma Monogoro
cneumanucta mpowna 6e3 npo-
6rem, eMy NOMOraeT OMbITHbIN Ne-
avatp Onua Nebepesa.

- Yyunca eo emopom npo-
mauHckom nuyee. [loce dessimozo
Knacca yexan 8 Mocksy, doyuusnca
8 NPOGUITLHBIX K/IACCAX, KOmopbie
2omosunu K EI3 no xumuu u 6uo-
nioeuu, a 3amem nonan 8 CeyeHos-
cKuli yHUBepcumem, - BCMOMMHa-
et Matseii.

O npodeccuu Bpaya oH Mey-
Tan ¢ petcrea. OTYuMBLINCH WeCTb NeT,
BEPHYJICA B POAHON ropof v OCYLLeCTBIN
CBOIO MeuTY.

- Umobwl umems penymayuto, Ha0o
pabomame 0on20 U 6bIMb  XOpPOWUM

Hoeoe oEnpy.n.oaaHue
3aKynneHo

GRoraGaEn HELMGHAMBHOMY NEGeRTY
affIOAONMATENbHER W SHTHIEIR WH s
W G NOpYERARG YR ToRs
Mockopckol ofnacts Awapes Bopolieona

®® = KOMMEHTAPUM

Anekcen LLinmko, rnaBa
lopoackoro okpyra CepnyxoB:

- KavectBeHHasa u po-
CTynHaA MejMLMHCKanA
NoMOLLb KNTENAM Ha-
npAMyl0 3aBUCMT  OT
noaAepXKN MefuLMH-
ckux Kagpos. B Cep-
nyxoBe co3gaemM Bce
yCnoBuA ANA NpuUBNeYeHWs M 3aKpe-
nneHna Bpauveil. PasButaa meauLuH-
CKasA WHPACTPYKTypa, COBpeMeHHoe
o6opyaoBaHue 1 aeiicTBEHHble Mepbl
noAAepXKN CneLuuanncrTos penaior
Hall OKpYr npuBneKaTeNbHbiM ANA
Me[MKOB 13 pa3HbIX pernoHos. Mpo-
[O/KNUM pa3BMBaTb 3Ty NOAAEPKKY B
pamKax HaLuMoHanbHoro npoekta «Ka-
Apbl». YBepeHHo co3faBad KompopT-
Hble YCNOBUA ANA MeANKOB, Mbl NHBe-
cTUpyem B 340poBbe U Gnarononyuue
KaXK[0ro XuTens Hallero okpyra.

cneyuanucmom. Konnekmus xopowud,
8ce20a nomozarom Medcecmpel, Opyaue
8pauu, nodckaxym cosemom. [osoneH
Ko/iekmueom, - roBoput Matseit.

Konneru, Buas oTBeTCTBEHHOE OTHO-
LIeHMe MOSTIOAOFO CreLmanmncTa K pabore,
ybexpaeHbl: BCe y Hero nonyuntcs. nas-
HOe — eCTb CTPeM/IeHMe.

[naBa ropopckoro okpyra Cepny-
xoB Anekceil LLInMko oTmeTun, UTo Takom
onbIT 0cobeHHO BOCTPe6OBaH B yupex-
AEeHNAX 30PaBOOXPaHEHNA OKpyra:

- Co csoeli cMOPOHbI NPOOOIKUM
noddepxueams Kaxdo20 cneyuasucma
Ha HOBOM Mecme, OKa3bl8as NOJIOXKEHHbIe
Mepbl N000epXKU U c030a8as yc108us 0714
KompopmHoli pabomei.

B sTom rogy B MockoBcKoi o6na-
CTW C abuTypueHTamu, NiaHUPYOLLMMA
YUnTbCA B MEAULIMHCKIX By3aX, 3aKNtouu-
nu cebiwe 1 200 JOroBOPOB Ha Lienesoe
06yueHne. Monogexb nocne yyebbl BO3-
BpaLLaeTca [OMON, cnedysa MPUHLMMY:
rae pogunca, Tam 1 npurogunca. Kagpo-
Bblll MOTeHLMan MeayupexaeHuin okpyra
NPOJOMKAEeT PacTh, a BMeCTe C HAM — 1
KauecTBO MeMLIMHCKO MOMOLLM 1A K-
Tenen Cepnyxosa.

npogunakmuyveckue 06cne008aHus, -
OTMeTUN rnasHbii Bpay CepryxoBCKoOW
6onbHULbI PycnaH Vi6parnmos.

HanpasneHue Ha mammorpaduio Bbl-
AAeT Jlevallmii Bpay MpW Hanuuum mepu-
LIMHCKMX NOKa3aHWiA. 3anmncatbCa Ha npu-
€M MOXHO Yepe3 pervoHanbHbIi noptan
«3[0POBbE» UK NO efUHOMY HoMepy 122.
KeHwmHam cTaple 40 neT gocTynHa ca-
MOCTOATENbHAA 3anucb Ha Mammorpaduio,
€C/IM C MOMEHTa NpefblAyLLero nccnefosa-
HUA NpoLuno bonee AByX neT.

®omo: npecc-cnyxba
AdmuHucmpauuu lo. Cepnyxos
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bopujeBuK COCHOBCKOro:
06513aHHOCTH 3emnencsib3o0BaTesnen

C 1 mapra 2026 ropa BCTynUAM B CUTy U3MEHEHMS,
BHeceHHble PepepanbHbiM 3akoHOM N2 294-@3. OHu
BO3/IOKM/IM Ha BCeX MpaBoobnajarenied 3eMesbHbIX
Y4YaCTKOB - CO6CTBEHHMKOB, apeHAaToOpoB M 3emie-
nosnb3oBatesier — 0683aHHOCTb BbISIBJIATb M YHUUTOXATb
onacHble MHBa3uBHble pacTteHus. Bopuwesuk CocHoB-
CKOro NpMsHaH 04HMM U3 Haubosiee onacHbIX MHBa3UB-
HbIX PaCTEHUI Ha TeppUTOPUM Mocxoacxou oGnacm.

Bopuesnk CoCcHOBCKOro
NpeAcTaBnAeT CepbesHylo yrposy
He TONbKO A1 SKOCUCTEM, HO 1 NSt
3g0poBbA nogen. Ero cok copep-
XNT PypaHOKYMapyHbI — BELLECTBa,
KOTOpble NPy NonafaHN Ha KOXy
MOBbILLIAKT €€ YyBCTBUTENbHOCTb K
yNbTpadroneToBOMy M3nyyeHuo.
[axxe He3HauMTENbHbIN KOHTAKT
C COKOM MOXET NPUBECTN K CWJb-
HbIM OXOram, MPOABNALMMCA
CNyCTA HeCcKonbko yvacoB. Kpome
TOro, pacTeHne 061afaeT BbICOKOW
penpoayKTNBHOI CMOCOBHOCTbIO: OiHO
pacTeHve MoXeT Aatb Ao 20 Tbicay ce-
MSfH, KOTOPble COXPaHAOT BCXOXECTb B
MoYBe B TEYEHWE HECKONbKUX NET.

YnpaeneHne  Poccenbxo3Hag3o-
pa no ropogy Mockse, MocKoBcKoW 1
Tynbckoid 0bnactam B npefenax cBOUX
MONHOMOYMNI A Ha 3eMNAX CEeNbCKOXO-
3ANCTBEHHOrO Ha3HAueHUs MpPOBOAUT
CUCTEMATUYECKIIA MOHUTOPUHT Teppu-
TOPWIA ANA BbIABIEHUA OYaroB Mpous-
pacTaHna 6opLueBmKa.

Mpu o6HapyxeHun 6GoplleBuKa
COCHOBCKOTO Ha 3eMeflbHOM YyuacTke
YnpaeneHune BblaaeT 0bs3aTenbHoe Ans
MCNONTHEHNA NpeanuncaHne o nposege-
HUM MepONpPUATUIA MO YHUUTOXEHUIO
0MacHOro pacTeHus.

3aKoHOAaTeNbCTBO NpeaycMaTpu-
BaeT Cepbe3Hyl0 OTBETCTBEHHOCTb 3a
HEUCMONTHEHNE TaKuUX MPeAnVCcaHUiA.
Mpex e Bcero 1o WTpadHbIe CAHKLMK,

BE3OMNMACHbIA PETUOH

a npu CUCTEMATUYECKOM HeWCnosnHe-
HUM TpeboBaHUIN 3eMeNbHbIN YYacToK
CeNbCKOX03ANCTBEHHOTO  HA3HaueHus
MOXET ObITb U3bAT B CyAebHOM NopsAa-
Ke.

OpHako, Kak MoKasblBaeT NpaKTu-
Ka, 6O/bLWIMHCTBO MpaBoobnagatenei
NPEeAnoYUTaloT UCMOMHATL Mpefnuca-
HU1e B YCTaHOBJIEHHDI CPOK.

Tak, Ha TeppuTOpPUN FOPOACKOrO
okpyra CepnyxoB B 2026 rogy BbisiBne-
Ho nopAagka 200 ra 3emenb CenbCcKoxo-
3ACTBEHHOTO Ha3HAUYeHUs, 3apOCLUnX
6opuieBukom. lMpaBoobnagatens no-
Jy4nn npepnucaHue W UCMONHWUA ero
B YCTAHOBJIEHHbI CPOK, MPUMEHUB Kak
MexaHuJeckne MeToabl (CKalimBaHue,
BblKanblBaHWe KOPHelt), TaK 1 XuMnye-
CKvie (06paboTKy repbuLmpamn).

Cneuvanuctbl  YnpaBneHwua pe-
KOMEHYIOT coueTaTb pasnnyHble nog-
Xofbl ANA [OCTUXKEHWA YCTOMYMBOTO
pe3synbrata.

m.

-+ ECJIW HALLUTH ~~~

YIIABIIIHH BELTTHAOTHHK:

NPHENHHAHTECH
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HEME[INEHHO
3BOHHTE
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nonanuna COOBLUAET

B pamMkaxonepaTtuBHO-npo-
¢dunakTuyeckoro Mepo-
npusatua «lopgpocTtok -
KpumuHnan»  coTpyaHukm
YMBA Poccunm «Cepny-
XOBCKOe» MNpoBenn pasb-
SICHUTENbHbIEe 6eceabl ¢
yyawmummca obuieobpaso-
BaTe/lbHbIX  YUYPEXAEeHUM

CepnyxoBa u lMpoTBuHo.

B uenax npodunakTikm npaBoHapy-
LeHWNI cpean HeCoBePLUEHHONETHUX WU
Pa3bACHEHNA HOPM ,ﬂeVICTByIOIJ.leI’O 3aKko-
HOAaTeNbCTBa nonwueﬁcme pacckasanu
LWKOMbHMKaM 06 OTBETCTBEHHOCTY 3a CO-
BepLUEHMe NPOTVNBOMPABHbIX AeACTBUIA U
Pa3bACHWUIN, KaK He CTaTb HapywuTenem
,quICTByIOLLlEFO 3aKOHO[aTeNbCTBa.

BHUMaHWe pebAT obpaTuim Ha To,
YTO CTaTb COYYaCTHMKOM MPECTYMHON
CXeMbl MOXHO KaK OCO3HaHHO, Tak 1 He-
BOJIbHO, NpmnBeNn NpuMepbl METOLO0B 06-
MaHa HeCOoBepLeHHONETHNX N Npu3Bann
yyawmxca n3beratb HEO6,E|yMaHHbIX no-

CBETJIAA NAMATDb

KaK He cTaTh COYy4acTHUKOM
npecrynnenun

CTYMNKOB, CMOCOOHBIX HEraTUBHO MOBNV-
ATb Ha ux OyayLee.

LLIKonbHMKaM HaCTOATENbHO PEKO-
MEHZOBaAM MNPOABAATb OCTOPOXKHOCTH
npu OBLIEHNN B COLMANBHBIX CETAX, He
nepefaBaTb NIMYHblE [aHHblE He3HaKo-

CepnyxoB npoujaercs ¢ no3rom '

C rny6okoi ckop6bto coobLiaeM, Uto 7 okTaA6ps
2026 ropa ywen u3 xusHu AnekcaHap Anek-
ceeBud JlapuH - noat, uneH Coro3za nucarenemn
Poccun, BetepaH BoopyxeHHbix Cun PO, maii-
op. Ero >xusHb 6bin1a HepaspbIBHO CBfi3aHa CO
cnyxeHuem OTeuecTBy U nuTeparype.

KaBanep 3onotoin EceHnHcKom
mefanu, lMouyeTHbli No3T MocKoB-
CKoii 06nacTu.

AnekcaHgp AnekceeBuy
poaunca 22 aHeapa 1951 roga B
cene bonblne O3epku MnaBckoro

paiioHa Tynbckoi obnactu. C get-
CTBa OH TAHYNCA K NO3TUYECKOMY
CNOBY; MepBble ero nybanKayum
nossunucb B 1975 rogy B rasete
«KOMMYHUCT».

C 2017 ropma oH 6bin Npeace-
patenem JINTO «Cepnelika» . Cep-
nyxoBa. AnekcaHap AnekceeBuy —
aBTOP MHOXeCTBa CTUXOB O ropofe
CepnyxoBe 1 ero ucropuu, o Benu-
Kot OTeuecTBeHHON BoiiHe. Cpeam
ero pabot ecTb MpousBefeHUA B
XaHpax JIMPUYECKON W rpapaaH-
CKOI MO33UK.

ABTOP KHUT CTUXOB:

O «M BHOBb 0 none Kynuko-
BOMY;

O «Bennkuit  Manospocna-
Beuy;

O  «Onaurosblii  MaHeBp
1812r» — nctopuyeckas nosecTb B
CTUXaX.

MpowaHue c AnekcaHapom
AnekceeBnyeM JlapuHbIM
cocTouTcs O oKTAGPS B
14:00 B xpame Bcex CeaiTbix
(r. CepnyxoB, Pa6dakosckmit
nepeynox, 2).

CanuTapHbie py6ku B necax

YXuteneit ropoackoro okpyra CepnyxoB npocsiT BpeMeHHO
BO3/1epP)XaTbCsl OT NOCELEHUs JIECHbIX YYACTKOB, rae ycTa-
HOBJIEHbI npep,ynpex(p,alomue aHwWnaru.

B oktAbpe B ne-
cax dunmana «Pyccknii
nec» TAY MO «Moco-
6nnec» NponpyT CcaHu-
TapHO-03[0POBUTENb-
Hble  MeponpuATus,
CBA3aHHble C BanKoli
AepeBbes.

B okTA6pe paboTbl
npongyT:

CMAOLWHbIE Ca-
HUTapHble Py6KM — B XaTyHCKOM yyacT-
KOBOM NlecHuyecTBe KBapTan 23 B6nu3u
cafoBoro ToBapuiiectsa «PocuHKa» ro-
popckoro okpyra CTynvHO Ha niowaam
0,2 rekTapa, kBaptan 17 - 0,8 rekrapa,
kBaptan 18 - 1,15 rektapa;

BbIOOPOYHble CaHWTapHble py6Ku
- B CepnyXxoBCKOM CENbCKOM Y4YacTKO-
BOM JIECHUYECTBe KBapTan 9 y AepeBHU
JlpakuHo ropopckoro okpyra Cepryxos

Ha nnowaan 4 rektapa, B ,U,aHKOBCKOM
Y4YacTKOBOM JeCHMYeCTBe KBapTan 63
pABoOM ¢ nocenkom MUpHbIiA ropofcKoro
okpyra CepnyxoB - 12,6 rektapa, KBapTan
69 B6MM3M CTaHUMKM GOHOBOrO MOHWTO-
puHra Mpuokcko-TeppacHoro 3anosep-
HUKa ropogckoro okpyra CepnyxoB — 2
rekTapa;

ybopKa HelMKBUOHON ApeBecu-
Hbl — B CTYMMHCKOM YYaCTKOBOM JI€CHU-

MbIM MONIb30BaTeNAM W He MopfaBaTbCA
Ha NpepIoXeHNa O Nerkom 1 GbIcTPom
3apaboTke. B pamkax akLmu nogpocTkam
TakXe NPOAEMOHCTPUPOBANY TemaTuye-
CKNil BUAEOPONIK.

®omo YMB/ Poccuu «Cepnyxosckoe»

yecTBe KBapTanbl 25 1 17 BLO/b aBTOAO-
porw «[Jon» ropogckoro okpyra CTrynmHo
Ha nnowaan 12,9 rektapa, B TypoBCKOM
y4aCTKOBOM JleCHU4ecTse KBapTan 72 y
AepesHY [ONOBNMHO rOPOACKOro OKpyra
CrynuHo - 3,7 rektapa, B [lJaHKOBCKOM
Y4aCTKOBOM  JleCHUYe-
cTBe KBaptanbl 13 u
14 papom C fepeBHen
CepakceeBO ropofCKo-
ro okpyra Cepnyxos —
12,2 rekTapa.

Ha Bpema npo-
BefieHnA paboT, cBA-
3aHHbIX  C  BasKow
flepeBbeB, B  LenAX
6e30nacHOCTU NPOCUM
rpaxpaH Bo3pepxarb-
CA OT NoCeLLEeHNA NecoB, rae ycTaHOB/e-
Hbl NpeaynpexAaalowye aHwwarm.

- Ha ywacmkax co cniowHol ca-
HumapHoU py6kol no ee OKOHYAHUU U
JIUKBUOAYUU Nopy6oYHbIX ocmamkos 6y-
O0em nposedeHa no020mosKa nougel O
nocnedylowe20 /1ec080CCMAHOB/EHUS, —
MOACHUN HaYaNbHWK OTAeNa NeCHOro Xo-
3ancTea ¢dunmana «Pycckmin nec» FAY MO
«Mocobnnec» Mpuropui LLlanumos.
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Ham BaHo Bame MHerne! JKIeM BAIIY KOMMEHTADUH H 34 COfepKAHUE PEKIAMHBIX MATEPHATOB PeJAKIs T- 1 a3€Ta BBIXOHT N0 IATHHIAM.
BETCTBEHHOCTH HE HeceT. Matepuasibl, OTMedeHHbIe ¢0-  L'a3eTa pactpocTpansercs Oeciatho B I.o. Cepmyxos.
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